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Thure hién cong tac Dan sé niam 2023

Thuc hién Ké hoach sé 158/KH-TTYT ngay 22/3/2023 cia Trung
tam Y té huyén vé viéc thuc hién cong tac D@n sb nam 2023; Quyét dlnh )
30/Qb- UBND ngay 14/3/2023 cua UBND xi vé vi€c giao chi tiéu dan s6 nam
2023; Ban chi dao cong tac Dén s6 va phat trién xa Chién Thang xay dung ké
hoach thuc hi¢n cong tdc Dan s6 nam 2023, nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu

Duy tri muc sinh thay thé; han ché toc do tang ty s6 gidi tinh khi sinh;
trlen khai ¢6 hi€u qua cac chuong trinh, dé an; ting cuong cong tac tuyén
truyen cham soc strc khoe nguoi cao tudi va nang cao chét luong dan sb vé ca
thé chat va tinh than dap tng ngudn nhan lue chat lugng cao phuc vu su nghiép
cong nghiép hda, hién dai hoa va su phat trién nhanh, bén virng cua x& va huyén.

Chi tiéu chuyén mon

- Mtic giam ty s6 gidi tinh khi sinh: -7.5 (diém %).

- Ty 1€ nguoi cao tudi duge tu van, kham sic khoe dinh ky: 70,0%.

- Ty 16 nam, ni thanh nién dugc tu van, kham stc khoe trude khi két hon: 60,0%.

- Ty 1€ phu nit mang thai dugc sang loc trudc sinh: 62%.

- Ty 1€ tré so sinh dugc sang loc: 65%.

- Tong s6 ngudi mdi sir dung bién phép tranh thai hién dai: 234 nguoi.

I1. CAC NHIEM VU, HOAT PONG CHU YEU

1. Hoan thién thé ché chinh sach lién quan dén cong tac dan so

- Thyc hién ké hoach, huéng dan cta Trung tim y té cac ké hoach dé to
chtrc thuc hién cac chuong trinh, dé an, ké hoach da duoc cép cO tham quyén
phé duyét bao dam théng nhat, dong bo va hiéu qua.

- Xay dung ké hoach thyc hién cong t4C tu van, tuyén truyén van dong,

truyén thong, gido duc vé dan so.

- B4o céo két qua thue hién Nghi quyet s6 21-NQ/TW va cac Ké hoach
ctia UBND x4 di ban hanh vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi.

2. Thue hién cac Chwong trinh, Pé an

2.1. Kiém soat mit cin bang gi6i tinh khi sinh

Tiép tuc t6 chirc trién khai thuc hién cac noi dung theo Quyét dinh s
468/QD-TTg ngay 23/3/2016 cua Thu tuong Chinh phu vé viéc phé duyét Dé an
Kiém soat mat can bang gi6i tinh khi sinh (MCBGTKS) giai doan 2016-2025 va
Ké hoach sd 711/KH-UBND ngay 20/5/2016 vé viéc thyc hién trién khai Pé an
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Kiém soat MCBGTKS giai doan 2016-2025 thanh phé Hai Phong.

- Ban chi dao cdng tac Dan s6 va phat trién xd: Xay dung ké hoach t6
chtre hoi nghi tu vén, noi chuyén chuyén dé vé mit can bang gi6i tinh thong qua
cac hoat dong cit treo _bang z6n, t6 chuc hoi nghi. TO chirc tu vén truc tiép va
trén hé théng loa truyén thanh X3, mang xa hoi Facebook, zalo; 16ng ghép voi
cac hoat dong cua dia phuong dua ndi dung tu van, cung cip thong tin, noi
chuyén chuyén dé véi lanh dao dang, chinh quyén, ban, nganh doan thé, to chiic
chinh tri x4 hoi...cac ndi dung ctia Phéap 1énh dan sb Vé quy dinh viéc nghiém
cAm cac hanh vi lya chon gidi tinh thai nhi, thyc trang va tac hai cua mét can
bang gi6i tinh khi sinh.

- Thudng xuyén tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching,
mang xa hoi, tao du luan xa hoi hu’0’ng g cong tac kiém soat mat cin bang gidi
tinh khi sinh, ph€ phan céc hanh vi Iya chon gidi tinh thai nhi.

- Long ghép ndi dung kiém soat MCBGTKS cho ddi twong hoc sinh trong
nha trurong; trong huong udc, quy udc cua thon,...

- Phéi hop voi mot s6 nganh lién quan t6 chirc thanh tra, kiém tra dinh ky
hodc dot xuit cic co s& cung cép dich vu si€u am cho thai phu ¢6 ndi dung vi
pham cac quy dinh vé nghiém cdm lya chon gidi tinh thai nhi trén dia ban.

- T6 churc thue hién chinh sich khuyén khich, hd tro kiém soat tinh trang
mat cAn bang gidi tinh khi sinh theo Nghi quyét s6 15/2022/NQ-HDND cua Hoi
d6ng nhan dan thanh ph theo hudng dén ciia thanh phé.

- Tham duy cac budi hoi thao, hoi nghi do thanh phé va huyén t6 chic.

2.2. Chwong trinh Piéu chinh mirc sinh

- T6 chitrc trién khai thuc hién chinh sach khuyén khich, hd trg dé duy tri
muc sinh thay thé dbi véi tap thé, ca nhan theo Nghi quyét sé 15/2022/NQ-
HDND.

2.3 Cling c0, phat trién va ning cao chit lwong dich vu KHHGD

a) To chirc trién khai thue hién

- T6 chuc cac loai hinh cung cap dich vu KHHGP thuong xuyén; chién
dich, kham luu dong tai cong dong, chu trong goi kham phuy khoa, du phong vo6
sinh; d4i twong kho tiép can; dia ban trong diém, khu céng nghlep, khu kinh té.

- Xay dung va trién khai cac nodi dung hoat dong cia D& an/Ké hoach
Tang cudng tu van va cung tmg dich vu KHHGD cho vi thanh nién, thanh nién
trong tinh hinh méi nhim giam ty 18 c6 thai ngoai y mudn, giam pha thai, du
phong vo sinh, cai thién strc khoe cho vi thanh nién, thanh nién.

b) Té chirc trién khai chién dich truyén thong chuyén dé vé chim séc
SKSS/KHHGD

- Tham muu x4y dung ké hoach, t6 chuc truyén thong tu van néi chuyén
chuyén dé cho céc cip vo chdng trong do tudi sinh dé vé cac bién phap tranh
thai hién dai dé cac ddi tuong lua chon sir dung BPTT phu hop.
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¢) Té chirc cung cip dich vu KHHGD

- Trién khai tiép thi xa hoi, xa hoi hoa PTTT nhu: dung cu tir cung, thude
tiém tranh thai, vién uéng tranh thai, bao cao su va mét sd phuong tién tranh thai
khac theo chi dao ctia Trung tim y té.

2.4. Mé rong thm soat, chian doan, diéu tri mot sé bénh, tit trudc sinh
va so' sinh

a) Trién khai va té chirc truyén thﬁng tw van

- Viét bai va dua tin bai trén hé thong dai phat thanh, truyén thanh cua dia
phuong, str dung mang xd hoi va nén tang k¥ thuat sé dé tuyén truyén vé hoat
dong sang loc trudce sinh, sang loc so sinh theo ndi dung hang nam.

- Tham dy cac cudc hoi thao, tap hudn, hoi nghi so, tong két do thanh phd
va huyén to chirc.

b) Dich vu tw van, kham sirc khée truéce khi két hon

- Pua cac ndi dung tu van, kham sirc khoe trude khi két hon vao trong
hoat dong cua cau lac bg trudc hon nhan tai cong déng; trong budi sinh hoat
ngoai khoa tai trung hoc co s¢ (THCS).

- Tuyén truyén vé loi ich ctia tu vAn, kham strc khoe trude khi két hon trén
cac phuong tién thong tin dai ching, Internet, mang xa hoi, nén tang k¥ thuat $0. ..

- Tb chirc cac hoat dong tu van, néi chuyén chuyén dé, cung cip dich vu
cham soc strc khoe sinh san, strc khoe tinh duc va sir dung bién phap tranh thai
tai Truong Trung hoc co s& nham giam thiéu tinh trang c6 thai ngoai ¥ mudn va
nao, pha thai khong an toan.

- T6 churc hoat dong tu van, kham strc khoe trude hén nhan cho cic nam
nit thanh nién chuén bj két hén...

2.5. Chiim séc strc khée nguoi cao tudi

a) To chirc trién khai thue hién

- Can bo dan s6, cong tac vién dan sb thon tham gia tap huan chuyén mén
cong tac tu van, chim soc sic khde ngudi cao tudi & cac co sé cham soc stc khoe.

b) Té chirc tw van, kham sirc khoe dinh ky; kham sang loc mét sb
bénh thwong gﬁp & ngudi cao tudi

-Canboy t&, can bd vién chuce dan s6 Xa, trién khai mo hinh phéi hop véi Hoi
nguoi cao tudi to chire trr van cac ndi dung vé cham soc strc khoe nguoi cao tudi,
cung cap thong tin, k1en thirc va phuong phap cham soc strc khoe nham khuyén
khich nguoi cao tudi sdng khoe, s0ng co ich, guong mau va van dong con chau
xay dung gia dinh it con, binh dang, tién bo, hanh phtc; cac ndi dung veé gia héa
dan s6 va cac bién phap tmg pho trong giai doan hién nay ti cac hoi vién.

2.6. Cong tac Truyén thong dan sb

Trién khai cic hoat dong thuc hién chwong trinh Truyén théng Dan sb dén
nam 2030 cua UBND huy¢én.

2.6.1. Cac hoat dong truyén thong thudong xuyén:

a) Thuong xuyén cung cip thong tin cAp nhat, thong tin chuyén dé vé dan
s0 va phat trién
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- Thuong xuyén cung cap thong tin cho cap uy Pang, chinh quyén cac cap
vé chinh sach, phap luat vé dan sd va phat trién.

- T6 chirc cac cude tu van, noi chuyén chuyén dé nhan ky niém cac ngay
1€ 16n va cac sy kién ky niém trong nim.

b) Huy déng cac ban, nganh, doan thé, té chirc chinh tri - xi hdi tham
gia truyén thong va gido duc vé dan so

- Phéi hop véi cac ban, nganh, doan thé, to chirc xa hoi va cong dong xay
dung va trién khai mé hinh truyén thong phu hop véi cac nhom d6i tugng do
ban, nganh, doan the quan ly va nhém dan s6 dac thu nhu: nguoi di cu, nguoi

tan tat, nguoi cao tudi, ving c6 dong tin dd ton gido, nguoi cu tra & ving kho
khan..

- Huy dong cac chirc sac ton giao, nguoi co uy tin trong cong dong tich
cuc ung ho cac hanh vi c¢6 loi vé dan sd va phat trién; 16ng ghép vao sinh hoat
clia cong dong, sinh hoat vin hoa dan gian; dua cac tiéu chi vé dan s6 va phat
trién vao huong udc, quy udc cta cong dong, vao tiéu chuan Thon vin hoa, gia
dinh van hoa.

- Phéi hop hoat dong truyén thong - gido duc vé dan so - ké hoach hoa gia
dinh véi cac ban, nganh, doan thé, co quan.

- T6 chirc cac su kién truyén théng, gdy an twong manh, thu hut dong dao
quén ching nhan dan tham gia; tao du luan xa hoi déng thuan, ung hd viéc xay
dung va thuc hi¢n cac hanh vi ¢o6 loi va phé phan cac hanh vi vi pham vé chinh
sach dan sb va phat trién. TH chirc cac sy kién véo céc dip: ky niém su kién quy
mo dan sé Viét nam dat 100 triéu ngudi, Ngay Dan sé Thé giéi 11/7, Ngay
Qudc t€ tré em gai 11/10, Ngdy Tranh thai thé gioi 26/9, Ngay Thallassemia Thé
gioi 08/5, Ngay Quoc té Nguoi cao tudi 11/10, Thang hanh dong Qudc gia vé
Dan sb, Ngay Dan s0 Viét Nam 26/12 va cac su kién truyen thong khéc.

c) Pay manh truyén thong ciia cic co quan truyén thong dai chiing;
tap trung khai thac, phat trién nhirng loi thé ciia cong nghé thong tin va cac
loai hinh truyén théng khac.

- Phéi hop véi Pai Phét thanh x4 diy manh cac hoat dong Truyén thong -
Gi4o duc trong cac dot cao diém, cac sy kién truyén thong.

- Thudng xuyén cap nhat cic thong tin dan s va phat trién 1én cac mang
xa hoi Zalo, Facebook, Youtube, Tiktok...

d) To chirc thwe hién c¢é hiéu qua cic hoat dong truyén thong truc
tiép ciia hé thong dén so.

- T4 chirc cac dot Chién dich truyén thong, tu van, ndi chuyén chuyén dé
vé cham s6c SKSS, KHHGD dén cac thon c6 muc sinh cao, muc sinh chua 6n
dinh va nhimg don vi con kho khin, han ché trong viéc thuc hién muc tiéu, chi
tiéu dan sb va phat trién.

- Thuong xuyén long ghép noi dung dan sé va phat trién vao cac cudc
hop, sinh hoat van ngh¢, thé thao, giai tri cua nhan dan tai thon, diém dan cu;
dua chinh sach dan s va phat trién vao huong udc, quy udc cia cong dong, tiéu
chuan thon, 1ang vin hoa, gia dinh vin hoa.
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- Duy tri va day manh hoat dong truyén thong, tu van truc tiép cua doi
ngi cong tac vién dan s6 khi dén tham ho gia dinh. Béi dudng kién thurc chuyén
mon, k§ ning truyén thong, cap nhat thong tin vé dan sb va phat trién cho nhiing
nguoi lam cong tac truyén thong, dic biét 1a d6i véi doi ngil cong tac vién dan
sO thon, trong cac cugc hop giao ban hang thang dé tao diéu kién thuén loi cho
ho thue hién truyén thong, gido duc va tu van c6 hiéu qua tai ho gia dinh.

e) M& rong cac hinh thire gido duc, truyén thong than thién, phi hop
v6i vi thanh nién, thanh nién.

- Phéi hop Truong trung hoc co sé, Boan thanh nién, Ho1 lién hiép phu nit
x4, dé tiép tuc duy tri hodc xay dyng va trién khai méi cac mé hinh gido duc
hiéu qua, truyén théng chuyén biét cho vi thanh nién/thanh nién.

- Pao tao nang cao vé k¥ niang tu van cho ngudi cung cip dich vu dan sb,
stc khoe sinh san dé bao dam cung cap cac dich vu mang tinh than thién, binh
dang, riéng tu, bao mat va phu hop véi tdm 1y cta vi thanh nién/thanh nién.

g) Nang cao hiéu qua gido duc din so va phat trién

- Tiép tuc 1dng ghép noi dung gido duc vé gidi, binh dang gidi, mat can
bang gi6i tinh khi sinh vao truong trung hoc co so trén dia ban Xa.

- T6 chuic cac dot trong diém, chién dich truyén thong gido duc gan voi tu
van va cung cép dich vu cham s6c SKSS/SKTD, tu van trudc hon nhan cho hoc
sinh tai truong hoc co so .

2.7. Pao tao, boi dudng va ning cao ning luc

Tham gia day du cac 16p dao tao, tdp huan do So'Y té, Chi cuc Dan s6 va
KHHGD t6 chiic.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban chi dao cong tic Dan so va phat trién xa

Xay dung ké hoach to chirc thuc hién toan dién cac hoat doéng cong tac
Dan sb trén dia ban xa. Phoi hop cic ban, nganh, doan thé tham gia thuc hién
chuong trinh, nhiém vu cong tac Dan s6 nam 2023.

2. Tram y té xa

- Tham muu dé nghi cip c6 tham quyén bd tri kinh phi hd tro hoat dong
truyén thong tai dia phuong.

- Chu dong xay dung cac K& hoach, Dé an, Chuong trinh hoat dong theo
huéng dan cia Trung tdm Y té huyén. Thudng xuyén kiém tra, giam sat viéc
thuc hién cac chi tiéu cu thé tai cac thon dinh ky trong nam.

- T6 chirc hoi nghi so két, tong két cong tac DS va phat trién dé danh gia
duogc chat lugng hoat dong cua thon.

- T6 chirc pho bién cac thay doi méi trong chinh sach DS-KHHGD dé
ngudi dan hiéu day du va c6 cach nhin dang nhat vé cong tac DS va phat trién.

- Tu vAn, gi6i thiéu cac san pham cta nganh dé moi ngudi déu duoc tiép
can voi nhitng san pham c6 chat luong tot va hiéu qua.

- Quan 1y ddi tugng trong do tudi sinh dé, ndm chic cac sb liéu bién dong.



3. Céac thon

- T6 chirc thue hién tuyén truyén t6t chinh sach DS- KHHGD.

- Tuyén truyén, van dong cac cap vo chdng trong d6 tudi sinh dé ap dung
bién phap tranh thai hién dai dé giam ty 1 sinh chung va giam ty 1¢ sinh con thr
3 tro 1én.

Trén day la ké hoach t6 chuc thuc hién cong tac Dan s6 nam 2023; Ban
chi dao cong tac Dan sb va phat trién xa dé nghi cac co quan, don vi trién khai
thuc hién ndi dung ké hoach dé coéng tic DS&PT ciia xa dat hiéu qua va hoan
thanh tét cac chi tiéu dan sb./.

TM. BAN CHI DAO

Noi nhin:

- Trung tAm y t& huyén;
- UBND x3;

-Tramy té Xa;

- Céc thon;

- Luu: VT.

Pham Van Tuan
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