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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA VINH AM Poc 1ap — Tw do — Hanh phuc
S6:144 /KH-UBND Vinh Am, ngay 05thang 5 nam 2026
KE HOACH

Trién khai thuc hién Chwong trinh
“Can thiép giam tir vong tré em dwéi 5 tuoi giai doan 2026-2030”

Thuc hién Ké hoach 5O 151/KH-UBND ngay 24 thang 4 ndm 2026 cua Uy
ban nhan dan thanh ph6 Hai Phong v€ trién khai Chuong trinh “Can thiép giam tu
vong tré em dudi 5 tudi dén nam 2030,

Uy ban nhan dan xa Vinh Am xay dung Ké hoach trién khai thuc hién Chuong
trinh “Can thi€p gidm tir vong tré em dudi 5 tudi giai doan 2026 - 2030, cu thé nhu
sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Giam ty 1 tr vong tré so sinh va tré em dudi 5 tudi trén dia ban xa.

Nang cao chét luong cham séc stre khode ba me, tré em tai tuyén co sO.

Tang cudng nhan thirc, thay doi hanh vi cua nguoi dan trong cham séc, nudi
dudng va bao vé tré em.

2. Yéu cau

Trién khai dong b, hiéu qua, pht hop diéu kién thuc té cua dia phuong.

Huy dong su tham gia cila ca hé thong chinh tri va cong dong.

Gan véi cac chuong trinh y té, dan s, tré em dang trién khai tai xa.

II. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Giam ty 1 tir vong tré so sinh va tré em dudi 5 tudi; nang cao chét lugng cham
soc strc khoe ba me, tré em; tang cuong nang luc hé thong y té, nhat lay té co s0;
bao dam moi tré em duoc tiép can dich vu chdm soc strc khoe thiét yéu, an toan va
hiéu qua, gop phan nang cao chat lugng dan s va phat trién bén vimng cta xa.

2. Muc tiéu cu thé

a) Giam tu vong tré so sinh, tré em dudi 1 tudi va tré em dudi 5 tudi nham giam
chénh 1¢ch gitra cac khu vue v€ tiép can, str dung dich vu cham séc stre khoe tré em
c6 chat lugng.

- Giam ty suat tir vong tré so sinh xudng 0%o.

- Giam ty sudt tir vong tré em dudi 1 tudi xudng 0%o.

- Giam ty suat tir vong tré em dudi 5 tudi xudng dudi 0,1%o.

b) Tang cuong nang luc hé théng y té, nang cao kha nang tiép can trong cham
soc suc khde ba me, tré em nham gidm chénh I¢ch veé chat lugng dich vu y teé.

- Ty 1€ tré so sinh dudi 2500gr < 5%.



- Ty 18 tré so sinh dugc chiam soc so sinh thiét yéu sém dat > 91%.
- Ty 18 tré dudi 1 tudi duge tiém chung day du dat > 98%.
- Ty 18 tré tir 0-59 thang tudi dugc kham stre khoé dinh ky va 1ap hd so theo ddi
suc khoé theo Thong tu s6 23/2017/TT-BYT ngay 15 thang 5 nam 2017 dat > 95%.
¢) Nang cao nhan thic, thay d6i hanh vi, thuc day thuc hanh dung vé can thiép
cham soc, bao v¢ strc khoe va ctru song tré em cua gia dinh va cong dong.
- Ty 18 tré duéi 5 tudi duge quan 1y, theo ddi stc khoe dat > 95%.
- Ty 18 ba me cho tré ba sém trong 1 gir ddu sau sinh dat > 80%.
- Ty 18 cha me nhén biét ddu hiéu nguy hiém & tré dat > 85%.
d) Cai thién tinh trang suy dinh dudng & tré e:
- Duy tri ty 18 suy dinh dudng thé nhe can & tré dudi 5 tudi < 6%.
- Ty 18 suy dinh dudng thap coi ¢ tré dudi 5 tudi < 11%.
- Ty 18 suy dinh dudng gay com & tré dudi 5 tudi < 3,0%.
- Ty 1¢ thira can, béo phi & tré dudi 5 tudi < 6,5%.
- Ty 1€ tré trong do tudi 6 dén dudi 36 thang tudi duoc uéng vitamin A m0t nam
2 lan > 99%.
- Ty 1& thiéu méau & phuy nif ¢ thai < 15%.
- Ty 18 tré tir 6 - 23 thang c6 ché do an ding, di > 60%
III. PHAM VI, POI TUQNG, NOI DUNG CAN THIEP
1. Pham vi
Trién khai trén toan dia ban x4, wu tién cc thon, khu dan cu c6 diéu kién kho
khan.
2. Pbi twong
Phu nir mang thai, ba m¢ nudi con nhd.
Tré em dudi 5 tudi.
Cha me, ngudi cham soc tré.
Canboy té: cong tac vién dan sb, gido vién mam non, can bd quan 1y cia cac
nganh, doan thé lién quan.
3. N¢i dung can thiép
a) Cham séc phu nir khi mang thai, tai cudoc dé va sau dé.
b) Cham séc so sinh: Thyc hién dung cic quy trinh chuyén mén di duge Bo Y té
ban hanh.

¢) Cham soc tré dudi 01 tudi va dudi 05 tudi: Xir tri hidu qua cac bénh ly nhiém
khuan, phong, chéng tai nan thuong tich, khéng ché dich bénh mai ndi va cac bénh
lién quan dén tiém chiing méi xuat hién trd lai.

IV. NOI DUNG VA GIAI PHAP THUC HIEN

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

Xay dung ke hoach hang niam, dua chi tiéu giam tir vong tré em vao ké hoach
phat trién kinh té - xa hoi.



Thanh 1ap/kién toan Ban chi dao cong tac cham soc suc khde ba me, tré em.
Tang cuong kiém tra, giam sat viéc thuc hién.

2. Cong tac truyén thong

Tuyén truyén vé chdm soc thai ky, nudi con bang sita me, dinh dudng hop 1y.
Huéng dan nhan biét ddu hiéu nguy hiém & tré (viém phdi, tiéu chay...).
Truyén thong phong chong tai nan thuong tich (dudi nude, bong, ngd doc...).
Pa dang hinh thtc: loa truyén thanh, hop thon, mang xa hdi, tu van truc tiép.
3. Hoat déng chuyén mén y té

Quan 1y thai nghén, khdm thai dinh ky.

Pam bao sinh d¢ an toan tai co s y té.

Cham soc so sinh theo quy trinh (EENC, Kangaroo).

Theo doi tré sau sinh, dac biét 6 gio dau va tuan dau.

Trién khai tiém ching mé rong day du, an toan.

Kham strc khoe dinh ky cho tré dudi 5 tudi.

Phat hién sém va xur tri bénh thuong gap o tré.

4. Phong bénh va dinh dudéng

Ubng vitamin A, b6 sung vi chét dinh dudng.

Tu van nudi con bang sita me, an dim hop 1y.

Phong chong suy dinh dudng va béo phi.

Kiém soat dich bénh, vé sinh moi truong.

5. Phong chong tai nan thwong tich

Tuyén truyén phong chong dudi nuée, tai nan sinh hoat.

Xay dung moi trudng an toan cho tré tai gia dinh va truong hoc.

Huéng dan k¥ ning so ctru ban dau.

6. Long ghép cong tac din sb

Quan ly thong tin ba me, tré em.

Theo dbi strc khoe tir thai ky dén tré nho.

Tang cudng vai trd cong tac vién dan sd, y té thon.

V. KINH PHi THUC HIEN

1. Nguén ngan sach nha nudc theo phan cép hién hanh, dugc bd tri trong du toan
chi thuong xuyén hang nam cua cac co quan, don vi, dia phuong theo quy dinh.

2. Ngudn kinh phi 16ng ghép tir cac chuong trinh, du 4n, dé an c6 lién quan dén
y t€, dan so0 va tré em trén dia ban.

3. Nguon xa hoi hoa, vién trg, tai trg cua céc td chure, doanh nghi¢p, c4 nhan trong

va ngoai nude va cac ngudn hop phap khac theo quy dinh cia phap luat Ngan sach

dia phuong.

VI. TO CHUC THU'C HIEN
1. Phong Van h6a-Xa hoi



Tham muu xay dung ké hoach, phéi hop voi tram y té t6 chirc trién khai thyc
hién; Huy dong cac ngudn luc hop phap dé trién khai cac hoat dong cua Ké hoach

Tham muu 16ng ghép muc ti€u, chi tiéu giam tr vong tré em dudi 5 tudi vao ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi hang ndm.

Tang cudng cong tac kiém tra, gidm sat viéc thuc hién tgi Tram Y té va cac don
vi lién quan; kip thoi chi dao, xur Iy cac khé khan, vuéong mac phat sinh.

Chi dao chung, bd trf kinh phi.

Kiém tra, giam sat viéc thuc hién.

Tiép nhan bao céo két qua tir tram y té va bao cao SO Y té dinh ky theo quy dinh.

2. Phong Kinh té

Chu dong bé tri ngan sach dia phuong theo phan cap; Huéng dan phong Vin hoa-
Xa hoi thuc hién chi, quyét toan theo quy dinh.

3. Tram Y té xa

Chu tri trién khai chuyén mén.

Quan 1y strc khée ba me, tré em.

T6 chirc tiém ching, kham dinh ky.

T chL:rc thuc hién cac hoat dong cham sdc stic khoe ba me, tré so sinh va tré em
dudi 5 tudi; phong bénh, phat hién som, quan ly va theo ddi stc khoe tré em tai cong
dong.

Theo ddi, danh gi4, tong hop va bao cao dinh ky, dot xuét vé Uy ban nhan dan x3
qua Phong Van h()a:Xﬁ hoi két qua thuc hién theo quy dinh; Chiu trach nhiém vé
tinh chinh xac cua so liéu bao cao trén dia ban.

4. Cac ban, nganh, doan thé

Hoi Phu nit: tuyén truyén chim séc me va tré em.

Poan Thanh nién: hd tro truyén thong cong dong.

6. Cac co s6 giao duc

Tuyén truyén chiam soc stc khoe tré em, phong chong tai nan thuong tich.

7. Trung tam Dich vu su nghiép cong

Xay dung tin bai, ddy manh cong tac truyén thong, van dong Nhén dan tham gia
cham sg')c, bao v¢ suc khoe ba me, tré em; nang cao nhan thirc, thay déi hanh vi trong
cong dong.

8. Truwéomg cac thon

Theo ddi, ra soat d6i tuong.

Tuyén truyén truc tiép tai ho gia dinh.

VII. CHE PQ BAO CAO

Béo céo 6 thang trudc ngay 15/6.

B4o cdo nam trude ngay 15/12.

Bao céo dot xuat khi c¢6 yéu cau.

Trén day la Ké hoach trién khai thuc hién Chuong trinh “Can thi€p giam tir vong
tré em dudi 5 tuoi giai doan 2026-2030” d€ nghi cac ban, nganh, doan thé va cac



thon nghiém tuc trién khai thuc hién. Trong qua trinh thuc hién néu c6 khoé khan,
vuong mac, bao cao vé Uy ban nhan dan xa (qua phong Van héa-Xa hoi) dé tong
hop, bdo cdo xem xé&t, gidi quyét./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
-S&'Y té (dé bao cao); KT. CHU TICH
- TT DU-TT HDND x4 (bdo céo); PHO CHU TICH
- Chu tich UBND, cac Pho CT UBND x4; :
- UB MTTQVN x4;

- Phong Van héa-Xa hoi;

- Phong Kinh té;

- Trung tam Dich vu Sy nghiép cong;
-TramY té;

- Cac co so thon;

- Cac co s0 gido duc;

- Luu: VT, VHXH.
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