UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG VIET HOA Péc lap - Tu do - Hanh phc
S6: 193 /KH-UBND Viét Hoa,ngay22  thang 6 ndm 2026
KE HOACH

Thye hién cam két tham gia chwong trinh ké hoach hoéa gia dinh toan cau
trén dia ban phwong Viét Hoa den nam 2030(FP2030)

Thuc hién Cong vin sd 6148/SYT-CCDSTE ngay 6/6/2026 ciia Chi cuc
dan s tré em SO Y té thanh phd Hai Phong vé viée trién khai thyc hién Quyét
dinh s6 1559/QD-BYT. Ké hoach s6 186/KH-SYT ngay 18/6/2026 vé Thuc hién
cam két tham gia chuong trinh ké hoach hoéa gia dinh toan cau dén nim
2030(FP2030) Uy ban nhan dan phuong Viét Hoa xay dung ké hoach thuc hién
cam két tham gia chuwong trinh ké hoach hoa gia dinh toan cau trén dia ban phuong
Viét Hoa dén nam 2030 cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Trién khai thyc hién hiéu qua cac myc ti€u, nhi€ém vy, gidi phap cua Ké
hoach thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach hoa gia dinh toan cau
dén nam 2030 (FP2030).

Nang cao nhan thirc, trach nhiém clia cac cap, cac nganh, doan thé va nhan
dan vé€ cong tac dan so, ké hoach hoa gia dinh va cham soéc stic khoe sinh san.

GOp phan thyc hién thang loi c4c muc tiéu phat trién kinh té - x4 hoi, nang
cao chat lugng dan so trén dia ban phuong.

2. Yéu ciu

Trién khai dong bo, hidu qua cac nhiém vu phu hop véi diéu kién thuc té
cua dia phuong. Tang cuong su phoi hop gitra cac ban, nganh, doan thé, t6 dan
pho va céac co sd gido duc, y té trén dia ban. Long ghép cac nd1 dung cua Ké hoach
vai cac chuong trinh, dé an, phong trao dang trién khai tai dia phuong nham bao
dam hiu qua, tiét kiém nguon luc.

1. NOI DUNG

1. Muc tiéu

a) Muc tiéu téng quét

Bao dam dﬁy du, da dang, kip thoi, an toan, thuan tién, cong bﬁng, 6 chét
luong cac dich vu ké hoach hoa gia dinh nham dap trng nhu cau ngay cang cao
cua nguoi dan, gidm nhu cau chua dugc dap img cua thanh nién, vi thanh nién



g6p phan thyc hién thanh céng Chién luge Dan s6 Viét Nam dén nim 2030.

b. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- 100% phu nir trong do tudi sinh dé duge tiép can thuan tién vdi1 cac bién
phép tranh thai hién dai.

- Giam 2/3 s vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai y mudn so véi nam
2025.

- Thuong Xuyén to chirc tuyén truyén, van dong ngudi dan thyc hién ké
hoach hoa gia dinh, str dung bién phap tranh thai; hé luy ctia phé thai, nhat la doi
vo1 vi thanh nién, thanh nién.

2. Pham vi, ddi twong va thoi gian thye hién

- Pham vi: Thuyc hién trén dia ban phuong Viét Hoa

- Poi twong thu hwéng: Nam, nir trong d6 tudi sinh dé; trong dé chd
trong vi thanh nién, thanh nién.

- Pbi twong tac dong: nguoi dan; ban, nganh, doan thé; can bd y té, dan
s0; t0 churc, ca nhan tham gia thuc hién.

- Thoi gian thye hién: Tir nim 2026 dén nam 2030.

3. Nhiém vu va giai phap

3.1. Tang curong sw 13nh dao, chi dao VA t6 chire thire hién

- T6 chtc quan triét, trién khai thuc hién cac noi dung Cam két tham gia
Chuong trinh K¢ hoach hoa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030) va Quyét
dinh s6 1559/QD-BYT ngay 01/6/2026 ctia BO Y t€ dén cac co quan, don vi, to
dan pho va céc t6 chirc doan thé trén dia ban phuong.

- Xay dung ké hoach trién khai hang nim; phan cong rd trach nhiém cho
tung co quan, don vi, c4 nhan trong qua trinh t6 chirc thuc hién.

- Léng ghép cac muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu cua K& hoach véi Chuong
trinh myc ti€u quoc gia vé cham soc strc khde, dan s6 va phat trién giai doan 2026-
2030; Chuong trinh phat trién thanh nién; cong tac bao v¢, cham sdc tré em; cong
tac binh dang gidi; phong trao "Toan dan doan két xay dung doi song van hoa",
"D0 thi van minh" va cdc chuong trinh phat trién kinh t€ - xa hdi ctia dia phuong.

- Tang cudng cong tac kiém tra, giam sat, danh gia két qua thyuc hién; kip
thoi thdo gd kho khan, vudng mac phat sinh trong qua trinh trién khai.

3.2. Pdy manh truyén théng, gido duc va vin dong X& héi

- T6 chuc cac hoat dong truyén thong thuong xuyén vé dan sé, stc khoe
sinh san, ké hoach hoa gia dinh, 1¢i ich cta viéc str dung cac bién phap tranh thai
hién dai, trach nhiém ctia nam gio61 trong thuc hién ké hoach héa gia dinh.

- Pa dang hda céc hinh thire truyén théng thdng qua hé thong truyén thanh



co S0, céng thong tin dién tur, mang xa hdi, cac budi sinh hoat cong déng, hop t6
dan pho va céac hoat dong van hoa, van nghé tai dia phuong.

- Long ghép noi dung truyén thong vé ké hoach héa gia dinh trong céc hoat
dong cta Mat tran T6 quoc, Hoi Lién hi¢p Phu nit, Poan Thanh nién...

- Tang cudng truyén thong vé phong, chong mang thai ngoai ¥ muén; hé
luy ctia pha thai; cham soc suc khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién; binh dang
gi61 va nang cao chat luong dan so.

3.3. Ndng cao kha ndng tiép cdn cdc bién phdp tranh thai va dich vu ké
hoach hoa gia dinh

- Phéi hop véi co quan y té cip trén bao dam cung Gmg day du, kip thoi cac
phuong tién tranh thai va dich vu ké hoach hoéa gia dinh cho nguoi dan trén dia
ban.

- Duy tri va phat huy hi¢u qua mang ludi cong tac vién dan sb trong cong
tac tuyén truyén, tu van va cung cap cac bién phap tranh thai phi 1am sang tai cong
dong.

- Tao diéu kién dé ngudi dan, dic biét 1a phu nit trong do tudi sinh dé, vi
thanh nién va thanh nién duogc ti€p can thuan loi, cong bang véi cac dich vu ke
hoach hoéa gia dinh c6 chat luong.

- Khuyén khich x4 hoi hoa, huy dong su tham gia cta cac co so y té ngoai
cong 1ap, cac to chirc xa hoi va cdng dong trong cung cap thong tin, tu van va dich
vu ké hoach hoa gia dinh.

3.4. Giam mang thai ngoai y mudn & vi thanh nién, thanh nién

- Phéi hop véi cac truong hoc, co so gido duc va cac t6 chirc doan thé trién
khai c&c hoat dong truyén thong, tu van vé strc khoe sinh san, sttc khoe tinh duc,
gid1 va gidi tinh phu hop véi timg nhom tuoi.

- T chtrc cac budi sinh hoat chuyén dé, toa dam, dién dan danh cho thanh
thiéu nién vé k¥ nang bao v¢ stic khde sinh san, phong tranh mang thai ngoai y
muon va cac bénh 1ay truyén qua duong tinh duc.

- Phat huy vai tro cua Poan Thanh nién, Hoi Lién hiép Phu nit, gia dinh va
cong dong trong gido duc, tu van va ho trg thanh thiéu nién.

- Phéi hop trién khai cac md hinh cung cap dich vu than thién véi vi thanh
nién, thanh nién theo huéng dan cua nganh y té.

3.5. Ndng cao chat luwong dich vu ké hoach héa gia dinh trén dia ban
phuong

- Phéi hop clng ¢ co so vat chat, trang thiét bi phuc vu cong tac dan s0,
cham sdc suc khée sinh san va ké hoach hoa gia dinh tai Tram Y té phuong.

- Tao di€u kién cho ddi ngii can bd y t€, cong tac vién dan s6 tham gia céac



16p dao tao, bdi dudng chuyén mdn, nghiép vu theo chuong trinh caa nganh y té.

- Tang cudng kiém tra, giam sat chat lugng cung cap dich vu ké hoach hda
gia dinh; bao dam quyén lua chon bién phap tranh thai phu hop cua nguoi dan.

- Khuyén khich tng dung cong nghé thong tin, chuyén doi s6 trong quan 1y
doi tuong, theo doi nhu cau st dung dich vu va cong tac truyén thong dan so.

3.6. Tang cuong phoi hop lién nganh va huy dong nguon luc

- Phat huy vai tro cia Mat tran T6 quoc va céac to chirc chinh tri - xa hoi
trong tuyén truyén, van dong, giam sat viéc thuc hién Ké hoach.

- Huy dong nguén luc tlr céc to chirc, doanh nghiép, ca nhan tham gia hod
trg cac hoat dong truyén thong, tu van, cham séc strc khoe sinh san va ké hoach
hoa gia dinh trén dia ban.

- Long ghép viéc thuc hién Ké hoach voi cac chuong trinh, dé an, du an
dang trién khai tai dia phuong nham sir dung hi€u qua cac nguon luc, bao dam
tinh bén viing va hi¢u qua cua cac hoat dong.

- Thuc hién ché d6 théng ké, bao co dinh ky, so két, tong két theo quy
dinh; biéu duong, khen thudng cac tap theé, ca nhan c6 thanh tich xuat sic trong
trién khai thuc hién Ké hoach.

4. Kinh phi thwe hién

Kinh phi thuc hién K& hoach dugc b tri trong du toan ngan sach nha nudc
hang nam cuia dia phuong theo phan cap ngan sach; nguén kinh phi tir cac chuong
trinh, dy 4n c6 lién quan; ngudn x3 hoi hoa va cac ngudn huy dong hop phap khac
theo quy dinh cua phap luat.

I11. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi

La ddu mbi tham muu UBND phudng trién khai thuc hién Ké hoach; phi
hop véi Tram Y t€ va cac co quan, don vi lién quan t6 chirc thuc hién cac nhiém
vu, giai phap cia Cam két FP2030 trén dia ban.

- Tham muu xay dung ké hoach hiang nim; huéng din, d6n déc cac to dan
pho va cac don vi lién quan trién khai thuc hién cac muc tié€u, chi tiéu vé ké hoach
hoa gia dinh.

- Chu tri, phdi hop voi Tram Y té phuong day manh truyén thong, gido duc
chuyén d6i hanh vi vé dan sd, stic khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh; tuyén
truyén vé loi ich cta viéc sir dung cc bién phap tranh thai hién dai; giam mang
thai ngoai y mudn & vi thanh nién, thanh nién.

- Tang cuong tmg dung cong nghé sd, mang x3 hoi, hé théng truyén thanh
co s, cong thong tin dién tir va cac nén tang truyén thong cong dong trong cong
tac tuyén truyeén.



- Phéi hop véi céc co sd gido duc trén dia ban td chic cac hoat dong truyén
thong, gidao duc vé suc khoe sinh san, strc khée tinh duc, gidi va gidi tinh phu hop
véi lra tudi.

- Theo d&i, tong hop, danh gia két qua thuc hién; tham muu UBND phuong
bao cdo dinh ky va dot xuat theo quy dinh.

2. Phong Kinh té, Ha tang va P thi

Tham muu bé tri kinh phi thuc hi¢n K& hoach theo quy dinh; huéng dan
cac don vi viéc quan ly, sir dung, quyét toan kinh phi theo ding quy dinh cta Luat
ngan sach nha nudc va cac vin ban huéng dan hién hanh.

3. Trung tdm Dich vu Sy nghiép cong

- Pay manh tuyén truyén cac ndi dung ctia Ké hoach trén cac hé thong phat
thanh. Phéi hop v6i Tram Y té, cac co quan, don vi lam tét cong tac thong tin,
truyén thong nham tao ddng thuan cao trong xa hoi, phat huy tinh than nd lyuc cua
cac nganh, cac cap iy Pang, chinh quyén dija phuong va nhan dan khong két hon
mudn sau 30 tudi; khong sinh con trudc tudi két hon quy dinh; mdi ciap vo chong,
ca nhan sinh du 2 con.

- Phéi hop v6i Tram Y té va Phong Vin hoa - Xa hoi to chiic cac hoat dong
truyén thong, tu van, chién dich cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh tai cong
dong.

- Hd trg co s& vat chat, hoi truong, trang thiét bi va cac diéu kién can thiét
de to chirc hoi nghi, tdp huan, truyén thong va cac dot cung cap dich vu ké hoach
hoa gia dinh.

4. Tram Y té phwong

La don vi chuyén mon truc tiép t6 chtrc trién khai cac hoat dong cung cép
dich vu ké hoach hoéa gia dinh trén dia ban.

- Bao dam cung ng day du, kip thoi, da dang cac phuong tién tranh thai
va dich vu ké hoach hoéa gia dinh theo quy dinh.

- Trién khai cac dich vu ké hoach héa gia dinh 1am sang; tu van trudc, trong
va sau khi sir dung cac bién phap tranh thai.

- Tang cuong cac dich vu than thién ddi vé6i vi thanh nién, thanh nién; tu
van strc khoe sinh san, strc khoe tinh duc va phong tranh mang thai ngoai y muén.

- Quan 1y, hudng dan chuyén mén cho cong tac vién dan sé; to chirc dao
tao, tap huan nang cao nang luc cho ddi ngii tham gia cong tac dan s6 & co s0.

- Thuc hién ché d6 thong ké, béo cdo, kiém tra, giam sat theo quy dinh.

5. Cac Trwong THCS trén dia ban phwong

Chu dong dua ndi dung gido duc suc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh,
strc khoé tinh duc, tinh duc an toan, stirc khoé sinh san vi thanh nién, thanh nién;



gidi tinh va mat cin bang gi6i tinh khi sinh va binh dang gidi... vao chwong trinh
giang day chinh khoéa, ngoai khoa phu hop vai cap hoc.

6. Cac Té dan phé

- Tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hién chu truong, chinh sach cua
bang va phap luat ctia Nha nudc vé dan s6 va ké hoach hoa gia dinh.

- Phéi hop vé6i cong tac vién dan sb va Tram Y té ra soat, quan 1y d6i tuong
trong do tudi sinh d¢; kip thoi nam bat nhu cau st dung cac bién phap tranh thai
va dich vu ké hoach hoa gia dinh.

- Van dong nguoi dan tham gia cac hoat dong truyén thong, tu van, kham
strc khoe sinh san va st dung céc bi¢n phap tranh thai phu hop.

- Pua nodi dung déan s6 va ké hoach hoa gia dinh vao cac cudc hop to dan
phé sinh hoat cong dong va phong trao xay dung doi séng van héa o t6 dan phd,
dong thoi phan anh kip thoi nhitng khé khan, VU’O’ng mac trong qua trinh trién khai
tai co so dé UBND phuong xem xét, giai quyét.

7. Pé nghi Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam phuong va cac to chirc
chinh tri

- Can ct chitc nang, nhiém vy, tich cuc phdi hop véi Tram Y té, cac nganh
coé lién quan va cac To dan pho trién khai thyc hién hiéu qua Ké hoach nay; day
manh cong tac truyén thong, gido duc nham nang cao nhan thirc vé dan so, ké
hoach hoa gia dinh cho can bg hdi, hoi vién, doan vién va Nhan dan; tham gia
trién khai va giam sat thuc hién Chuong trinh.

- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va nhan dan thyc
hién cac muc ti€éu cia Chuong trinh FP2030.

- Long ghép ndi dung dan sd, ké hoach héa gia dinh vao cac cudc van dong,
phong trao thi dua yéu nudc va xay dung do thi van minh.

- Thuc hién giam sat viéc trién khai K& hoach; phan anh kién nghi cua nhan
dan lién quan dén cong tac dan so va ké hoach hoa gia dinh.

- Van dong céc td chirc, ca nhan, doanh nghié¢p tham gia hd trg nguén luc
cho cac hoat dong cua Ké hoach.

* Hoi Lién hiép Phu nit phuong

- Tuyén truyén, van dong hoi vién thuc hién ké hoach hoéa gia dinh, chdm
soc suc khoe sinh san va xay dung gia dinh no am, tién bg, hanh phuc.

- Tang cuong tu van, hd trg phu nit trong do tudi sinh dé tiép can cac dich
vu ké hoach hoa gia dinh va cac bién phap tranh thai hién dai.

* Poan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh phuong

- BPay manh gido duc surc khoe sinh san, stc khoe tinh duc, gidi va gidi tinh
cho thanh nién, vi thanh nién.



- T6 chirc cac dién dan, toa dam, sinh hoat chuyén dé vé phong tranh mang
thai ngoai y muon va cac hé luy ctia pha thai

Trén day la K& hoach thuc hién cam két tham gia chuong trinh ké hoach
hoa gia dinh toan cau trén dia ban phu’c‘)'ng Vi¢t Hoa dén nam 2030(FP2030) can
ctr chttc ndng nhiém vu dugce glao Uy ban nhan dan phuong dé nghi don vi

nghiém tac trién khai thuc hién./. *"

Noi nhgn: KT. CHU TICH
-So Y té (dé béo cdo); ()~

- TT bU, HDND phuong;

- CT, cac PCT UBND phuong;

- Uy ban MTTQ VN phudng;

- Cac Phong chuyén moén;

- Trung tdm Dich vu Sy nghiép cong;
-Tram Y té;

- Céc truong THCS;

- C4c t6 dan phd;

- Luu: VT, VHXH.
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