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PHUONG THACH KHOI Doc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6:437 /KH-UBND Thach Khéi, ngay 0shang 1@dm 2026
KE HOACH

Trién khai Pé 4n "Chim séc strc khoe sinh san, sirc khée tinh duc
vi thanh nién, thanh nién giai doan 2026-2030" trén dia ban phwong Thach Khoi

Thue hién Quyét dinh s6 1482/QD-BYT ngay 22/5/2026 cua Bo trudng Bo
Y té phé duyét Pé an “Cham séc stc khoe sinh san, st khoe tinh duc vi thanh
nién, thanh nién giai doan 2026-2030”; Ké hoach sd 366/KH-UBND ngay
21/9/2026 cia UBND thanh phd Hai Phong vé viéc trién khai Pé an "Cham soc
suc khée sinh san, sttc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién giai doan 2026—
2030™;

UBND phudng Thach Khdi xay dung Ké hoach trién khai thuc hién trén dia
ban phuong giai doan 2026 - 2030 véi cac ndi dung chi tiét nhu sau:

I. MUC DICH, YEU CAU

1. Muc dich

Nang cao tinh trang strc khoe sinh san va stic khoe tinh duc (SKSS/SKTD)
cua vi thanh nién, thanh nién trén dia ban phuong; mé rong tiép can dich vu y té
than thién, chéat lugng tai Tram Y té phuong; trang bi ddy du kién thic, k¥ ning
séng gitp thay d6i hanh vi, gop phan nang cao chat luong dan sé va ngudn nhan
luc dia phuong.

- Phan d4u dat cac chi tiéu cu thé dén nam 2030:

+ Giam ty suét sinh dic trung lira tudi 15-19 (ASFR) xudng dudi 01 tré dé
s6ng/1.000 phuy nit trong nhom tudi.

+ Phan du ty 18 pha thai & vi thanh nién dudi 0,5% trén tong s ca pha thai.

+ Phan dau 85% vi thanh nién, thanh nién (15-24 tu6i) c6 hiéu biét ding va
day du vé du phong mang thai ngoai y mudn va cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc.

+ 100% cac truong THCS trén dia ban phuong trién khai ndi dung gido duc
gi6i tinh, SKSS/SKTD trong chuong trinh chinh khéa hoac ngoai khoa.

+ Phan dau 100% trudng THCS trién khai va duy tri goc truyén thong/tu van
SKSS vi thanh nién.

+ Tram Y té phuong dat tiéu chuan cung cap dich vu chim séc SKSS than
thién véi vi thanh nién, thanh nién.
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+ Bao dam 90% nhu cau vé cac bién phap tranh thai hién dai & phu nit d6
tudi 15-24 trén dia ban phuong dugc dap ung.

2. Yéu ciu

- Bam sat cac muc ti€u, nhiém vu chi dao cua UBND thanh phé Hai Phong
va BO Y té, bao dam trién khai ddng b, thiét thuc, hiéu qua va phu hop véi didu
kién kinh té - x4 hoi tai phuong Thach Khoi.

- Phan cong nhi€ém vu rd rang, cu thé, chi tiét cho tung co quan, don vi, td
chtic doan thé; ting cudng cong tac phdi hop lién nganh trong qua trinh thuc hién.

- Tép trung can thiép ding d6i twgng: Vi thanh nién, thanh nién tir 10 - 24
tudi (uu tién nhom 10 -13 tudi, thanh nién chua két hon, nguoi khuyét tat, hoc
sinh); déng thoi trang bi kién thirc cho can bd y té, gido vién, phu huynh, can b
boan, Ho1 Phu nir.

- Bdo dam tinh an toan, riéng tu, bao mat thong tin va thai do img xur than thi¢n
khi cung céap dich vy tu van, chdm sdc strc khoe cho luc luong thanh thiéu nién.

II. NOI DUNG

1. Téng cuwong cong tac linh dao, chi dao, quan Iy va huy dong nguén luc

- Cap uy, Chinh quyén phudng quan triét, dua cac chi tiéu chim séc
SKSS/SKTD vi thanh nién, thanh nién vao ké hoach phat trién kinh té - x& hoi
hing nim cua dia phuong.

- Xay dung va hoan thién co ché phdi hop lién nganh chat ché gitta phong
Vin héa - X3 hoi, Tram Y té phuong, cac trudng hoc, Cong an phuong, cac to
chtrc chinh tri - x3 hoi va céc to dan phd.

- B tri ngudn ngan sach phuong hang nim theo phan cap; day manh xi hoi
hoa, huy dong sy dong gop hop phép tir cac to chire, doanh nghiép, nha hao tam dé
hd tro cac em c6 hoan canh dic biét kho khian, nguoi khuyét tat.

2. Pay manh truyén thong, gido duc thay d6i hanh vi va ing dung céng
nghé thong tin

- Pa dang hoa cac hinh thire truyén thong: T6 chiic tuyén truyén sau rong vé
tinh duc an toan, phong tranh mang thai ngoai y mudn, phong chéng bénh lay
truyén qua dudng tinh duc, kién thic vé gidi va binh ding gidi.

- Gi4o duyc trong nha truong: Trién khai gido duc gidi tinh toan dién (CSE)
|6ng ghép vao cac mon hoc chinh khoa, gio sinh hoat dudi co, hoat dong ngoai
khoa, xay dung "Goc tu van stc khoe sinh san" tai cac truong THCS.

- Truyén thong cong dong & Nén tang s6: Phat huy vai tro cia cac to chiic
doan thé trong sinh hoat cau lac bo, truyén thong ddng dang; tuyén truyén rong rii
Téng dai Qubc gia bao vé tré em 111 va Tong dai tu van 18006605.



3

3. Mé rong va ning cao chat lwong dich vu thin thién tai Tram Y té
phwong

- Pau tu ning cip, bd tri khong gian phong tu van riéng tu, bao mat thong
tin tai Tram Y té phuong; chuan hoéa quy trinh tiép nhéan, kham, tu van va cung ung
day du cac bién phap tranh thai hién dai.

- Thiét 1ap mang ludi két ndi chit ché gilta y té hoc dudng cac nha trudng
voi Tram Y té phuong dé chu dong tu van, hd tro, phat hién som va chuyén tuyén
diéu tri kip thoi khi ¢6 yéu cau chuy@n mon.

4. Pao tao, tip huin, bdi dwong niang cao ning lwc chuyén mén

Ctr can bd phu trach y té, nhan vién Tram Y té phudng, y té to dan phd, giéo
vién phu trach tu van hoc dudng va can bd Poan, Hoi tham gia ddy du cac chuong
trinh tap huin nang cao k¥ ning giao tiép, tu van than thién do tuyén trén to chirc.

5. Kinh phi

Kinh phi thuc hién Ké hoach duogc bb tri tir ngudén ngan sach nha nudc theo du
toan duoc giao va cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh ctia phéap ludt.

III. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Vin héa - Xa hgi phwong

- Chu tri, chiu trach nhiém tham muu UBND phuong ban hanh cac van ban
chi dao, diéu hanh, don doc, kiém tra va danh gia viéc thyc hién K¢ hoach trén dia
ban toan phuong.

- Tham muu UBND phuong dua céc chi tiéu cham soc SKSS/SKTD vi thanh
nién, thanh nién vao nhiém vy phat trién kinh té - xa hoi hing nim cua phuong.

- Phéi hop vé6i Tram Y té phudng, cac co quan chuyén mon va cac trudng
hoc ra soat, theo dai tinh hinh, danh gia chat luong trién khai cac dich vu y té than
thién va cong tac truyén thong hoc duong.

- Pinh ky tong hop tinh hinh, tham muu cho UBND phuong béo cdo UBND
thanh phd va SO Y té theo quy dinh.

2. Tram Y té phuwong

- Chiu trach nhiém toan dién vé cong tac chuyén mén y té; chuan héa diéu
kién co s& vat chat, bd tri phong tu van riéng tu, bao dam tinh than thién, bao mat
cho thanh thiéu nién khi dén tham kham, tu van.

- T6 chic cung cép dich vu tu van, kham strc khoe sinh san, huong dan va
cung Uing cac bién phap tranh thai hién dai an toan cho vi thanh nién, thanh nién.

- Lap du toan kinh phi chuyén mon hang nam trinh cip c6 tham quyén phé duyét.
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- Thyc hién cong tac thu thap, tong hop s lidu thong ké y té chuyén nganh;
bao cao dinh ky vé Phong Vin hoa - Xa hoi va Trung tim Y té cap trén.

3. Phong Kinh té phwong

- Chu tri, phdi hop vé6i cac don vi lién quan tham muu UBND phuong can
d6i, bd tri ngudn kinh phi ngan sach dja phuwong hang nim dé thyc hién cac nhiém
vu ctia Ké hoach theo quy dinh phan cip ngan sach hién hanh.

- Phoi hop kiém tra, kiém soat cac hoat dong san xuét, kinh doanh, luu thong
Cac san phém, hang hoa, dich vu lién quan dén chiam soc suc khoe, bao dam an
toan thuc pham, ngin chin cac san phim vin hoa, dd choi khong 16 ngudn gdc co
nguy co tac dong xau dén tam sinh 1y 1tra tudi thanh thiéu nién.

4. Cong an phuong

- Nam bat tinh hinh, cha dong phong ngira, phat hién va xir 1y nghiém céc
hanh vi bao luc, xam hai tinh duc vi thanh nién, tré em.

- Tang cudng tuyén truyén, hudng dan thanh thiéu nién cac ky nang phong
chéng t6i pham, bao dam an toan trén khong gian mang.

5. Trung tdm Dich vu sw nghiép cong phwong

- Chu tri t6 chirc cong tac thong tin, tuyén truyén sau rong trén hé thong dai
truyén thanh phudng; xay dung cac chuyén muc, bai viét, bang ron, khau hiéu,
infographic dang tai trén cong thong tin dién tir, fanpage chinh thirc ctia phuong.

- Phéi hop bién tap, pho bién céc tai liéu, san pham truyén thong mau vé
cham soc SKSS, SKTD, k¥ nang song cho vi thanh nién, thanh nién.

- Phéi hop véi Poan Thanh nién, Tram Y té va cac nha trudng to chirc cac
hoat dong vin hoa, vin nghé, thé duc thé thao, san choi giao luu 10ng ghép truyén
thong kién thac SKSS, SKTD cho thanh thiéu nién.

6. Uy ban MTTQ Viét Nam phuong va cic To chirc chinh tri - x hdi phuwong

6.1. Uy ban MTTQ Viét Nam phwong

Giam sat viéc thyc hién chinh sach phap luat vé bao vé, chim soc strc khoe
thanh thiéu nién; van dong céc nguén luc xa ho1 hdéa cham lo cho vi thanh nién co6
hoan canh kho khan.

6.2. Poan TNCS Ho Chi Minh phwong

Chu tri trién khai cac md hinh truyén thong dong dang; t6 chuc sinh hoat
chuyén dé, thanh 1ap cac Cau lac bd "K§¥ ning song", "Thanh nién véi strc khoe
sinh san"; diy manh tuyén truyén trén cac kénh mang xa hoi ctia Poan.

6.3. Hoi Lién hiép Phu nir phwong

Tuyén truyén, tap huén cho cac hdi vién, cac bac cha me kién thuc, k¥ nang
déng hanh, tam sy, gido duc gidi tinh cho con em trong do tudi vi thanh nién; 16ng
ghép nodi dung vao sinh hoat Chi hoi Phu nit tai cac to dan phd.
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6.4. Hoi Nong dan phwong, Hoi Cyu chién binh phuong

Phéi hop van dong hoi vién, nhan dén tich cuc xay dung gia dinh van héa, quan
tam cham s6c, gido duc sirc khoe va 16i séng lanh manh cho con em trong gia dinh.

7. Cac trwong Trung hoc co sé trén dia ban phwong

- Pua ndi dung gido duc gidi tinh toan dién, SKSS, SKTD vao chuong trinh
giang day chinh khoa va céc budi sinh hoat ngoai khoa, sinh hoat duéi co.

- Xay dung, ciing c6 va duy tri hiéu qua "Géc tu van stc khoe sinh san / Tu
van tam 1y hoc dudng".

- Phéi hop chat ché voi Tram Y té phuong to chirc kham sire khoe dinh ky
va cac budi noi chuyén chuyén dé cho hoc sinh.

8. To truéng cac to6 dan pho

- Pua ndi dung tuyén truyén chim séc SKSS, SKTD vi thanh nién, thanh
nién vao cac budi sinh hoat t6 dan phé, hop dén.

- Tuyén truyén tryc tiép dén timg ho gia dinh; phéi hop véi y té thon, cac
doan thé theo ddi, nam bat tinh hinh va kip thoi phan anh cac van dé phat sinh lién
quan dén thanh thiéu nién tai dia ban dan cu.

Trén day 1a Ké hoach Trién khai P& an "Cham soc stc khoe sinh san, st
khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién giai doan 2026-2030" trén dia ban phuong
Thach Khéi. Yéu cau Thu trudng cac co quan, don vi lién quan nghiém tic trién
khai, thyc hién./.

Noi nhian:

- S6'Y té thanh phd;

- Cong an thanh phd; } (dé bao cao)

- TT bang uy phuong;

- L&nh dao UBND phuong;

- Cac co quan, don vi phuong Thach Khoi;
- C4c T4 dan phd trén dia ban phudng;

- Luu: VT, VHXH.

CHU TICH

Tang Van Quan
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