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KẾ HOẠCH  

Triển khai Đề án "Chăm sóc sức khỏe sinh sản, sức khỏe tình dục 

vị thành niên, thanh niên giai đoạn 2026–2030" trên địa bàn phường Thạch Khôi 

 

Thực hiện Quyết định số 1482/QĐ-BYT ngày 22/5/2026 của Bộ trưởng Bộ 

Y tế phê duyệt Đề án “Chăm sóc sức khỏe sinh sản, sức khỏe tình dục vị thành 

niên, thanh niên giai đoạn 2026–2030”; Kế hoạch số 366/KH-UBND ngày 

21/9/2026 của UBND thành phố Hải Phòng về việc triển khai Đề án "Chăm sóc 

sức khỏe sinh sản, sức khỏe tình dục vị thành niên, thanh niên giai đoạn 2026–

2030";   

UBND phường Thạch Khôi xây dựng Kế hoạch triển khai thực hiện trên địa 

bàn phường giai đoạn 2026 - 2030 với các nội dung chi tiết như sau:  

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU  

1. Mục đích  

Nâng cao tình trạng sức khỏe sinh sản và sức khỏe tình dục (SKSS/SKTD) 

của vị thành niên, thanh niên trên địa bàn phường; mở rộng tiếp cận dịch vụ y tế 

thân thiện, chất lượng tại Trạm Y tế phường; trang bị đầy đủ kiến thức, kỹ năng 

sống giúp thay đổi hành vi, góp phần nâng cao chất lượng dân số và nguồn nhân 

lực địa phương. 

- Phấn đấu đạt các chỉ tiêu cụ thể đến năm 2030:   

+ Giảm tỷ suất sinh đặc trưng lứa tuổi 15-19 (ASFR) xuống dưới 01 trẻ đẻ 

sống/1.000 phụ nữ trong nhóm tuổi.   

+ Phấn đấu tỷ lệ phá thai ở vị thành niên dưới 0,5% trên tổng số ca phá thai.   

+ Phấn đấu 85% vị thành niên, thanh niên (15-24 tuổi) có hiểu biết đúng và 

đầy đủ về dự phòng mang thai ngoài ý muốn và các bệnh lây truyền qua đường 

tình dục.   

+ 100% các trường THCS trên địa bàn phường triển khai nội dung giáo dục 

giới tính, SKSS/SKTD trong chương trình chính khóa hoặc ngoại khóa.   

+ Phấn đấu 100% trường THCS triển khai và duy trì góc truyền thông/tư vấn 

SKSS vị thành niên.   

+ Trạm Y tế phường đạt tiêu chuẩn cung cấp dịch vụ chăm sóc SKSS thân 

thiện với vị thành niên, thanh niên.   
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+ Bảo đảm 90% nhu cầu về các biện pháp tránh thai hiện đại ở phụ nữ độ 

tuổi 15-24 trên địa bàn phường được đáp ứng.   

2. Yêu cầu  

- Bám sát các mục tiêu, nhiệm vụ chỉ đạo của UBND thành phố Hải Phòng 

và Bộ Y tế, bảo đảm triển khai đồng bộ, thiết thực, hiệu quả và phù hợp với điều 

kiện kinh tế - xã hội tại phường Thạch Khôi.  

- Phân công nhiệm vụ rõ ràng, cụ thể, chi tiết cho từng cơ quan, đơn vị, tổ 

chức đoàn thể; tăng cường công tác phối hợp liên ngành trong quá trình thực hiện.  

- Tập trung can thiệp đúng đối tượng: Vị thành niên, thanh niên từ 10 - 24 

tuổi (ưu tiên nhóm 10 -13 tuổi, thanh niên chưa kết hôn, người khuyết tật, học 

sinh); đồng thời trang bị kiến thức cho cán bộ y tế, giáo viên, phụ huynh, cán bộ 

Đoàn, Hội Phụ nữ.   

- Bảo đảm tính an toàn, riêng tư, bảo mật thông tin và thái độ ứng xử thân thiện 

khi cung cấp dịch vụ tư vấn, chăm sóc sức khỏe cho lực lượng thanh thiếu niên.   

II. NỘI DUNG  

1. Tăng cường công tác lãnh đạo, chỉ đạo, quản lý và huy động nguồn lực  

- Cấp ủy, Chính quyền phường quán triệt, đưa các chỉ tiêu chăm sóc 

SKSS/SKTD vị thành niên, thanh niên vào kế hoạch phát triển kinh tế - xã hội 

hằng năm của địa phương.   

- Xây dựng và hoàn thiện cơ chế phối hợp liên ngành chặt chẽ giữa phòng 

Văn hóa - Xã hội, Trạm Y tế phường, các trường học, Công an phường, các tổ 

chức chính trị - xã hội và các tổ dân phố.  

- Bố trí nguồn ngân sách phường hằng năm theo phân cấp; đẩy mạnh xã hội 

hóa, huy động sự đóng góp hợp pháp từ các tổ chức, doanh nghiệp, nhà hảo tâm để 

hỗ trợ các em có hoàn cảnh đặc biệt khó khăn, người khuyết tật.   

2. Đẩy mạnh truyền thông, giáo dục thay đổi hành vi và ứng dụng công 

nghệ thông tin  

- Đa dạng hóa các hình thức truyền thông: Tổ chức tuyên truyền sâu rộng về 

tình dục an toàn, phòng tránh mang thai ngoài ý muốn, phòng chống bệnh lây 

truyền qua đường tình dục, kiến thức về giới và bình đẳng giới.  

- Giáo dục trong nhà trường: Triển khai giáo dục giới tính toàn diện (CSE) 

lồng ghép vào các môn học chính khóa, giờ sinh hoạt dưới cờ, hoạt động ngoại 

khóa, xây dựng "Góc tư vấn sức khỏe sinh sản" tại các trường THCS.  

- Truyền thông cộng đồng & Nền tảng số: Phát huy vai trò của các tổ chức 

đoàn thể trong sinh hoạt câu lạc bộ, truyền thông đồng đẳng; tuyên truyền rộng rãi 

Tổng đài Quốc gia bảo vệ trẻ em 111 và Tổng đài tư vấn 18006605.   
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3. Mở rộng và nâng cao chất lượng dịch vụ thân thiện tại Trạm Y tế 

phường  

- Đầu tư nâng cấp, bố trí không gian phòng tư vấn riêng tư, bảo mật thông 

tin tại Trạm Y tế phường; chuẩn hóa quy trình tiếp nhận, khám, tư vấn và cung ứng 

đầy đủ các biện pháp tránh thai hiện đại.   

- Thiết lập mạng lưới kết nối chặt chẽ giữa y tế học đường các nhà trường 

với Trạm Y tế phường để chủ động tư vấn, hỗ trợ, phát hiện sớm và chuyển tuyến 

điều trị kịp thời khi có yêu cầu chuyên môn.   

4. Đào tạo, tập huấn, bồi dưỡng nâng cao năng lực chuyên môn  

Cử cán bộ phụ trách y tế, nhân viên Trạm Y tế phường, y tế tổ dân phố, giáo 

viên phụ trách tư vấn học đường và cán bộ Đoàn, Hội tham gia đầy đủ các chương 

trình tập huấn nâng cao kỹ năng giao tiếp, tư vấn thân thiện do tuyến trên tổ chức.   

5. Kinh phí  

Kinh phí thực hiện Kế hoạch được bố trí từ nguồn ngân sách nhà nước theo dự 

toán được giao và các nguồn kinh phí hợp pháp khác theo quy định của pháp luật. 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN  

1. Phòng Văn hóa - Xã hội phường 

- Chủ trì, chịu trách nhiệm tham mưu UBND phường ban hành các văn bản 

chỉ đạo, điều hành, đôn đốc, kiểm tra và đánh giá việc thực hiện Kế hoạch trên địa 

bàn toàn phường.   

- Tham mưu UBND phường đưa các chỉ tiêu chăm sóc SKSS/SKTD vị thành 

niên, thanh niên vào nhiệm vụ phát triển kinh tế - xã hội hằng năm của phường.  

- Phối hợp với Trạm Y tế phường, các cơ quan chuyên môn và các trường 

học rà soát, theo dõi tình hình, đánh giá chất lượng triển khai các dịch vụ y tế thân 

thiện và công tác truyền thông học đường.  

- Định kỳ tổng hợp tình hình, tham mưu cho UBND phường báo cáo UBND 

thành phố và Sở Y tế theo quy định.  

2. Trạm Y tế phường  

- Chịu trách nhiệm toàn diện về công tác chuyên môn y tế; chuẩn hóa điều 

kiện cơ sở vật chất, bố trí phòng tư vấn riêng tư, bảo đảm tính thân thiện, bảo mật 

cho thanh thiếu niên khi đến thăm khám, tư vấn.  

- Tổ chức cung cấp dịch vụ tư vấn, khám sức khỏe sinh sản, hướng dẫn và 

cung ứng các biện pháp tránh thai hiện đại an toàn cho vị thành niên, thanh niên.   

- Lập dự toán kinh phí chuyên môn hằng năm trình cấp có thẩm quyền phê duyệt.   
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- Thực hiện công tác thu thập, tổng hợp số liệu thống kê y tế chuyên ngành; 

báo cáo định kỳ về Phòng Văn hóa - Xã hội và Trung tâm Y tế cấp trên.  

3. Phòng Kinh tế phường 

- Chủ trì, phối hợp với các đơn vị liên quan tham mưu UBND phường cân 

đối, bố trí nguồn kinh phí ngân sách địa phương hằng năm để thực hiện các nhiệm 

vụ của Kế hoạch theo quy định phân cấp ngân sách hiện hành.   

- Phối hợp kiểm tra, kiểm soát các hoạt động sản xuất, kinh doanh, lưu thông 

các sản phẩm, hàng hóa, dịch vụ liên quan đến chăm sóc sức khỏe, bảo đảm an 

toàn thực phẩm, ngăn chặn các sản phẩm văn hóa, đồ chơi không rõ nguồn gốc có 

nguy cơ tác động xấu đến tâm sinh lý lứa tuổi thanh thiếu niên.  

4. Công an phường 

- Nắm bắt tình hình, chủ động phòng ngừa, phát hiện và xử lý nghiêm các 

hành vi bạo lực, xâm hại tình dục vị thành niên, trẻ em.  

- Tăng cường tuyên truyền, hướng dẫn thanh thiếu niên các kỹ năng phòng 

chống tội phạm, bảo đảm an toàn trên không gian mạng.   

5. Trung tâm Dịch vụ sự nghiệp công phường 

- Chủ trì tổ chức công tác thông tin, tuyên truyền sâu rộng trên hệ thống đài 

truyền thanh phường; xây dựng các chuyên mục, bài viết, băng rôn, khẩu hiệu, 

infographic đăng tải trên cổng thông tin điện tử, fanpage chính thức của phường.  

- Phối hợp biên tập, phổ biến các tài liệu, sản phẩm truyền thông mẫu về 

chăm sóc SKSS, SKTD, kỹ năng sống cho vị thành niên, thanh niên.   

- Phối hợp với Đoàn Thanh niên, Trạm Y tế và các nhà trường tổ chức các 

hoạt động văn hóa, văn nghệ, thể dục thể thao, sân chơi giao lưu lồng ghép truyền 

thông kiến thức SKSS, SKTD cho thanh thiếu niên.   

6. Ủy ban MTTQ Việt Nam phường và các Tổ chức chính trị - xã hội phường 

6.1. Ủy ban MTTQ Việt Nam phường 

Giám sát việc thực hiện chính sách pháp luật về bảo vệ, chăm sóc sức khỏe 

thanh thiếu niên; vận động các nguồn lực xã hội hóa chăm lo cho vị thành niên có 

hoàn cảnh khó khăn.   

6.2. Đoàn TNCS Hồ Chí Minh phường 

Chủ trì triển khai các mô hình truyền thông đồng đẳng; tổ chức sinh hoạt 

chuyên đề, thành lập các Câu lạc bộ "Kỹ năng sống", "Thanh niên với sức khỏe 

sinh sản"; đẩy mạnh tuyên truyền trên các kênh mạng xã hội của Đoàn.   

6.3. Hội Liên hiệp Phụ nữ phường 

Tuyên truyền, tập huấn cho các hội viên, các bậc cha mẹ kiến thức, kỹ năng 

đồng hành, tâm sự, giáo dục giới tính cho con em trong độ tuổi vị thành niên; lồng 

ghép nội dung vào sinh hoạt Chi hội Phụ nữ tại các tổ dân phố.   
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6.4. Hội Nông dân phường, Hội Cựu chiến binh phường 

Phối hợp vận động hội viên, nhân dân tích cực xây dựng gia đình văn hóa, quan 

tâm chăm sóc, giáo dục sức khỏe và lối sống lành mạnh cho con em trong gia đình.  

7. Các trường Trung học cơ sở trên địa bàn phường  

- Đưa nội dung giáo dục giới tính toàn diện, SKSS, SKTD vào chương trình 

giảng dạy chính khóa và các buổi sinh hoạt ngoại khóa, sinh hoạt dưới cờ.  

- Xây dựng, củng cố và duy trì hiệu quả "Góc tư vấn sức khỏe sinh sản / Tư 

vấn tâm lý học đường".   

- Phối hợp chặt chẽ với Trạm Y tế phường tổ chức khám sức khỏe định kỳ 

và các buổi nói chuyện chuyên đề cho học sinh.   

8. Tổ trưởng các tổ dân phố 

- Đưa nội dung tuyên truyền chăm sóc SKSS, SKTD vị thành niên, thanh 

niên vào các buổi sinh hoạt tổ dân phố, họp dân.  

- Tuyên truyền trực tiếp đến từng hộ gia đình; phối hợp với y tế thôn, các 

đoàn thể theo dõi, nắm bắt tình hình và kịp thời phản ánh các vấn đề phát sinh liên 

quan đến thanh thiếu niên tại địa bàn dân cư.  

Trên đây là Kế hoạch Triển khai Đề án "Chăm sóc sức khỏe sinh sản, sức 

khỏe tình dục vị thành niên, thanh niên giai đoạn 2026–2030" trên địa bàn phường 

Thạch Khôi. Yêu cầu Thủ trưởng các cơ quan, đơn vị liên quan nghiêm túc triển 

khai, thực hiện./.  
 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế thành phố; 

- Công an thành phố;        (để báo cáo)            

- TT Đảng ủy phường;           

- Lãnh đạo UBND phường; 

- Các cơ quan, đơn vị phường Thạch Khôi; 

- Các Tổ dân phố trên địa bàn phường; 

- Lưu: VT, VHXH. 

 

CHỦ TỊCH 

 
 

 

 

 

 
 

Tăng Văn Quản 
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