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PHUONG THACH KHOI Poc 1ap - Tu do - Hanh phic
$6:124 /KH-UBND Thach Khéi, ngay 12 thang 12ndm 2025
KE HOACH

Trién khai Chwong trinh muc tiéu Quéc gia phong, chong ma tiy dén
nim 2030 trén dia ban phwong Thach Khéi cia nganh y té

Thuc hién Ké hoach s6 240/KH-SYT, ngay 03 thang 12 nim 2025 cta S¢ Y
té thanh phd Hai Phong vé viéc Trién khai Chuong trinh muc tiéu QUOC gia phong,
chéng ma tuy dén nam 2030 trén dia ban thanh phd caa nganh Y té.

Uy ban nhan dan phuong Thach Khoi xay dung Ké hoach trién khai Chuong
trinh muc tiéu Quoc gia phong, chong ma tay dén nam 2030 trén dia ban phuong
cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH YEU CAU

1. Muc dich

- Cu thé héa cac muc tidu, nhiém vu ctia Du én 6 "Tdng cuong dép ingy té
trong phong, chong ma tly" thuge Chuong trinh myc tiéu quoc gia tai Quyet dinh
so0 7619/QD-BCA ngay 08/9/2025 cua B9 truong Bo Cong an phé duyét Chuong
trinh muc tiéu quoc gia phong, chong ma tay dén nam 2030.

- Nang cao nang lyc h¢ ‘théng y té tir phuong dén co so t6 dan phd, dam
bao dap tng day du cac yéu cau chuyén mon ve xac dinh tinh trang nghi¢n ma
tly, dieu tri nghién va can thiép giam hai, gop phan bao dam an ninh trat tuy va
an toan xa hoi.

- Huy dong téi da ngudn lyc, vat luc cua nganh Y té dé thuc hién thang
loi muc tiéu xay dung phuong Thach Khoi khong ma tay.

2. Yéu cau

- Vigc trién khai phai dugc thyc hién khan truong, nghiém tiic, phoi hop chat
ché gitra cac co quan, ban, nganh, doan thé.

- Cac chi tiéu dé ra phai bam sat thuc tién, kha thi; dam bao 100% Tram Y té du
diéu kién xac dinh tinh trang nghién theo chi dao cta So' Y té thanh pho Hai Phong.

Il. MUC TIEU CU THE PEN NAM 2030

1. V@ cong tac xac dinh tinh trang nghién

~ Dam bao 100% cac Tram Y té trén dia ban phuong du diéu kién co s¢ vat
chat, trang thiét bi trong va cac diéu kién can thiét khac trong viéc xac dinh tinh
trang nghién ma tay.

2. Vé cong tac diéu tri nghién

- Duy tri va nang cao hiéu qua cong tac dieu trj nghién cac chat dang thuéc
phién bang thuoc thay the; nang cao chat lugng va da dang héa mo hinh dieu tri
nghién cac chat dang thuoc phién bang thuoc thay the.
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- [t nhat 90% nguoi tham gia diéu tri nghién bang thudc thay thé, nguoi
su dung trai phép chat ma tay dugc tu van, ho trg va can thiép vé Y te, tam ly.

3. Vé dao tao, tap huin

100% cén by Y t& lam cong tac xac dinh tinh trang nghién, diéu tri
nghién duoc tap huan, cap ching chi chuyén mén theo quy dinh.

I11. NHIEM VU VA GIAI PHAP TRONG TAM
1. Nang cao ning luc xac dinh tinh trang nghién ma tay

- Pau tu trang thiét bi: Mua sam bo sung trang thiét bi Y té thiét yeu,
bo sinh pham xéet nghi¢ém chat ma tdy (bao gom ca cac loai ma tly méi, ma
tly tong hop) cho cac cosd Y te.

- Nhan lyc: B6 tri toi thicu mi Tram Y té ¢6 it nhat 01 bac s hoc y
st duoc cap ching chi tap huan vé xac dinh tinh trang nghién ma ty theo quy
dinh tai Nghi dinh 109/2021/ND-CP quy dinh vé co s¢ Y té du diéu kién xac
dinh tinh trang nghién ma tdy va hé so, trinh tu, tha tuc xac dinh tinh trang
nghién ma tay.

2. P6i méi cong tac diéu tri nghién va can thiép giam hai

- Diéu tri Methadone: Tiép tuc duy tri cac co so diéu tri Methadone
hién c6. Trién khai mo rong md hinh cap phat thuoc Methadone nhiéu ngay
cho nguoi bénh du diéu kién theo hudng dan cia Bo Y te.

- Can thiép tam ly: Trién khai c4c diém cung cap dich vu tu van tam Iy,
ho tro Y te tai cong dong. Ap dung cac bién phap can thiép doi véi nguoi st
dung ma tay tong hop (hhém ATS).

- H tro trang thiét bj tai cac co s¢ dieu tri, co s¢ cap phat thudc dicu
tri nghién bang thuoc thay the dam bao cho viéc thuc hién cac cdng tac chuyén
mon (tang cuong long ghép va da dang hod cac loai hinh dich vu).

3. Pao tao, tAp huin ning cao ning luc chuyén mon

- Cir can bo tham gia cac l6p tap huan vé xac dinh tinh trang nghién theo
quy dinh tai Nghi dinh s6 109/2021/NB-CP cua Thu tuéng Chinh phu, Thong
tu s6 18/2021/TT-BYT ngay 5 16/11/2021 cua Bo Y té, thuc hién dang quy
dinh trong viéc chan doan, quy trinh chuyén mén, ho so, trinh ty, thi tuc dé xac
dinh tinh trang nghién ma tuy.

- Cap nhat phac do diéu tri cat con, giai doc, dic biét 1a phac d6 xu tri
ngod doc va rdi loan tdm than do céc loai ma tdy méi, ma tdy "ndp bong" (thude
|4 dién tu, khi cuoi...).

- Phéi hop Véi cac co quan, ban, nganh, doan thé, don vi lién quan thuc
hién nghiém tuc quy dinh vé xac dinh tinh trang nghién ma tdy, gép phan dam
bao an ninh trat ty, an toan x& hoi trén dia ban phuong.

- B4 tri can bo tham gia day du cac chuong trinh tap huin nang
cao chuyén mén nghiép vu, tap huan chuyén sdu do cac S¢ Y té to chuc cho
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d6i ngii can bo Y té tai cac co so cai nghién vé chan doan va diéu tri nghién
ma tuy.

4. Ung dung cdng nghé thdng tin

- Ung dung cdng nghé thong tin trong quan ly bénh nhén diéu tri
nghién thay the chat dang thuoc phién bang methadone, tng dung cdng nghé
trong trién khai xac dinh tinh trang nghién.

- Cap nhat dir liéu nguoi nghién, nguoi diéu tri Methadone I&n hé
thong phan mém quan ly quoc gia dé dam bao lién thong dix lidu.

5. Cong tac truyén thong

- Pa dang hoda cac hinh thic truyén thong vé tac hai cia ma tiy, dic biét 1a
cac loai ma tly tong hop, chat huéng than méi, ma tdy ndp bong thuc pham, d6
uéng... phi hop véi ting nhém dbi tuong (thanh thiéu nién, cong nhan,
nhom nguy co cao).

- Phéi hop Vvéi cac co quan, ban, nganh, doan thé truyén thdng va dang tai
cac théng tin vé cac diém diéu tri Methadone, cac co s& du didu kién xac
dinh tinh trang nghién dé nguoi dan biét va tiép can.

- Long ghép ndi dung phong, chong ma tly vao céc hoat dong gido
duc strc khoe tai cong dong va truong hoc."

6. Cong tac kiém tra

~ - Tang cuong cong tac kiém tra viéc quan ly, sir dung thudc gay nghién,
thuoc hudng than va tien chat dung vao muc dich Y t€, khdm, chira bénh. ..

- Phéi hop véi Cong an phuong va cac don vi lién quan trong cong tac
kiém tra, giam sat va hd tro ki thuat vé viéc trién khai cac hoat dong: xac dinh
tinh trang nghién ma tuy; diéu tri nghién cac chat dang thudc phién bang thubc
thay thé va chuong trinh cdp thudc methadone nhiéu ngay; viéc trién khai thuc
hién cac phuong phap Y hoc co truyén trong hd tro cai nghién ma tuy.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thuc hién K& hoach duoc bd tri tir ngudn ngan sach phu’O’ng,
ngudn huy dong cta cac to chtrc x4 hoi, doanh nghiép, cong dong va cic ngudn
khac theo quy dinh cua phap luét.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Vin héa - X3 hoi

- Chu tri, tham muwu UBND phudng xay dung ké hoach Trién khai
Chuong trinh muc tiéu quoc gia phong, chong ma tay dén nam 2030 trén dia
ban phuong.

- Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh, doan thé tuyén tﬁruyén phong,
chong ma tay, tac hai ctia ma tuay, dac biét la cac loai ma tuy tong hop, chat
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huéng than méi, ma tdy nip béng thuc pham, d6 uong... phi hop véi timng nhém
d6i tugng (thanh thiéu nién, cong nhan, nhdm nguy co cao). Treo pano, ap
phich, khau hiéu tuyén truyen “Vi cong dong khong ma tay”. T6 chuc truyén
thong tai su ki€n van hoa, thé thao, chg dan sinh, cong trinh cong cong.

2. Phong Kinh té, Ha tang va P thi

- Chu tri, tham muu UBND phuong phan bo kinh phi tur ngUOn ngan sach
Nha nudc vé Trlen khai Chuong trinh myc tiéu Quéc gia phong, chéng ma tay
dén nam 2030.

- Huéng dan cac Tram Y té lap du todn mua sam trang thiét bi, sinh pham
xét nghiém ma tuy phuc vu cong tac xac dinh tinh trang nghién.

3. Cong an phwong

Phoi hop véi Tram Y té dam bao an toan tuyét doi cho vién chuc Y te
trong qua trinh thuc hi¢n quy trinh xac dinh tinh trang nghién va dicu tri nghién
tai Tram Y te.

4. C4c Tram Y té phuong

- Xay dung Ké hoach trién khai Chuwong trinh muc tiéu Quéc gia
phong, chong ma tiy dén nam 2030 trén dia ban phuong.

- Cu can b tham gia cac l6p tap huan, cap chting chi huéng dan cac quy
trinh k¥ thuat vé xac dinh tinh trang nghién ma tuy.

- Quan ly thuoc gay nghién, thuoe hudng than, tien chat dung lam  thudc;
dam bao cung tmg du thuoc Methadone va sinh pham xét nghiém.

- Tong hop béo céo cap trén theo dinh ky 6 thang, 1 nam.

- Phdi hop Véi cac co quan, ban, nganh, doan thé ddy manh truyén thong
trén cdc trang thong tin dién tir, mang xa hoi, nén tang di dong. Long ghep noi
dung phong, chdng ma tdy vao cac hoat dong gido duc stc khoe tai cong dong.

5. Cac Trwong hoc trén dia ban phwong

- Tuyén truyén, gido duc phong chdng ma tl]y,‘t(x) chtc chuyén dé, ngoai
khoa, dién dan “Hoc sinh néi khong voi ma tiy”. Long ghép trong mon Gido
duc cong dan, hoat dong trai nghiém, sinh hoat 16p. Xay dung tu sach phap luat,
pano, khau hi¢u “Trudong hoc khong ma tay”.

- Nang cao nang lyc can b giao vién: Tap huén k¥ niang phat hién va hd
trg hoc sinh ¢6 yé€u t6 nguy co. Cu gido vién tham du hoi nghi, 16p b1 dudng
cuia nganh cong an va gido duc.

- Phéi hop véi gia dinh va chinh quyén dia phuong: ky cam két 3 bén “Gia
dinh - Nha truong - Hoc sinh noi khong voi ma tay”. Moi cong an, doan thanh
nién tuyén truyén tai truong hoc. Phéi hop tuyén truyén ngoai cong dong, To
dan phd.
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6. Trung tam Dich vu Sw nghiép cong

Day manh cong tac truyen thdng trén cac cong thong tin dién tir, mang x&
hoi, nén tang di dong, hé thong loa truyén thanh phuong vé phong, chong ma
tly, tac hai st dung ma tuy.

7. Cac T6 dan phd

Tuyén truyen nang cao nhéan thirc tac hai cua ma tuy, 1bng ghép vao cudc
hop t6 dan phd, ngay hoi toan dan bao vé an ninh T6 qudc. Van dong gia dinh
cam két khong sir dung, tang trir ma tay.

Quan 1y dia ban, giam st cong dong, theo ddi nguoi la dén thué tro, luu
tru dai ngay. Phat hién diém tu tap bat thuong, bao cao cong an phuong kip thoi.
Kiém soat khu vuc céng cong, nha trong, ngd khuat tranh bi lgi dung st dung
trai phép ma tuy.

Rhéi hop véi cac co quan, ban, nganh, doan thé t6 chirc phong trao “T6
dan pho khong ma tay”.

Trén day la Ké', hoach trién khai Chuwong trinh muc tiéu Quéc gia
phong, chong ma tiy dén ndm 2030 trén dia ban phuong Thach Khoi, dé nghi
cac co quan, ban, nganh, doan thé, don vi nghiém tdc trién khai thuc hién./.

Néﬂ' @hén;d ” TM. UY BAN NHAN DAN
-SoY te (dé b/c); >

- Thudng truc Pang vy (dé b/c); KT; CHU7 TICH

- Lanh dao UBND phuong; 7 PHO CHU TICH

- Cac co quan, ban, nganh, doan thé, don vi; et

- Luu: VT, VHXH.
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