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TRAM Y TE Doc 1ap - Tu do - Hanh phc
S6:18 /KH-TYT Phu Lién, ngay 22 thang 5 nam 2026
KE HOACH

T6 chirc kham sirc khoé dinh ky, sang loc mot s6 bénh thuong gip cho
ngudi cao tudi theo Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND nim 2026

Thuc hién Ké hoach s 192/KH-UBND ngay 22/5/2026 cia UBND
phuong vé t6 chitc kham strc khoé dinh ky, sang loc mét s6 bénh thudng gip
cho ngudi cao tudi theo Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND nim 2026;

Tram Y té phuong ién xay dung Ké hoach t6 chirc kham strc khoe dinh
ky hodc kham sang loc mién phi cho nguoi dan trén trén dia ban khu vuc
Phuong Phu Lién cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Kham stre khoe sang loc cho ngudi dan nham phat hién sém cac bénh
man tinh, bénh khong lay nhiém, diéu tri dw phong cac bénh thuong gap; 1ap
hd so theo dbi, quan 1y stre khoe cho nguoi dan; chu dong can thiép som gilp
tang hiéu qua, giam chi phi diéu tri, tir 46 giam ty 1é mac bénh, tat. Voi muc
tiéu quan tdm, cham so6c, bao vé va nang cao suc khde cho nguoi dan trén dia
ban phuong.

2. Muc tiéu

- T6 chirc kham stic khoe dinh ky cho nguoi dan 01 lan/nim.

- 100% ngudi dan trén dia ban dugc tu van, kham site khoe dinh ky.

- 100% nguoi dan tham gia kham stc khoé dinh ky, sang loc mot s6
bénh thuong gip duoc thong béo vé két qua kham, tu van kién thic cham s6c
sttc khoé, ché do dinh dudng, hudng dan ki ning phong bénh, chita bénh, tir
cham soc suc khoé, duoc lap s6 kham stre khoé, cap nhat déy dua, kip thoi
thong tin strc khoé, quan Iy cac bénh man tinh, bénh khong lay nhiém.

3. Yéu ciu

Kham strc khoe cho ngudi dan dam bao cong khai, an toan, hi¢u qua,
khoa hoc; nang cao vai trd, trach nhiém cua céc cap uy dang, chinh quyén
VA sy VAo cudc clia cac ban, nganh, doan thé, t6 chic xa hoi trong cong tac
cham soc suc khoe cho nguodi dan trén dia ban.

Il. PHAM VI, POI TUQNG, DANH MUC KHAM SUC KHOE, THOI
GIAN TRIEN KHAI

1. Pham vi trién khai: Trén dia ban phuong Phu Lién



2. Péi twong: Nguoi dan trén dia ban phuong. Uu tién nguoi cao tudi
thudc dién chinh sach, bao trg xa hoi, hd nghe¢o, can nghéo, cd6 don, nguoi tu
80 tudi trd 1én, nguoi cao tudi chua duoe kham stre khoe dinh ky.

3. Danh muc kham sirc khée sang loc mién phi:

- Kham lam sang chung cac chuyén khoa;

- Pién tam do;

- Siéu &m 6 bung;

- Xét nghiém duong mau mao mach.

4. Thoi gian, dia diém kham sirc khée dinh, kham sang loc:

Tai trung tm y té Kién An (dot 1) dén hét ngay 30/6/2026

) 2 S6 lwong
TT Thoi gian Dia dié i ’
orgl fa diém kham (nguwoi)
1 Ngay 31/5/2026 | Trung tam y té Kién An 200
I11. NOI DUNG THU'C HIEN

1. T6 chire ra soat, truyén thong tw van

- Tram y té phéi hop vdi cac ban, nganh doan thé cua dia phuong to
chtrc ra soat, lap danh séch d6i twong tham gia kham, xay dung ké hoach to
chtrc kham strc khoe sang loc phi hop véi diéu kién thuc té.

- Truyén thong, tu van vé loi ich quan trong cua viéc kham stc khoe,
didc biét dbi v6i nguoi cao tudi.

- Tong hop s6 luong dd duoc kham stc khoe dé phan loai tinh trang
stc khoe, theo do1 va cham soc strc khoe nguot dan.

2. T chire kham strc khée

2.1. CoNg tac chudn bi

Tram Y té ra soat, 1ap danh sach nguoi dan, tién hanh phan loai, sang

loc theo cac nhom dbi tugng dé xdy dung ké hoach t6 chirc kham strc khoe
dinh ky, kham sang loc, 16 trinh khdm cho phi hop, dic biét quan tm dén
nguoi dan thude dién chinh sach, bao trg xa hoi, ho nghéo, ¢6 don, nguoi trén
80 tudi,...Sap xép lich kham phu hop, tranh qué tai, tranh kham tring lip.

- Tram y té xay dung ké hoach kham strc khoe dinh ky, kham stic khoe
sang loc. Phéi hop véi Trung tam Y té bo tri diém kham, trang thiét bi, vat tu
tiéu hao, nhan lyc dap trng cac diéu kién, tiéu chuan theo quy dinh nham thue
hién tu van, kham strc khoe, sang loc cac bénh thudng gip cho nguoi dan tai
dia phuong, dong thoi sir dung hiéu qua nguon luc, tiét kiém ngan sach, tranh
lang phi va that thoat ngan sach nha nudc. Tai cac diém kham, 1ap hd so hudng
dan ngudi dan dén cac ban kham theo quy trinh tht ty, bd tri nhan su don tiép
va hudng dan tai cac ban kham dé dam bao nguoi dan dugc kham day du céc
chuyén khoa theo ké hoach dé ra. Thyc hién quy trinh vé sinh v khuan va



phan loai, xtr ly rac thai y té theo dung quy dinh.

- Tram Y té phdi hop vé6i cac phong, don vi lién quan trén dia ban
phuong chuan bi nhan luc, co s vat chat va cac diéu kién can thiét khac dé to
chtrc khdm (ban, ghé, phong, bat, nudc udng, quat...). B6 tri, phan céng nhan
su hd tro trong viéc diéu phdi, hudng dan quy trinh kham, di chuyén dén cac
ban kham strc khoe, cap nhap két qua kham vao sé stc khoe dién tir trén Gmg
dung VnelD theo hudéng dan ctia BO Y té va Bao hiém x3 hoi Viét Nam.

2.2. Cong tac kham siec khoe dinh ky, kham sang loc

- Trién khai, thuc hién kham strc khoe theo quy dinh tai Luat Kham
bénh, chita bénh, Thong tu sd 32/2023/TT-BYT ngay 31/12/2023 cta Bo
truong Bo Y té vé viéc quy dinh chi tiét mot s diéu cua Luat Kham bénh, chira
bénh va cac van ban co6 lién quan.

- N6i dung kham stre khoe sang loc bao gdm: Kham 1am sang, dién tim,
siéu Am 6 bung, xét nghiém dudng mau mao mach.

- Hinh thire t6 chire kham stic khoe:

+ Tb chtrc cac dot kham strc khoe tai diém kham Trung tam Y té.

+ Két hop kham strc khoe sang loc véi kham, chita bénh: Trong qua
trinh kham strc khoe, néu truong hop ngudi dan c6 nhu cau thyc hién cac ky
thuat can 1am sang hoic dong Y thuc hién céc k¥ thuat can 1am sang khi Bac
sy khdm c6 yéu cau chi dinh thi s& dugc tu van dén Trung tdm Y té hodc cac
bénh vién tuyén thanh phd dé 1am tha tuc dang ky, kham chita bénh bang thé
BHYT, truong hop kham bénh, chita bénh khong thudoc pham vi thanh toan
clia quy Bao hiém y té s& phai thanh toan muc gia khdm bénh, chita bénh theo
Nghi quyét s6 17/2026/NQ-HPND ngay 20/04/2026 ciia HPND thanh phd
quy dinh.

2.3. Ddm bdo an toan trong qua trinh kham

- Viéc t6 chirc kham strc khoe phai bao dam an toan, tuén thu cac quy
dinh cta phap luat vé kham bénh, chira bénh.

- Thuc hién quy trinh k¥ thuat chuyén mén trong kham strc khoe va sang
loc mot s6 bénh man tinh dang quy dinh.

- Thyc hién nghiém quy trinh kiém soat nhiém khuédn, bao vé moi
truong, phan loai, thu gom va xir Iy chat thai y té theo dung quy dinh hién hanh.

- B6 tri khu vuc kham hop 1y, thong thoang, bao dam gidn cach phu
hop, thuan tién cho nguoi dan, dic biét ddi véi nguoi co han ché vé van dong.

- Trang bi dy du thudc, vat tu, thiét bi y té thiét yéu phuc vu cip ctru
ban dau; bé tri nhan luc sin sang xtr tri kip thoi cac tinh hudng cap ctru ¢6 thé
xdy ra trong qud trinh kham.

- Bao dam an toan dién, an toan thiét bi y té; thuc hién kiém dinh, hiéu
chuan thiét bi theo quy dinh.



2.4. Lip ho so theo dbi sirc khée

- Ngudi dan khi dén kham ste khoe duoc 1ap 01 sé kham sire khoe theo
Mau sb 03, phu luc XXIV ban hanh kém theo Thong tu s6 32/2023/TT- BYT
ngay 31/12/2023 ctia Bo Y té (cd day du chir ky két luan danh gia strc khoe
tig chuyén khoa, chit ky cia 1anh dao két luan strc khoe va chit ky ctia ngudi
dugc kham strc khoe).

- Tram Y té ddy manh tng dung phin mém trong quan 1y danh sach
dbi tuong, 1ap ké hoach, theo ddi tién d6 kham va tong hop, béo céo két qua
thue hién; bao dam an toan thong tin, bao mat dir liéu c& nhan vé strc khoé
theo quy dinh cua phap luat. Tong hop thong tin ngudi dan dugc kham stc
khoe, tich hop két qua kham vao so strc khoe dién tir trén ing dung VNelD.
T6ng hop, cap nhap theo doi nguoi dan tai phudng da duoc kham strc khoe va
chua duoc kham.

IV.TO CHUC THU'C HIEN

1. Giam doc

- Chi dao chung, phé duyét ké hoach kham.

- Chiu trach nhiém truéc UBND phuong vé cong tac kham stc khoe cho

nguoi dan trén dia ban phuong.
- Kip thoi chi dao xir 1y cac tinh hudng phat sinh trong qua trinh trién khai
kham suc khoe.
- Phéi hop voi Trung tam Y té Kién An thanh 1ap Doan kham sirc khoe dinh

ky, sang loc mot s6 bénh thudng gip cho nguoi cao tuoi.
2. Khoa phong bénh an toan thwe phim.

- Tham muu cho dér;g chi giam déc xay dung ké hoach chi tiét kham st
khoé dinh ky, sang loc mot s6 bénh thuong gap.
- Lap danh sach, giri gidy moi dén nguoi dan dugce kham trén dia ban
- Dy trli trang thiét bi, vat tu phuc vu céng tac kham stic khoe dinh ky, kham
sang loc.

- Tong hop théng tin, lap ho so theo ddi sirc khoe duge kham strc khoé dinh
ky, kham sang loc cép nhét ket qua kham strc khoe trong vong 48 gid sau khi hoan
thanh kham stc khoé. Thyc hién luu tritr thong tin, ho so theo quy dinh.

- Quan ly bénh khéng lay nhiém thong qua hoat dong kham strc khoé dinh
ky, kham sang loc: Thong qua thong tin kham strc khoe dinh ky, thong tin kham
bénh, chira bénh tai cac co so' y té, Tram y té lap file tong hop dé quan Iy bénh mén
tinh tai dia phuong theo nhom bénh./.

- Tong hop thong tin, lap hd so theo ddi strc khoe, quan 1y bénh mén tinh
khong lay cho nguoi cao tudi.

- Tong hop, béo co két qua kham vé So' Y té theo quy dinh.
3. Khoa kham bénh va chira bénh.



- Phéi két hop v6i doan kham cua Trung tam y té Kién An thuc hién kham

strc khoe cho nguoi dan trén dia ban phuong.(Co danh sach kem theo)

4. Phong Dan s tré em bao tro xa hji.

- Chuén bi tai liéu truyén théng: bai truyén thdng, bang ron, khau hiéu, to roi...

- Phéi hop véi cac to dan phd t6 chirc truyén thong, tu van vé loi ich tAm
quan trong cua vi¢c kham ste khoe dinh ky, kham sang loc, déc biét doi voi
nguoi cao tudi.

—,Hu’(')’ng dan can bo dénq s, cong tac vién dan sb ra soat, nim bit va téng
hop s0 li€u nguoi tir du 60 tuodi trén dia ban.

5. Phong hanh chinh tai chinh nhén su.

- Phéi hop véi Khoa phong bénh - An toan thyc pham tham muu cho
giam dbc tram xay dung ké hoach kham strc khoé dinh ky, kham sang loc
cho nguoi dan trén dia ban phuong.

- Bo tri, sap xép nhan luc dé kham sitrc khoé dinh ky, kham sang loc trén
dia ban dam bao theo quy dinh vé kham chira bénh.

- Phéi hop v6i Phong Dan s6-Truyén théng va gido duc strc khoe lap du
trd, du toan Kinh phi va tha tuc thanh quyét toan kinh phi theo dung quy dinh

6. Khoa Duor, vt tu y té, cin 1am sang.

- Phéi hop v6i Khoa phong bénh - An toan thuc pham chuan bi co sb vat
tu tiéu hao phuc vu cac budi kham.

7. Pé nghi Trung tAm dich vu sy nghiép cong

- Phéi hop véi Tram Y té ting cuong cong tac tuyén truyén vé muc
dich, ¥ nghia, loi ich cua viéc kham strc khoe dinh ky, kham sang loc cho
nguoi cao tudi trén dia ban phuong.

- Thuc hién tuyén truyén trén hé thong loa truyén thanh, bang tin, cong
thong tin dién tir va cac hinh thirc truyén thong phu hop tai dja phuong.

- Phéi hop x4y dung, dang tai tin, bai, khau hiéu, bang ron tuyén truyén
trudc va trong thoi gian t6 chirc kham sire khoe.

- Thong tin vé thoi gian, dia diém va noi dung kham sirc khoe.

8. Pé nghi Poan Thanh nién phwong

- Phéi hop véi Tram Y té va cac t6 dan phd tuyén truyén, van dong
nguoi dan tham gia kham strc khée dinh ky, kham sang loc theo ké hoach.

- Huy d6ng doan vién, thanh nién tham gia hd trg céng tac to chuc tai
diém kham: tiép don, hudéng dan, phan ludng ngudi dan, hd trg nhép liéu va
diéu phdi tai cac ban kham.



- H6 tro ngudi cao tudi, ngudi cé khé khan trong di lai trong qua trinh
tham gia kham surc khoe.

7. Cac t6 dan phd

- Phoi hop véi Tram Y t€ va cac doan thé ra soat, 1ap danh sach nguoi
cao tudi, ngudi thudc dién chinh sach, ho ngheéo, can ngheo, nguoi cé don,
nguoi tur 80 tudi trd 1én trén dia ban quan ly.

- Thong bao thoi gian, dia diém kham stc khoe dén ting ho gia dinh;
van dong ngudi dan tham gia kham ddy du, dung thoi gian quy dinh.

- Phéi hop tuyén truyén vé muc dich, y nghia va loi ich cia viéc kham
suc khoe dinh ky, kham sang loc bénh cho ngudi cao tudi.

- Hd tro hudng dan, diéu phdi ngudi dan trong qua trinh tham gia kham;
quan tdm hd tro ngudi cao tudi kho khan trong di lai.

- Phan 4nh kip thoi cac khé khin, vuéng mac phét sinh trong qué trinh

trién khai vé Tram Y té dé tong hop, xit 1y.

Trén day 1a ké hoach kham sirc khoé dinh ky, kham sang loc cho ngudi dan
trén dia ban phuong Phu Lién. Trong qua trinh thyc hién c6 vudng mac kip thoi
bao cdo dé thao g&. Yéu cau cac khoa, phong, vién chirc, nguoi lao dong nghiém
tac thuc hién./.

Noi nhdn:

- UBND phudng;
-TTYT Kién An;

- TTDV su nghi¢p cong;
- Poan ‘Ehanh niép;

- Cac T6 dan pho;
-Luu: TYT.

— 170,
/

Ng\'yn Trong Hoang
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DANH SACH POAN KHAM SUC KHOE PINH KY NGUOI CAO TUOI

STT BO PHAN PHAN CONG
Trung tam Y té: 02
Thanh nién, tinh nguy¢n vién: 05
. Tiép don, viét phiéu, tu van cap Vién chirc dan so: Lé Tam My
nhat bénh khong 1ay . Vi Thi Thu
Hang
DBD Pham Thi
Hoa
Trung tim Y té: 02
Can do Thinh Iuc, Thi luc Ys§: D6 Mai Ngan
, DD D6 Thi Ha
DD Nguyén Thi Thuc
Do Huyét 4p - Mach YS Bui Thi Uyén
NHS DPao Thi Tam
3 | Kham Néi - Than kinh Trung tim Y té: 02
4 | Kham Ngoai - Da liéu Trung tim Y té: 02
5 | Kham San Phy khoa Trung tam Y té: 02
6 | Kham chuyén khoa Tai mii hong | Trung tam Y té: 01
, Trung tim Y té: 01
7 | Kham Mat 1;ung .aAm .;e
Bénh vién Kién An: 01
- Xét nghiém (Theo chi dinh)
- Xét nghiém nhanh Glucoza - - A p
8 AR o Trung tam Y té: 08
Dién tdm d6 (Monitoring)
- Siéu 4m tong quat 6 bung
9 Kham chuyén khoa Ring ham mit | Trung tim Y té: 01
- Két luan
10 | Théng ké BS Pham Thi Nhu Quynh
11 | Béng dau Trung tam Y té: 01

Phwong Phui Lién: Khdm sivc khoé cho Ngwoi cao tudi
Thoi gian: Chu Nhdt, ngay 31/5/2026

Sdang tir 07h00-11h30

Chiéu tir 13h30-17h00
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Dia diém: Trung tim Y té Kién An, so6 360 Tran Thanh Ngo, Phuong Kién
An, TP Hai Phong.

Cdc dong chi cé tén trong danh sdch, chudn bi y dung cu ciia chuyén khoa
theo phéan cong.
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