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$6:275 /KH-UBND Ninh Giang, ngay 31 thang7  ndm 2026

KE HOACH
Thuc hién cong tac dan so trén dia ban xa Ninh Giang nam 2026

Thue hién Ké hoach s 243/KH-SYT ngay 24/7/2026 ctiia S& Y té thanh phd vé
viéc thuc hién cong tac dan s6 trén dia ban thanh phé Hai Phong nam 2026, UBND
x& Ninh Giang ban hanh Ké& hoach thuc hién cong tac dan s6 nim 2026, cu thé nhu
Sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Cu thé hoa cac nodi dung, nhi€m vu, gidi phap va t6 chire thuc hién c6 hiéu qua
ké hoach, chuong trinh dan s6 trén dia ban XA.

- Phan cong nhiém vu cy thé cho céc co quan, don vi lién quan dé thyc hién Ké
hoach. Xac dinh nhitng nd1 dung, nhiém vu dé t6 chuc trién khai dam béo thuc hién
kip thot va higéu qua.

2. Yéu ciu

Xac dinh r6 nd1 dung cong vi€c, trach nhi€ém cua tung co quan, don vi; tang
cudng phdi hop lién nganh trong to chirc thyc hién dam bao dung quy dinh. Trién
khai thuc hién va kiém tra, giam sat danh gia viéc trién khai ké hoach tai cac co
quan, don vi.

Il. MUC TIEU, CHI TIEU KE HOACH

1. Muc tiéu

Phan dau dam bao dat mirc sinh thay thé; dua ty s6 gidi tinh khi sinh vé murc
can bang tu nhién; ning cao chat luong dan sb gin voi ning cao chat lugng ngudn
nhan lyc, thich img v6i gia hoa dan sb va dan s gia, chuyén trong tdm chinh sach
dan s tir ké hoach hoa gia dinh sang dan s6 va phat trién, gop phan phat trién hai
hoa gitta dan s6, ngudn nhan lyc va phat trién kinh té - x4 hoi.

2. Chi tiéu

- Tang thém 1% s phu nit sinh dii hai con so véi nim 2025, phan dau dén nam
2030 1a 5% so v6&i nam 2025.

- Trung binh mdi nam giam it nhét 0,4 diém phan trim ty s6 gi6i tinh khi sinh.

- Ty 1& cdp nam, nit dugc tu van, kham stc khoe trude khi két hon dat 79%,
phan dau dén nam 2030 dat 90%.

- Ty I¢ phu nt mang thai dugc sang loc trudc sinh it nhét 4 bénh tat bam sinh
pho bién nhat dat 70%.

- Ty 1€ tré so sinh dugc sang loc so sinh it nhét 5 bénh tit bAm sinh phé) bién
nhét dat 75%, phén d4u dén nam 2030 dat 90%.
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- 95% @6i tuong dich (cdp vo chong, nam, nir trong do tudi sinh dé, vi thanh
nién, thanh nién, nam, nit truéc két hon, nguoi cao tudi hodc nguwoi than triec tiép
cham séc nguwoi cao tudi) duge dinh ky cung cip thong tin, kién thirc, quy dinh phap
luat vé dan sb va phat trién.

- 25% cong tac vién dan s6 & thon duoc tap huan nang cao kién thuc, ky nang
truyén thong dan so tai cong dong.

I11. NOI DUNG NHIEM VU VA HOAT PONG CHUYEN MON

1. Trién khai cdc viin ban quy pham phap luét

- Trién khai thuc hién cdc muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu cta Nghi quyét $s6 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 ctia Hoi nghi 1an thtr sau Ban Chép hanh Trung wong Déang
khoa XII vé cong tac dan s trong tinh hinh médi; Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay
09/9/2025 cua B Chinh tri vé mot ) giai phap dot pha, ting cuong bao vé, cham soéc
va nang cao sttc khoé Nhan dan; Két luan s6 149-KL/TW, ngay 10/4/2025 cua Bo
Chinh trj vé day manh thyc hién Nghi quyét s 21-NQ/TW; Chuong trinh hanh dong
s6 03-CTr/TU ngay 30/10/2025 ctia Ban Thuong vu Thanh uy thyc hién Nghi quyét s6
72-NQ/TW; Ké hoach s6 16- KH/TU ngay 20/9/2025 ctiia BTV Thanh ty Hai Phong
thuc hién Két luan s6 149-KL/TW; K& hoach s6 270/KH-UBND ngay 09/10/2025 cta
UBND thanh phé vé ddy manh thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ctia Hoi nghi 1an
thir sau Ban Chap hanh Trung wong khoa XII vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi
theo chi dao ctia B Chinh tri, Thi tuéng Chinh phti va Thanh ty Hai Phong.

- Trién khai thyc hién Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HDND ngay 10/12/2025 ciia
Hoi dong nhan dan thanh phé quy dinh mot s6 chinh sach khuyén khich, hd tro d6i
vé6i tap the, ca nhan thuc hién tot cong tac dan so trén dia ban thanh phd Hai Phong,
giai doan 2026-2030.

2. Trién khai cic hoat dong thyc hién nhiém vu chuyén mén

2.1. Tuyén truyén dim bdo mirc sinh thay thé dén nam 2030

- Tiép tuc phd bién, tuyén truyén, cung cap thong tin phap luat ciia Nha nudc vé
duy tri muc sinh thay thé: Luat Dan s6 s6 113/2025/QH15, Nghi dinh s6 168/2026/ND-
CP, Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND, Nghi quyét s6 50/2025/NQ-HDND.

- Trién khai thuc hién Chuong trinh bao dam murc sinh thay thé thanh phé Hai
Phong dén nim 2030 theo Ké hoach sé 153/KH-UBND ngay 28/4/2026 cia UBND
thanh phd.

- Trién khai thuc hién chinh sach hd trg tai chinh khi sinh con theo quy dinh tai
Piéu 3 Nghi dinh s6 168/2026/ND-CP ctia Chinh phu va Nghi quyét s6 49/2025/NQ-
HDND cua Hoi dong nhan dan thanh phd.

- Thuyc hién cudc van dong mdi cip vo chéng, ca nhan sinh con, nuo6i day con
tbt, xay dung gia dinh tién bo, hanh phuc; khuyén khich mdi cip vo chong, c4 nhan
nén sinh da hai con nham duy tri két qua dat mtc sinh thay thé.

- T6 chire Chién dich ting cuong truyén thong 10ng ghép cung cdp dich vu
chiam soc stc khoe sinh san (CSSKSS), ké hoach hoa gia dinh va ning cao chat
lugng dan s6 phu hop vai tinh hinh ctia x3 nam 2026.
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- T6 chtic cac hoat dong tu van, tuyén truyén kién thirc, k¥ ning du phong vo
sinh tai cOng déng cho vi thanh nién, thanh nién; van dong nam, nit thanh nién két
hén trude 30 tudi, sinh da hai con trude 35 tudi; tuyén truyén vé kham stc khoe
trude hon nhan, sang loc ung thu tai cong déng va cac dich vu KHHGD/CSSKSS;
tuyén truyén vé tac hai ctia két hon, sinh con muén.

- Ra soat viéc thuc hién chinh sach khuyén khich, hd tro dé duy tri mirc sinh
thay thé theo quy dinh tai Diéu 3 Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HDND.

- Cung cap phuong tién tranh thai (PTTT) cho cac ddi twong mién phi tai
Chuong trinh Piéu chinh muc sinh.

-Cocan by té, cong tac vién dan s6 tham gia dao tao, tap huin chuyén mon,
nghiép vu.

2.2. Ciing cé, phdt trién va néng cao chit lwong dich vu ké hoach héa gia dinh

- Trién khai thuc hién day du, c6 hiéu qua cao cac quy dinh vé cung cip PTTT,
dich vu ké hoach hoa gia dinh (KHHGD).

- Kip thoi trién khai cac chinh sach phu hop vé KHHGP; giao nhiém vu cu thé
cho tung co quan, don vi; déy manh xa hdi hdéa cung ing phuong tién tranh thai,
dich vu KHHGB; ¢6 bién phap diéu chinh kip thoi, pht hop véi diéu kién thuc tién
trong tung giai doan.

- Pho bién céc k¥ thuat moi, hién dai nang cao chét luong dich vu KHHGD.

2.3. Tuyén truyén tam sodt, chan dodn, diéu tri mét sé bénh tit truwdc sinh va
so’ sinh

- Trién khai hoat dong tuyén truyén ndi dung sang loc trudc sinh va sang loc so
sinh. T6 chirc truyén thong 1ong ghép tai Tram Y té trong cac ngdy tiém chung mé
rong. Tiép tuc duy tri cac hoat dong truyén thong nang cao nhan thirc va thay d6i hanh
vi vé tu van va kham strc khoe trude khi két hon.

- Tuyén truyén, pho bién chu trwong, chinh sach cua Pang, Nha nudc vé cong
tac dan sb; cung cip kién thirc, tu van toan dién vé CSSKSS/KHHGD, tranh thai,
lam me an toan, cham soc tré so sinh, phong nglra mang thai ngoai y muén, pha thai
an toan, phong chdng viém nhiém dudng sinh san, cac bénh lay truyén qua duong
tinh duc va HIV/AIDS; tu vén tinh duc an toan, sttc khoe tinh duc cho cong nhan tai
cac cong ty, doanh nghiép.

- Duy tri tu van, kham stc khoe truée khi két hon nham nang cao nhan thiec,
k¥ nang thuc hanh cho nam, nit, nhat 1a vi thanh nién, thanh nién, gop phan phong
ngura bénh tat, di tat bam sinh va nang cao chat lugng suc khoe.

2.4. Tuyén truyén ning cao nhén thirc va thay déi hanh vi doi véi cong tic
kiém sodt mdt cdn bang gidi tinh khi sinh
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- Tuyén truyén, van dong truc tiép vé kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh
dén cac d6i tuong tai cong ddng, dia ban cu tra théng qua mang ludi cong tac vién
dan sd, nhan vién y té thon va tuyén truyén vién cac nganh doan thé, gido duc phap
luat vé nghiém cAm tuyén truyén, phé bién, chan doan, lwa chon gidi tinh thai nhi.

- T6 chire cac chién dich, su kién truyén thong vé binh ding gidi trong doi sdng
gia dinh va xa hoi, khong phan biét con gai, con trai, khong lya chon gidi tinh khi
sinh. Tang cuong t6 chirc chién dich, hoat dong van dong tai cong déng tai cac dia
ban trong diém.

- B6 tri cac cum pano, ap phich tuyén truyén tai cac thon, noi tap trung dan cu,
co sO cung cap dich vu 6 lién quan dén lua chon gidi tinh khi sinh.

- T6 chirc kiém tra dinh ky hodc d6t xut cac co sé hanh nghé y té tu nhan lién
quan dén dén cung cip phuong tién tranh thai, hd tro, huéng dan lya chon, chan
doéan sém gidi tinh thai nhi.

- Trién khai viéc thuc hién chinh sach khuyén khich, hd trg kiém soat tinh trang
mat can bang gidi tinh khi sinh theo Piéu 4 Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND ciia
Hoi dong nhan dan thanh phb.

2.5. Chdam séc stec khée ngwoi cao tudi

- Phd bién, tuyén truyén cac vin ban c6 ndi dung vé chim soc strc khoé ngudi
cao tudi, thich ing véi gia hoa dan sé nhu Luat Déan s6, Chi thi s6 35/CT-TTg, Nghi
quyét s6 49/2025/NQ-HDND. Tiép tuc trién khai Quyét dinh s6 1579/QD-TTg ngay
13/10/2020 ctia Tha tudng Chinh phii; Quyét dinh sé 383/QD-TTg ngay 21/02/2025
ctia Thu tuéng Chinh phu phé duyét Chién luoc qudc gia vé ngudi cao tudi dén nam
2035, tim nhin dén nam 2045;

- Trién khai thyc hién viéc chim soc nguoi cao tudi quy dinh tai Nghi dinh s6
168/2026/ND-CP; Quyét dinh s6 1976/QD-BYT ngay 01/7/2026 ctia Bo Y té ban hanh
huéng dan chuyén mon vé chim séc ngudi cao tudi tai nha, tai cong dong.

- T6 chirc kham strc khoe dinh ky, sang loc mdt s6 bénh thuong gip cho ngudi
cao tudi, 1ap ho so theo ddi stc khoé cho ngudi cao tudi theo Nghi quyét sd
49/2025/NQ-HDND ngay 10/12/2025 ciia Hoi dong nhan dan thanh pho.

2.6. Tuyén truyén vé din sé

- Phd bién, tuyén truyén Luat Dan sb, cac Nghi quyét, Chi thi, Két luan cua
Trung wong; Chuong trinh, K& hoach hanh dong cuia Ban Thudng vy Thanh iy thuc
hién Nghi quyét, Két luan cua Trung wong, Nghi quyét caa Hoi dong nhan dan, Ké
hoach cua Uy ban nhan dan thanh phd vé cong tac dan sd.

- Truyén thong, van dong da dang, phu hop véi timg nhom ddi twong vé noi
dung chinh sach dan s theo muc tiéu ciia Nghi quyét s6 21-NQ/TW vé cong tac dan
s6 trong tinh hinh méi, bao gdm: duy tri viing chac mirc sinh thay thé; dua ti s6 gioi
tinh khi sinh vé mirc can bang tu nhién...
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- Cung cép thong tin, tuyén truyén vé két qua dat dugc, kho khan, han ché cua
viéc trién khai céc chuong trinh, dé an, ké hoach vé cong tac dan $6 trong tinh hinh
méi dé tranh thu sy 13nh dao, chi dao cua céc cép uy, chinh quyén, su tham gia tich
cuc cua ban, nganh, doan thé, c4 nhén, td chic va su ung ho, déng thuan cua cac
tang 16p nhan dan.

- T6 chirc cac hoat dong hudng l'xng 65 nam ngay truyén thong dan sb Viét
Nam. T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén hu:(mg ng cac su kién, cac ngay ky niém:
Ngay Thalassemia thé glorl 08/5; Ngay Dan sb Thé gidi 11/7; Ngay Qudc té tré em
gai 11/10; Ngay Qudc té x6a bo bao luc ddi voi phy nit va tré em gai 25/11; Ngay
Quéc té Ngudi cao tudi 01/10; Thang hanh dong quéc gia vé Dan s thang 12 va
Ngay Dan s6 Viét Nam 26/12.

- T6 chuc lap dat pano, poster, khau hiéu phuc vu cong tac tuyén truyén; trlen
khai tuyén truyén trén Dai truyén thanh xa, Cong thong tin dién tir x4 va cac nén
tang mang xa hoi; day manh Gmg dung cong nghé s trong cong tac tuyén truyén,
tang cuong két ndi va lan téa thong tin qua mang xa hoi (Fanpage, Zalo, TikTok,...).

- Duy tri va diy manh hoat dong tuyén truyén, tu van truc tiép cua doi ngi
cong tac vién dan sb, y té thon. To chire kiém tra, giam sat, dé xuat giai phap thao
& kho khin, vueéng méc, kip thoi tuyén duong, nhan rong cac dién hinh tién tién
trong qua trinh thyc hién.

2.7. Ciing cé va phdt trién hé thong thong tin chuyén ngdnh din s6

- Tiép tuc trién khai cac hoat dong thyc hién Quyét dinh s6 4157/ QD BYT ngay
28/08/2021 ciia Bo Y té vé Ké hoach thu:c hién Chuong trinh cung o va phat trién
hé théng thong tin chuyén nganh dan s6 dén nim 2030; Ké hoach sé 166/KH-UBND
ngay 06/5/2026 cta Uy ban nhan dan thanh phé vé thuc hién Chuong trinh cing ¢
va phat trién hé thdng thong tin chuyén nganh dan s, giai doan 2026-2030.

- Tiép tuc trién khai cong tac thu thap, cip nhat thong tin vao s6 A0 va kho dir
liéu chuyén nganh dén so.

- Cap nhat thong tin vé Dan sb - Ké hoach hoa gia dinh ctia ho gia dinh vao S6
ghi chép ban dau vé Dan s6 - K& hoach hoa gia dinh ctia cong tac vién.

2.8. Tham gia dao tao, boi duéng, ning cao ning luc ddi ngii cin bé lam
céng tac din so

Tham gia cac 16p boi dudng vé chuyén mon nghiép vu vé cong tac dan s6 do
Trung wong, thanh phd to chic.

2.9. Chinh sdch khen thuwéng, khuyén khich, hé tro

- Trién khai thuc hién cac chinh sach khuyén khich, hd trg ddi véi tap thé, ca
nhan theo Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND ngay 10/12/2025 cta Hoi dong nhan
dan thanh phd quy dinh mot sé chinh sach khuyén khich, hd tro d6i véi tap thé, ca
nhan thuc hién tot cong tac dan s trén dia ban, giai doan 2026-2030.

- Pong vién, khen thudng kip thoi cac tap thé, ca nhan thyuc hién tot cong tac
Dan s6 trén dia ban x4.

IV. KINH PHI
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Kinh phi thyc hi¢n K& hoach duogc trich tir nguén ngan sach Nha nudc theo
phan cip hién hanh; huy dong ngudn xi hoi hoa va cac ngudn kinh phi hop phap
khac theo dung quy dinh hién hanh.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vian hoa - Xa hoi

- Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan tham muu UBND x4 chi dao dé to
chure trién khai cac hoat dong chuyén mén theo hudng din cua So' Y té va cac don
vi lién quan phu hop véi tinh hinh thuc té dia phuong. Theo doi, don dbc viéc thuc
hién céc nhiém vu dan s6 cta xa.

- Tang cudng cac hoat ddng hudng dan 16ng ghép cac ndi dung cong tac dan sb
trong tinh hinh méi véi cong tac gia dinh, cac quy udc, huong udc cua cong dong,
dong toc, hoat dong van hoéa nghé thuat, cac quy dinh thuc hién chinh sach dan s6
vao gia dinh van hda tai cac thon.

- Tang cudng tuyén truyén vé cong tac binh dang gidi; tiép tuc hudng dan, trién
khai thuc hién cac chinh sach, chuong trinh lién quan dén an sinh x3 hoi, quan tam
thuc hién cac chinh sach danh cho ngudi cao tudi va tré em.

- Thyc hién ché d¢ thong tin bao cdo dinh ky, dot xuét theo quy dinh.

2. Tram Y té xa

- Can ct chi tiéu chuyén moén So Y té giao, tham muu UBND x4 ban hanh
Quyét dinh giao chi tiéu chuyén mén dan sb cho céc thon, cong tac vién dan sd. TO
chirc thuc hién céc chi tiéu ké hoach ndm 2026 dam bao hoan thanh chi tiéu ké hoach
dugc giao.

- T6 chirc chién dich ting cuong tuyén truyén 1ong ghép cung cap dich vu
CSSKSS, ké hoach hoa gia dinh va nang cao chat lugng dan sb. Trién khai thyc hién
day du cac quy dinh vé cung cap phuong tién tranh thai dich vu ké hoach hoa gia
dinh dén cac doi tuong.

- Thuc hién tuyén truyén vé mat can bang gidi tinh khi sinh, tu van kham strc
khée trudce khi két hon.

3. Phong Kinh té

Tham muu [i]y ban nhan dan xa bé tri kinh phi dam bao thuc hién hi€u qua
ké hoach.

4. Trung tam Dich vu sw nghi€p cong xa

Phoi hop véi cac don vi lién quan to chire tuyén truyén cac ndi dung vé dan sb
va phat trién, bao gdm: Duy tri muc sinh hop 1y; giam thiéu mat can bang gidi tinh
khi sinh; nang cao chat lugng dan sd; cham séc stic khoe sinh san; thich ing voi gia
hoa dén sb.

5. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam va cac to chirc chinh tri - xi hoi x&

Tuyén truyén dén cac hoi vién, doan vién vé mat can bﬁng gidi tinh khi sinh,
khong két hén mudn, khong sinh con mudn, sinh du 2 con, thuc hién cac chuong trinh
sang loc trude sinh, so sinh, ndng cao chat lwong dan s6. Van dong phu nir tham gia
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cac hoat dong vé cham séc SKSS/KHHGD, phu nit mang thai thuc hi¢n tam soat,
chan doan diéu tri mot s6 bénh, tat trude sinh; cac ba me cho tré so sinh thue hién tm
soat, chan doan, diéu tri mot s6 bénh bam sinh, chim soc¢ dinh dudng cho tré nho.

6. Truwomg cac Thon

Tang cudng tuyén truyén vé cong tac dan sb va phat trién, mét can bang giéi
tinh khi sinh, 16ng ghép cac ndi dung vé dan sd vao quy udc, huong ude cia thon,
van dong cac cap vo chéng sinh du 2 con. Ra soat cac tap thé, ca nhan thuc hién tot
cong tac dan sd trén dia ban.

Trén day la Ké hoach thyuc hién cong tac dan s6 nam 2026 trén dia ban xa
Ninh Giang. Yéu cau Thu trudng cac co quan, don vi lién quan, Trudng cac thon
nghiém tac trién khai, thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Lanh dao UBND xXa;

- Cé&c co quan, don vi lién quan;
- C4c thon trén dia ban x4;
- Luu: VT, VHXH.

Nguyén Pinh Khoa
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