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__ BAIPHAT THANH TUYEN TRUYEN
VE PHONG, CHONG TAI NAN THUONG TiCH O TRE EM

Tré em 1a niém hanh phiic ctia mdi gia dinh, 1a twong lai cua qué huong, dét
nude. Mdi dia tré duge 16n 16n an toan, khoe manh chinh 1a nén tang cho su phat
trién bén viing cua xa hoi. Tuy nhién, tai nan thuong tich & tré em hién nay van
dang 1a van dé dang lo ngai, c6 thé xay ra bat cir lic ndo, & bit ctr dau va dé lai
nhitng hau qua ning né, tham chi co thé giy ra nhitng mat mat khong thé bu dip.

1. Thue trang tai nan thwong tich ¢ tré em

Tai Viét Nam, mdi nim c6 hang nghin tré em tir vong do tai nan thuong tich,
trong do phé bién nhét 13 dudi nude, tai nan giao thong, béng, dién giat, nga, hoc di
vat duong thd, ngd doc thuc pham va hoa chat. Bic biét, vao thoi diém mua he, khi
tré em dugc nghi hoc, thoi gian vui choi nhiéu hon nhung thiéu sy giam sat cia
nguoi 16n dan dén nguy co xdy ra tai nan, nhat 1a dudi nuéc ngay cang gia ting.
béang chu y, nhiéu vu viéc xdy ra ngay tai gia dinh, truong hoc hoac khu vuc xung
quanh noi tré sinh song.

Nguyén nhan chil yéu ciia cic vy tai nan thuong tich khong chi dén tir su
hiéu dong, thich to mo, thich kham phé cua tré ma con do su chi quan ciia ngudi
16n, thiéu sy quan tdm, giam sat; moi truong song chua dam bao an toan; va viéc
tré chua dugc trang bi day du cac kién thic, k§ nang phong tranh, xur 1y tinh huéng
nguy hiém.

2. Chii ddng phong, chong tai nan thwong tich cho tré em

Tai nan thuong tich khong chi gay ton hai vé sitc khoe, ma con anh hudng
lau dai dén sy phat trién thé chat va tinh than cta tré. Nhiéu trudng hop dé lai di
chtng suét doi, tao ganh ning cho gia dinh va xa hoi, néu khong dugc phat hién va
xur tri kip thoi c6 thé nhanh chong cudp di tinh mang cia tré. Dé bao vé tré em
trudc nguy co tai nan thuong tich, mdi gia dinh va cong dong can thuc hién tbt cac
bién phap sau:

Thi nhit, tang cuong quan ly, gidm sat tré em, dac bi¢t 1a tré nho. Khong dé
tré choi mot minh tai nhitng khu vuc tiém an nguy co cao nhu ao, ho, séng, giéng
nudce, cong trinh xay dung, cong trinh thuy loi, khu vuc c6 dién hodc noi cé
phuong tién giao thong qua lai dong duc.

Thir hai, chii d6ng tao moi trudng song an toan trong gia dinh. Can lam rio
chin xung quanh ao, ho; day kin giéng, bé, thung chura nudc; lép dat lan can, tay
vin cau thang; str dung cac thiét bi bao vé 6 dién; cét gitr dao, kéo, vat sdc nhon,



hoa chat, thubc men & noi an toan, ngodi tam véi cia tré. Thuong xuyén kiém tra
hé théng dién, thiét bi sinh hoat trong gia dinh.

Thir ba, chu trong trang bi k¥ ning séng cho tré. Day tré biét boi va k¥ ning
an toan trong moi truong nudc; k¥ ndng tham gia giao thong an toan; ky nang nhan
biét nguy hiém va cach tranh xa; k¥ ning kéu ctru, im kiém su gitp d& khi can
thiét.

Thir tu, khi tham gia giao thong, phu huynh can nhac nho va huéng dan tré
chap hanh nghiém quy dinh cta phap luat: d6i mil bao hiém ding quy cach; kiém
tra phuong tién trudc khi st dung; khong giao xe cho tré khi chua du tudi; khong
dé tré no dua, mat tap trung khi tham gia giao thong.

Thir ndm, cic nha trudng, t6 chic doan thé can ting cudng cong tac tuyén
truyén, gido duc, to6 chirc cac hoat dong ngoai khoa thiét thuc nham nang cao nhan
thure va ky nang phong tranh tai nan thuong tich cho tré em.

3. Trang bi kién thirc so' ctru dé xir 1y kip thoi

Bén canh cong tic phong ngira, viéc trang bi kién thiic so ctru ban dau 13 vo
cung quan trong, gitip han ché t6i da hau qua khi tai nan khong may xay ra. Mdi gia
dinh, ngudi dan cAn nam vitng mot s6 k¥ nang co ban sau dé xtr Iy kip thoi:

Khi tré bi dudi nude: cin nhanh chong dua tré ra khoi nude, dat tré ¢ noi kho
rdo, thoang khi, kiém tra nhip thd. Néu tré ngimg tho, can thuc hién ngay hé hap
nhan tao va ép tim ngoai 16ng nguc, dong thoi goi nguoi hd tro va dua tré dén co so
y té gan nhat.

Khi tré bi bong: lap tirc lam mat ving bi bong bang nudc sach trong thoi
gian tir 10 dén 20 phut. Tuyét ddi khong boi kem danh ring hodc cac chat dé lam
mat chua duoc kiém chirng. Sau do, bang nhe béng gac sach va dua tré di kham khi
can thiét.

Khi tré bi dién giat: nhanh chéng ngat ngudn dién hodc dung vat cach dién
dé tach tré khoi nguén dién. Sau do kiém tra tinh trang cua tré, tién hanh so ctru va
dua dén co sd y té.

Khi tré bi hoc di vat: ngay lap tic ldy di vat ra khoi dudng thd cua tré, tuy
timg d0 tudi cua tré thuc hién bién phap so ctru phit hop va goi cap ctu kip thoi.

Khi tré bi ng, chin thuong: can binh tinh quan sat, néu c6 dau hiéu nghiém
trong nhu bat tinh, dau nhiéu, bién dang chi thé thi khong tu v di chuyén tré ma can
cb dinh va dua dén co so y té.



Khi tré bi ngd doc: nhanh chéng loai bé tac nhan gy doc bang cach gay non
cho tré, khong tu y xir Iy khi chua ¢6 hudng din chuyén mon, dong thoi dua tré dén
co sO'y té gan nhat va mang theo mau nghi gy ngd doc néu co.

5. Trach nhiém cua gia dinh va xa hi

Phong, chéng tai nan thuong tich ¢ tré em can sy vao cudc déng bd, thuong
xuyén va trach nhi€ém cua cd gia dinh, nha truong va toan xa hdi. Cha me, nguoi
cham soc tré cAn nang cao y thirc bao vé tré, chi dong tao moi trudng sdng an toan,
dong thoi quan tam, gidm sat va trang bi cho tré nhitng k¥ ning can thiét dé tu bao
vé minh. Nha truong, chinh quyén dia phuong va cac to chirc doan thé gitr vai trd
quan trong trong viéc gido duc kién thirc, k§ niang phong tranh tai nan thuong tich,
ting cuong truyén thong, ra soat va loai bo cac nguy co mit an toan trong cong
dong; xay dung méi trudng séng an toan, than thién voi tré em.

Hay cing chung tay phong, chéng tai nan thwong tich é tré em - vi mot
moi trwong séng an toan, lanh manh va phdt trién toan dign.



BAI TUYEN TRUYEN
PHONG, CHONG PUOI NUOC TRE EM

Kinh thua toan thé Nhan dan!

Pudi nudc 14 mot trong nhitng nguyén nhan hang dau gy tir vong do tai nan
thuong tich ¢ tré em, dac biét trong dip nghi h¢, mua mua bao, khi tré em co nhiéu
thoi gian vui choi ngoai troi nhung thiéu su quan 1y, giam sat cia nguoi 16n.

Thuc t cho théy, nhiéu vu tai nan dudi nudc thuong tm xay ra tai ao, hd, song,
kénh muong, khu vic ngp nudc, cong trinh xay dung hodc ngay tai cac bé chita nudc
trong gia dinh. Phan 16n cac vu viéc xay ra do su chi quan, thiéu giam sat, tré em chua
duoc trang bi day di kién thire, ki ning phong tranh tai nan dubi nudc.

Pé chu dong phong ngira tai nan dudi nude, Uy ban nhan dan phuong dé
nghi cac bac phu huynh, ngudi cham soc tré va toan thé Nhan dan thuc hién tt mot
s6 noi dung sau:

Thir nhat, ting cuong quan 1y, giam sat tré em, dic biét trong thoi gian nghi
he, ngoai gid hoc, thoi diém mua bio, ngap ung; tuyét dbi khong dé tré em tu ¥ vui
choi, tim tai ao, hd, song, sudi, kénh muong, khu vuc nude sau hodc noi nguy hiém
khi khong c6 nguoi 16n di cung.

Thwr hai, cac hg gia dinh can chu dong ra soat, che chén, day kin bé nudée,
chum, vai, h nudc; c6 bién phap canh béo, ngin ngira nguy co giy tai nan cho tré
nho.

Thir ba, gido duc tré em nhan biét cac khu vuc nguy hiém; nhic nhé tré
khong choi dua gén song, ho, ao, muong thoat nudc, cong trinh xay dung hodc khu
vuc ngap sau.

Thir tw, khuyén khich cho tré em tham gia hoc boi, hoc k¥ ning an toan
trong mdi truong nude va ky ning phong tranh dudi nude.

Thir niam, khi phat hién nguoi bi dubi nudce, can nhanh chong hé hoan, goi
ngudi hd trg, goi cap cuu; tuyét ddi khong tu ¥ ctru ngudi khi khong ¢ ki nang,
tranh gay nguy hiém cho ban than.

Mdi gia dinh, mdi nha trudng, mdi td dan phd va toan xa hoi hiy cung chung
tay bao vé tré em, phong ngira tai nan dudi nudc, bao dam cho tré em c6 mot mua
hé an toan, vui tuoi, lanh manh.

Vi sy an toan cua tré em, hay hanh dong ngay hom nay!



Xin tran trong cam on toan thé Nhan dan da chd y ling nghe!
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