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HUONG DAN

Mot s6 bién phap ky thuat phong chong dich bénh LMLM trén dan vat nudi

Bénh LMLM 14 bénh truyén nhiém nguy hiém, c6 kha ning lay lan nhanh
Xuyén bién gidi do vi rat thudc ho Picornaviridae, gidng Aphthovirus gay ra trén
nhiéu loai dong vat mong guéc chin nhu trau, bo, lon, dé, ctru, huou, nai. Ty 1¢
tr vong gia suc nhiém vi rat LMLM serotype SAT1/I: d6i v6i lon con co ty 1
chét 1én dén 50 - 80% chi sau thoi gian ngin phat bénh; lon thit ty 1& chét
khoang 20%. Di véi trau, bo, du co stc dé khang tot hon nhung ty 18 chét van
dao dong tir 10 - 50% tuy tinh trang strc khoe.

Pé nang cao hiéu qua phong chéng dich bénh Lé Mém Long Mong
(LMLM) trén dan vat nudi, phong Kinh té xi Nguyén Luong Bang huéng dan
nguoi chin nudi ap dung dong bd mot sé bién phap ki thuat nhu sau:

1. Ap dung céac bién phap chin nudi an toan sinh hoc

Thuc hién t6t cac bién phap chin nudi an toan sinh hoc cho co s chin nudi
tai hudng dan ban hanh theo Quyét dinh s 5/QD-CNTY-KHCNMT ngay 18
thang 03 nam 2025 cua Cuc Chan nuoi.

Can dic biét luu ¥ mot s6 bién phap k¥ thuat nhu sau:

1.1. Chuan bj chudng trai dam bao an toan sinh hoc

Chudng trai chan nudi phai dugc quy hoach theo nguyén tic an toan sinh
hoc, dam bao tach biét rd rang giita cac khu vuc chirc ning nham han ché t6i da
nguy co 1ay lan dich bénh. Can bd tri riéng biét khu chin nuéi chinh, khu cach
ly, khu xtr 1y chét thai va khu phu tro; c6 hang rao bao quanh va cong kiém soat
ra vao duy nhat.

Chudng can dam bao thong thoang nhung kin gi6 lua. Khu chudng nudi
phai xay dung cao rao, thoat nudc tot, dé vé sinh, tiéu doc khir triung; hé thong
thu gom va xu 1y chét thai phai doc 1ap, khong dé phat tin mam bénh ra moi
trudong xung quanh.

Khu céch ly phai dat riéng biét hoan toan v&i khu nudi chinh, tot nhat cach
xa toi thiéu 50-100 m, c6 hang rao ngan cach va 16i di riéng dé tranh 1y nhiém
chéo. Chudng cach ly nén bd tri cudi hudng gid so véi khu nudi chinh dé han



2

ché phat tin mam bénh qua khong khi. Pong thoi, bd tri khu vuc theo dbi, ghi
chép riéng dé kiém soat tinh trang sirc khoe vét nudi trong thoi gian cach ly.

Ngoai ra, khu cach ly nén c6 bién canh bao, han ché ngudi ra vao, chi phan
cong ngudi chim soc riéng va thuc hién nguyén tic “mot chiéu” (chim soc dan
khoe trudce, dan cach ly sau) nham han ché t6i da nguy co lay lan dich bénh.

Trang bi ddy du dung cu chin nudi riéng biét cho khu timg khu vuc chin
nudi va cho riéng khu vuc cach ly (mang an, mang ubng, xéng, chdi...), tuyét
d6i khong dung chung véi cac khu khac.

Tai cong trai va cira ra vao cac khu chudng phai bd tri hd sat trung, khu
thay dd bao ho; thue hién kiém soat chit ché nguoi, phuong tién ra vao theo
nguyén tic mot chiéu, dam bao khong lam 1ay nhiém chéo gitra cac khu vuc.

Chudng trai phai c6 bién phap ngin chin dong vat trung gian truyén bénh
nhu chudt, chim, c6n trung; khu vuc chira thirc dn, nudc udng phai dam bao
sach, khong bi 6 nhiém.

1.2. Thuyc hién tt bién phap cach ly va kiém soat ra vao

1.2.1. Kiém soat chit ch& ngudi va phuong tién ra vao trai

Pay 13 bién phap dau tién va quan trong nhét dé ngin chin mam bénh xam nhap:

-Tuyét doi khong cho khach hodc nguoi khong c6 nhiém vu vao khu vuc
chin nuéi néu chua dugc sy déng ¥ cua quan 1y hodc chi co sd. Trudng hop can
thiét phai tiép khach, chi bo tri tham quan, lam viéc tai khu vuc bén ngoai
chudng nuoi

- T4t ca cong nhan, k¥ thuat vién, ngudi chin nudi va khach duoc phép vao
khu vuc chan nudi phai thay quan 4o bao ho riéng cia trai, tim rira va khir tring
tay trude khi vao.

-Nhiing ting sat tring nong do 1/200 tai hé khir tring & ctra ra vao mdi diy
chudng, yéu ciu moi ngudi nhiing tng qua trude khi vao va ra khu vuc chin
nuoi, thay nude sat trung hang ngay

- Phuong tién van chuyén: Xe chd trau, bo lon, vat nuoi khac, vat tu, thirc
an phai duoc rira sach toan bo bun dat, sau d6 phun sat tring nong do theo
khuyén cdo cta nha san xuit 1én toan bo than xe, banh xe, gﬁm xe. Sau khi
phun, xe phai nghi ngoai cong trai 1 gid méi duge phép vao trong khu vuyc trai
chan nuoi.

- bam bao khong cho cho, méo, chudt hay cac dong vat khac tu do di vao
khu vuc chan nuoi

1.2.2. Quan ly ngudn gdc gidng vat nudi va vat tu, thirc an chan nudi

- Chi nhap con gidng tir co s& c6 ngudn goc rd rang, tlr co s¢ an toan dich
bénh. Néu nhap tir ngoai tinh phai c6 Gidy chting nhan kiém dich dung quy
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dinh. Con giéng phai dugc cong bd Tiéu chuin co sd. Con gidng phai khoe
manh, da dugc ti€ém phong dﬁy du céc loai véc xin theo quy dinh va dugc tiém
phong vic xin LMLM day du, trude khi nhap dan phai duoc nudi cach ly 21
ngay dé kiém tra sirc khoe.

Khi phat hién vat nuoi co biéu hién nghi mic bénh (sét, ndi myun nude &
miéng, chan, giam an) phai 1ap tic tach riéng, nudi nhdt tai khu vuc cach ly
riéng biét, khong cho tiép xuc véi dan khoe manh, bao ngay cho chinh quyén dia
phuong, co quan tha y dé c6 bién phap xur 1y kip thoi.

Chi st dung thic dn c6 ngudn gbc rd rang, day du dinh dudng, phu hop
gidng, Itra tudi ctia vat nudi; khong bi von, mbe va con han sir dung, dam bao
chat luong va an toan. Nén bo sung ché pham sinh hoc phil hop vao thirc an dé
tang kha ning tiéu hoa, sttc dé khang cho vat nudi.

Bao quan thtrc an an toan: Thirc dn phai dugc bdo quan kho rédo, sach s¢,
khong str dung thuc an thira néu khong duge xir 1y nhiét dé tiéu diét mam bénh.

Ngudn nudc udng phai duoc kiém tra vé sinh an toan, tranh str dung nudc
bé mat chua qua xir 1y.

Han ché st dung vat tu tir ngudn khong rd rang: Tat ca dung cu, thiét b
chan nudi phai dugc kiém tra va khir tring trude khi dua vao khu vuc chin nudi.

1.2.3. Yéu cau ghi chép

- Thuc hién ké khai chan nudi theo quy dinh ctia phap luét vé chin nudi.

- Ghi chép theo doi nguon goc giong: (1) gidng; (2) sd luong; (3) loai vat
nudi (sinh san hay vd béo, nudi thit hay 14y sita); (4) ngay bat dau nudi; (5) ngay
két thuc.

- Ghi chép hang ngay vé ngudn nhp nguyén liéu va thirc an hdn hop; qua
trinh st dung thirc an.

- Ghi chép xuét ban san pham: trau bo, bé nghé ban; san luong sira...

- Ghi chép tinh hinh tha y: Pau con hang ngdy (s6 con 6m, chét, nguyén
nhan...); thudc thi y sir dung; véac xin st dung va tinh trang sirc khoe cua dan
trau bo. Luu gitt ho so trong thoi gian téi thiéu 1a 01 nam sau khi két thuc chu ky
chan nuoi.

1.2.4. Thuyc hién tot cdng tac phong chng dich bénh

- Van dong ngudi chin nubi trong ting thdn ky cam két thyc hién "5
khong™:

+ Khéng giau dich;

+ Khéng mua gia stic mic bénh, san pham gia slic mic bénh;

+ Khong ban chay gia sic mic bénh;

+ Khong nubi gia stic tha rong, khéng van chuyén gia slic bi mic bénh ra
khoi vung dich;
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+ Khéng vit xac gia stic nghi méc bénh ra noi ¢éng cong.

1.3. Thuc hién v€ sinh lam sach, khir trung, tiéu doc

Tang cuong vé sinh chudng nudi: hang ngay thyc hién quét don, thu gom,
xtr Iy chat thai, ddm bao chudng trai luon kho réo, sach s&, thong thoang.

Phat quang bui ram, khoi thong céng ranh dé han ché rudi, mudi anh hudng
dén strc khoe cua vat nudi. Mat do6 chian nuoi phu hop, chuéng trai tranh Am
thép, tranh tao diéu kién cho vi rut phat trién.

Thuc hién Phun thudc st trung nhu I.F-100, Hanlodine, Benkocid hoac
dung dich v6i 20% cho toan bo chudng trai, 16i di, khu vuc xung quanh, véi liéu
lwgng ti thiéu 3 lit dd pha lodng theo quy dinh dung dich cho 10m?

Thuec hién ric vOi bot tai cac 16i di, cong trai 2-3 1an/tudn dé khir triing bé mit.

- Vé sinh trude moi lira NUOI:

Chuéng nuoi, hé théng mang an, bat che, tran nha...; chuéng nuoi sau khi
tiéu doc, khur tring phai dé tréng chudng t6i thiéu 3 ngay trude khi dua trau, bo
vao chudng nudi.

Phun khir tring bang héa chat d6i vai tat ca cac dung cu, trang thiét bi chin
nudi trude khi dua vao sir dung. Sau it nhat 30 phut mdi dua vao kho hoic khu
vuc chtra dung cuy; sau it nhét 48 gi0 mdi dua vao st dung. TAt ca céc dung cu
sau khi st dung, phai rira sach bang nudc, dé kho va phun thude khir tring trudce
khi cét vao kho hodc khu vuc chia dung cu.

Péi v6i thie an, thube thu y, ché pham, hoa chét... phai dugc dong goi
trong bao bi kin khong ngdm nudc hodc vat chira chuyén dung, trudc khi dua
vao trai phai duoc phun héa chat khir tring bén ngoai bao bi, vat chira tai cong
trai. Sau it nhat 30 phit méi dua vao kho hodc khu vuc chira, bao quan.

- V¢ sinh trong qua trinh chan nudi

Tai cac hd khtr trung (hodc gian phun khir tring) & cong va trudc cac diy
chudng, phai bo sung hang ngay héa chat khir trung; dinh ky thay doi cac loai
hoa chat khtr tring khac nhau dé tang hiéu qua kht tring.

Dinh ky phun thudc khir tring xung quanh khu chan nudi it nhat 2 lan/tuan;
phun thubc khir tring trong chudng nudi it nhat 1 1an/tuan khi khong co dich
bénh bang cac dung dich khir tring thich hop theo huéng dan ciia nha san xuat.

Péi véi chudng nudi sir dung dém 16t sinh hoc thi khong phun thube khir
trung trong chudng nuoi.

Diét rudi, mudi trong va ngoai chudng nudi bang cach phun thube diét rudi
mudi dinh ky 3 thang/1 1an theo huéng dan ciia nha san xuat. Str dung thudc diét
chudt dinh ki 3 thang/1 1an va tai cac chudng sau khi da xuat ban. Néu trong trai
c6 nhiéu rudi, mudi va chudt thi t6 chirc tiéu diét kip thoi. Uu tién sir dung cac
phuong phap diét dong vat c6 hai bang cac bién phap than thién v6i moi truong.
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Dinh ky phét quang bui rdm, khoi thdng va vé sinh cong rdnh ngoai
chudng nudi it nhét 2 lan/thang.

Phai vé sinh mang an, mang uéng hang ngay.

Khir tring nude udng, dung Chlorine véi lidu 5-10 ppm dé xu 1y nude it
nhat 2 gid trude khi stir dung - cach pha cu thé theo hudng dan ctia nha san xuat.

V¢ sinh, khtr tring dd bao ho va cac dung cu chan nudi tht y sau khi str dung.

B4o cdo thu y va chinh quyén dja phuwong khi c6 dich bénh hodc nghi ngd
c6 dich bénh.

V¢ sinh khi két th(c méi dot nudi

Hé théng mang an, mang udng: thio roi cac bo phan khong gan lién; rira
b::ing nudc sach véi ap luc cao, vé sinh sach sé bﬁng chét trfly rira, ngam hoa chat
khtr tring trong 60 phut, rira lai bang nudc sach va 1am kho.

Hé théng chtra va dan nudc uéng: v¢ sinh sach s€ toan by hé théng; ngam
toan bo hé théng trong dung dich khir tring trong 12 gid, sau d6 xuc xa bang
nudc sach.

Cac thiét bi dién, quat, may bom, mé to... phai khtr tring bang héa chat phi
hop khong an mon, c6 thé x6ng bang formol hodc chiéu tia UV néu c6 diéu kién.

Thu don toan b don chudng (néu ¢d) dem di u phan hitu co.

Pé trong chudng it nhat 14 ngay trude khi dua gia suc moi vao nudi

1.4. Thyc hién tot cong tac tiém phong vic xin cho dan vat nuoi

Thuc hién tiém phong day du cac loai vic xin va tiém phong day da vac xin
LMLM cho dan gia stc theo khuyén cdo ctia nha san xuat va co quan tha y dia
phuong

Chon loai vic-xin phu hop: St dung céc loai vic-xin di duoc cép phép luu
hanh va phu hop véi cac chung vi rat LMLM ph bién tai dia phuong (hién tai
cac chung thuong gap la O, A va Asia 1).

Phoi hop tang luc: Két hop tiém phong véi cac loai thude trg Iyc, ha sot dé
ting cudng hiéu qua dap ung mién dich ctia vat nuoi.

2. Thuc hién cac bién phap chim séc, nudi dudng ning cao sirc dé
khang cho dan vat nuoi

- Pam bao diéu kién chudng nudi thong thoang vé mua he, 4m ap vé mua
dong, han ché stress cho vat nudi; thuc hién mat do nudi hop 1y, khong nudi qua
day. Tang cudng van dong dbi véi gia stic, dam bao vé sinh than thé va méi
truong séng.

- Cung cép cho vat nudi day du thic an dam bao chat lugng, khong 6i thiu,
mdc théi, khdng nhiém ban, cho idn day da khau phan an theo nhu cau sinh ly
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tung giai doan; han ché cho an vao thoi diém n.’fmg, nong, tranh thua cho vat nuodi
an khi thoi tiét mat (chiéu, toi, dém, sang sém).

- Str dung thirc an hdn hop do cac hing thirc n dam bao chét luong, ¢ uy
tin san xuAt.

- Nudc ubng: ludén dam bao di nudc udng sach, mat, can che, chan tranh
anh nang truc tiép vao ngudn nude (téc nudc), hé thong cip nude (dudng bng,
mang udng), dong thoi thudng xuyén kiém tra d6 ndng cua nudc dam bao nudce
uéng cho vat nudi luén mat. (nhiét do ctia nudc uéng 20 — 25°C 1a tot nhét).

- Tang cudng suc dé khang cho vat nudi: ting cuong dinh dudng, dam bao
cép du nudce sach va khau phﬁn an hop 1y; bo sung thém mat sb chét tro stre, trg
luc nhu Vitamin tong hop, duong Gluco- K-C, dién giai... Nén pha cac chat trg
suc, tro luc theo khuyén c4o ciia nha san xuét va chi cho vat nudi uéng khoang
2 — 3 gid/ngay, sau d6 cho uéng nude ty do theo nhu cau.

Déi véi trau bo:

- Mat d6 nudi nhdt ddi véi trau, bo thit: 4 - 5 m¥/con. Cho udng du nudc, bo
sung Vitamin C dé giai nhiét, cho an du no tir 30-35 kg thirc an tho xanh, 0,5-1
kg thtrc an tinh, 20-30 g mudi an/ngay, dé dam bao strc khoe va ting cudng stc
dé khang.

Nén tam cho trau, bo 1-2 1an ngay dé giam nhiét cho co thé va dinh ky vé
sinh than thé, phong chéng cac bénh ngoai da bang Pyrethroids, Virkon...

Déi véi lon

- Mat do nudi phu hop: lon nai 4 m?/con, lon thit la 1,2 - 2m?/con.

- Thitc an: can cung cap day du chét dinh dudng, khau phan in phu hop
cho cac giai doan phat trién:

+ Thuc an dbi v6i lon nai: st dung ding thic an danh cho lgn nai. Lon lai
F1 trong giai doan cho phdi va dang mang thai cho an mirc an 1,7 - 2,2 kg/ngay;
lon nai ngoai la 2,2 - 2,5 kg/ngay. Véi lon néi lai F1 nu6i con cho an véi mic an
2,5 - 3,5 kg/ngdy, nai ngoai 1a 4-5 kg/ngdy. Cho lon in ddy du khau phan an
theo nhu céu sinh 1y timg giai doan.

+ Thitc an d6i véi lon thit: Giai doan lgn 10 — 30 kg str dung thirc an c6
Ning luong trao d6i khoang 3000 Kcal/kg TA, Protein 17 - 18%; Giai doan lon
31 — 60 kg str dung thirc an c¢6 Ning luong trao d6i khoang 2.900 Kcal/kg TA,
Protein 15 - 16%; Giai doan lon 61 — xuét chuéng st dung thirc an c6 Nang
luong trao d6i khoang 2.900 Kcal/kg TA, Protein 13-14%, luong an bang 0,03
trong luong co thé.

- Can tam cho lon 2 lan/ngay (budi sang thoi gian tir 8-9 gid, budi chiéu tir
15-16 gio, khong nén tim cho lon vao lic troi qua ndng vao khoang thoi gian tir
11-14 gio).



7

- Cén cung cip du nudc udng sach va mat, bd sung thém Vitamin (ddc biét
la Vitamin C) va khoang chat dé giai nhiét.

- Tiém phong day du céc loai véc xin nhu: phd thuwong han, dich ta, tu
huyét tring, tai xanh, suyén. .. dé ting kha niang mién dich.

Pinh ky theo ddi sic khoe dan vat nudi, phat hién sém cac biéu hién bat
thuong dé kip thoi xtr 1Iy; thuc hién tiém phong vic xin diy du theo quy dinh,
g6p phan nang cao mién dich chu dong va phong, chéng dich bénh hiéu qua.

Trén day 1a Huéng dan mot s6 bién phap k¥ thuat phong chéng dich bénh
LMLM trén dan vat nudi cia phong Kinh té. D& nghi cac ho néng dan thuc
hién t6t theo nodi dung trén./.

Noi nhin: TRUONG PHONG

- Trung tdm Dich vu sy nghiép cng x4 (tb).
- Luu: VT.
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