UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

XA NGHI DUONG Poc 1ap - Tw do - Hanh phiic
S6:138 /KH-UBND Nghi Duong, ngay 29 thang4 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh Biao dam miic sinh thay thé
x4 Nghi Duong dén nam 2030

Thuc hién Ké hoach sé 153/KH-SYT ngay 28/4/2026 cua Uy ban nhan
dan thanh phd Hai Phong vé Thuc hién Chuong trinh Bao dam murc sinh thay
thé thanh phé Hai Phong dén nam 2030;

Uy ban nhan dan xa xay dung ké hoach trén dia ban x4 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU CHUNG

1. Muc tiéu chung

Duy tri 6n dinh muc sinh thay thé; gép phan bao dam quy md, co ciu dan
s6 hop 1y, dap tng yéu cau phat trién ngudn nhan luc phuc vu cong nghiép hoa,
hién dai hoa va phat trién bén viing dia phuong; dong thoi gép phan thuc hién
thanh céng Chién luoc Dan s dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé dén niim 2030

- Tang trung binh hang ndm tir 0,5%-1,0% t6ng ty sut sinh trén toan xa.

- Trén 95% cac cap vo chong nam, nit trong do tudi sinh dé dugc cung
cap thong tin vé két hon, sinh con dé dat va duy tri muc sinh thay thé phi hop.

- Trién khai c¢6 hiéu qua chinh sach hd trg cac cap vo chong, ca nhan sinh
con, nudi con theo dang chu truong, duong 16i cia Pang, chinh sach phap luat
cua Nha nudc.

I1. NHIEM VU, GIAl PHAP

1. Cong tac lanh dao, chi dao té chirc thuc hién

- Tiép tuc quan triét sau sic hon nita viéc chuyén hudng trong tam chinh
sach dan sb - ké hoach hoé gia dinh sang dan s6 va phat trién, duy tri mac sinh
thay thé trén dia ban xa. Thong nhat nhan thic trong 1anh dao va chi dao viéc
van dong, khuyén khich, hd trg dé cip vo chdng, ca nhan sinh con, nudi day con
tét, xay dung gia dinh tién bo, hanh phtc. Tap trung lanh dao, chi dao gia ting ty
1¢ sinh, chu trong & dia ban ¢ mac sinh thap.

- C4c co quan, ban, nganh, doan thé, t6 chuc chinh tri-x& hoi va co so
thon tham gia thuc hién chuong trinh. Thudng xuyén giam sat, kiém tra, danh
gia tinh hinh thyc hién cua cac co quan, don vi dé c6 bién phap diéu chinh kip
thoi, phi hop véi diéu kién thyc tidn.

- Pé cao vai trd guong mau cia can bo, dang vién trong viéc thuc hién
duong 16i, chu truong cua Pang, chinh sach, phép luat cia Nha nudc vé cong tac
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dan sé; tich cuc tham gia tuyén truyén, van dong, khuyén khich cac cip vo
Chéng, ca nhan sinh con, nudi day con tdt, xay dung gia dinh tién bo, hanh phuc,
tao su lan toa trong xa hoi.

2. Pay manh tuyén truyén, van dong thay d6i hanh vi

- Tiép tuc ddy manh tuyén truyén sau, rong cac noi dung cua Luat Dan sb
$6113/2025/QH15 ngay 10/12/2025; Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017
cua Ban Chip hanh Trung uong Dang khéa XII vé cong tac dan sb trong tinh
hinh méi; Két luan sé 149-KL/TW ngay 10/4/2025 cta Bo Chinh tri vé day
manh thyc hién Nghi quyét s 21-NQ/TW; Nghi quyét sé 72-NQ/TW ngay
09/9/2025 cua Bo Chinh tri vé mot sb giai phap dot pha, ting cudng bao vé,
cham soc va nang cao suc khoe nhan dan; Chuong trinh hanh dong sé 03-
CTr/TU ngay 30/10/2025 cta Ban Thudong vu Thanh Uy thuc hién Nghi quyét
s6 72-NQ/TW; Ké hoach sé 34-KH/PU ngay 18/11/2025 ctia Ban thuong vu
Pang ty x4 thuc hién Chuong trinh hanh dong sé 03-Ctr/TU ngay 30/102025
cua BTV Thanh Uy vé thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW; Nghi quyét s6
49/2025/NQ-HPND ngay 10/12/2025 ctua Hoi déng nhan dan thanh phé Quy
dinh mot sé chinh sach khuyén khich, hd trg dbi voi tap thé, ca nhan thuc hién
t6t cong tac dan sb trén dia ban thanh phé Hai Phong giai doan 2026-2030 nham
nang cao nhan thirc, chuyén d6i hanh vi, tao sy dong thuan cta toan xa hoi dé
giai quyét toan dién, dong bo cac van dé vé dan sé bao gom quy md, co céu,
phan b va nang cao chat luong dan so.

Tap trung tuyén truyén duy tri mac sinh thay thé trén dia ban x&; nhan
manh vai tro, trach nhiém ctia c& nhan va cip vo chong trong viéc sinh con, nudi
day con, gop phan bao dam phat trién bén viing cua dia phuong va nang cao
chat luong cudc song cia ngudi dan.

- Phat trién cac théng diép truyén thong, noi dung tuyén truyén, van dong
phl hop véi dic diém cta dia ban, nhém ddi twong khac nhau; tap trung van
dong, khuyén khich két hon, sinh con dé dat va duy tri muc sinh thay thé trén
pham vi toan Xa.

Tiép tuc thuc hién tuyén truyén vé loi ich cua viéc khong két hdn muén,
khong sinh con qua mudn, khong sinh it con dbi véi phat trién kinh té - xa hoi.
Pdng thoi tuyén truyén vé cac yéu té bat lgi cua viée két hdn qua sém, sinh con
qua som, sinh con qua day déi véi nam, nir thanh nién, cac cap vo chong trong
d6 tudi sinh dé dé nang cao chat luong dan so.

Khuyén khich cham soc stc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai y
muén, cha dong tiép can dich vu tu van va kham sic khoé trude khi két hon, du
phong v sinh, diéu tri vo sinh. Uu tién tuyén truyén, van dong doi véi nam, nit
thanh nién, cac cap vo chong trong do tudi sinh dé.
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- Pay manh céac hoat dong tuyén truyén, van dong véi hinh thic da dang,
phong pht, sinh dong, hap dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qua cua truyén
thong qua cac phuong tién thong tin dai ching, cha trong viéc st dung cac
phuong tién truyén théng da phuong tién, internet va mang xa hoi. Sir dung hop
1y céc loai hinh van hoa, van nghé, giai tri. Phat huy vai tro cta nhirng ngudi cé
anh huéng voi cong ching, gia dinh va dong ho nhu nhitng nguoi ndi tiéng
trong cac linh vuc chinh tri, khoa hoc, van héa, nghé thuat, thé thao,... Dic biét
quan tdm day manh cac hoat dong truyén thong truc tiép, nhat 1a cac hoat dong
truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua ddi ngii cong tac vién, tuyén
truyén vién, nhan vién y té thon...

- P6i méi toan dién ndi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc vé dan
sb, suc khoe sinh san trong va ngoai nha truong phl hop véi timg cap hoc, lta
tudi trong hé thong gido duc. Muc tiéu cua gido duc dan s, suc khoe sinh san
phai bao dam trang bi cho nguoi hoc céc kién thic, k§ nang co ban, c6 hé théng
vé cau tao, co ché hoat dong cua cac co quan sinh san ¢ ngudi, cham soc suc
khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, vo sinh va cac bénh lay
truyén qua duodng tinh duc; dinh hinh gié tri caa viéc két hon, sinh con vi lgi ich
gia dinh va tuong lai bén viing cua dat nudc.

3. Mé rong tiép can cac dich vu sic khée sinh san/ké hoach hoéa gia
dinh va cac dich vu c0 lién quan

- Pho cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, chim soc suc khoe sinh san téi
moi ngudi dan dam bao cdng bang, binh dang trong tiép can, sir dung dich vu,
khong phan biét gidi, ngudi da két hon, nguoi chua két hon dé mdi ca nhan, cap
vo chdng chi dong, ty nguyén quyét dinh sé con, thoi gian sinh con va khoang
cach giira cac lan sinh nham nang cao chat luong dan so.

- Xay dyng va trién khai cac loai hinh du phong v sinh tai cong dong,
day manh chuyén giao cong nghé, phat trién mang ludi hd trg sinh san.

4. Cac nhiém vu va giai phap khéac

a) Tap huan, bdi dwéng

- Cap nhat kién thirc mai, bao dam d6i ngii cong tac vién dan sé thuc hién
day du, co hiéu qua viéc tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hién viéc sinh
con; tham gia cung cap mét s6 dich vu dan s t6i ho gia dinh. Tham gia tap huan
cho toan bo cong tac vién, tuyén truyén vién vé kién thac, ki nang méi, dap tng
nhiém vu chuyén trong tdm noi dung diéu chinh mac sinh va duy tri mac sinh
thay thé.

- Tham gia dao tao, bdi dudng, nang cao ning luc can bo lam cong tac
dan s6 & dia phuong dic biét 1a kién thic, ky nang 16ng ghép cac noi dung vé
bao dam muc sinh thay thé vao nhiém vy, hoat dong cua cic co quan, nganh,



don vi.

¢) Kiém tra, giam sat, danh gia

Tang cuong kiém tra, giam sat, danh gia viéc thuc hién Ké hoach; dinh ky
so két, tong két, kip thoi dé xuat diéu chinh giai phap phu hop.

I11. KINH PHI

Kinh phi thuc hién Ké hoach nay duoc bé tri tir ngan sach nha nuéc hing
nam theo quy dinh cta Luat Ngan sach nha nuéc va cac ngudn kinh phi hop
phéap khéac theo quy dinh cua phap luat.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vian h6a-Xa hoi

Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh va céac té chic chinh tri - xa hoi, co
s& thon to chuc trién khai thyc hién Ké hoach trén pham vi x&; bao d¢am su dong
bo, théng nhat véi cac chuong trinh, ké hoach, dé an ¢ lién quan.

2. Phong Kinh té

Trén co so dé xuat cua nganh Y té, co quan, don vi lién quan va kha niang
ngan sach tham muu bo tri kinh phi thuc hién Ké hoach theo quy dinh; hudng
dan cac don vi viéc quan ly, sir dung, quyét toan kinh phi theo ding quy dinh
cia Luat ngan sach nha nudc va cac vin ban huéng dan hién hanh.

3. Tram Y té x&

- LA don vi dau méi tham muu va td chic trién khai thuc hién Ké hoach
trén dja ban; to chtc cac hoat dong truyén thong, tu van, cung cap dich vu dan
sb, cham soc suc khoe sinh san; quan ly, khai thac dir liéu dan s6; phdi hop véi
cac co quan, don vi lién quan trién khai cac nhiém vu duogc giao; thuc hién ché
do thong tin, bao cao theo quy dinh.

- T6 chue cac hoat dong truyén théng, gido duc chuyén d6i hanh vi vé dan
s6; da dang hoa ndi dung, doi méi hinh thac truyén thdng, phi hop véi timg
nhom ddi tuong, dia ban.

- T6 chtrc trién khai, nang cao chat lugng cc dich vu dan sé va chim soc
stc khoe sinh san: tu van, khdm stc khoe trudc hdn nhan; sang loc trude sinh,
so sinh; phat hién som, can thiép va diéu tri cac bénh, tat bam sinh; dy phong va
diéu tri vo sinh, hiém muon... tai cac co so'y té du diéu kién theo quy dinh.

4. Cac Trwong Trung hoc trén dia ban xa

Chu dong dua ndi dung gido duc dén sb, sic khoe sinh san, ké hoach hoa
gia dinh, suc khoé tinh duc, tinh duc an toan, siuc khoé sinh san vi thanh nién,
thanh nién; gigi tinh va mat can bang giéi tinh khi sinh va binh dang gidi... vao
chuong trinh giang day chinh khéa, ngoai khoa phu hop véi cap hoc.

5. Trung tdm Dich vu sw nghiép cbng

Pay manh tuyén truyén cac noi dung caa Ké hoach trén cac hé théng phat
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thanh. Phéi hop véi nganh Y té, cac co quan, nganh, don vi lam tét cong tac
théng tin, truyén théng nhiam tao dong thuan cao trong xa hoi, phat huy tinh than
nd luc cuia cac nganh, cac cap ty Pang, chinh quyén dia phuong va nhan dan
khong két hon muon sau 30 tuoi; khong sinh con trude tudi két hon quy dinh;
mdi cip Vo chdng, c4 nhan sinh du 2 con.

6. Cac co quan, ban, nganh, don vi c6 lién quan, co s& thdn can cir chuc
ning, nhiém vu dugc giao phdi hop trién khai thuc hién Ké hoach.

7. Pé nghi Uy ban Mit tran To quéc Viét Nam x&

- Chi dao, hudng dan cac té chirc thanh vién, cc to chic chinh tri - x4 hoi
truc thudc phdi hop Véi cac co quan, don vi, co so thén ddy manh cong tac
tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan thuc hién chu truong
ctuia Pang, chinh séch, phap luat cia Nha nuéc vé cdng tac dan sé; tich cuc tham
gia thuc hién muc tiéu duy tri mac sinh thay thé trén dia ban xa.

- Long ghép noi dung tuyén truyén vé dan s va phat trién, xay dung gia
dinh no 4m, tién bo, hanh phuc vao cac phong trao, cudc van dong do Mat tran
T6 Quéc Viet Nam x4 va cac to chire thanh vién phat dong.

- Phat huy vai tro gidm sat, phan bién xa hoi theo quy dinh; tham gia gop
¥ xay dung, hoan thién va to chirc thuc hién cac co ché, chinh sach vé dan sé;
kip thoi phan anh kién nghi caa Nhan dan véi co quan co tham quyeén.

- Phéi hop t6 chuc cac hoat dong biéu dwong, nhan rong cic md hinh,
dién hinh tién tién trong thyc hién chinh sach déan sd, xay dung gia dinh vin hoa,
g6p phan tao su lan téa trong cong dong.

Trén day 1a Ké hoach Thuc hién Chuong trinh Bao dam muc sinh thay thé
x4 Nghi Duong dén nam 2030; y&u cdu cac co quan, nganh, don vi, co s¢ Thon
cin ¢t chirc ning, nhiém vu duoc giao, to chirc trién khai thyc hién nghiém tic,
hiéu qua, hoan thanh cac muc tiéu, chi tiéu dé ra./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
-So'Y té; (Béo céo) KT. CHU TICH

-TT PU, HDND x3; (B4o c4o) el (- TCH
- CT, cac PCT UBND x&;

- Céac co quan, don vi thudc xa;
- Luu: VT, VHXH.
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