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KE HOACH

Té chirc cac hoat dong tg’uyén thong
hwéng irng Ngay Thalassemia Thé gi¢i (08/5) nam 2026

Thuc hién Ké hoach s6 129/KH-SYT ngay 26/4/2026 cua S¢ Y té thanh
phd vé T chuc cac hoat dong truyén théng huong Gmg Ngay Thalassemia Thé
gidi (08/5) nam 2026; Coéng van s6 187/CCDSTE-DSTE ngay 29/4/2026 cua
Chi cuc Dan sd & Tré em vé cung cap chu dé, thong diép huong tmg Ngay
Thalassemia Thé gii (08/5) nam 2026; Ké hoach s6 118/KH-TTYT ngay 28
thang 4 nam 2026 cta Trung tdm Y té Thanh Mién vé T6 chiic cac hoat dong
truyén thong hudng ung Ngay Thalassemia Thé gidi (08/5) nim 2026, Uy ban
nhan dan xa Nam Thanh Mién ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién nhu sau:

I. MUC PiCH

Nang cao nhan thuc cta cap iy Pang, chinh quyén, nhitng ngudi c6 uy tin
trong cong dong, cac cip vo chong trong do tudi sinh dé, nam nit thanh nién sap
két hon... vé tAm quan trong cua viée tu van va kham stc khoe trude khi két
hon; tim soat, chan doan, diéu tri sém bénh tat trudc sinh va so sinh; nguyén
nhan, hé luy cta bénh tan mau bam sinh d6i voi cong dong va xd hoi. Tuyén
truyén, gido duc nham thay d6i hanh vi, ndng cao nhan thtrc va trach nhiém cua
mdi c4 nhan trong viéc bao dam quyén va nhu cau chim soc stc khoe, dic biét
1a phong, chéng bénh tan mau bam sinh; qua d6 gop phan giam ganh ning kinh
té, tinh than cho gia dinh va xa hoi, déng tho1 nang cao chét luong dan $0.

II. NOI DUNG TRUYEN THONG

- Tang cudng cong tac truyén thong vé tam quan trong clia viéc tim soat,
chan doan, diéu trj s6m bénh tat trude sinh va so sinh; trong do nhan manh dén
bénh tan mau bam sinh; nguyén nhan, co ché di truyén gen bénh; nhitng hé luy
d6i v6i stc khoe ngudi mac, ganh niang vé kinh té dbi véi gia dinh va tac dong
tiéu cuc dén sy phat trién bén vimg cta xa hoi.

- Pay manh tuyén truyén vé loi ich ciia viéc kham sirc khoe trude khi két hon,
nhét 1a d6i voi nam, nir thanh nién trong d6 tudi két hon, dic biét cac ddi tuong co
nguy co cao mang gen bénh. Viéc tu van va kham strc khoe trude khi két hon khong
chi thé hién su quan tam dén stc khoe ban than va ban doi ma con thé hién trach
nhiém ddi véi chat lugng giéng noi va su phat trién ciia cong dong.

- Tuyén truyén, gido duc nham thay d6i hanh vi va nang cao y thirc, trach
nhiém ctia mdi ca nhan trong thyc hién tAm soat, chan doan, diéu tri mot s6 bénh, it
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trude sinh va so sinh. Trén co s¢ d6, giup phat hién va diéu tri sém bénh tan méau
bam sinh. Phong tranh cho con céi trong truong hop ngudi bd hodc nguoi me co thé
di truyén bénh tan méu bam sinh, réi loan déng mau... Qua d6, van dong ngudi dan
tu nguyén tham gia sang loc, kiém tra sitc khoe true sinh va so sinh, timg budc
nang cao chat lugng dan sb va cht luong cudc soéng.

- Nang cao nhan thirc ctia nguoi dan vé tac hai, hé luy cta viéc tdo hon,
két hon can huyét théng; tuyén truyén vé hau qua ning né ddi vai stc khoe thé
hé sau, nguy co cao mic cac bénh di truyén nhu tan mau bam sinh. Pong thoi,
phé) bién va van dong thuc hién nghiém cac quy dinh phép luat vé cAm tao hon,
cam két hon can huyét thong.

III. CAC HOAT PONG CHU YEU

- Cac hoat dong truyén thong hudng ung Ngay Thalassemia Thé gidi
(08/5) nam 2026 duogc td chirc mot cach déng bg, théng nhat tir ndi dung, thong
diép dén phuong thire trién khai va nhom déi tuong tiép can; bao dam 16ng ghép
chat ché, hi€u qua vdi cac hoat dong truyén thong thuong xuyén, phu hop véi
diéu kién thyuc tién cua dia phuong. Trén co s¢ do, lya chon va trién khai cac
hinh thtrc, hoat dong truyén théng phu hop, thiét thuc, hiéu qua.

- Xay dung ké hoach chi tiét hoat dong truyén théng hudng tng Ngay
Thalassemia Thé gidi (08/5) nam 2026 va to chtc thuc hién phu hop véi thuc té
tai dia phuong dam bao tinh chi dong, linh hoat va hi¢u qua.

- Phdi hop cac ban, nganh, doan thé 16ng ghép td chic cac hoat dong
tuyén truyén cho cac nhom dbi tuong dic thu trén co so phat huy loi thé cua
ting nganh, doan thé.

- Chi dao trién khai déng bo cac hoat dong truyén thong tryc quan, nhu
treo pano, bang ron, khau hiéu tai cac tuyén dudng chinh, thén; t6 chic tuyén
truyén luvu dong tai khu vuc dong dan cu, dia ban xa trung tam, noi nguoi dan
con han ché trong tiép cén thong tin; ting cudng truyén thong qua hé thong
truyén thanh x4, thon nham bao dam truyén tai kip thoi, hidu qué cac thong diép
va ndi dung tuyén truyén dén nguoi dan.

- T6 chire cac dot tu van, truyén théng két hop cung cap dich vu kham st
khoe trude khi két hon cho thanh nién, wu tién nhitng ngudi chudn bi két hon,
m&i két hon chua sinh con hodc da sinh mot con.

- Long ghép cac hoi nghi giao luu, hoi thao chuyén dé vé tim quan trong
cla viéc tm soat, chan doan, diéu tri sém bénh tan mau bam sinh; cung cép
thong tin vé& nguyén nhan, hé luy va cac giai phap phong ngira, diéu tri hiéu qua
hién nay.

- Thuong xuyén cap nhat va dua tin cac thong tin vé bénh tan mau bam
sinh, cac hoat dong lién quan dén tu van, kham strc khoe trude khi két hon; tim
soat, chan doan va diéu tri sém bénh tat trude sinh, so sinh trén Dai truyén thanh
cua dia phuong.
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- Chi dao cac Truong THCS to cac cudc thi sang tao san pham truyén
thong (clip ngin, video, inforgraphic, podcast...) truyén tai thong diép vé tam
quan trong ctia kham strc khoe trude khi két hon, sang loc trude sinh va so sinh
qua d6 van dong thanh nién tich cuc tham gia thuc hién.

- Cung cap thong tin, huéng din cho can bd y té vé cong tac tu van, chan
doan, diéu tri va quan Iy bénh nhan tan mau bam sinh tai cong déng, gop phan
nang cao chat luong chuyén mén va hiéu qua cham soc, hd tro ngudi bénh tai
dia phuong.

- Tang cuong truyén thong truc tiép, tu van tai ho gia dinh vé chinh sach,
phap luat cia Pang, Nha nudc vé ning cao chat lugng dan sd, thong tin vé bénh
tan mau bam sinh tir d6 tuyén truyén, van dong, tu vAn nam, nit thanh nién thuc
hién kham strc khoe trude khi két hon, cac gia dinh thuc hién tu van, tim soat,
chan doan va diéu trj sém bénh tat trude sinh va so sinh.

- Chi dé: “Chung tay sang loc phat hién sém Thalassemia, khong dé ai bi
bo lai phia sau”

Théng diép truyén thong:

- Hay tich cyc tham gia phong bénh tan mau bam sinh vi chat lugng
gidng noi va tuong lai dat nudc.

- Chung tay phong bénh tan mau bam sinh

- dé ¢o gia dinh manh khoe, hanh phtc.

- Phong bénh tan mau bam sinh 1a trach nhiém cua mdi c4 nhan, gia dinh
va toan xa hoi.

- Tham gia phong bénh tan mau bam sinh vira 13 quyén loi, vira 1a trach
nhiém ctia mdi ngudi, modi gia dinh va toan xa hoi.

IV. KINH PHI

- Kinh phi chuwong trinh Dan s6 nam 2026 va cac ngudn kinh phi hop
phap khac.

- Can ddi, bé tri bd sung ngudn kinh phi tir ngan sach dia phuong dé cac
hoat dong duogc trién khai sau rong, dat két qua cao.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xa

- Tram Y té tham muu xay dung ké hoach chi tiét hoat dong tai dia
phuong va trién khai dat hiéu qua. Kiém tra, giam sat dinh ky, thuong xuyén cac
hoat dong truyén thong dan sb tai dia phuong.

- Tram Y té x4 tham muu phdi hop véi cic co quan, don vi, ban, nganh,
doan thé xay dung ndi dung, dinh hudéng va to chtrc thuc hién cac hoat dong
truyén thong hudng tmg Ngay Thalassemia Thé gi6i (08/5) nim 2026.

- Bén canh d6, ting cudng cong tac truyén thong, tu van vé dan sd va phat
trién; phdi hop vé6i cac ban, nganh, doan thé trong viéc 16ng ghép cac ndi dung
dan sb vao cac chuong trinh phat trién kinh té - x4 hoi cua dia phuong.
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- Tram Y té cac xi gui Béo cdo két qua to chirc cac hoat dong truyén
thong hudng tmg Ngay Thalassemia Thé gi6i (08/5) nam 2026 vé Trung tim Y
té Thanh Mién truéc ngay 17/5/2026.

2. Phong Van héa — Xa hoi

- Phong Vin hoa — Xa hoi tham muu giup Uy ban nhan dan x4 trong viéc
t6 chirc trién khai thyuc hién Ké hoach. Phbi hop véi cac bo phan lién quan trong
cong tac to chirc thuc hién va theo ddi, danh gia két qua.

- Phdi hop voi Phong Kinh té va cac don vi lién quan trong viéc b tri,
can ddi kinh phi dé t6 chuc cac hoat dong dat két qua cao.

- Pon dbc Tram Y té phéi hop voi céc ban, nganh, doan thé trong viéc
16ng ghép cac hoat dong truyén théng hudong tng Ngay Thalassemia Thé gi6i
(08/5) nam 2026.

- Thuc hién ché do bao céo dinh ky va dot xuat theo quy dinh.

3. Truwong hoe THCS

- Céac Truong THCS trén dia ban x4 c6 trach nhiém phdi hop v6i Tram Y
té va cac ban, nganh lién quan trong viéc trién khai cac hoat dong truyén thong
huong ung Ngay Thalassemia Thé gidi (08/5) nim 2026 trong cac budi sinh
hoat dau tuan, cac tiét hoc ngoai khoa.

4. Pé nghi Uy ban MTTQ, cac doan thé chinh tri, xa hoi

- Tang cuong cong tac tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va
Nhén dan nang cao nhan thirc vé loi ich cua viée kham stic khoe trude khi két hon,
nhét & ddi voi nam, nit thanh nién trong do tu6i két hon, dic biét cac dbi tuong co
nguy co cao mang gen bénh. Tuyén truyén kham stic khoe trudc khi két hon dé dam
bao chét luong giéng noi va su phét trién ctia cong dong.

- Tuyén truyén, gido duc nham thay d6i hanh vi va nang cao y thirc, trach
nhiém ctia mdi ca nhan trong thuc hi¢n tAm soat, chan doan, diéu tri mot s6 bénh, tat
trude sinh va so sinh. Trén co s¢ do, giup phat hién va diéu tri sém bénh tan mau
bam sinh. Phong tranh cho con céi trong truong hop ngudi bd hodc nguoi me co thé
di truyén bénh tan mau bam sinh, rdi loan dong mau... Qua do, van dong nguoi dan
tu nguyén tham gia sang loc, kiém tra sitc khoe true sinh va so sinh, timg budc
nang cao chat luong dan sb va chat luong cudc séng.

5. Trung tam Dich vu sw nghi€p cong

- Tang cuong tuyén truyén trén hé théng dai truyén thanh, cac nén tang
mang x4 hoi vé cac hoat dong truyén thong hudng img Ngay Thalassemia Thé
gidi (08/5) nam 2026. Tuyén truyén kham sirc khoe trude khi két hon dé dam bao
chit luong gidng noi va su phét trién cua cong dong. Tuyén truyén nguoi dan tu
nguyén tham gia sang loc, kiém tra strc khoe trude sinh va so sinh, timg budc ning
cao chat luong dan s6 va chat luong cudc sdng.

6. Trwéng thon
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- Phéi hop véi Tram y té cac ban nganh doan thé to chirc tuyén truyén,
van dong nguoi dan tham gia cac hoat dong cham soc suc khoe, kham suc khoe
trude khi két hon, nhat 13 dbi véi nam, nit thanh nién trong do6 tudi két hon, dic biét
cac doi tuong cd nguy co cao mang gen bénh. Tuyén truyén kham strc khoe trude
khi két hon dé dam bao chét luong gidng noi va su phat trién ciia cong dong.

Trén day 12 Ké hoach t6 chuc céc hoat dong truyén thong hudng img Ngay
Thalassemia Thé gidi (08/5) nam 2026 ; Uy ban nhan dan xa dé nghi Uy ban Mt
tran T6 qudc Viét Nam xa, cac doan thé chinh tri, xa hdi phdi hop chi dao thuc hién;
yéu ciu cac co quan, don vi can cu chic nang, nhiém vu trién khai c¢6 hiéu qua Ké
hoach nay. Trong qué trinh trién khai thuc hién néu ¢ khé khan, vudng méc, cac co
quan, don vi phan anh bang vin ban vé Uy ban nhan dan xa (qua Phong Van hoa-
X3 hoi) dé diéu chinh, bd sung kip thoi./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-S& Y té thanh phd; -

- Chi cuc DS&TE; TZ CHU, TICH

- Trung tdm Y té Thanh Mién; PHQ CHU TICH

- Thuong truc Dang uy x4;

- Thuong truc HDND x3;

- Chu tich, cac Pho CT UBND x§;
- Uy ban MTTQ X§;

- Tram Y té x3; Cac truong THCS;
- Trung tdm DV sy nghiép cong;

- Céc thon; Vii Vin Nguyén
- Luu: VT, VHXH (2b).
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