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ỦY BAN NHÂN DÂN 

PHƯỜNG NAM ĐỒNG 
 

Số:         /KH-UBND 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Nam Đồng, ngày     tháng 8 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức khám, cấp phát thuốc và tư vấn miễn phí các bệnh về mắt 

cho người dân trên địa bàn phường Nam Đồng 

 

Thực hiện Kế hoạch số 201/KH-UBND ngày 03/6/2026 của UBND thành 

phố về tổ chức khám sức khỏe định kỳ hoặc sàng lọc miễn phí cho người dân trên 

địa bàn thành phố Hải Phòng.  

Thực hiện Thông báo 399/TB-VP ngày 23/7/2026 của Văn phòng Uỷ ban 

nhân dân thành phố về kết luận của đồng Vũ Tiến Phụng, Phó Chủ tịch Ủy ban 

nhân dân thành phố tại hội nghị đánh giá tình hình, tiến độ triển khai công tác 

khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc miễn phí cho người dân năm 2026.  

Thực hiện Công văn số 9059/SYT-NVY ngày 14/8/2026 của Sở y tế Hải 

Phòng về việc cho phép tổ chức khám bệnh, chữa bệnh nhân đạo trên địa bàn 

thành phố đối với Bệnh viện chuyên khoa mắt Sài Gòn - Hải Dương. 

Uỷ ban nhân dân phường Nam Đồng phối hợp với Bệnh viện Mắt Sài Gòn-

Hải Dương, trạm y tế phường và Mô hình “Nam Đồng- Ambulance” tổ chức khám 

sức khỏe, tư vấn miễn phí các bệnh về mắt cho người dân trên địa bàn phường, cụ 

thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

- Khám sức khỏe sàng lọc nhằm phát hiện sớm người mắc bệnh về mắt 

cho dân trên địa bàn phường Nam Đồng, thành phố Hải Phòng để đưa vào quản lý 

điều trị theo quy định. 

- Tổ chức khám sức khỏe sàng lọc các bệnh về mắt cho người dân nhằm phát 

hiện sớm bệnh đục thủy tinh thể nhằm giải phóng mù lòa và nâng cao chất lượng 

cuộc sống cho người dân.  

- Thực hiện phối hợp chặt chẽ giữa các đơn vị và tổ dân phố, phân công rõ 

người, rõ việc, rõ trách nhiệm. Cập nhật dữ liệu cho các đối tượng khám các bệnh 

về mắt trên hệ thống. 

- Huy động và sử dụng hiệu quả các nguồn kinh phí, cơ sở vật chất, trang 

thiết bị, nhân lực và các nguồn lực hợp pháp từ Tổ chức để triển khai thực hiện 

Kế hoạch bảo đảm hiệu quả và đúng quy định. 

II. NỘI DUNG 

1. Nội dung khám sàng lọc các bệnh về mắt 

- Kiểm tra thị lực, soi đáy mắt, đo khúc xạ (soi bóng đồng tử). 

- Khám các bệnh về mắt như đục thủy tinh thể, viêm kết mạc, viêm giác 
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mạc và hướng dẫn tư vấn sức khỏe, tư vấn chế độ dinh dưỡng, luyện tập thể dục, 

phòng chống bệnh về mắt, hướng dẫn sử dụng thuốc an toàn và hợp lý. 

- Cấp phát thuốc và tư vấn miễn phí các bệnh về mắt. 

2. Đối tượng được khám sức khoẻ: 

  - Dự kiến khám các bệnh về mắt: 450 người có độ tuổi 55 tuổi trở lên. 

3. Thời gian, địa điểm 

- Thời gian: ngày 19/8/2026 đến hết ngày 21/8/2026. 

- Địa điểm: Trạm y tế phường Nam Đồng; điểm trạm y tế phường; nhà văn 

hoá tổ dân phố Khánh Hội; nhà văn hoá tổ dân phố Vũ La và (nhà văn hoá Đồng 

Ngọ cũ). 

4. Lực lượng tham gia tổ chức khám 

- Bệnh viện Mắt Sài Gòn - Hải Dương: 04 người ( Bác sĩ, điều dưỡng)  

- Trạm Y tế phường: 04 người (cán bộ của Trạm Y tế). 

- Nhân viên Y tế tổ dân phố: 02 người 

- Thành viên Mô hình “Nam Đồng- Ambulance”: 02 người 

III. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Bệnh viện Mắt Sài Gòn - Hải Dương 

- Bố trí, tiếp nhận người đến khám phù hợp với số lượng bàn khám, nhân 

lực, trang thiết bị y tế và thực trạng cơ sở vật chất tại nơi khám theo quy định; tổ 

chức khám chữa bệnh trong phạm vi năng lực chuyên môn và khả năng đáp ứng 

của cơ sở, bảo đảm chất lượng khám bệnh chữa bệnh.  

- Các trang thiết bị, vật tư tiêu hao, thuốc... phải có nguồn gốc, xuất xứ rõ 

ràng và được Bộ Y tế cấp phép lưu hành. 

- Bệnh viện chuyên khoa mắt Sài Gòn - Hải Dương về cập nhật đầy đủ 

thông tin của người được khám sức khỏe vào Hồ sơ sức khỏe điện tử trên ứng 

dụng VNeID theo quy định. Tổng hợp báo cáo sau đợt khám. 

- Dự kiến số người khám các bệnh về mắt: 450 người. 

- Khám các bệnh về mắt và hướng dẫn cách điều trị. 

- Phát thuốc miễn phí (20 viên vitamin AD và 1 lọ nước muối nhỏ mắt). 

- Thay thuỷ tinh thể miễn phí. 

2. Trạm Y tế phường và Mô hình “Nam Đồng- Ambulance” 

- Tham mưu UBND phường xây dựng và tổ chức triển khai thực hiện Kế 

hoạch; xây dựng quy trình khám, phân công nhiệm vụ cho nhân viên trạm y tế và 

thành viên Mô hình “Nam Đồng- Ambulance”. 

 - Trạm y tế phường phối hợp với y tế tổ dân phố và cộng tác viên dân số 

tiến hành rà soát, lập danh sách người đủ 55 tuổi trở lên tham gia khám các bệnh 
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về mắt. 

 - Phối hợp với y tế tổ dân phố và cộng tác viên dân số gửi giấy mời đến đối 

tượng tham gia khám đầy đủ, đúng thành phần. 

- Phối hợp với các tổ dân phố Khánh Hội, tổ dân phố Vũ La chuẩn bị địa 

điểm hội trường, bàn ghế… 

- Phối hợp với Bệnh viện Mắt Sài Gòn - Hải Dương, mô hình “Nam Đồng-

Ambulance” bố trí nhân lực tổ chức, đón tiếp, ghi thông tin phiếu khám bệnh, sắp 

xếp và bố trí người tham gia hỗ trợ các bàn khám. 

- Hướng dẫn người đến khám các bệnh về mắt tuân thủ đúng quy trình 

khám; tuyên truyền, hướng dẫn người dân đến khám nâng cao ý thức phòng các 

bệnh về mắt và nâng cao sức khỏe. 

- Tổng hợp, báo cáo UBND phường và cơ quan chuyên môn về kết quả triển 

khai thực hiện kế hoạch. 

3. Phòng Văn hóa - Xã hội phường 

 Phòng Văn hóa – Xã hội phường Nam Đồng giám sát Bệnh viện chuyên 

khoa mắt Sài Gòn - Hải Dương trong khám bệnh, chữa bệnh nhân đạo;  

Theo dõi, giám sát Bệnh viện chuyên khoa mắt Sài Gòn - Hải Dương về 

cập nhật đầy đủ thông tin của người được khám sức khỏe vào Hồ sơ sức khỏe điện 

tử trên ứng dụng VNeID theo quy định. 

 Theo dõi, tổng hợp báo cáo UBND phường những khó khăn, vướng mắc 

phát sinh trong quá trình thực hiện. 

4. Trung tâm dịch vụ sự nghiệp công 

- Phối hợp với Trạm Y tế viết bài tuyên truyền và hướng dẫn các bệnh về 

mắt thường gặp như: đục thủy tinh thể, glaucoma (tăng nhãn áp), viêm kết mạc 

và các bệnh lý mắt khác. 

- Tuyên truyền dấu hiệu nhận biết và yếu tố nguy cơ, hướng dẫn người dân 

chủ động phát hiện các biểu hiện bất thường như nhìn mờ, đau nhức mắt, đỏ mắt, 

nhìn đôi, ruồi bay, chớp sáng hoặc giảm thị lực đến cơ sở y tế khám. 

 - Thông báo ngày khám, địa điểm khám đến người dân. 

5. Các tổ dân phố 

- Phối hợp với trạm y tế, cộng tác viên dân số, y tế tổ dân phố tuyên truyền 

ngày khám, địa điểm khám đến các đối tượng đủ 55 tuổi trở lên tham gia khám 

các bệnh về mắt. 

- Phối hợp với các tổ dân phố Khánh Hội, tổ dân phố Vũ La chuẩn bị địa 

điểm hội trường, bàn ghế và nơi để xe… 

- Tuyên truyền, vận động các đối tượng tham gia khám các bệnh về mắt; 

nâng cao nhận thức về phòng bệnh, chăm sóc sức khỏe và lợi ích của việc khám 

sức khỏe định kỳ. 
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6. Đề nghị UBMTTQ Việt Nam phường và các đoàn thể 

Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, huy động lực lượng, hội viên tham gia hỗ 

trợ công tác khám sức các bệnh về mắt cho người đủ 55 tuổi trở lên. Đặc biệt là 

hội người cao tuổi, hội cựu chiến binh…tuyên truyền đến các hội viên của mình 

đến khám các bệnh về mắt. 

Trên đây là kế hoạch triển khai khám sức khỏe cho đối tượng người đủ 55 

tuổi trở lên trên địa bàn phường Nam Đồng; đề nghị các cá nhân, đơn vị được phân 

công nghiêm túc thực hiện./. 

 

Nơi nhận: 
- TT Đảng uỷ; TT HĐND phường; (để báo cáo) 

- Lãnh đạo UBND phường;  

- Trạm Y tế phường; 

- Các Tổ dân phố; 

- Lưu: VT, VHXH. 

KT. CHỦ TỊCH  

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 
Đinh Thị Thu Hà 
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