
 

 

ỦY BAN NHÂN DÂN 

PHƯỜNG NAM ĐỒ SƠN 

Số:            /UBND-VHXH 

V/v tăng cường giám sát, phát hiện sớm 
và phòng, chống bệnh do não mô cầu 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Nam Đồ Sơn, ngày         tháng        năm 2026 

                       Kính gửi: 
 

- Phòng Văn hoá - Xã hội; 

- Trung tâm Dịch vụ sự nghiệp công; 

- Trung tâm Y tế Đồ Sơn;  

- Các Trường học trên địa bàn; 

- Trạm Y tế phường.  

 Theo thông tin từ hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm của Bộ Y tế, từ đầu 

năm 2026 đến nay cả nước ghi nhận 63 trường hợp mắc bệnh viêm màng não do não 

mô cầu (giảm 21 trường hợp so với cùng kỳ năm 2025), 07 trường hợp tử vong (tăng 

6 trường hợp so với cùng kỳ năm 2025). Các trường hợp mắc được ghi nhận rải rác 

hằng tuần tại cả bốn khu vực, trong đó miền Bắc ghi nhận 15 trường hợp. Riêng 

trong tuần 42 ghi nhận 04 trường hợp mắc mới, tăng 03 trường hợp so với tuần trước. 

Tại Thành phố Hồ Chí Minh, theo cập nhật sáng ngày 19/10/2026, ghi nhận chùm 

04 ca bệnh tại Trường THCS Hai Bà Trưng, xã Hiệp Phước, 01 trường hợp đã tử 

vong; chùm ca bệnh hiện đã được kiểm soát. Thành phố Hải Phòng hiện chưa ghi 

nhận trường hợp mắc bệnh viêm màng não do não mô cầu trong năm 2026. 

Bệnh viêm màng não do não mô cầu là bệnh nhiễm khuẩn cấp tính gây ra do 

vi khuẩn Neisseria meningitidis (meningococcus) với các triệu chứng: sốt cao đột 

ngột, đau đầu dữ dội, buồn nôn và nôn, cổ cứng, thường có ban xuất huyết hình 

sao hoặc có thể có mụn nước. Bệnh có thể diễn biến nhanh, gây viêm màng não 

tuỷ cấp, nhiễm khuẩn huyết và tử vong nếu không được phát hiện sớm, điều trị 

kịp thời. Bệnh lây truyền bằng tiếp xúc trực tiếp qua đường hô hấp với các hạt 

nước bọt bị nhiễm vi khuẩn não mô cầu từ người bệnh hoặc người mang vi khuẩn 

không có triệu chứng. Nhóm nguy cơ mắc bệnh cao là trẻ dưới 5 tuổi, thanh thiếu 

niên, trong đó nhóm trẻ dưới 1 tuổi là nguy cơ cao nhất. Việc tiếp xúc gần, thời 

gian dài trong học tập, sinh hoạt tập thể có thể tạo điều kiện lây truyền khi có 

nguồn bệnh, đặc biệt tại khu bán trú, nội trú và ký túc xá. Bệnh có thể phòng ngừa 

bằng vắc xin và các biện pháp dự phòng theo hướng dẫn của cơ quan y tế. 

Thực hiện Công văn số 11980/SYT-KSBT ngày 21/10/2026 của Sở Y tế về 

việc tăng cường giám sát, phát hiện sớm và phòng, chống bệnh do não mô cầu (gửi 

kèm theo). Để chủ động phòng bệnh, phát hiện sớm và sẵn sàng xử lý kịp thời khi 

xuất hiện ca bệnh trên địa bàn phường, hạn chế lây lan và tử vong, Uỷ ban nhân dân 

phường đề nghị các đơn vị phối hợp triển khai thực hiện các nội dung sau: 

1. Phòng Văn hoá - Xã hội  

Đôn đốc Trạm Y tế và các Trường học trên địa bàn triển khai ngay các hoạt 

động phòng, chống dịch bệnh do não mô cầu, đặc biệt tại các trường mầm non, 

nhà trẻ; triển khai giám sát, phát hiện và xử lý kịp thời ca bệnh, chùm ca bệnh 
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(nếu có); hướng dẫn thực hiện các biện pháp phòng bệnh và vận động tiêm vắc 

xin phòng bệnh theo khuyến cáo của ngành y tế.  

2. Trạm Y tế phường 

- Chủ động giám sát tại cộng đồng, trường học và cơ sở tập thể; tiếp nhận, 

xác minh thông tin, phát hiện sớm trường hợp nghi ngờ, hướng dẫn đi khám và 

thông báo ngay cho Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố.  

- Phối hợp giám sát, phát hiện và điều tra, xử lý kịp thời ca bệnh, ổ dịch, 

chùm ca bệnh; quản lý, theo dõi sức khỏe người tiếp xúc theo Quyết định số 

3897/QĐ-BYT và hướng dẫn của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật thành phố; phối 

hợp tổ chức dự phòng cho người tiếp xúc gần theo chỉ định chuyên môn.  

- Tham mưu UBND phường triển khai phòng, chống bệnh; phối hợp cơ sở 

giáo dục, cơ sở tập thể giám sát sức khỏe, hướng dẫn vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi 

trường, thông thoáng phòng học, phòng ở và không dùng chung đồ dùng cá nhân. 

Tăng cường công tác truyền thông cộng đồng về nhận biết sớm dấu hiệu bệnh, 

các biện pháp phòng chống; đề nghị hỗ trợ khi vượt khả năng đáp ứng. 

- Bảo đảm nguồn lực, huy động lực lượng tham gia thực hiện các biện pháp 

phòng, chống bệnh tại địa phương; kịp thời đề xuất cơ quan y tế cấp trên hỗ trợ 

khi vượt khả năng đáp ứng. 

3. Các Trường học trên địa bàn  

- Phối hợp với Trạm y tế phường theo dõi sức khỏe, tình hình học sinh nghỉ 

học do ốm; thông báo kịp thời trường hợp nghi ngờ, chùm ca bệnh. Phân công 

đầu mối, cung cấp thông tin phục vụ điều tra và phối hợp hướng dẫn người có 

triệu chứng đến cơ sở y tế để khám, điều trị kịp thời.  

- Tăng cường truyền thông cho học sinh, phụ huynh nhận biết dấu hiệu bệnh, 

thực hiện vệ sinh cá nhân và tiêm vắc xin chủ động phòng bệnh; bảo đảm vệ sinh, 

thông thoáng lớp học, khu bán trú. Phối hợp triển khai biện pháp phòng, chống 

bệnh theo hướng dẫn chuyên môn. 

4. Trung tâm Dịch vụ sự nghiệp công  

Đẩy mạnh truyền thông trên Trang thông tin điện tử, các nền tảng mạng xã 

hội (Fanpage, YouTube) của đơn vị; hệ thống truyền thanh của phường để kịp 

thời khuyến cáo người dân chủ động thực hiện các biện pháp phòng bệnh... Xây 

dựng, biên tập và phát hành các sản phẩm, thông điệp truyền thông về phòng, 

chống bệnh ngắn gọn, dễ hiểu, phù hợp với người dân địa phương. 

Ủy ban nhân dân phường đề nghị các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

 Nơi nhận: 
- Như trên; 

- Sở Y tế thành phố; 

- TT ĐU, TTHĐND phường; 

- CT, các PCT UBND phường; 

- Lưu: VT, VHXH.  

  

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN  

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 
 

Nguyễn Đức Anh 
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