UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG LUU KIEM Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:264 /KH-UBND Lueu Kiém, ngay 28  thang 8 nam 2026
KE HOACH

Té chirc Chién dich ting cuong truyén thong, tw van gin véi cung cip
dich vu cham séc strc khoé sinh san, ké hoach héa gia dinh
va nang cao chat lwgng dan so6 nam 2026

Thyc hién Ké hoach s6 268/KH-UBND ngay 13/ 8/2026 S0 Y té thanh phd
Hai Phong vé viéc t6 chirc Chién dich ting cuong truyén thong, tu van gin véi
cung cap dich vu cham séc sitc khoé sinh san, ké hoach hoa gia dinh va nang cao
chat lugng dan s6 nam 2026, UBND phuong Luu Kiém xay dung ké hoach trién
khai thuc hién, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tang cudng truyén thong, tu van, van dong nguoi dan chu dong cham soc
suc khoe sinh san, thuc hién ké hoach hoa gia dinh va nang cao chat luong dan
sO.

- Phan dau duy tri murc sinh thay thé; khuyén khich nam, nit thanh nién két
hén trude 30 tudi, sinh du 02 con trude 35 tudi; sit dung cac bién phap tranh thai
an toan, phu hop.

- Nang cao nhan thtic ciia ngudi dan vé kham stc khoe trude khi két hon,
sang loc trudc sinh, sang loc so sinh, phong tranh vo sinh, phong chong bénh tan
mau bam sinh, ung thu va, ung thu ¢ tr cung va cac bénh viém nhiém duong
sinh san.

- Tao diéu kién dé nguoi dan dugc tiép can thuan lo1 vo1 cac dich vu cham
soc suc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh va céc dich vu nang cao chét luong
dan sd.

2. Yéu ciu

- Chién dich dugc t6 chure thiét thuc, hiéu qua, phu hop véi diéu kién thyc
té cua dia phuong; 16ng ghép vai hoat dong kham suc khoe dinh ky, kham sang
loc mién phi va cac hoat dong chim séc stc khoe Nhan dan.

- Huy dong sy tham gia ctia cac ban, nganh, doan thé, Tram Y té, can bod
dan s6, nhan vién y té va cac té chure, cad nhan c6 lién quan.

- Tép trung tuyén truyen van dong ding dbi _tugng, vu tién vi thanh nién,
thanh nién, nam nit chuan bj két hon, cac cap vo chdng trong d6 tudi sinh dé, phu
nit mang thai va cac d6i twong c6 nhu cau.

- Viéc cung cép dich vu phai bao ¢am an toan, dung quy dinh chuyén mén;
chu trong tu van trudc, trong va sau khi cung cap dich vu, quan 1y va theo ddi cac
truong hop co két qua bat thuong.

I1. CHI TIEU
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1. bam bao 95% tr¢ 1én cac cap vo chdng, nam, nir trong do tudi sinh dé
thudc dia ban Chién dich duoc cung cap thong tin vé két hon, sinh con dé dat va
duy tri muc sinh thay thé; duoc tu van cac k¥ ning, kién thirc vé cham soc st
khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh (SKSS/KHHGPD), phong tranh vo sinh va
nang cao chit lwgng dan sb.

2. Chi tiéu vé KHHGD

- Phin d4u hoan thanh 90% trd 1én cac chi tiéu ké hoach nam vé bién phap
tranh thai (BPTT) lam sang.

- Pam bao 100% céc dbi twong thudc dién duoc hd trg mién phi c6 nhu cau
thuc hién BPTT hi¢n dai dugc dap ung kip thoi.

3. Chi tiéu vé nang cao chat lwong dén sb

- 95% trd 1én cac cdp vo chéng, nam, nir thanh nién duoc truyén thong, tu
van, cung cép cac kién thuc, 1oi ich, cac bénh can duge sang loc, tam soat trude
sinh va so sinh dé dam bao hoan thanh chi tiéu theo Quyét dinh s6 681/QD-SYT
ngay 09/02/2026 ctia SO Y té.

- 100% cac truong hop phat hién nguy co qua kham, sang loc duoc tu vén,
huéng dan hodc chuyén tuyén theo quy dinh.

- T chtrc truyén thong, tu van, van dong thanh nién két hon trude 30 tudi
va sinh du 02 con trude 35 tudi.

- Ra soat, 1ap danh sach day du cac ddi twong trong do tudi sinh dé co nhu
cau str dung bién phap tranh thai; phu nr mang thai; nam, ni thanh nién chuan bj
két hon va cac ddi twong can tu van, kham, sang loc.

I11. THOI GIAN, PIA PIEM, POI TUQONG

1. Thoi gian

Tap trung dot cao diém tir ngay 01/9/2026 dén ngay 31/10/2026. Trong do,
dot ra quan cao diém cung cép dich vu tai Tram Y té phuong dién ra tir 03 dén 05
ngay (du kién tir ngdy 15/10/2026 dén ngay 20/10/2026).

2. Pia diém

Tai Tram Y té trung tAm va cac diém tram trén dia ban phuong .

3. Poi tuong

- Céc cdp vo chong, ca nhan trong do tudi sinh dé;

- Vi thanh nién, thanh nién;

- Nam, nit thanh nién chuén bj két hon;

- Céc cap vo chéng méi két hon, cac cap vo chéng da c6 01 con;

- Phu n{t mang thai;

- Céc dbi tuong thude dién duogc hd trg mién phi phuong tién tranh thai;

- Cac d6i tuong c6 nhu cau kham, tu van, sang loc va cham soc strc khoe
sinh san.

IV.NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tac truyen thong, van dong

- Tuyén truyén trén hé thong dai Truyén thanh phudng, Cong thong tin dién
tur phuong, bang tin cac t6 dan phé va cac nhom Zalo cong dong.

- Tuyén truyen truc tiép tai cong dong thong qua hoi nghi, toa dam, noi
chuyén chuyén dé, sinh hoat cia cac t6 chic doan thé.
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- Tang cudng Gng dung nén tang s6, mang xa hoi va cic san pham truyén
thong pht hop dé tiép can nguoi dan.

- Tap trung tuyén truyén cac ndi dung:

+ Két hon trude 30 tudi, sinh da 02 con trude 35 tudi;

+ Cham soc stre khoe sinh san va ké hoach hoa gia dinh;

+ Str dung cac bién phap tranh thai an toan, hiéu qua;

+ Kham strc khoe truée khi két hon;

+ Sang loc trudce sinh, sang loc so sinh;

+ Phong chéng bénh tan mau bam sinh;

+ Phong tranh vo sinh;

+ Phong chéng ung thu v, ung thu ¢ tir cung;

+ Cham séc stc khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién;

+ Khong lwa chon gidi tinh thai nhi, giam thiéu mat can bang gidi tinh khi
sinh;

+ Binh dang gioi.

+ Phat huy vai tro ctua can bo, dang vién, cong tac vién dan sb, nhan vién y
té, cac to chire chinh tri - x4 hoi va ngudi ¢6 uy tin trong cong dong.

2. Ra soat, 1ap danh sach ddi twong

Tram Y té phuong phdi hop v6i can bo dan sb, nhan vién y té va cac to dan
phd:

+ Ra soat nam, nit trong do tudi sinh dé chua st dung bién phap tranh thai
hodc dang st dung bién phap tranh thai hiéu qua thap.

+ Lap danh sach cac d6i tuong c6 nhu cau sir dung phuong tién tranh thai
va cac dich vu cham séc strec khoe sinh san.

+ Ra soat nam, nit thanh nién chuan bi két hon dé tuyén truyén, van dong
kham stic khée trude khi két hon.

+ Ra soat phu nir mang thai dé tuyén truyén, van dong thuc hién sang loc
trudce sinh, sang loc so sinh.

+ Ra soat cac truong hop c6 nguy co cao hodc can tu van, theo ddi, chuyén
tuyén sau khi sir dung dich vu.

3. Hoat dong dap u’ng dich vu

3.1. T6 chiic cung cap dich vu

- Ph01 hop voi Trung tam Y té khu vuc va cac co sy té du diéu kién to
chtrc tu van, khdm va cung cap dich vu phu hop, gom:

+ Tu van va cung cip cac bién phéap tranh thai;

+ Kham, tu van, diéu tri bénh phu khoa va nhiém khuan duong sinh san;

+ Tu vén, sang loc ung thu v{, ung thu cb tir cung;

+ Tu van, sang loc trudc sinh, sang loc so sinh;

+ Tu van, kham strc khoe trude khi két hon;

+ Tu van du phong vé sinh;

+ Cac dich vu cham séc stic khoe sinh san khac theo phéan cp chuyén mon.

- Quan ly, theo ddi cac truong hgp co két qua bat thuong; tu van, hudng

dan va chuyén tuyén khi can thiét.

3.2. Long ghép véi cac hoat ddng chiim soc strc khoe
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Long ghép Chién dich véi hoat dong kham strc khoe dinh ky, kham sang
loc mién phi va cac chuwong trinh cham soc sirc khoe nhan dan dang trién khai trén
dia ban phuong nham bao dam higu qua, tiét kiém nguon luc.

3.3. Ung dung cong ngh¢ thong tin

- Cap nhat thong tin ddi twong, két qua tu van, kham, sang loc, cung cap
dich vu va chuyén tuyén.

- Quan 1y thong tin theo nguyén tic “modt ngudi din, mot mé dinh danh,
mot hd so stre khoe”.

- Téng hop s6 liéu, theo ddi tién d6 va thuc hién bao cao két qua Chién dich
theo quy dinh.

4. Kiém tra, giam sat

UBND phuong to chtc kiém tra, gidm sat viéc trién khai Chién dich; kip
thoi thao g& kho khin, vudng mic trong qua trinh thuc hién.

V. KINH PHI

Kinh phi thuc hién tir ngudn kinh phi chuong trinh Y té - Dan s6 nam 2026
dugc phan bd; ngudn ngan sach dja phuong va cac ngudn kinh phi hop phap khac
theo quy dinh.

Viéc quan 1y, sir dung va thanh quyét toan kinh phi thuc hién diing quy dinh
hién hanh, bao dam tiét kiém, hiéu qua.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - Xa hoi

- Ch tri, ph6i hop véi Tram Y té phuong tham muu UBND phuong chi
dao, trién khai toan dién Ké hoach trén dia ban phuong.

- Theo ddi, don ddc, kiém tra tién d6 thyuc hién chi tiéu Chién dich; cha tri
cong tac phdi hop lién nganh gitra cac doan thé phuong, co quan chuyén mén va
cac to dan phd.

- Tong hop tinh hinh, so liéu bao cao UBND phuong va Thuong tryc Ban
Chi dao Dan s6 & Phat trién cép trén theo dung mdc thoi gian quy dinh.

2. Tram Y té phuwong

- Ladon vi truc tiép t6 chtrc thuc hién cac hoat dong chuyén moén ctia Chién
dich trén dia ban phuong theo hudng dan cua Trung tam Y té khu vuc va ké hoach
ctia UBND phuong, trién khai dong thoi véi chuong trinh kham sirc khoe dinh ky
hoic kham sang loc mién phi cho ngudi dan trén dia ban bao dam thiét thuc, phu
hop.

- T chtrc truyén thong, tu van truc tiép va cung cép cac dich vu cham séc
sttc khoe sinh san/KHHGD; thyc hién tu van, cung cip cic bién phép tranh thai
pht hop, kham phu khoa, tu van du phong vo sinh, cham soc sirc khoe trude hon
nhan va cac dich vu khac theo ndng luc chuyén mon.

- Chu dong ra soat, 1ap danh sach déi twong trong do tudi sinh dé, phu nir
mang thai, nam nit thanh nién, cac cip vo chong trong do tudi sinh dé, ngudi co
nhu cau sir dung dich vu KHHGD va cac doi tuong can duoc tu van, sang loc;
phdi hop véi cac to dan phd van dong nguoi dan tham gia; Tram Y té to chirc
kham tai 4 diém: Tru s& chinh, diém tram Dong Son, diém tram Kénh Giang, diém
tram Lién Khé.
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- Chuén bi déy du céac diéu kién vé dja diém, nhan luc, co so vat chét, trang
thiét bi, thudc, vat tu, phuong tién tranh thai, kinh phi va cac diéu kién can thiét
khéc.

- Phéi hop véi Trung tam Y té va cac don vi lién quan thuc hién tu van,
kham va cung cip céac dich vu chim séc SKSS/KHHGD va nang cao chét luong
dan sb theo phan cap chuyén mén; quan 1y, theo ddi va chuyén tuyén cac trudng
hop can thiét theo quy dinh.

- Cap nhat, quan ly day du thong tin d6i tuong, két qua tu van, kham, cung
cap dich vu va chuyén tuyén;

- Tham muu UBND phuong b tri, st dung kinh phi thuc hi¢n Chién dich
theo kha nang ngan sach va dung quy dinh; phéi hop thyuc hién thanh quyét toan
kinh phi theo quy dinh hién hanh.

- Thuc hién théng ké, tong hop va bao céo két qua Chién dich vé UBND
phuong va Trung tam Y té khu vuc.

4. Trung tam Dich vu su nghiép cong

- Phéi hop tuyén truyén cac ndi dung cta Chién dich trén hé théng truyén
thanh phuong.

- Phéi hop véi Tram Y té xay dung tin, bai, n4i dung tuyén truyen phu hop;
dang tai ndi dung Ké hoach, cac bai viét tuyén truyén, kénh truyén théng chinh
thurc do Trung tam quan 1y.

5. Phong Kinh té

Tham muu UBND phudng bo tri, phan bo kinh phi thuc hién Chién dich
trong pham vi du toan ngan sach dugc giao va kha ning can d6i ngan sach cua dia
phuong.

6. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam phwong va cac té chie chinh trj -
xa hoi

- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tham
gia Chién dich.

- Ho1 Lién hiép Phu nir phuong tap trung tuyén truyén cho phu nit trong do
tudi sinh dé, phu nit mang thai va cac cip vo chong

- Poan Thanh nién tap trung tuyén truyén cho vi thanh nién, thanh nién,
nam nit chuan bi két hon.

- Hoi Nong dan, Hoi Cuu chién binh va cac to chirc doan thé khac phdi hop
van dong hoi vién va Nhan dan tham gia.

7. Céc t6 dan pho

- T6 chirc tuyén truyén dén timg ho gia dinh, dic biét cac ddi tuong trong
do tudi sinh de.

- Phéi hop v0i cong tac vién dan s0, nhan vién y té ra soat, 1ap danh sach
d6i twong c6 nhu cau.

- Van dong nguoi dan tham gia cac hoat dong tu van, kham, sang loc va st
dung dich vu chdm s6c strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh.

- B4o céo kip thoi nhitng kho khin, vuéng méc trong qua trinh trién khai
vé UBND phuong va Tram Y té.
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Trén day la Ké hoach t6 chirc Chién dich ting cuong truyén théng, tu van
gan voi cung cap dich vu cham soc sirc khoe sinh san, ké hoach héa gia dinh va
nang cao chat luong dan s6 nam 2026 trén dia ban phuong Luu Kiém. Yéu cau
cac co quan, don vi, td dan pho nghiém tac trién khai thuc hién./.

Noi nhdn: TM. UY BAN NHAN DAN

- SO Y t& (b/c); KT. CHU TICH
- CT, cac PCT UBND phuong; PHO CHU TICH
- Cac phong, don vi lién quan; )
- Cac t6 dan phd;

- Lwu: VT, VHXH.
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