UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG LUU KIEM Déc 1ap - Tw do - Hanh phic
$6:197 /KH-UBND Lueu Kiém, ngay 13 thang7  nam 2026
KE HOACH

Phong, chong ung thu vii, ung thw ¢é tir cung nim 2026

Cin cir K& hoach s6 211/KH-SYT ngay 10/7/2026 ctia S¢' Y té thanh phd
Hai Phong vé€ viéc Phong, chong ung thu vii, ung thu ¢6 tor cung nam 2026. Uy
ban nhan dan phuong Luu Kiém ban hanh ké hoach thuc hién nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU
1. Muc tiéu
1.1 Muc tiéu chung

Nang cao hiéu qua cong tac phong ngira, phat hién sém, quan 1y va diéu tri
ung thu v, ung thu ¢6 tir cung trén dia ban; gop phan giam ty 1¢ mac mai va tir
vong; tang ty I¢ phat hi¢n bénh & giai doan sdm; bao dam phu nit trong do tudi
nguy co dugc tiép can dich vu sang loc c6 chét lugng.

1.2. Muc tiéu cu thé va chi tiéu

chi tiéu Nam 2026

m (5 16 %)

Muc tiéu cu thé 1: Nang cao hiéu qua du phong
1 | cap 0 va cap I doi v6i ung thu vi va ung thu 6 tir cung

Ty 1& nguoi truong thanh dugc tiép can thong tin 40
vé ung thu vi1, ung thu ¢d tir cung (nguy co, dau hiéu,
phuong phap du phong, sang loc) qua cac kénh phd
bién, hién dai (%)

Chi tiéu riéng doi voi ung thu co tr cung

Ty 1& tré em géi 9-15 tudi duge tiém du lidu vac 20
xin HPV (Human Papillomavirus) tai cic dia ban trién
khai theo K& hoach thyuc hién L6 trinh tdng ) lugng vac




TT

chi tiéu

Nam 2026
(ty 1€ %)

xin trong Chuong trinh Tiém chung mé rdng giai doan
2021 - 2030 ctia BO Y té (%)

Muc tiéu cu thé 2: Tang do bao phu sang loc phat
hién sém ung thu va va ung thu ¢ tir cung nham giam
ty 1& tir vong va cai thién ty 1¢ song thém

Chi tiéu chung

Ty 1é Trién khai hoat dong sang loc ung thu va
va ung thu ¢d tir cung theo hudng dan chuyén mén (%)

40

Chi tiéu riéng doi voi ung thu vu

Ty 18 phu nit trong do6 tudi (tir 40-70 tudi) duoc
kham va sang loc dinh ky theo huéng dan chuyén moén
(%)

20

Ty 18 phu nit c6 dau hiéu nghi ngd hoic két qua
sang loc bat thuong duoc chan doan xac dinh trong
vong < 30 ngay ké tir 1an kham dau tién (%)

70

Chi tiéu riéng doi voi ung thw co tir cung

Ty 1é phu nit trong d6 tudi muc tiéu (tr 30 - 49
tu6i) duoc xét nghiém sang loc ung thu o tir cung bang
phuong phap xét nghiém hiéu niing cao theo Huéng dan
vé Du phong va kiém so4t ung thu ¢b tir cung va dugc
xét nghiém lai trudce tudi 45 vao nam 2035 (%)

20

Muc tiéu cu thé 3: Pam bao chat luong diéu tri,
cham soc lién tuc, toan di€n va nhan van déi voi ung
thu vi va ung thu ¢0 tir cung

Chi tiéu chung

Ty 1€ nguoi bénh dugce theo doi va tai kham dinh
ky, quan 1y 1au dai sau diéu tri theo tiéu chuan chuyén
mon (%)

50




TT

chi tiéu

Nam 2026
(ty 1€ %)

Ty 1é nhan vién y té cip ban dau duoc dio tao vé
kham sang loc, nhan biét dau hiéu nghi ngo, ton thuong
tién ung thu va chuyén dung quy trinh (%)

60

Ty 18 co so y té chuyén khoa ung budu, san phu
khoa, don vi ¢6 chirc nang sang loc, chan doan, diéu tri
ung thu vii va ung thu cd tir cung tat ca cac cip ap dung
phéc d6 va huéng dan chuyén moén cap nhat (%)

40

Chi tiéu riéeng doi voi ung thu v

Ty 1€ truong hgp ung thu va duge phat hién sém
(giai doan I - 1) (%)

40

Ty 1& nguoi bénh ung thu va duge diéu tri da mo
thtrc; cham soc toan dién va hoan thanh liéu trinh diéu
tri theo huéng dan chuyén mon (%)

40

Chi tiéu riéng doi voi ung thu co tir cung

Ty 1é phu nit duoc chan doan ton thuong tién ung
thu hoac ung thu c6 tr cung dugc phat hi¢n, xir tri ding
theo hudng dan chuyén mon (%)

50

Muc tiéu cu thé 4: Dam bao nguon luc tai chinh
bén viing va cong bang trong ti€p can dich vu

Muc tiéu cu thé 5: Xay dung hé thong thong tin,
dir liéu, va giam sat chuong trinh phong, chong ung thur
vU, ung thu ¢6 tir cung

X4y dung, 16ng ghép van hanh hiéu qua hé thong
thong tin y té theo hudng két nbi, lién thong, tich hop
huéng dén quan 1y ca nhan hoa dit liéu

Ty 1& ho so stc khée dién tir cua phu nir co tich
hop dit liéu tiém phong HPV, sang loc, chan doan, diéu
tri ung thu v, ung thu c6 tir cung (%)

30




chi tiéu Nam 2026

m (t 16 %)

Ty 1é nhan vién y té tham gia cung cap dich vu 40
phong, chéng ung thur vii va ung thu ¢6 tir cung st dung
hé thng thong tin strc khoe sinh san (%)

Céc truong hop ung thu v, ung thu c¢o tir cung 20
mo1 duge phat hién, ghi nhan theo doi trén hé théng
thong tin strc khoe sinh san va két ndi v6i hé théng giam
sat (%)

I11. CAC GIAI PHAP CU THE
1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Pua cac chi tiéu phong, chéng ung thu vi va ung thu ¢ tir cung vao ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi hang ndm cta phudng; bao dam su phdi hop chit
ché, déng bo gitta cac phong, ban, don vi lién quan va cac to dan phd.

- Tang cudng co ché phdi hop lién nganh, huy dong ngudn luc dau tu cho cong
tac du phong, sang loc va diéu tri ung thu v, ung thu ¢ tir cung tai dia phuong.

- Pay manh x4 hoi hoa, huy dong su tham gia cta doanh nghiép va cac ngudn
von hop phap khéc; khuyén khich nguoi dan tham gia bao hiém y té va tu nguyén
chi tra cho cac dich vu tam soat k¥ thuat cao.

- Long ghép hoat dong sang loc phat hién sém vao cac chuong trinh cham séc
strc khoe cho phuy nir, chuong trinh muc tiéu qudc gia vé y té dan sb va phat trién.

- HO tro phu nit ngheo, phu nit thuéc nhém nguy co cao dugce kham, sang loc
va diéu tri s6m thong qua cac chuong trinh, du &n trong nudc va quoc te.

2. Nhom giai phap vé truyén thong, vin dong, gido duc sirc khoe, thay

doi hanh vi
- Pay manh truyén thong van dong vé tam quan trong ciia cong tac sang loc
phat hién sém ung thu vii, ung thu ¢6 tir cung cho cac nha hoach dinh chinh sach,
ngudi 1am cong tac quan 1y & cac cip, cac dai biéu dan cu, ngudi ¢ uy tin trong
cong dong. Huy dong su tham gia cta cac doan thé va to chire x3 hoi, t6 chuc
chinh tri xa hdi nhu Boan Thanh nién Cong san HO Chi Minh phuong, Hoi Lién
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hiép Phu nit Viét Nam phudng, cac Hoi nghé nghiép lién quan... tham gia vao
van dong chinh séch, nguén luc va tao mdi truong xa hoi thuan loi cho cong tac
sang loc phat hién sdm ung thu v, ung thu ¢ tir cung.

- Tich cyc truyén thong trén cac phuong tién dai chiing, mang xa hoi va
truyén thong truc tiép tai cong ddng; cai tién ndi dung, da dang hoa cac hinh thirc
va hoat dong truyén thong. Ung dung cac loai hinh truyén thong méi nhu mang
x4 hoi, truyén hinh tuong tac, phat thanh tuong tac, sin khau tuong tac... Két hop
giita truyén thong tai cong ddng va truyén thong tai cac co sd cung cap dich vu.
Phat trién cac cong cu truyén théng sang tao: video tuong tic, phan mém nhic
lich kham, img dung chatbot tu véan strc khoe vé vi, ¢d tir cung.

- Phat trién thong diép truyén thong va trién khai truyén thong - gido duc strc
khoe theo hudng tip trung vao viéc ngin chin cac yéu td nguy co gy ung thu
phat trién trong cong ddong nhu thuc ddy 16i song lanh manh, dinh dudng hop 1y;
tang cuong hoat dong thé chat; phong, chéng tac hai ctia ruou, bia, thudc 14; thuc
hanh tinh duc an toan. Nhan manh loi ich cta du phong, sang loc phat hién sém
ung thu va, ung thu ¢6 tir cung, tip trung vao cac hanh vi muc tiéu: cht dong tiém
phong HPV, kham phu khoa, kham vu va sang loc dinh ky; thdo g& céc rao can
tam ly, gidm ky thi, s¢ bi chan doan ung thu v, ung thu o tur cung, nang cao sy
san sang cua phu nit trong viéc di kham va chan doan sém, nhét 1a tai khu vuc
néng thon. Pic biét chu trong d6i v6i nhimg phu nit nguy co cao bi ung thu vi
(trén 40 tudi, tién st gia dinh c6 ung thu v, béo phi, it van dong...) va ung thu
co tir cung (dwong tinh véi HIV, phu nit 1a nguoi nhan ghép tang, phu nit dang sir
dung tir 2 loai thudc trc ché mién dich trd 1én).

- T6 chire cac chién dich truyén thong vé phong, chong ung thu vi, ung thu
co tir cung. Long ghép truyén thong vao cac chuong trinh stc khoe sinh san, ké
hoach héa gia dinh va phong, chdng bénh khong 1ay nhiém. Phdi hop véi nganh
gido duc va dao tao trong cong tac truyén théng cho phy huynh va nha truong
nhim ting ty 1é bao phu tiém phong HPV.

- Néng cao ning lyc thuc hién hoat dong truyén thong gido duc strc khoe cua
can bo y té cac cap, can bo cac hoi, doan thé, truyén thong vién tai cong dong
tham gia vao cac hoat dong truyén thong phong, chéng ung thu v, ung thu c6 tir
cung.

3. Nhom giai phap vé nhén luc va ning cao ning luc

- Pao tao va cip nhat kién thirc chuyén mon cho nhan vién y té vé sang loc,
chan doan, diéu tri va quan ly ung thu va, ung thu c6 tir cung theo hudéng dan ctuia
BO Y té.
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- Long ghép ndi dung phong, chéng ung thu v, ung thu ¢ tir cung vao
chuong trinh ddo tao tién 1dm sang cho diéu dudng, ho sinh va k¥ thuat vién hinh
anh (dbi v6i ung thu va).

4. Nhom giai phap vé co sé vt chat, trang thiét bj

- Pau tu, nang cip co so ha ting va trang thiét bi y té dé bao dam thyc hién
t6t cong tac kham va sang loc ban dau.

5. Nhém gii phap vé chuyén mén k§y thuit, khoa hoc va cong nghé

- Cép nhat cac hudng dan chuyén mén, quy trinh k¥ thuat, tiéu chuén chat
luong trong sang loc, chan doén, diéu tri bénh, tai kham, phuc hoi chire nang, phat
trién hd trg tm 1y, chdm s6c gidam nhe va tu van dinh dudng.

- Ung dung cong nghé thong tin trong tu van va quan ly dit lidu y té.

- Thyc hién tiém ching vac xin HPV theo 16 trinh ctia BO Y té, dong thoi mo
rong tiép can véc xin cho cidc nhom nguy co cao, khuyén khich nguoi dan ty
nguyén phong bénh ung thu cd tir cung.

6. Nhom giai phap vé ghi nhéin thong tin, theo déi va giam sat

- Cap nhat va hoan thién hé thong theo ddi, diéu tra, danh gia cong tac phong,
chéng ung thu v, ung thu ¢o tir cung theo huéng dan ciia Bo Y té (ty 18 sang loc,
ty 18 phat hién som, thoi gian chan doan, ty 18 hoan thanh diéu tri, ty 1¢ tir vong
d6i voi ung thu v, ung thu ¢b tir cung; ty 16 duoc tiém phong vic xin HPV, ty 16
sang loc, ty 1& diéu tri di v6i ung thu ¢b tir cung...).

- Tang cudng giam sat, danh gia dinh ky nham dam bao hiéu qua trién khai
chuong trinh.

- Long ghép dir liéu sang loc vao hé théng thong tin strc khoe sinh san va hé
théng ghi nhan ung thu (bao gdm ung thu v, ung thu ¢b tir cung). Két ndi, chia
s¢ thong tin giira hai hé thong.

- Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y dit liéu, bao cdo va chia sé
thong tin giita cac tuyén thong qua hinh thtrc tdp huin/dao tao cho doi ngii 1am
cong tac thong ké, bao céo.

- Pao tao nhan luc vé quan 1y va phan tich dit liéu nham nang cao chat luong
thong ké bao cdo dam bao bao mat thong tin.

IV. KINH PHi THU'C HIEN
Kinh phi thuc hién Ké hoach dugc bao dam tir cac ngudn sau:

- Ngén sach dia phuong cac cip theo phan cap ngan sach hién hanh.



- Quy bao hiém y té: Chi tra ddi vé6i cac dich vu kham bénh, chan doan va
diéu tri ung thu v, ung thu ¢ tir cung theo quy dinh ctia phap luat vé bao hiém
y té.

- Nguon xa hoi héa: Bao gom dong gop tu nguyén cia cac td chirc, cd nhan,
doanh nghi¢p; nguodn tai trg, vién trg hop phap cta céac t6 chuc trong va ngoai
nuoc.

- Cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh hién hanh.
V.TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Van hoa - Xa hoi

- La co quan thuong truc, chi tri tham muu Uy ban nhan dan phuong to
chtrc trién khai thuc hién Ké hoach; huéng dan, don doc, kiém tra, gidm sat viéc
thuc hién cdc muc tiéu, nhiém vu, giai phap cua Ké hoach.

- Xay dung ké hoach trién khai hang nam; chu tri phdi hop véi cac phong,
ban, don vi li€n quan va to dan pho to chirc thuc hién cac hoat dong phong, chong
ung thu vl va ung thu ¢6 tir cung theo chirc nang, nhiém vu duoc giao.

- Phoi hop vai cac hoi nghé ‘nghi¢p trong linh vuc y té (Ho1 Phy san thanh
phé, Hoi Thay thuoc tré thanh phd, Hoi Diéu dudng thanh phd, Hoi Nit ho sinh
thanh phd va céc to chiic nghe nghiép co lién quan), cac co quan thong tin, truyén
thong va don vi lién quan t6 churc tuyén truyén, tu van chuyén mon, nang cao nhan
thirc cOng dong vé phong, chéng ung thu v va ung thu ¢6 tir cung; thuc day cac
hoat dong hd tro ngudi bénh, cham soc cong dong va huy dong cac nguodn luc xa
hoi hdéa nham nang cao hi¢u qua cong tac du phong, sang loc, phat hién som, diéu
tri va quan ly ngudi bénh.

- Tong hop nhu cau kinh phi thyc hién Ké hoach giri Phong Kinh té.

2. Phong Kinh té

~ -Tréncoso dé )guét kinh phi ctia cac phong tong hop, dé xuat cap c6 tham
quyén bo tri kinh phi dé thuc hién theo quy dinh.

3. Tram Y té phuong

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc sitrc khoe; van dong nguoi
dan thyc hi¢n 161 song lanh manh, tham gia tiém chung vac xin HPV, kham stic
khoe dinh ky, kham phy khoa, kham va va sang loc phat hién som ung thu vu,
ung thu c6 tr cung.

- Ra soat, 1ap danh sach, quan ly d6i tuong dich; phéi hop voi nganh y té
trong to chirc cac hoat dong truyén thong, tu van, kham sang loc, 1y mau xét
nghiém, chuyén tuyén va theo ddi nguoi bénh tai cong dong.

- Quan tam ho tro, tao diéu kién dé phu nit thuoc ho nghéo, can nghéo, doi
tuong yéu thé, phu nit c6 nguy co cao dugc ti€p can cac dich vu tu van, kham sang
loc, phat hién sém va di€u tri theo quy dinh.



- Thyc hién cong tac thng ké, cap nhat thong tin, quan ly dir ligu d6i tuong;
phdi hop véi nganh y té ‘trong theo ddi, giam sat, danh gia két qua thue hién cac
muc tiéu, chi tiéu ctia Ké hoach trén dja ban.

4. Trung tam Dich vu sw nghiép cong phuwong

Truyén thong trén h¢ thong loa truyén thanh phudng vé phong, chéng ung
thu vu, ung thu ¢6 tir cung, nang cao nhan thirc, chu dong thuc hién cac bién phap
phong bénh, tham gia tiém chung, kham strc khoe dinh ky.

5. Pé nghi Uy ban Miit tran To qudc Viét Nam phuwong va cic to chire
chinh trj - xa hoi

- Déy manh cong tac tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan
dan nang cao nhan thtrc, chu dong thyc hién cac bién phép phong bénh, tham gia
tiém chung, kham strc khée dinh ky, sang loc phat hién sém ung thu va va ung
thu ¢b tir cung; 10ng ghép cac ndi dung ctia K& hoach vao cac phong trao, cudc
van dong va hoat dong cuia to chirc.

- Van dong cac to chure, ca nhan, doanh nghi€p va cong dong tham gia hod
tro, huy dong cac ngudn luc hop phap cho cong tac phong, chéng ung thu va va
ung thu ¢ tur cung; quan tam hd tro phu ni thudc ho nghéo, can ngheo, d6i twong
yéu thé va cac nhom cé nguy co cao tiép can cac dich vu tu van, sang loc, phat
hién sém va diéu tri bénh.

- Tham gia giam sat viéc thuc hién cac chinh sach, chuong trinh, ké hoach lién
quan dén cong tac bao v¢, cham séc¢ va nang cao stic khoe phu nit trén dia ban.

6. Cac trwong Trung hoc co sé trén dia ban phuwong

Pay manh truyén thong, gido duc sirc khoe trong truong hoc vé phong,
chéng ung thu va va ung thu ¢6 tir cung; tuyén truyén loi ich cta tiém ching vic
xin HPV theo hudng din cua BO Y té.

7. Cac don vi sir dung lao dong, doanh nghiép, co’ s6' san xuat kinh doanh

- Ph01 hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuong to chirc cac hoat
dong truyén thong, gido duc strc khoe vé phong, chdng ung thu va va ung thu cd
tir cung cho nguoi lao dong, dac biét 1a lao dong nir.

- Tao diéu kién thuan loi dé nguoi lao dong tham gia cac hoat dong kham
suc khoe din}l ky, khdm phu khoa, kham vu, sang loc phat hién sém ung thu va
va ung thu ¢6 tir cung theo quy dinh.

- Khuyén khich 16ng ghép cac hoat dong tu van stc khoe sinh san, stc khoe
phu nt, phong chong bénh khong lay nhiém va phong, chong ung thu vi, ung thu
cd tir cung vao cac chuong trinh kham stc khoe dinh ky cho nguoi lao dong tai
don vi.

- Phéi hc_)p trién khai cac hoat dong kham, sang loc luu dong tai doanh
nghiép khi c6 diéu ki¢n phu hop.



- Khuyén khich huy dong ngudn luc hop phap ctia doanh nghiép nham hd
tro cac hoat dong cham soc stc khoe, sang loc phat hién sém va nang cao kha
nang tiép can dich vu y t€ cho nguoi lao dong.

8. Cac To din pho trén dia ban phuwong

- Ting cudng cong tac tuyén truyén, van dong ngudi dan thyc hién 161 sdng
lanh manh, tham gia tiém chuing vac xin HPV, kham strc khoe dinh ky, kham phu
khoa, khdm vu va sang loc phat hi¢n sém ung thu v, ung thu c6 tir cung.

Trén day 1a Ké hoach Phong, chdng ung thu v, ung thu ¢d tir cung nim
2026 phuong Luu Kiém. Trong qua trinh trién khai thyc hién néu c6 kho khan,
vuéng mic, dé nghi cac don vi, dia phu:orng phan anh vé UBND phuong (qua
Phong Van hoa - Xa hoi ) dé phdi hop giai quyét./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
-S6Y té (blo); KT. CHU TICH
PHO CHU TICH

- TTPU, TT HDND phuong;

- Chu tich, cac PCT UBND phuong;
- Uy ban MTTQ Viét Nam phuong;
- Cac phong, ban, don vi lién quan;
- Luu: VT, VHXH

= Hoang Anh Tuan
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