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S6: 341/KH-UBND Phuwong Lé Chan, ngay 27 thang 7 nam 2026
KE HOACH

Thue hién Chwong trinh sirc khée hoc dwong, Chwong trinh y té
truong hoc trong cac co s& gidao duc mam non va pho thong gin voi
y té co sé nim 2026 trén dia ban phwong Lé Chan

Thuc hién Ké hoach s6 232/KH-SYT ngay 22/7/2026 cta SO'Y té vé thuc
hién Chuong trinh stc khoe hoc duong, Chuong trinh y té trudng hoc trong cac
co s6 gido duc mam non va pho thong gin véi y té co sd nim 2026. UBND phudng
xay dung va trién khai ké hoach cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tang cuong cong tac Y té trudong hoc; bao vé, chim soc va nang cao stc
khoe hoc sinh, sinh vién trén dia ban phuong.

- Chu dong phong, chdng dich bénh trong truong hoc; kiém soét, han ché cac
yéu to nguy co anh hudéng dén sirc khoe hoc dudng.

- Bao dam méi trudng hoc tap an toan, vé sinh; gop phan phat trién toan dién
thé chat va tinh than cho hoc sinh.

- Nang cao hiéu qua phdi hop giita nganh Y té va nganh Gido duc trong trién
khai cac hoat dong Y té truong hoc.

2. Yéu cau

- Viéc trién khai thuc hién ké hoach dam bao nghiém tic, c6 hiéu qua; cac giai
phap thuc hién dam bao phi hop vai tinh hinh thyc trang cong tac y té truong hoc
trén dia ban phuong.

- C6 sy phéi hop chit ché giira phong, ban, nganh, don vi lién quan; giita Ban
giam hi¢u, can by y té, gido vién va phuy huynh hoc sinh.

Il.MUC TIEU

1. Muc tiéu chung
Téang cuong gido duc, bao vé va cham soc strc khde tré em, hoc sinh trong céc co sé
gido duc mam non, gido duc pho thong trén dia ban phudng Lé Chan; bao dam cho
tat ca hoc sinh trén dia ban phuong duoc phét trién toan dién vé thé chat, tinh than,
tri tué va hanh vi 16i song; gop phan giam ty 18 mac bénh, kiém soat va han ché mot
s6 yéu td nguy co phat sinh va gia ting cua cic bénh truyén nhidm.

2. Muc tiéu cu thé
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2.1. Muc tiéu 1: Gin kéty té trwong hoc véiy té co sé nham ning cao chit
lwong, hiéu qud hoat ddng, bio dam tét cac diéu kién chém soc sivc khée ban ddu,
so cdp citu ban ddu, phong chong tai nan thwong tich va néng cao sikc khée cho
tré em mam non, hoc sinh

- Tram Y té phuong c6 phan cdng can bd phu trach cong tac Y té trudng hoc.

- 100% co so giao duc ky két, thuc hién quy ché phdi hop v6i Tram y té
phuong trong coéng tac Y té truong hoc.

- 100% truong hoc dugce y té co sé hd trg chuyén mdn dinh ky va dot xuét vé
cham soc stc khoe ban dau, phong, chéng dich bénh.

- 100% cac co sé gido duc duoc hudng dan, kiém tra, gidm sat it nhat 01 1an/
nim vé cong tac y té truong hoc.

2.2. Muc tiéu 2: Nang cao chdt lwong cong tac chém soc stec khée hoc sinh,
so' cdp ciru ban dau, phong chong tai nan thwong tich trong cdc co sé gido duc
nhéam bdo dim sw phdt trién toan dign vé thé chit, tinh than cho hoc sinh

- 95% hoc sinh tir mam non dén hét trung hoc pho théng duoc kham, kiém tra
strc khoe bao gdm: thé lyc, huyét ap, nhip tim, thi lyc, thinh lyc; phét hién cac truong
hop suy dinh dudng, thira can béo phi, giam thi lirc, cong veo cot song, bénh ring
miéng, 161 loan stc khoe tdm than va cac bénh tat khac ty theo moi cép hoc khac
nhau.

- 100% can bd phu trach cong tac y té trudng hoc Tram Y té phudng va nhan
vién y té trong cac trudng hoc dugc tap huin vé phat hién sém bénh, tat va du phong
cac yéu td nguy co gdy bénh, tat hoc duong.

- 30% nhan vién y té trong cac trudng hoc duoc tap huin va cap chung chi
dao tao nhan vién y té trudng hoc theo thong tu 28/2023/TT-BYT ngay 29 thang 12
nam 2023.

- 98% co s6 gido duc duoc bao dam diéu kién lam viéc toi thiéu cho cong tac
y té trudng hoc: phong y té, giwdng, trang thiét bi, dung cu so cap ciru théng thuong,
thudc thiét yéu va ngudn kinh phi duoc trich lai tir bao hiém y té danh cho cong tac
cham soc strc khoe ban dau ddi voi hoc sinh.

- 100% co so gido duc cung cap di nudc udng va nude sach cho sinh hoat,
hoat dong trong truong hoc bao dam chat lugng theo quy dinh.

- 100% co so gido duc to chic cac hoat dong tuyén truyén, gido duc vé stc
khoe va nang cao kién thirc phong, chdng bénh, tat hoc dudng, bénh khong lay nhiém
va stc khoe tdm than, dinh dudng hop 1y, thuc phém lanh manh, an toan, phong
chéng thuong tich trong trudng hoc.

- 100% co s& gido duc c6 nha v¢ sinh; 85% co s& gido duc c6 du nha vé sinh
theo quy dinh va 85% co s& gido duc ¢ nha vé sinh bao dam diéu kién hop vé sinh
theo quy dinh.
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- 100% co s& gido duc to chire cac hoat dong giéo duc dinh dudng hop Iy, thuc
pham lanh manh, an toan cho hoc sinh thdng qua cé4c gio hoc chinh khéa, hoat dong
ngoai khoa.

- 100% co s& gigo duc (ddi voi cac co sd gido duc co td chire bira dn hoc
dudng va cing tin truong hoc) bao dam cac diéu kién vé vé sinh, an toan thuc pham
theo quy dinh.

- 100% co sé gigo duc xay dung thuc don dap Gmg nhu cau theo khuyén nghi
cia BO Y té vé bao dam dinh dudng hop 1y theo lira tudi va da dang thuc pham (d6i
véi cac co so gido duc co to chire bita dn hoc dudng va cang tin trudng hoc).

I11. NOI DUNG HOAT PONG VA GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac tham muwu, chi dao

- Xay dung ké hoach va tb churc trién khai thuc hién céac ndi dung, nhiém vu
cong tac Y té truong hoc.

- Ban hanh c4c vin ban chi dao, huéng dan trién khai c6 hiéu qua cac ndi
dung, hoat dong vé y té truong hoc, bién phap phong, chong dich bénh, cham séc
stc khoe hoc sinh.

- Ban cham soc strc khée hoc sinh tai cac truong hoc dugce thanh 1ap voi déy
dua thanh phan, duy tri sinh hoat dinh ky, ddm bao mdi quan hé tt giira nha truong
v6i hoc sinh, phy huynh dé trién khai nhiém vu, chinh sach, ché do chim séc stc
khoe cho hoc sinh.

2. Cong tac dao tao, tip huin
Cir can b thuc hién cong tac y té trudng hoc tai Cac co sé gido duc va co so y té
tham gia ddo tao, tdp huin bdi dudng kién thirc Chwong trinh sire khoe hoc dudng,
Chuong trinh y té truong hoc trong c4c co so gido duc mam non va pho thong gin
voly té co so tai Trung tam Kiém soat bénh tat.

3. Cong tac kiém tra, giam sat

- Phéi hop véi Trung tdm y té khu vue, Trung tim Kiém soat bénh tit ting
cuong kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tac y té truong hoc va cham séc sirc
khoe hoc sinh tai dia phuong, t6 chirc cac doan kiém tra lién nganh vé cong tac y
té truong hoc va cham sdc strc khoe hoc sinh, cdng tac phong chng dich, bénh tai
cac co s& giao duc.

- N6i dung: kiém tra, danh gia viéc trién khai cac hoat dong y té truong hoc,
cong tac phong chéng dich bénh, vé sinh trudng hoc, quan 1y, chim soc strc khoe
hoc sinh, td chuc bép an ban tra...

- Pbi tugng: Cac truong cong 1ap va ngoai cong 1ap thudc khdéi Mam non, Tiéu
hoc, THCS va THPT trén dia ban phuong.

4. Cong tac truyén thong nang cao nhén thirc



- Tang cuong cOng tac truyén thong, gido duc, nang cao nhan thirc ctia can bo,
nhan vién, gi4o vién, hoc sinh vé cong tac y té truong hoc va chim sdc stc khoe hoc
sinh, kién thirc phong chdng bénh tat hoc dudng, bénh khong 1y nhiém va stc khoe
tam than, dinh dudng hop 1y, thuc phém lanh manh an toan, so cép ctru ban dau,
phong chong tai nan thuong tich, phong chdong HIV/AIDS, stic khoe sinh san, siic
khoe tinh duc cho hoc sinh, gdm:

+ Cap nhat, ban hanh tai liéu truyén théng phong, chéng bénh tat hoc duong;
phong chéng dich bénh trong truong hoc; so cip ciru ban dau, phong chdng tai nan
thuong tich; phong chong HIV/AIDS; tai liéu truyén thong trong dinh dudng, an
toan thuc pham.

+ Thuyc hién da dang hoa cac hinh thtic truyén thong phu hop véi timg d6i
tugng: truyén thong trén cac phuong tién truyén théng dai ching (phat thanh, bang
ron, khau hiéu), mang xa hoi (Facebook, Zalo, TikTok, Youtube...), cong thong tin
dién tir phuong.

5. Cong tac phéi hop lién nganh, doan thé

Phéi hop chat ch€ gitra nganh y té, gido duc, cac ban nganh, doan thé, t6 dan
phd trong viéc t6 chuc trién khai cac hoat dong phong chdng dich bénh, truyén
thong gido duc strc khoe, an toan thuc phém, chuong trinh, du 4n chdm soc mat hoc
duong, cham soc rang mi¢ng...

6. Ung dung chuyén déi s6 va lién thong dit liu

Pay manh tng dung cong nghé thong tin va chuyén di sd trong cong tac y
té truong hoc; dam bao két ndi, lién thong va chia sé dir li¢u gilra cac tuyén va vol
cac phan mém giam sat dich bénh, ho so sitc khoe dién tir, thong ké y té. ..

Thuyc hién cap nhat, quan ly h so stre khée hoc sinh; bao dam theo ddi tinh
trang suc khde, bénh tat ciia hoc sinh duogc lién tuc; tirng budc nang cao hi¢u qua
giam sat, danh gia chit lugng cong tac phong, chéng bénh truyén nhiém va khéng
lay nhiém tai cic co s& gido duc trén dia ban phuong.

7. Cong tac thong ké bao céo

Thuc hién viéc danh gia, so két, tong két; dinh ky hodc dot xuat bao céo vé
hoat dong y té truong hoc, phong chéng dich bénh, an toan vé sinh thuc phém... tai
cac co s gido duc trén dja ban phudng vé UBND phuong va Trung tim Kiém soat
bénh tat - SO Y té.

IV. KINH PHI

Kinh phi thyc hién tir ngan sach nha nudc theo phan cap; ngudn xa hoi hoa,
tai trg, vién trg va cac ngudn kinh phi hop phap khac.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té phuong



- Lam dau méi chu tri, té chirc trién khai thue hién Chuong trinh strc khoe
hoc dudng, Chuong trinh y té trudng hoc trong cac co so gido duc mam non va phd
thong gén voly té co s& nam 2026 trén dia ban phuong.

- Cir can bo phu trach y té truong hoc tap huin nang cao ning luc vé cong tac
y té truong hoc, cham séc strc khoe hoc sinh, an toan v¢ sinh thuc phém, phong
chéng dich bénh, phong chéng bénh tat hoc duong, bénh khong 1y nhiém.

- Tuyén truyén phong, chéng bénh truyén nhiém, bénh tat hoc duong, chim
s6C mat, cham SOC ring miéng, vé sinh an toan thue pham, vé sinh moi truong, phong
chdng tai nan thuong tich.

- Huéng din vé sinh moi trudng, phun hoa chat diét mudi va khir khuan bé
mit cac phong hoc va dung cu dé phong chéng dich bénh.

- Phéi hop v6i Trung tam Y té khu vuc, cac co s& giao duc trén dia ban td
chtrc kham sire khoe dinh ki cho hoc sinh, quan Iy site khoe hoc sinh, giéo vién, kiém
soat dich bénh, v¢ sinh hoc duong, an toan thuc phém, tiém chung va tuyén truyén
gido duc suc khoe nham bao vé nang cao suc khoe ban dAu tai cac co s& giao duc.

- Dinh ky va dot xuét tong hop béo cao két qua hoat dong y té trudng hoc g
S¢ Y té (qua Trung tam Kiém soat bénh tat) va UBND phuong (qua phong Van
hoa - Xa hoi) theo quy dinh.

2. Phong Van hoa - Xa hoi

- Chi dao céc co sé gido duc phéi hop véi Tram Y té phuong thuc hién gidm
sat dich bénh tai cac truong hoc, thuong xuyén gidm sat phat hién cac truong hop
nghi méc bénh truyén nhiém thong tin, bao céo kip thoi ca bénh, 6 dich dé to chirc
xtr 1y dich triét dé va huy dong hiéu qua su tham gia ctia cong dong trong cong tac
phong chéng dich bénh.

- Chu tri, phdi hop véi cac don vi lién quan thuong xuyén kiém tra, giam sat
cong tac y té truong hoc (vé sinh trudng hoc, an toan thuc pham, phong chong dich
bénh, cong tac cham soc suc khde hoc sinh, ...) cua cac co sé giao duc trén dia ban.

3. Cac co s6 giao duc trén dia ban phuong

- Xay dung va t6 chire thuc hién ké hoach y té truong hoc tai don vi. Cap
nhat dit liéu, hd so strc khoe hoc sinh trén céc phuong tién chuyén ddi so.

- Chi dao viéc cing cd va ting cuong hoat dong ctia Ban cham séc sirc khoe
hoc sinh tai truong hoc.

- Cir can bd phu trach cong tac y té hoc duong boi dudng kién thirc chuyén
mon vé cong tac y té truong hoc.

- B6 tri phong y té riéng, bao dam dién tich, ¢ vi tri thudn tién cho c6ng tac
SO cuu, cép ctru va cham séc strc khoe hoc sinh; cac truong ra soat bo sung vat tu,
trang thiét bi y té, thudc thiét yéu, héa chat 1am vé sinh, dung dich khur khuan...



theo quy dinh.

- Trién khai cac noi dung cham soc strc khoe ban dau cho hoc sinh tai truong
hoc, t6 chtrc kham strc khoe dinh ki cho hoc sinh, quan 1y sitc khoe hoc sinh, gido
vién. Thuong xuyén theo doi stic khoé hoc sinh, phat hién som, diéu tri kip thoi va
du phong cac bénh thudng gap, bénh tat hoc duong, kiém soat thira can, béo phi &
hoc sinh, rdi loan strc khoe tdm than, tai nan thuong tich, ngd ddc thuc phém va
céc bénh tat khac dé xir tri hodc chuyén dén co s& kham bénh, chira bénh theo quy
dinh va ap dung ché d6 hoc tap, rén luyén phu hop vdéi tinh trang sirc khoe ciia hoc
sinh, xay dung truong hoc an toan theo quy dinh.

- Thyc hién nghiém tic cong tac phong chdng dich bénh va tiém ching trong
nha truong theo huéng dan ciia nganh Y té; Chu dong giam sat phat hién sém dich
bénh trong truong hoc, dic biét 1a cac dich bénh truyén nhiém, bénh méi ndi. Phoi
hop chit ché v6i nganh y té va cac luc luong khac dé kip thoi xtr 1y khi xuat hién
cac truong hop dich bénh trong truong hoc.

- T6 chtic cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe cho hoc sinh thong
qua cac hoat dong giang day chinh khoa, ngoai khoa. Sap xép lich hoc tap vui choi
giai tri, luyén tap thé thao hop 1y, hop vé sinh, phii hop véi stic khoe, do tudi va
gid1 tinh.

- Phéi hop phong Kinh té phuong tham muu cho Uy ban nhan dan phudng
xay dung ké hoach ning cip co so vat chat, bd sung trang thiét bi dam bao theo
quy dinh phuc vu cong tac day va hoc cling nhu cong tac cham soc stc khde ban
dau cho hoc sinh. Nang cip, cai tao phong hoc du dién tich va anh sang tu nhién,
cac phong chirc ning, ban ghé, bang, do dung trang thiét bi day va hoc. Pam bao
vé sinh moi trudong trong trudng hoc, hé thong cung cap nudc sach va nha vé sinh
dat chuan theo quy dinh cua B Y té va Bo Gido duc va Pao tao.

- Phéi hop Béo hiém x3 hoi co s& Lé Chan, Hoi phu huynh hoc sinh tuyén
truyén, thuc hién t6t bao hiém y té hoc sinh dat 100% theo quy dinh cta luat Bao
hiém y té va thuong xuyén theo ddi, giam sat, kiém tra, don doc thyc hién; xa hoi
hoa, huy dong cong dong tham gia cong tac cham soc sirc khoe ban dau cho hoc
sinh.

- Pua cong tac y té truong hoc vao cac chi tiéu thi dua cta nganh Giao duc
va Pao tao.

- B4o c4o két qua hoat dong y té truong hoc vé UBND phuong (qua Tram Y
té phuong) theo quy dinh.

4. Phong Kinh té

- Tham muu cho UBND phuong b tri kinh phi thuc hién Ké hoach tir nguén
chi thudng xuyén ngan sach cp theo quy dinh cta Luat ngan sach Nha nudc va cac
van ban quy pham phap lut hién hanh, pht hop vé6i kha ning can d6i ngan sach



phuong.

- Huéng dan cac don vi xay dung du toan va sir dung kinh phi cho cong tac
y té truong hoc dung quy dinh.

5. Trung tam Dich vu sw nghi€p cong

Phéi hop v6i Tram Y té tuyén truyén vé muc dich, ¥ nghia, cac hoat dong
trién khai ctia hoat dong y té hoc dudng trén hé théng dai truyén thanh phudng nhu:
cong tac phong chdng dich bénh, tai nan thuong tich trong truong hoc, tiém chung,
dam bao an toan thuc pham trong va xung quanh trudng hoc,...

6. Pé nghi Bio hiém x4 hdi co sé L& Chan

- Phdi hop véi cac co so gido duc trén dia ban phudng ting cuong tuyén
truyén van dong phu huynh, hoc sinh tham gia Bao hiém Y té;

- Pam bao quyén loi cho hoc sinh tham gia bao hiém y té. Hudng din cac co
sO gido duc st dung kinh phi, dam bao cap day du, kip thoi kinh phi chiam soc strc
khée ban dau cho hoc sinh.

7. Pé nghi Trung tam Y té Lé Chan

- Phéi hop v6i Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phod to chirc cac 16p tap
huan nang cao ning luc y té truong hoc va tham gia doan kiém tra giam sat cong
tac y té truong hoc tai cac truong.

- Phéi hop v6i Tram Y té phuodng, cac co sé gido duc trén dia ban to chirc
kham strc khoe dinh ki cho hoc sinh, quan 1y strc khée hoc sinh, gido vién, kiém
soat dich bénh, v¢ sinh hoc dudng, an toan thuc phém, tiém chung va tuyén truyén
gido dyc strc khde nham bao vé nang cao strc khoe ban dau tai cac co sé gido duc.

Trén day 1a ké hoach thuc hién Chuong trinh strc khoe hoc duong, Chuong
trinh y té trudng hoc trong cac co sd gido duc mam non va phd thong gan véi y té
co soO trén dia ban phuong Lé Chan ndm 2026./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-SoY KT. CHU TICH
- Trung tdm Kiém soét bénh tat TP; PHO CHU TICH

- L4nh dao UBND phuong;

- Trung tam Y té L& Chan;

- Béo hiém xa hdi co s Lé Chan
- C&c co quan, don vi lién quan;

- Tram Y té phuong Lé Chan;
- Trung tam dich vu SNC phuong; L4
- Céc co so gido duc trén dia ban; Pham Viét Anh

- Luu: VT, VHXH, N.H.P.Théo.
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