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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

PHUONG LE CHAN Doc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6:242 /KH-UBND Phuong Lé Chdn, ngay 10thang 6 ndam 2026
KE HOACH

Thuec hién cam két tham gia chwong trinh ’ké' hoach héa gia dinh toan céu
trén dia ban phwong Lé Chan deén nam 2030(FP2030)

Thue hién Cong vin sd 6148/SYT-CCDSTE ngay 6/6/2026 cua Chi cuc
dan s tré em S& Y té& thanh phd Hai Phong vé viéc trién khai thuc hién Quyét
dinh s6 1559/QD-BYT. Uy ban nhan dan phuong Lé Chan xay dung ké hoach
thuc hién cam két tham gia chuong trinh ké hoach héa gia dinh toan cau trén dia
ban phuong Lé Chan dén nim 2030 cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Trién khai thyc hién hiéu qua cac muc tiéu, nhiém vy, giai phap cta Ké
hoach thuc hién Cam két tham gia Chuong trinh Ké hoach héa gia dinh toan cau
dén nam 2030 (FP2030).

Nang cao nhan thuc, trach nhi€ém cua cac cép, cac nganh, doan thé va
nhan dan vé cong tac dan so, k€ hoach hoa gia dinh va chdam soc strc khde sinh
san.

Gop phan thuc hién thang loi cac muc tiéu phat trién kinh té - x4 hoi, ning
cao chat lugng dan so trén dia ban phuong.

2. Yéu ciu

Trién khai déng bo, hi¢u qua cac nhi¢m vu phu hgp voi diéu kién thyuc té
cua dia phuong. Tang cuong sy phoi hop gitra cac ban, nganh, doan thé, to6 dan
phd va cac co s& giao duc, y té trén dia ban. Long ghép cac ndi dung cua Ké
hoach v6i1 cac chuong trinh, dé€ an, phong trao dang trién khai tai dia phuong
nham bao dam hi¢u qua, tiét kiém nguon lyc.

Il. NOI DUNG

1. Muc tiéu

a) Muc tiéu tong quat

Bao dam d?ly du, da dang, kip thoi, an toan, thuén tién, cong béng, 6 chat
luong céc dich vu ké hoach hoéa gia dinh nham dép ung nhu cau ngay cang cao
cua nguoi dan, gidm nhu cau chua dugc dap tng cta thanh nién, vi thanh nién
g6p phan thyc hién thanh cong Chién luge Dan s6 Viét Nam dén nam 2030.



b. Muc tiéu cu thé dén nam 2030

- 100% phu nir trong do tudi sinh dé duoc tiép can thuan tién véi cac bién
phap tranh thai hién dai.

- Giam 2/3 s6 vi thanh nién, thanh nién c6 thai ngoai ¥ muén so véi nam
2025.

- Thuong xuyén td chirc tuyén truyén, van dong nguoi dan thuc hién ké
hoach hoa gia dinh, str dung bién phap tranh thai; hé luy ctia pha thai, nhat 1a doi
v&1 vi thanh nién, thanh nién.

2. Pham vi, di twong va thoi gian thwe hién

- Pham vi: Thuc hién trén dia ban phuong Lé Chan

- P6i twong thu hwong: Nam, nit trong do tudi sinh dé; trong d6 cha
trong vi thanh nién, thanh nién.

- P6i twong tac dong: nguoi dan; ban, nganh, doan thé; can bd y té, dan
s0; t0 chirc, cd nhan tham gia thuc hién.

- Thoi gian thuwe hién: Tir nam 2026 dén nam 2030.
3. Nhiém vu va giai phap
3.1. Tang cwong su lanh dao, chi dao va 16 chirc thuc hién

- T6 chic quan triét, trién khai thuc hién cc noi dung Cam két tham gia
Chuong trinh K& hoach héa gia dinh toan cau dén nam 2030 (FP2030) va Quyét
dinh s6 1559/QD-BYT ngay 01/6/2026 ciia B Y té dén cac co quan, don vi, t6
dan phé va cac to chitc doan thé trén dia ban phuong.

- Xay dung ké hoach trién khai hang nim; phan cong 16 trach nhiém cho
tung co quan, don vi, cd nhan trong qua trinh t6 chirc thuc hién.

- Long ghep cac myc tiéu, chi ti€u, nhiém vu cua Ké hoach v6i Chuong
trinh muyc tiéu quoc gia vé chiam soc suc khoe, dan sd va phat trién giai doan
2026-2030; Chuong trinh phat trién thanh nién; cong tac bao vé, cham soc tré
em; cong tac binh dang gidi; phong trao "Toan dan doan két xay dung doi séng
van hoa", "6 thi van minh" va cac chuong trinh phat trién kinh té - x hoi cua
dia phuong.

- Tang cuong cong tac kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién; kip
thoi thdo gd kho khan, vudng mac phat sinh trong qua trinh trién khai.

3.2. Pdy manh truyén théng, gido duc va vin dong xa hoi

- T6 chuc cac hoat dong truyén théng thuong xuyén vé dan sb, stc khoe
sinh san, ké hoach hoéa gia dinh, 1gi ich cta vi¢c sit dung cac bién phdp tranh thai
hién dai, trach nhi€ém ctia nam gié1 trong thuc hi¢n ké hoach héa gia dinh.
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- Pa dang hoa cac hinh thire truyén thong théng qua hé thdng truyén thanh
co s&, cong thong tin dién tir, mang xa hoi, cac budi sinh hoat cong dong, hop to
dan pho va céac hoat dong van hoa, van nghé tai dia phuong.

- Long ghép ndi dung truyén thong vé ké hoach hoa gia dinh trong cac
hoat dong ctia Mét tran T6 quoc, Hoi Lién hi€p Phu nir, Poan Thanh nién...

- Tang cudng truyén thong vé phong, chong mang thai ngoai y mudn; hé
luy cua pha thai; chdm séc suc khoe sinh san vi thanh nién, thanh ni€n; binh
dang gi61 va nang cao chat luong dan so.

3.3. Néng cao kha ndng tiép cin cdc bién phdp tranh thai va dich vu ké
hoach hoa gia dinh

- Phéi hop voi co quan y té cap trén bao dam cung tng day du, kip thoi
cac phuong tién tranh thai va dich vy ké hoach hoa gia dinh cho nguoi dan trén
dia ban.

- Duy tri va phat huy hi¢u qua mang ludi cong tac vién dan sb trong cong
tac tuyen truyén, tu van va cung cip cac bién phép tranh thai phi 1am sang tai
cong dong.

- Tao diéu kién dé nguoi dan, dic biét 1a phu nit trong do tudi sinh dé, vi
thanh nién va thanh nién dugc tiép can thuan lgi, cong bang vai cac dich vu ké
hoach hoéa gia dinh c6 chat luong.

- Khuyén khich x4 hoi hoa, huy dong su tham gia ctia cic co 8O y té ngoai
cong lap, cac td6 chiic xa hdi va cng dong trong cung cap thong tin, tu van va
dich vu ké hoach hoéa gia dinh.

3.4. Giam mang thai ngoai ¥ muén & vi thanh nién, thanh nién

- Phéi hop véi1 cac truong hoc, co sé giao duc va cac td chtrc doan thé
trién khai cac hoat dong truyén thong, tu van vé strc khée sinh san, strc khée tinh
duc, gidi va gidi tinh phu hop véi timg nhém tubdi.

- T6 chtrc cac budi sinh hoat chuyén dé, toa dam, dién dan danh cho thanh
thiéu nién v€ ky nang bao v¢ suc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai y
muodn va cac bénh lay truyén qua duong tinh duc.

- Phat huy vai tro cia Poan Thanh nién, Ho1 Lién hi¢p Phu ni¥, gia dinh va
cong dong trong gido duc, tu van va ho trg thanh thiéu nién.

- Phéi hop trién khai cac mé hinh cung cap dich vu than thién véi vi thanh
nién, thanh nién theo hudng dan cua nganh y te.

3.5. Nang cao chat luwong dich vu ké hoach héa gia dinh trén dia ban
phuong

- Phéi hop cung ¢d co s& vat chét, trang thiét bi phuc vu cong tac dan 30,
cham soc strc khde sinh san va ké hoach hoa gia dinh tai Tram Y té phuong.
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- Tao diéu kién cho d6i ngii can b y té, cong tac vién dan s6 tham gia cac
16p dao tao, boi dudng chuyén modn, nghi¢p vu theo chuong trinh ciia nganh y té.

- Tang cuong kiém tra, gidm sat chét luong cung cap dich vu ké hoach
héa gia dinh; bdo ddm quyén lya chon bién phép tranh thai phu hop ctia nguoi
dan.

- Khuyén khich ing dung cong nghé thong tin, chuyén ddi sb trong quan
1y do61 tuong, theo doi nhu cau st dung dich vu va cong tac truyén thong dan so.

3.6. Tang cuong phéi hop lién nganh va huy dong nguon luc

- Phat huy vai tro cua Mat tran T6 quoc va cac td chirc chinh tri - xa hoi
trong tuyén truyén, van dong, giam sat viéc thuc hi¢n Ké hoach.

- Huy dong nguén luc tir cac to chirc, doanh nghi¢p, ca nhan tham gia hd
trg cac hoat dong truyén thong, tu van, cham soc sttc khoe sinh san va ké hoach
hoa gia dinh trén dia ban.

- Long ghép viéc thuc hién K& hoach véi cac chuong trinh, dé &n, du an
dang trién khai tai dia phuong nhdm st dung hi€u qua cdc nguodn luc, bao dam
tinh bén viing va hi¢u qua cua cac hoat dong.

- Thuc hién ché d6 thong ké, bao cao dinh ky, so két, tong két theo quy
dinh; biéu duong, khen thudng cac tap theé, ca nhan c6 thanh tich xuat sac trong
trién khai thuc hién Ké hoach.

4. Kinh phi thue hién

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc bd tri trong du toan ngan sach nha
nuédc hing nam cua dia phuong theo phan cAp ngan sach; ngudn kinh phi tir cac
chuong trinh, du an c6 lién quan; ngudn xa hoi hoa va cac ngudn huy dong hop
phap khac theo quy dinh cua phap luat.

III. TO CHUC THU'C HIEN
1. Phong Vin hoa - Xa hoi

La dau moi tham muu UBND phudng trién khai thuc hién Ké hoach; phéi
hop véi Tram Y t€ va cac co quan, don vi lién quan t6 chirc thuc hién cac nhiém
vy, giai phap cia Cam két FP2030 trén dia ban.

- Tham muu xay dung ké hoach hang nam; huéng dan, don doc cac t6 dan
phd va cac don vi li€n quan trién khai thuc hién cac muc ti€u, chi ti€u vé ké
hoach hoa gia dinh.

- Chu tri, phbi hop véi Tram Y té phudng ddy manh truyén thong, gido
duc chuyén ddi hanh vi vé dan sd, stc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh;
tuyén truyén vé loi ich caa viéc sir dung céac bién phép tranh thai hién dai; giam
mang thai ngoai ¥ mudn & vi thanh nién, thanh nién.
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- Tang cuong tmg dung cong nghé sd, mang xa hoi, hé théng truyén thanh
co s&, cong thong tin dién tir va cac nén tang truyén thong cong dong trong cong
tac tuyén truyen.

- Phéi hop véi céc co s& gido duc trén dia ban td chirc cac hoat dong
truyén thong, giao duc ve stic khde sinh san, stc khoe tinh duc, gidi va gioi tinh
phu hgp véi ltra tudi.

- Theo doi, téng hop, danh gia két qua thuc hi¢n; tham muu UBND
phuong bao cdo dinh ky va dot xuat theo quy dinh.

2. Phong Kinh té, Ha ting va D thi

Tham muu bb tri kinh phi thuc hién Ké hoach theo quy dinh; huéng dan
cac don vi viéc quan 1y, sir dung, quyét toan kinh phi theo dung quy dinh cta
Luat ngan sach nha nudc va cac vin ban huéng dan hién hanh.

3. Trung tam Dich vu Su nghiép cong

- Pay manh tuyén truyén cac ndi dung ciia Ké hoach trén cac hé thong
phét thanh. Phdi hop voi Tram Y té, cac co quan, don vi lam tét cong tac thong
tin, truyén thong nham tao dong thuén cao trong xa hoi, phat huy tinh than nd
luc cua cac nganh, cac cap ty Pang, chinh quyén dia phuong va nhan dan khong
két hon mudn sau 30 tudi; khong sinh con trude tudi két hon quy dinh; mdi cip
vo chdng, ¢4 nhén sinh du 2 con.

- Phéi hop v&i1 Tram Y té va Phong Van hoa - Xa hoi t6 chirc cac hoat
dong truyén thong, tu van, chién dich cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh tai
cong dong.

- H3 trg co s& vat chét, hoi truong, trang thiét bi va cac diéu kién can thiét
dé t6 chuc hoi nghi, tdp huan, truyén thong va cac dot cung cap dich vu ké
hoach hoéa gia dinh.

4. Tram Y té phuong

La don vi chuyén mén tryc tiép to chirc trién khai cac hoat dong cung cap
dich vu ké hoach hoéa gia dinh trén dia ban.

- Bao dam cung tmg day du, kip thoi, da dang cac phuong tién tranh thai
va dich vu k€ hoach hoéa gia dinh theo quy dinh.

- Trién khai cac dich vu ké hoach héa gia dinh lam sang; tu van trudc,
trong va sau khi stir dung céc bién phap tranh thai.

- Tang cuong cac dich vu than thi¢n dbi vé6i vi thanh nién, thanh nién; tu
van stc khde sinh san, strc khoe tinh duc va phong tranh mang thai ngoai ¥
muon.

- Quan 1y, hudng dan chuyén mén cho cong tac vién dan sb; t6 chirc dao
tao, tdp huan nang cao nang luc cho doi ngii tham gia cong tac dan so & co so.
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- Thyc hién ché do théng ké, bao céo, kiém tra, gidm sat theo quy dinh.
5. Cac Trwong THCS, THPT trén dia ban phuong

Chu dong dua ndi dung gido duc strc khde sinh san, ké hoach hoa gia
dinh, strc khoé tinh duc, tinh duc an toan, sirc khoé sinh san vi thanh nién, thanh
nién; gioi tinh va mat can bang gidi tinh khi sinh va binh dang gidi... vao
chuong trinh giang day chinh khoéa, ngoai khoa phu hop vai cap hoc.

6. Cac T dan phd

- Tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hién chu truong, chinh sach cua
bang va phap luat ctia Nha nudc vé dan s6 va ké hoach hoa gia dinh.

- Phéi hop véi cong tac vién dan sb va Tram Y té ra soat, quan ly déi
tuong trong dd tudi sinh deé; kip thoi nam bat nhu cau st dung cac bi¢n phap
tranh thai va dich vu ké hoach hoa gia dinh.

- Van dong nguoi dan tham gia cac hoat dong truyén thong, tu van, kham
suc khée sinh san va st dung cac bién phap tranh thai phu hop.

- Pua ndi dung dan s6 va ké hoach hoa gia dinh vao cac cudc hop t6 dan
phé sinh hoat cong ddng va phong trao xay dung doi séng van héa & t6 dan phé
dong thoi phan anh kip thoi nhitng khé khan, Vu:ong mic trong qua trinh trién
khai tai co s& ¢ UBND phudng xem xét, giai quyét.

7. Pé nghi Uy ban Miit trian Td qudc Viét Nam phuwong va cac to chirc
chinh tri.

- Can ct chic nang, nhiém vy, tich cuc phdi hop véi Tram Y té, cac
nganh co lién quan va cac T6 dan phd trién khai thyc hién hiéu qua Ké hoach
nay; ddy manh cong tac truyén théng, gido duc nham nang cao nhan thirc vé dan
sb, ké hoach héa gia dinh cho can bd hdi, hdi vién, doan vién va Nhan dan; tham
gia trién khai va giam sat thuc hién Chuong trinh.

- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va nhan dan thuc
hién cac muc ti€u ciia Chuong trinh FP2030.

- Long ghép nodi dung dan sb, ké hoach hoa gia dinh vao cac cudc van
dong, phong trao thi dua yéu nudc va xay dung d6 thi van minh.

- Thuc hién gidm sat viéc trién khai K€ hoach; phan anh kién nghi cua
nhan dan lién quan dén cong tac dan so6 va ké hoach hoa gia dinh.

- Van dong cac td chirc, ca nhan, doanh nghi¢p tham gia ho tro nguén luc
cho cac hoat dong ctia K¢ hoach.

* Hoi Lién hi¢p Phu nit phuong
- Tuyén truyén, van dong hoi vién thyc hién ké hoach hoéa gia dinh, cham
soc suc khoe sinh san va xay dung gia dinh no am, tién bg, hanh phuc.
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- Tang cuong tu van, hd trg phu nit trong do tudi sinh dé tiép can cac dich
vu ké hoach hoa gia dinh va cac bién phdp tranh thai hién dai.

* Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh phudng

- BPay manh gido duc suc khde sinh san, strc khoe tinh duc, gioi va gidi
tinh cho thanh nién, vi thanh nién.

- T6 chirc cac dién dan, toa dam, sinh hoat chuyén dé vé phong tranh
mang thai ngoai y muon va cac hé luy cia pha thai

Trén day la K& hoach thuc hién cam két tham gia chuong trinh ké hoach
hoa gia dinh toan cau trén dia ban phudng Lé Chan dén nim 2030(FP2030), cin
ctr chirc nang nhiém vy duogc giao, Uy ban nhan dan phuong dé nghi don vi
nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-So'Y te (d€ bao céo); KT. CHU TICH

- TT DU, HDND phuéng; - CHU
- CT, céc PCT UBND phuong; PHO CHU TICH
c Py

- Uy ban MTTQ VN phudng;

- Céc Phong chuyén mon;

- Trung tam Dich vu Su nghiép cong;
-TramY té;

- Cac truong THCS, THPT;

- Céc t6 dan pho;

- Luu: VT, VHXH, NTT Nhung.
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