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PHUONG LE CHAN DPéc lap - Tu do - Hanh phic
S6: 114 /IKH-UBND Phwong Lé Chén, ngay31 thangs ndm 2026
KE HOACH

Thuec hién cong tac truyén thong, gido duc vé dan sé nim 2026

_ Thyc hién K& hoach s6 91/KH-SYT ngay 25 thang 3 ndm 2026 cua S¢ y té
ve€ cong tac truyén thong dan so. Uy ban phuong Lé Chan xay dung Ké hoach thuc
hién cOng tac truyén thong dan so nam 2026 nhu sau:

I. MUC PICH

Pay manh truyen thong vén dong chu truong, chinh sach cua Dang, phap
luat caa Nha nudc vé cong tac dan sd, nham ning cao nhan thic, chuyen d6i
hanh vi, tao su dong thuan va ung ho tich cuc cua toan xa hoi dé giai quyét toan
dién, ddng bo cac van dé vé dan sb gin véi phat trién nhanh va bén vitng thanh
phé, dat nudc.

Tang cuong su chi dao cua cép uy, chinh quyen huy dong su tham gia tich
cuc cua cac ban, nganh, doan thé va van dong cac tang 16p nhan dan dé ‘thuc hién
yéu cau, nhiém vu va cac myc tiéu vé duy tri mic sinh thay the dua ti s6 gidi tinh
khi sinh vé muc can bang tu nhién, tan dung hi¢u qua co cau dan s6 vang, thich
tmg véi gia hoa dan sd, phan bd dan sd hop 1y, nang cao chat luong dan sb, gop
phan phat trién thanh phd, bén viing.

I1. NOI DUNG TRUYEN THONG
1. Cac ndi dung truyén thong chung

Tiép tuc tuyén truyén, van dong dé quan triét sdu sic hon Nghi quyét s6 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Hoi nghi lan thir sau Ban Chap hanh Trung wong
Pang khoa XII vé cong tac dan sO trong tinh hinh moi (Nghi quyét 21-NQ/TW) de
néu bat duoc quan diém cua Dang vé cong tac dan s6 trong tinh hinh maéi “Ddn s
la yéu té quan trong hang dau cia sw nghiép xay dung va bdo vé Té quéc. Cong
tdc ddn sé la nhiém vu chién luoc, vira cdp thiét vira ldu dai; la sie nghiép cua toan
Bdng, toan ddn”, dam bao thong nhit nhan thirc, hanh dong cua ca hé thdng chinh
tri, tao sy dong thuan va ing ho cua toan xi hdi vé chuyen trong tam chinh sach
dan s6 tir ké hoach hoa gia dinh (KHHGD) sang dan s6 va phat trién. Tuyén truyén
cac Nghi quyét, Chién lugc, Chi thi, Chuong trinh dén nam 2030 di duoc Thu
tudng Chinh phu phé duy¢t.

Tuyén truyén vé thuc hién Nghi quyé‘t s6 72-NQ/TW; Nghi quyét sd
49/2025/NQ-HDND ngay 10/12/2025 cta H)i dong nhan dan thanh pho Hai Phong



quy dinh mét s6 chinh sach khuyén khich, hd tro dbi véi tap thé, ca nhan thuc hién
tot cong tac dan so trén dia ban thanh ph6 Hai Phong, giai doan 2026-2030; cac
Chuong trinh, Ké hoach da dugc Thanh uy, Uy ban nhan dan thanh pho phé duyét.

Pay manh cac dot truyén thong cao diém vé nhiing vin dé dan sb anh huong
truc tiép dén su phat trién bén vitng cua thanh phd, dit nudc: chénh 1éch muc sinh
dang ké giira cac ving, dbi tugng va nguy co khong dat dwge muc tiéu duy tri mirc
sinh thay thé trén pham vi toan quéc; téc do gia hoa dan sé nhanh va sém trd thanh
qudc gia dan sb gia la thach thire 16n cho phat trién kinh té va an sinh x4 hot; ti sO
gio1 tinh khi sinh van luén ¢ mure cao; chat lwong dan sé va mot so ndi dung quan
trong khac sé& tac dong truc tiép dén doi séng, x4 hoi va su phat trién bén viing cua
thanh phé.

2. Vé 06 ndi dung déin s va phat trién
2.1. Duy tri virng chic mirc sinh thay thé

Thanh phd Hai Phong dat muc sinh thay thé nhung chua on dinh, bén canh
tang cuong tuyén truyén, van dong vé loi ich cua viéc sinh du hai con; cac yéu t6
bat loi cuia viéc két hon, sinh con qua mudn, sinh it con d6i v4i cd nhan, gia dinh va
x4 hoi; tap trung van dong nam, nir thanh nién két hon trudc 30 tudi va sinh da 2
con truéc 35 tudi.

Tiép tuc duy tri thuc hién truyén théng van dong mdi ca nhan, cap vo chong
quyét dinh vé thoi gian sinh con, sé con va khoang cach gita cac lan sinh phi hop
Vvé6i lta tudi, tinh trang stc khoe, diéu kién hoc tap, lao dong, thu nhap va nudi day
con cua mdi ca nhan, cap vo chong trén co sé binh dang, cai thién chat luong cudc
séng cuia nhan dan.

2.2. Giam thiéu mit cin bang gi6i tinh khi sinh (MCBGTKS)

Truyén théng gido duc vé cac quy dinh cta phap luat vé nghiém cam lua
chon giai tinh thai nhi; thyuc trang, nguyén nhan, h¢ luy cia MCBGTKS dbi véi su
phat trién bén viing cua dia phuong va dat nudc.

Pay manh truyén théng nang cao nhan thic, chuyén d6i hanh vi vé gisi va
binh ddng gidi, ndng cao vai tro, vi thé cua phu nir va tré em gai trong gia dinh,
cong dong va xa hoi; khang dinh gia tri binh dang giira nam va nir trong co hoi phét
trién va tham gia cac linh vuc cta doi séng xa hoi.

Khuyén khich dwa noi dung khéng trong nam hon nit, khéng lya chon
gidi tinh khi sinh vao huwong uéc cia té dan phd. Luat phong chong bao luc gia
dinh, Luat hon nhan va gia dinh.

2.3. Thich @&ng véi gia hda dan sé va ddy manh chiim séc sic khoe nguoi
cao tudi (NCT)

Tuyén truyén van dong vé co hoi, thach thirc va thich tng véi gia hoa dan so
cham soc va nang cao strc khoe NCT nhim ting cuong sy lanh dao, chi dao cua cip
tiy, chinh quyén, su tham gia cta ban, nganh, doan thé va huéng tng cta toan xa
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hoi; ddy manh truyén thong thay d6i hanh vi tao méi truong xa hoi tng ho va tham
gia cham soc va nang cao stic khoe NCT bao dam thich tmg véi gia hda dan so.

Nang cao nhan thirc vé ¥ nghia, tim quan trong cua chim soc va ning cao
sttc khoe cho NCT; cac ndi dung rén luyén than thé, phong cac bénh thuong gip o
NCT, giap NCT tu phong bénh, tu cham s6c nang cao stic khoe phu hop mirc do tu
cht, nhu ciu cta ting nhém NCT; NCT chii dong va tich cuc tham gia kham st
khoe dinh ky va duoc quan 1y bénh man tinh, duy tri 16i sng lanh manh.

2.4. Nang cao chat lwong dan sé

Tuyén truyén vé loi ich va tim quan trong cua vi¢c tu van va kham strc khoe
trude khi két hon cho nam/nit thanh nién; thuc hién tim soat, chan doan, diéu tri
mot s6 bénh, tat trude sinh va so sinh, gilp nam, nit thanh nién cha dong tim soat
cac bénh di truyén va truyén nhiém nham bao vé hanh phuc gia dinh. Khuyén khich
moi gia dinh thyc hién tam soat, chan doan va diéu tri sdm cac bénh trudc sinh va
so sinh theo danh muyc bénh can sang loc theo quy dinh ciia Bo Y té, van dong
nguoi dan ty nguyén tham gia.

Tuyén truyén vé cac quy dinh vé cam tdo hon, hon nhan can huyét thong,
thuc trang hé luy cua viéc tdo hon, két hon can huyét thong, hau qua cua viéc mang
thai & nguo1 chua thanh nién.

Tap trung wu tién cung cap kién thie vé stic khoe sinh san (SKSS), stc khoe
tinh duc pht hop véi cac nhom d6i tuong dic thu (vi thanh nién, thanh nién, nguoi
lao dong tai khu cong nghiép, khu ché xuét...) gop phan giam tinh trang mang thai
ngoai y mudn, giam pha thai, du phong vo sinh va nang cao chat luong dén sd.

2.5. Phan bé dan sé hop ly

Tuyén truyén sau rong vé quyén va nghia vu cua ngudi di cu, dam bao
ho duoc tiép can binh déng v&1 cac dich vu xa hdi co ban va cham soc suc khoée tai
noi cu trd méi. Phat huy téi da cac yéu tb tich cuc cta qua trinh di cu, khuyén
khich su dong gop ctia nguoi di cu vao sy phat trién kinh té - x4 hoi bén ving tai ca
noi di va noi dén. Chu trong cac giai phap cham soc va nang cao chat lugng dan sd
ctia mot s6 ho dan tam trt, khu nha tro, thong qua viéc cung cép thong tin, dich vu
dan sb va stc khoe sinh san phu hop...

2.6. Tan dung higu qua co cau dan so vang, long ghép bién dan sb vao ke
hoach phat trien kinh te - x& hoi

Long ghep cac yéu to dan sb vao Chlen lugc, quy hoach, ké hoach cac
chuong trinh, dé& an, du an phat trién kinh té - x& hoi, an ninh, qubc phong
- Tap trung truyen thdng van dong vé co hoi va thach thie, phat huy téi da
loi thé co cau dan sd vang: thuc ddy cac chinh sach giao dyc, dao tao nghé va
tao viéc lam dé phat huy téi da loi thé cua ngudn nhan luc tré, tao dong luc
manh mé& cho ting truéng kinh té nhanh va bén viing. Viéc 16ng ghép cac yéu tb
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dan s6 vao quy hoach, ké hoach phat trién kinh té - x4 hoi khong chi gitp téi vu
hoa nguon luc hién tai ma con dam bao su on dinh va thinh vuong lau dai cho
dat nudc.

IV. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG
1. Truyén théng thudng xuyén

- Xay dung ké hoach chi tiét hoat dong truyen thong nam 2026 va huéng dan
t6 chtrc thuc hién phu hop véi tinh hinh thyc té.

- Tang cuong cung cap thong tin cho cip uy, chinh quyén, cac Ban nganh,
doan thé nhing van dé dan s6 anh huong truc tiép dén sy phat trién bén vimg cta
thanh phd va cua dia phuong, dé tir 46 ¢6 sy quan tdm dung murc, tap trung chi dao
quyét liét, trién khai dong bo cac hoat dong.

- T6 chirc cac dot truyén théng cao diém véi cac hoat dong: hoi nghi chia sé
kinh nghiém gitra cic ca nhan, tap the dién hinh, truyén thong luu dong, truc
quan... nhan cac sy kién, ngay ky niém vé dan sb.

- Phéi hop cac ban, nganh, doan thé t6 chuc cac hoat dong tuyén truyén
thuong xuyén cho cac nhom doi tuong dic thu trén co sé phat huy loi thé cua timg
nganh, doan thé.

- T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén truc quan, bé noi nhu: Tuyén truyén
xe luu dong, ké v€ pano, cit treo bang ron, khau hiéu; phat tin, bai trén hé théng
phat thanh, truyén thanh.

- Thuong xuyén 16ng ghép nodi dung dan sb va phat trién vao cac cudc hop,
sinh hoat van nghe, thé thao, giai tri cua nhan dan tai khu dan cu, diém déan cu; dua
chinh sach dan s6 va phat trién vao huong udc, quy udc cia cong dong, tiéu chuan
thon, t6 dan phd vin hoa, gia dinh vian hoa.

- Da dang hoa cac hinh thirc truyén thong, ting cudng sir dung, phat huy loi
thé cac phuong tién truyen thong dién tu. Lam moi, stra chira cac pand, ap phich
trén dja ban theo tinh than ndi dung, cac muc tiéu cy thé cua cong tac dan sb trong
tinh hinh moi.

- Tang cuong truyén thong, tu van truc tiép két hop dap umg cac dich vu
cham s6c SKSS/KHHGD thuong xuyén; thuc hién tu van va tAm soat, chan doan
sém bénh tat trude sinh, so sinh; tu van kham stre khée trude khi két hon; chiam séc
sttc khoe NCT... tai Tram Y té phuong.

- Duy tri va diy manh hoat dong truyén thong, tu van tryc tiép cua doi ngii
can bo dan sb, cong tac vién dan sb, nhan vién y té thon khi dén tham ho gia dinh.
B01 dudng klen thire chuyén mon, k¥ ning truyén thong, cap nhat thong tin vé dan
s6 va phat trién cho nhimg nguoi lam cong tac truyén thong, dic biét 1a ddi voi doi
ngil cong tac vién dan s6, nhan vién y té thon trong cac cudc hop giao ban hang
thang.



- Kiém tra, giam sat hd tro cac hoat dong truyén thong tai co s& va cac don vi
phoi hop.
2. Truyén thong nhan cac sy kién vé dan so

Truyén théng hudng tng Ngay Thalassemia thé gi6i (8/5); Ngay Dan sb The
gidi (11/7); Ngay Tranh thai Thé gioi (26/9); Thang hanh dong vi Nguoi cao tu01
Viét Nam (thang 10) va Ngay Qudc te Nguoi cao tu01 (01/10); Ngay Qudc té tre
em gai (11/10); Thang hanh dong qudc gia vé Dan sb (thang 12) va Ngay Dén sb
Viét Nam (26/12).

3. Truyén thong ting cudng

3.1. Chién dich truyén théng tw ’Vf’ln chuyén dé vé chim séc
SKSS/KHHGD va nang cao chat lwgng dan so

Thuc hién theo huéng dan chi tiét vé trién khai Chién dich nam 2026 cua So
Y té; dam bao truyén thong trudce, trong va sau chién dich nham huy dong cac tang
16p nhan dan tham gia vao chuong trinh nang cao chat lugng dan so.

3.2. Truyén thong tai dia ban dic thi, ddi twong khé tiép cin

Tang cudng truyén thong tai dia ban dic thu, muc sinh thép, noi tap trung
nguoi lao dong nhép cu tai cac khu nha tro; cac nhom kho tiép can khac thong
qua hinh thirc tu van qua dién thoai, tu van qua thu, tu van qua internet, tu van
tryc tiép; qua hinh thic van dong va cung cap bién phap tranh thai, dich vu
KHHGD va nang cao chat lugng dan so tai noi cu tri va noi lao dong theo thoi
gian phu hop véi diéu kién sinh hoat ctia timg nhoém d6i tuong.

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Uy ban nhan dan phudng:

Xay dung Ké hoach, chi dao cac phong, ban, nganh, Doan thé, t6 dan phd
cua phuong phoi hop to chirc trién khai thuc hién cong tac truyén thong, gido duc
vé dan s6 nam 2026 .

T6 chitc cac hoat dong truyén thong sd va truyén thong xa hoi dé chuyén
tai cac chu truong cuia Pang, chinh sach phép luat ciia nha nudc va kién thuc vé
dan s6 dén tung ngudi dan, phu hop véi tung doi tugng.

Thuong xuyén dua tin vé dan s6 va phat trién x@y dung cac phong su,
chuyén trang, chuyén muc, tin bai vé cong tac dan sd. Cung cap thong tin cép nhat
vé dan so va phat trién, chinh sach, phap ludt mgi ban hanh trén cong thong tin dién
tu cua phuong. Hhudng dan vé ndi dung truyen thong wu tién; thong diép chuan
ctia van dé, chu dé va hudng dan ciia Bo Y té cho cac phong, ban nganh, Poan thé
16ng ghép thong qua cac hoi thao, hoi nghi, cude hop...vao cac dot cao diém nhan
cac ngay ky ni¢m, su kién trong nam.



Chi dao Tram Y té ting cuong truyén thong tryc tiép tai cong dong,
tai ho gia dinh, tai cac diém cung cap dich vu; phat huy vai tro cua doi ngi can
bo dan so, cong tac vién dan so, nhan vién y té thon, t6 dan phd trong tu vén,
van dong, truyén thong chuyén doi hanh vi dbi véi cac nhom dbi tuong dich.

Kiém tra gidm sat hoat dong truyen thong cac ban, nganh, doan
thé. Pic biét quan tam kiém tra, giam sat sb lugng va chat lugng cac budi truyen
thong tu van tai cong dong. Pinh ky béo cdo két qua vé thanh phd qua So Yté.

2. Phong Van héa - X4 hi

Tham muu cho Uy ban nhin dan phuong xay dung Ké hoach chi tiét hoat
dong truyén théng dan s6 nim 2026, t6 chirc thue hién phu hop vai tinh hinh thyc
te tai dia phuong. Huong dan, khuyén khich cac t6 dan phé hing nim dua noi dung
vé kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh vao huong udc, quy udc cia to van
hoa.

Phoi hop cdc ban, nganh, doan thé to chic cac hoat dong tuyén truyén
thuong xuyén cho cac nhom doi tugng dic thu trén co s& phat huy loi thé cia tung
nganh, doan thé.

T6 chic hoi nghi, toa dam, néi chuyén chuyén de, truyén thong truc tiép tai
cong dong.

3. Phong Kinh té - ha ting va Do thi

Tuyén truyén, ph6 bién Luat Dan s6 sé 113/2025/QH15 va cac vin ban
huéng din thi hanh Luat Dan sb; Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017
ciia Hoi nghi 1an th&r sau Ban Chip hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong tac
dan sb trong tinh hinh méi; Nghi quyét sé 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B
Chinh tri v& mot s6 giai phap dot pha, ting cudng bao vé, chim soéc va ning cao
stc kho¢ Nhan dan; cac Nghi quyét, Chién lugc, Chi thi, Chuong trinh dan s6 dén
nim 2030 di duwoc Thu tuéng Chinh phu  Thanh 1uy, Uy
ban nhan dan thanh phd phé duyét.

4. Trung tim Y té Lé Chan

Xay dung ké hoach chi tiét cac hoat dong truyén thong, hudng dan cac Tram
Y té trién khai dat hi¢u qua hoat dong truyén thong tai dia ban phuong .

T6 churc hoac phéi hop voi tram Y té t6 chiic cac hoat dong truyen thong
chuyén dé vé cham soc stic khoe sinh san/ké hoach héa gia dinh, tu van kham suc
khoe trude khi két héon, sang loc trude sinh va so sinh, kiém soat MCBGTKS, cham
soc suc khoe NCT, truyén thong cho vi thanh nién, thanh nién, cong nhan tai Cac
cong ty xi nghiép dong trén dia ban, nguoi lao dong trong khu nha tro, nha tam.
Cép phat cic tai lidu, san pham truyén théng phu hop; phéi hop thuc
hién tuyén truyén tryc quan nhu pano, 4p phich, bang ron, khau hiéu, xe luu



dong, phat thanh va cac hinh thac truyén thong cd dong khac theo diéu kién thuc
te.
5. Tram Y té phuong:

Xay dung va ph01 hop v6i Trung tam Y té Lé Chan, cac phong, ban, nganh,
doan thé, to dan pho t6 chire trién khai Ké hoach thuc hién cong tac truyén thong,
gido duc vé dan s6 niam 2026.

Kiém tra, giam sat dinh ky, thuong xuyén cac hoat dong truyen thong dan sb
tai dia ban to dan phd. Tang cudng truyen thong, tu van truc tiép két hop dap tng
cac dich vu chiam soc stc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh thuong xuyén; thuc
hién tu van va tAm soat, chan doan sém bénh tit trude sinh, so sinh; tu vin kham
stre khoe trude khi két hon; cham séc st khoe NCT..

Phéi hop véi Trung tAm Y té t6 chirc mot s6 hoat dong truyen thong trong
d1em trong nam tai cac hoi nghi, toa dam, noi chuyén chuyén dé, truyén thong truc
tiép tai cong dong: Mirc sinh thay thé, can bang gidi tinh khi sinh, chim séc sirc
khoe sinh san, gia hoa dan so...

Dinh ky bao céo két qua thyc hién va dé xuit cic giai phap nang cao hiéuqua
cong tac truyen thong.

6. Trung tam Dich vu Su nghiép cong:

Tuyén truyén ndi dung Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND ngay
10/12/2025 cta Hoi dong nhan dan thanh phdé quy dinh mot sd chinh sach
khuyén khich, hd tro dbi véi tap thé, ca nhan thuc hién t6t cong tac dan sb trén
dia ban thanh phd Hai Phong, giai doan 2026-2030, truyen thong vén dong, khuyén
khich ket hon sinh con: moi ca nhan, cap vo chdng quyét dinh Ve thot gian sinh
con, s con va khoang cach giira cac 1an sinh phu hop véi ltra tudi, tinh trang st
khoe, diéu kién hoc tap, lao dong, thu nhap va nudi day con cua moi ca nhan, cip
vo chong trén co s& binh ding; day manh tuyén truyén viée sinh dt 02 con trude 35
tudi trén hé thong loa phat thanh ctia phuong.

7. Cac truwong hoc:

Truong THCS va PTTH ph bién kién thirc vé strc khoe sinh san va strc khoe
tinh duc, cac quy dinh vé cAm tao hon, hon nhan can huyét thong, hé luy cia tao
hén, hon nhan can huyét thong nham x6a bd nan tao hon va két hon can huyét
thong, dong thoi canh bao cac hé luy nghiém trong cua viéc mang thai ngoai y
mudn va sinh con & tudi chua thanh nién ddi véi stc khoe cta ca me va bé.

8. Cong Tac vién Dén so, T6 dan pho:

Tuyén truyen thong tin vé su can th1et loi ich, y nghia cua viéc thyc hién
cong tac dan so. Tuyén truyen manh mé& vé chinh sach khuyen khich, hd tro d6i
vo1 ca nhan, tap the trién khai thue hién t6t Nghi quyét 49/2025/NQ-HPND.
Pua ndi dung vé kiém sodt mat cin bang gioi tinh khi sinh vao huong
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udc, quy uoc t6 dan phd van hoa. Duy tri va day manh hoat dong truyen thong, tu
van ctia doi ngil can bo dan sd, cong tac vién dan sb, nhan vién y té thon khi dén
tham ho gia dinh.

9. Mat tran To quoc va cac doan thé chinh tri, xa hoi.

Khuyén khich thanh 13p cac hdéi nhom, cau lac bo cham soc suc khoe
ngudi cao tudi va duy tri hoat dong tai cac té dan phd. Nang cao nhan thirc vé y
nghia, tdm quan trong ctia chdm séc va ning cao strc khoe cho NCT; cac ndi dung
rén luyén than thé, phong cac bénh thudong gip ¢ NCT, gitip NCT tu phong bénh,
tu cham s6c nang cao suc khde; NCT chu dong va tich cuc tham gia kham suc khoe
dinh ky.

Phéi hop tuyén truyén phd bién rong rdi chinh sach khuyén khich hd tro
doi vai tap the, ca nhan thuc hién tot cong tac dan so dén cac hoi vién, doan vién
va nhan dan trén dia ban phuong.

Trén day 1a Ké hoach thyc hién cong tac truyén thong dan sé nam 2026 cia
Uy ban nhan dan phuong Lé Chan.

* Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-S6 Y té; KT. CHU TICH
- TT HDND phudng; HO CHU TICH
- CT, PCT UBND phuong;

-TTYT Lé Chan;

- Phong van hoa- xa hoi;

- Phong Kinh té, Ha tang va Do thi;

- Cac phong, ban, don vi lién quan;

- Luu: VT, XHVH, NT Tuyét Nhung.

Pham Viét Anh
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