UBND THANH PHO HAI PHONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Doc 14p - Tw do - Hanh phiic

S6:10 /PL-SVHTTDL Hai Phong, ngay 24 thang 02 nam 2026

PIEU LE

Giai Ban Marathon: “Cén Son, Kiép Bac - Hanh trinh
Di sén thé gi¢i” nim 2026

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Chao mimg céc ngay 1€ lon cia dat nudc va L& hoi truyén thong mua
Xuan Con Son — Kiép Bac;

- Biéu duong phong trao tap luyén thé duc thé thao quan chiing clia cac

dia phuong, nganh trong toan quoc; tlep tuc ddy manh Cudc van dong “Toan
dan rén luyén than thé theo gwong Bac Ho vi dai”;

- Bong vién, thuc day phong trao chay vi strc khoe cua dong dao cac tang
16p nhan dén trong toan qubc, dong thoi giao luu hoc héi kinh nghiém giita cac
van dong vién tham du giai,

- Giai chay Viét dd nham thu hdt dugce sy tng ho rong rdi cua cong dong, xa
hd1 va doanh nghi€p, gép phan phat trién du lich va tang truéng kinh t€ cua dia
phuong.

2. Yéu ciu

- T6 chirc thi ddu dung Luat, Diéu 1é giai va cac quy dinh cia Ban to
chtrc;

- Pam bdo tinh trung thyc, cao thugng, c6 y thire ky luat va tinh than doan
két hoc hoi 1an nhau;

- Pam bao an toan, tiét kiém, hiéu qua; dam bao an ninh chinh tri, trat tu,
an toan xa hoi, bao vé moi tru:Qng yé thé hién tinh than thé thao cua giai nham
dat dugc nhitng muc ti€u, yéu cau de ra.

- Thyc hién nghiém tic Chi thi s6 15/2002/CT-TTg ngay 26/7/2002 cua
Thu tuéng Chinh phu "vé chong ti€u cuc trong cac hoat dong TDTT".

II. NOI DUNG

1. Thoi gian, dia diém

- Thoi gian thi dau: ngay 07/3/2026 (tizc ngay 19/01/2026 dm lich).

- Pia diém thi dau: Quan thé di san thé gidi Yén T - Vinh Nghiém — Con
Son, Kiép Bac.

2. Noi dung thi ddu, tinh chat va d¢ tudi
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- Noi dung thi ddu: 5km, 10km va ban Marathon 21km.
- Tinh chét thi dau:
+ Tranh giai ca nhan nam va ni;

+ Tranh giai ddng d6i noi dung ban Marathon 21km (don vi tham gia phai
tor 10VDV trd 1én, trong d6 c6 it nhat 02VDV nir).

- D6 tudi tham dy:

+ Cy ly 5 km: VDV tir 8 tudi tré 1én

+ Cu ly 10km: VDV tham dy phai tir 14 tudi trd 1én;

+ Cuy ly ban Marathon 21km: VDV tham dy phai tir 16 tudi tré 1én.

3. P6i twong tham gia

- La céc cong dan Viét Nam, thanh vién cac CLB chay (Run Clup) trén
toan quoc, cac VDV nude ngoai dang sinh song va lam viée tai Viét Nam
(khdng phai 1a VDV thé thao chuyén nghiép) cd du suc khoe, khdng vi pham
phap luat tu nguyén tham du giai;

- La nhitng ngudi c6 pham chat dao dirc tt, khdng trong thoi gian bi ky
luat, thi hanh an cua phap luat;

- Tré em dang ky thi dél} phai c¢6 nguoi bao h hop phap. Nguoi bao
h¢/giam ho hop phap phai ky giay bao lanh va chiu hoan toan trach nhiém vé an
toan va nhiing rui ro c6 thé xay ra d61 voi tré em.

4. Luét thi dau: &p dung Luat DPién kinh cua Cuc Thé duc thé thao ban
hanh.

5. Piang ky thi dau

Trén céc trang Website chinh thirc cua giai:

4 Dang ky nhom truc tiép tur BTC
https://forms.gle/rtPbuniamQU15F6W9

«/Group hd tro va nhan tin trc méi nhét: https://zalo.me/g/smnilh577

/Pang ky thi dau dong doi day thir thach va cam xtc tai Con Son — Kiép
Bac Half Marathon 2026 tai:

<« https://ticket.irace.vn/con-son-kiep-bac-half-marathon-2026

<« https://ticket.racetime.vn/con-son-kiep-bac-half-marathon-2026

V4 httpS'//actiup net/.../con-son-kiep-bac-half-marathon-2026

- VbV can dam bao dung thong tin theo gidy to tuy than. Néu thdng tin
hoic deo s6 BIB khong dung thong tin trén gidy td tuy than s& bi loai khoi giai
dau;

- Cac VDV tham gia thi dau can c6 gidy cam két mién trir trach nhiém vé
rui ro xay ra trong thi dau, VDV dudi 18 tuoi phai c6 ngudi giam ho hop phap
xac nhan vao cam két d6 (c6 mau do BTC ban hanh).
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I11. KHEN THUONG, KY LUAT, KHIEU NAI

1. Khen thuwéng

Ban T6 chuc ting huy chuong lwu niém cho cac doan VDV tham dy giai.

2. Ky luat

- HLV, VDV vi pham Luét thi dau va Diéu 1¢ giai, co cac hanh vi thiéu
ton trong BTC, trong tai, khan gia theo mire d6 vi pham s& bi ky luat tr phé binh
canh cdo dén truat quyén thi dau va chi dao;

- Moi hinh thtrc ky luat BTC giai s& thong béo bang vin ban vé cac don vi
chu quan cia VBV, HLV vi pham.

3. Khiéu nai

- Chi co truong doan hodc dai dién cua hop phap cua VDV moi co quyén

khiéu nai (bang van ban) voi BTC va np 1€ phi 1.000.000d (Mot tri¢u dong);

- Cac khiéu nai vé k¥ thuat phai ndp don trong vong 05 phit sau khi két
thac cac cu ly thi dau;

~ -Ban T6 chirc phai giai quyét ngay khi c6 don khiéu nai va thoi gian giai

quyet, quyét dinh khiéu nai khong qua 60 phut;

- Cac ca nhan, don vi phai tuyét d6i phuc ting cac quyét dinh cia BTC vé
nhitng van dé khi€u nai.

IV. NHUNG QUY PINH KHAC

1. VBV thi ddu bat budc phai deo BIB trén 4o, trudc nguc va trinh thé
V})V va mac 4o cua nha tai tro. Tho1 han qhinh sﬁ:e} cécNthéng tin cd nhan gnhu:
s0 CCCD, gioi tinh, ngay sinh, email...), néu ¢6 nham lan, s€ dugc BTC ho tro
dén ngay dong dang ky.Viéc thay doi cu ly chay dugc chap nhan khi yéu cau do
duoc thyc hién trude han cuoi cung dugec BTC quy dinh.

2. Quy dinh tinh thanh tich

- Thoi gian thi dau chinh thirc dugc tinh cho tat ca cac VDV 1a thoi gian theo
chip dién tir. Thot gian s€ dugce lam tron dén don vi thoi gian ti€p theo tinh bang
giay.

- Thot gian xét gidi thudng 1a thoi gian theo sung 1€nh:

+ Thoi gian theo sung lénh (gun-time): 13 thoi gian tir lac bat dau hiéu
1énh xuat phat cho té1 lac VDV chay qua tham chip ¢ vach dich,;

+ Thoi gian theo chip dién tir (chip-time): 1a thoi gian tor lac VDV chay
qua tham chip & vach xuat phat cho té1 lic VDV chay qua tham chip & vach
dich.

+ Thoit gian COT (Cut Out Time la thoi gian dung tinh gi6) véi ndi dung
5km la 60 phat, 10 km la 120 phat, 21km la 3h30 phut..

3. Quy dinh vé duong chay

- VDV phii tuyét doi tuan thu duong chay do BTC quy dinh. VDV r0i
khoéi duong dua khi chua dugc trong tai duong dua cho phép coi nhu pham 161
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va bl loai khoi cudc dua. Nhing VDV rit ngan 10 trinh cua cudc dua (chay tat)
v6i bt ctr Iy do gi déu bi loai. Chay tit c6 thé bi phat hién boi sy chung kién cua
trong tai hodc céc thiét bi gidm sat va video;

- VDV phai chay theo lan duong chay duoc BTC cong bb va chi dan.
VDV bi phat hién chay khong diung theo cong bd hoac chi dan cuia BTC s€ bi
loai khoi cudc dua.

4. Quy dinh vé BIB

- Thoi gian va dia diém nhan BIB tir 15h00 — 20h00 ngay 06/3/2026, tai
Quan thé di san thé giéi Yén Tt - Vinh Nghiém — Con Son, Kiép Bac. Sé dién
thoai lién hé: 0965112323. MJi tai thi ddu cua VDV bao gom (BIB, 40 nha tai
tro...)

- VDV phai deo BIB ctia BTC phat hanh. S6 BIB phai dugc gan trude
nguc cia VDV va phai ludn deo trén nguoi trong sudt cude dua;

- Moi su hoan dbi, ban, cho tang, chuyén nhuong s6 deo cho nguoi khac
ma khong c6 su cho phép ciia BTC déu bi coi 1a vi pham Piéu 18 giai. BTC c¢6
quyén dung thi dau, khong cong nhan két qua véi tat ca nhimg trudng hop deo
s6 BIB khong dung voi danh sach ding ky cua BTC va loai VDV ra khoi
giai néu phat hién VDV str dung BIB khong phai do BTC phat hanh.

5. Quy dinh vé chip dién tur

- BTC cung cap chip dién tir cho tit ca cac VbV dé tinh thanh tich. VDV
c6 trach nhiém tu bao quan chip dién tir cia minh dé dugc ghi nhan thanh tich,;

- BTC khong chiu trach nhiém trong cac truong hop khong thé tinh chinh
xac thanh tich cho VDV do chip bi hu hai sau khi chuyén giao cho VDV hodac
nguoi dai dién cho VDV,

- VDV phai chay qua tham bat dau, cac tham kiém tra trén duong chay va
tham két thac. VDV khong dugc tat cad cac tham chip dién tir bat tin hi€u s€ bi
coi nhu khong hoan thanh cudc dua va khong dugc cong nhan thanh tich.

6. Vé dich va quy dinh kiém tra VDV vé dich

- Nguoi tham gia thi dau phai budc qua tham chip & vach dich médi dugc
tinh 14 hoan thanh cudc dua. Khi vé dich, nguoi tham gia thi dau sé theo sy phan
luong ctia BTC dé téi khu vic nhan huy chuong. Nhiing ngudi khong chap hanh
cac chi dan phan ludng sau cudc dua co thé bi moi ra khoi khu vuc nay;

- Nhitng VPV vé dich dau tién cta cac cu ly s& nhan duoc thé th hang
tam thoi. Sau khi VDV t6i xac minh thong tin day du véi to trong tai va duoc to
trong tai kiém tra hop 18 véi thong tin ding ky voi BTC, VDV sé& duoc thong
bdo va nhan giai thudng chinh thiec.

7. Tuan tha vé phap luat va an toan, quy dinh vé dudng chay, tai san ca
nhéan cua VDV,

- VDV phii tuan thu cac quy dinh vé thi d4u thé thao va khong sir dung
chat
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kich thich. BTC ¢6 quyén yéu cau VDV gianh giai thuong cung cdp miu nudc
tiéu dé BTC tlen hanh thir doping, néu c6 nghi ngo v€ viéc sir dung doping.
VDV dugc yéu cau c6 trach nhiém cung cip mau nudc tiéu cho BTC;

- Khi tham gia giai chay, VDV cam két c6 du dleu kién thé chat dé tham
gia voi cu ly da dang ky va thoi gian ma BTC yéu cau hoan thanh cu ly chay.
VDV cam két hiéu rd gidi han stc khoe cua chinh minh va ty nhan thie duoc
khi ndo can dimg cac hoat dong thé chit trude khi c6 thé bi chan thuong;

- Trong truong hop VDV khong thé hoan thanh duong chay voi gidi han
thoi gian quy dinh. BTC c6 quyén yéu cau VDV dimg chay va VDV s€ khong
dugc boi thuong, bao gdm ca bdi thuong tai chinh hodc cac bdi thuong khac;

- VDV hiéu 16 moi rdi ro lién quan t6i viéc chay va dudng chay, bao gdm
nhung khong gidi han trong: vap ngi, va cham véi ngudi tham gia khac trén
duong, cac tac dong cua thoi tiét, giao thong va cac diéu kién cua duong chay...
tir chan thuong nhe dén ton thuong nghiém trong, hay tham chi tir vong. VDV
phai tu chiu trach nhi€ém Ve moi van d& an toan va sirc khoe ctia minh trén sudt
duong chay va cam két mién trach ddi véi BTC g1a1 chay;

- VDV c¢6 trach nhiém nghién ctu ki vé duong chay trudc ngay chay
chinh thirc dién ra va chiu hoan toan trach nhiém vé viéc chay sai duong dan t6i
khong hoan thanh dudng chay hay khong dugc cong nhéan thanh tich.

- Vat dung ca nhan: VDV dé lai vat dung ca nhan trong cap hodc ba 16 va
danh dau voi s6 BIB cua minh, khong dé dd vat c6 gia tri (nhu tlen mat, d6 trang

stre, vat dung dét tién...) trong cip, tai, ba 16 hodc dd giri tai quay gui dd cua
BTC;

- BTC khong chiu trach nhiém vé moi ton that do cac nguyén nhan:

+ Bénh tat hoac tai nan (bao gém diéu tri khan cép);

+ MAt mat hodc thiét hai vé tai san ca nhén;

+ Pén mudn do gip kho khin hodc su ¢ giao thong cong cong hodc do
diéu kién duong xa.

8. Quy dinh vé Y té

- VDV khi tham gia giai ddu phai ky cam két mién trir trach nhiém vé y
te;

- BTC c6 quyén dimg cudc dua néu phat hién thdy VDV c6 van dé vé vy té,
bao gom nhung khong gidi han cac tinh trang dudi day: bénh ly tim mach, bénh
1y ho hap, bénh 1y h¢ than kinh trung wong, chan thuong, ré1 loan than nhiét, ré1
loan nudce, dién gidi, ro1 loan tri gide, co giat, san phy dang mang thai,

- Khi duoc BTC yéu cau roi khoi duong dua vi van dé y té, VDV phai
tuyét doi tuan thu. Nhitng VDV khong tuan tha sé bi tuéc BIB. VDV khong
duogc boi thuong, bao gom ca boi thuong tai chinh hoac cac boi thuong khéc;
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- BTC cung cép dich vu so ctru hodc cham soc y t& chuyén nghiép cho
moi truong hop thuong tich, bénh tat hodc tai nan xay ra va trong trudng hop
can thiét s¢ chuyén bénh nhan dén bénh vién gan nhat;

- VDV nhép vién c6 nghia vu thanh toan day du cac chi phi vé cham soc
va diéu tri véi co so y té.

9. Céac quy dinh cAm

- BTC ¢6 quyén cam VDV tham gia giai chay hodc tiép tuc chay khi giai
d3 bat dau khi phat hién VDV vi pham Diéu 1é va quy dinh;

- VDV khéng duoc sir dung bat 'ky loai phuong tién c6 banh xe nao khi
chay trén dudng (vi du véan truot, xe ddy, gidy co6 gan banh xe, xe dap, xe may,
0-t0...);

- VDV khong duoc stir dung céc loai thuc phrflm, duoc phém co tén trong
danh muc chét kich thich bi cAm do co quan chdng Doping Thé gidi (WADA)
cong bd. VDV khong duoc sir dung cac chat kich thich, cac loai ma tiy ciing
nhu cac loai thudc 1am ting cam giac hung phan khi thi dau;

- VDV khong duoc nhan bét ky sy trg giup nao khac ngoai su tro gitp
dugc chi dinh cua BTC trong qua trinh thi dau. Cac su trg gitp khong duoc
phép bao gom nhung khong gidi han: nudc, dinh dudng, ngudi chay kém khong
deo BIB cua BTC .. ;

- VDV khong duoc dét theo cac loai dong vat trong lic chay dua;

’ - VDV khong dugc phép co nhing hanh vi, 101 n6i mang tinh chat quiy
o1, xi giyuc, gay bao dong, lam hdng hodc gay ton hai dén giai chay;

- VDV khéng duoc phép mang dén cudc thi nhiing vat dung, dd dung
khong phu hop vai giai chay; cac loai vii khi, gay goc, vat sac nhon co thé gay
ton thuong, sat hai nguoi khac;

- VDV khong dugc mang dén giai chay céc tai liéu, td roi, c6 ndi dung
ngoai chuong trinh, ndi dung c6 tinh chat chéng d6i hay vi pham phép luat cia
Nha nudc va nhan dan Viét Nam; ndi dung di nguoc lai chinh sach cua Bang va
Nha nudc, ndi dung khong phu hop véi thudn phong my tuc cta Viét Nam;

- VDV khong dugc mac trang phuc c6 hinh anh gay phan cam, khong phu
hop voi thuan phong, mi tuc ctia Viét Nam, hinh anh c6 tinh chat chéng d6i hay
vi pham phép luat ciia Nha nudc va nhan dan Viét Nam; hinh anh di nguoc lai
chinh sach cua Pang va Nha nudc; chay voi toan bo mat bit kin hodc céi tran.
VDV khong dugc mic trang phuc, hoa trang gay nham 14an vé&i thanh vién cua
BTC;

- VDV khong dugc vi pham luat giao thong hi¢n hanh trong khu vuc
duong chay. VDV vi pham s€ phai chiu hoan toan trach nhiém theo quy dinh
ctia phap luat nha nudc Viét Nam va phai boi hoan nhimg thiét hai gy ra cho
BTC (néu co);

- VDV nuéc ngoai c6 trach nhiém tu khai bao va ddm bao khai rd muc
dich nhap canh vao Viét nam dé tham gia giai chay khi xin thi thyc va lam thu
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tuc nhdp canh vao Viét Nam. Cac VDV ciing ¢6 trach nhi¢ém thong bdo cho BTC
dia chi khéach san tam tru trong tho1 gian tham gia giai,

- VDV khoéng dugce thuc hién cac hoat dong gay cham tré, anh hudng dén
giai chay nhu: nhay, thay quan 4o, choi nhac cu, gdy quy, xin chit ky... VBV
khong can tro giai chay bang viéc khong tuan thu huéng dan ciia BTC giai chay.
VDYV khong dugc di v€ sinh ¢ cac dia diém khong hop I¢.

10. Hoan, huyy va bat kha khang

- Trong moi trudong hgp giai chay bi hoan, phi dang ky sé khong duoc
hoan tra cho nguoi da dang ky

- Sau khi da hoan thanh vi¢c dang ky tham du va thanh toan phi tham du,
VDV s€ khong thé yéu cau BTC hoan tra cac khoan phi lién quan dén viéc dang
ky véi bat cir 1y do gi.

- Trong diéu kién thoi tiét bat loi hodc nhitng 1y do bat kha khang nim
ngoai tam kiém soat cua BTC, s€ thong bao cho ngudi tham gia nguyén nhéan,
thot gian cua su kién bat kha khang trude ngay dién ra gidi. BTC c6 thé thong
bado hoan su kién va co6 trach nhiém bao véi ngudi tham gia thoi gian té chuc su
kién sau do.

11. Ban quyén hinh anh

- Ban quyén vé bat ky cac bai viét, cac ban ghi, cac hinh anh, video va dir
liéu nao cila giai chay va quyén st dung cac thong tin d6 trén trang web chinh
thire, trén cac trang mang x4 hoi, cling nhu trén cac phuong tién truyén thong,
béo chi, dé tiép thi va quang ba cho giai Viét da thuoc vé BTC.

- Ban quyén cac thong tin trén bao gdm nhung khong gidi han trong tén
va cac thong tin nhu tuoi, dia chi (qué quén, tinh, thanh phd) cia nhirng nguoi
tham gia dugc d€ cap dén trong cac bai viét lién quan dén sy kién.

Moi bod sung, diéu chinh, stra doi Diéu 1é chi c6 Giam dbc S¢ Vin hoa,
Thé thao va Du lich thanh pho Hai Phong quyét dinh va thong bao bang van
ban./.

Noinhgn: KT. GIAM POC

- UBND thanh phé (dé bc): iy p

- Truémg BTC L& hoi (dé bc) PHO GIAM DOC
- Cuc Thé duc thé thao;

- S6 VHTTDL, S6 VHTT, Trung tam thé thao
céc tinh, thanh, nganh trén toan quéc;
- Céc s6, ban, nganh thanh ph;

- UBND céc xa, phuong, dac khu;

- Trung tdm VHTT va Truyén thong xi,
phuong, trung tdm su nghiép cong;

- Luu: VT.



8

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap — Tw do — Hanh phic

GIAY CAM KET SUC KHOE
(VDV dudi 18 tudi)

Kinh giri: Giai Ban Marathon: “Cén Son, Kiép Bac - Hanh
trinh Di san thé giéi” nim 2026

Ngay thang ndm sinh:..........ooiiiiii e,
Dia Chi: .o
Huan luyén vién (nguoi gildm ho): ....ooviiiiii e,
S6 dién thoai lién lac (HLV trure tip):.....oovneee i,
Toi cam két c4 nhan ty mua bao hiém cho minh, hoan toan chiu trach
nhiém vé strc khde cia minh va dam bao du strc khoe dé tham gia thi dau giai.
Vi bat ctr chan thuong va tinh trang stic khée t61 c6 thé gap trong sudt
qua trinh thi dau giai. To6i dong y di€u tri theo yeu cau cua bac si. Ngoai ra, t61

cling ddng ¥ s& hoan toan chiu trach nhiém thanh toan tit ca chi phi vé dich vuy
té, dich vu van chuyén ctru thuong va nhiing chita tri lién quan tryc tiép dén toi.

T6i mién trach nhiém cho Ban t6 chitc Giai va dong ¥ khong thua kién
nhiig diéu da néu trén, hay bat ky hinh thirc khiéu nai hay yéu cau boi thuong
nao cho mat mat, ton thuong lién quan dén bénh tat va moi hinh thirc thuong
tich ca nhan bao gom tir vong va tan tat vinh vién lién quan dén sy tham gia thi
dau cua toi.

T6i da doc k¥ va tu nguyén ky vao ban cam két nay./.

HUAN LUYEN VIEN CHU KY NGUOI THAM GIA
(Nguwoi giam ho



CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

GIAY CAM KET SUC KHOE
(VDV trén 18 tuoi)

Kinh giri: Giai Ban Marathon: “Cén Son, Kiép Bac - Hanh
trinh Di san thé giéi” nim 2026

Ngay thang nam sinh:............ooiiiii e,
DA Chi: oo
S diénthoai lién:............ooiiiiii

Toi cam két c4 nhan ty mua bao hiém cho minh, hoan toan chiu trach
nhiém vé strc khoe ctia minh va dam bao du sirc khoe dé tham gia thi dau giai.

Vi bat clr chan thuong va tinh trang sttc khoe toi co thé gip trong sudt
qua trinh thi ddu giai. Téi dong y diéu tri theo yéu cau cua bac si. Ngoai ra, t01
clng dong ¥ s& hoan toan chiu trach nhiém thanh toan tat ca chi phi vé dichvuy
té, dich vu van chuyén ctru thuong va nhiing chita tri lién quan tryc tiép dén toi.

T6i mién trach nhiém cho Ban t6 chitc Giai va dong ¥ khong thua kién
nhiing diéu da néu trén, hay bat ky hinh thirc khiéu nai hay yéu cau boi thuong
nao cho mét mat, ton thuong lién quan dén bénh tit va moi hinh thirc thuong
tich ca nhan bao gom tir vong va tan tat vinh vién lién quan dén sy tham gia thi
dau cia toi.

T6i da doc k¥ va tu nguyén ky vao ban cam két nay./.

CHU KY NGUOI THAM GIA
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