UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA KIM THANH Djc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6:178 /KH-UBND Kim Thanh, ngay 24  thang 7 nam 2026
KE HOACH

Trién khai cac hoat dong phong, chong bénh phéi tic nghén man tinh
(COPD) va hen phé quan nim 2026 trén dia ban xi Kim Thanh

Thuc hién Ké hoach s6 229/KH-SYT ngay 22 thang 7 nim 2026 ciua S Y
té thanh ph Hai Phong vé viéc trién khai cac hoat dong phong, chdng bénh phdi
tac nghén man tinh (COPD) va hen phé quan nim 2026; Uy ban nhan dan xa Kim
Thanh x4y dung Ké hoach trién khai thuc hién trén dia ban x3 véi cac ndi dung
cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Giam ty I¢ mic, han ché tan tat va t vong sém do bénh phéi tic nghén
man tinh (COPD) va hen phé quan trén dia ban xi; gép phan nang cao stc khoe
Nhén dan va bdo dam an sinh xa hdi tai dia phuong.

- Nang cao nhan thirc ctia ngudi dan, giup chu dong phong bénh, giam thiéu
cac yéu to nguy co (khoi thude 14, 6 nhiém méi trudng) va tiép cin sém cac dich
vu kham sang loc, quan 1y diéu tri.

2. Yéu cau

- Trién khai nghiém tuc, thiét thuc, hiéu qua; phan cong rd trach nhiém va
phdi hop chat ché giita Tram Y té, cac phong chuyén mén, cac doan thé va cac thon.

- Léy y té co s& lam trong tdm, huy dong su tham gia tich cuc ctia toan bd hé¢
théng chinh trj va Nhan dan trén dja ban xi.

II. NOI DUNG

1. Cac chi tiéu muc tiéu cu thé nim 2026

- 30% nguoi tu 40 tudi trd 1én trén dia ban x3 dugce kham sang loc dinh ky 1
lan/nam d¢é xac dinh nguy co bénh ho hap man tinh.

- Phéi hop phat hién, dua vao diéu tri & giai doan sém cho it nhat 30% sd
ngudi mac bénh COPD, hen phé quan; ning ty 1é kiém soat bénh hen phé quan
dat 25%.

- 100% co quan, don vi, nha truong, td chirc chinh tri - x4 hoi trén dja ban
dugc tuyén truyén nang cao nhan thuc.
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- 80% nguoi trudng thanh trén dia ban xa dugc cung cap thong tin co ban vé
phong, chdng bénh COPD va hen phé quén.

- 100% truong hop nghi ngd hoac méc bénh dugc Tram Y té x4 kham, phat
hién, tu vin va chuyén tuyén kip thoi.

- Ung dung cong nghé thong tin trong quan 1y, thong ké sb liéu ngudi bénh
tai dia phuong.

2. Cong tac quan ly, chi dao

- Kién toan Ban Chi dao Cham séc strc khoe Nhan dan x4, bd sung nhiém vu
chi dao cong tac phong, chdng cac bénh khong lay nhiém (trong dé ¢é6 COPD va
hen phé quan).

- Long ghép cac chi tiéu phong, chong bénh COPD va hen phé quan vao Ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi hang nim cua x4.

- Trién khai cac quy dinh vé kiém soét yéu t6 nguy co, diy manh thuc hién
Luat Phong, chéng tac hai cua thudc 14 tai cac co quan, don vi, trudng hoc va khu
dan cu.

3. Cong tac thong tin, truyén thong

- Tuyén truyén rong rai trén hé thong loa truyén thanh x3, cac trang thong
tin, nhém Zalo céc thén vé nguyén nhan, dau hiéu nhan biét, tac hai ciia khéi thube
14 va cach phong tranh dot cip bénh COPD, hen phé quan.

- T6 chtic cac dot truyén thong cao diém nhan Ngay Hen Toan cau va Ngay
Thé gigi Phong, chong COPD.

- Phat tai liéu, to roi huéng din ché do dinh dudng, rén luyén thé luc va
phong tranh yéu t6 kich thich cho nguoi bénh va ngudi nha bénh nhén.

4. Kham sang loc, phat hién va irng dung CNTT

- Tram Y té x4 ting cuong kham, phan loai, tu van cho nguoi dan tir 40 tudi
tré 1én hodc doi twong c6 nguy co cao (thuoc ld; thudc ld dién tir, lam viéc trong
méi trwong khéi bui) khi dén kham chira bénh.

- Phéi hop véi Bénh vién Phoi, Trung tim Y té khu vuc t6 chirc cac dot kham
sang loc chu dong, do chirc niang ho hap cho Nhan dan tai cac thon.

- Lap danh sach, gidi thidu ngudi nghi mic bénh 1én tuyén trén chan doan
xac dinh; tiép nhan huéng dan ngudi bénh diéu tri ngoai tru 6n dinh tai cong dé)ng
va cap nhat dir li¢u bao cao theo quy dinh.

5. Kinh phi thuc hién

Kinh phi thuc hién ké hoach dugc bd tri tir ngan sach xa va cac nguén kinh
phi hd trg, xa hoi hoa hop phap khac theo quy dinh.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi xa
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- Chu tri, phéi hop v6i Tram Y té x4 tham muu UBND x3 don ddc, kiém tra
va chi dao trién khai thuc hién hiéu qua ké hoach.

- Huéng dan, kiém tra viéc thuc hién Luat Phong, chéng tac hai ciia thube
14, xdy dung moi1 truong khong khoi thudc tai cac co quan, don vi, truong hoc
trén dia ban xa.

- Theo doi, téng hop tinh hinh thyuc hi¢n, tham muu bdo cdo UBND xa va S&
Y té theo quy dinh.

2. Tram Y té xi

- La don vi chuyén mon thuong trire, tham muu ki thuat cho UBND x4 trién
khai cac hoat dong chuyén mon.

-Lap ké hoach phan cong can bd thuc hi¢n kham sang loc thu dong, 1ap danh
sach quan 1y d6i twong nguy co cao.

- Phéi hop chat ché vai Bénh vién Phoi Hai Phong/Hai Duong va Trung tim
Y té khu vuc trong cac dot kham sang loc tap trung va chuyén tuyén bénh nhén.

- Thyc hién cong tac théng ke, cap nhat phén mém va dinh ky bao cao )
liéu vé Bénh vién Phoi (don vi ddu mdi tuyén thanh phd) va UBND x& (qua phong
Van hoa - Xd hoi).

3. Trung tam Dich vu sw nghiép cong xa

Bién tap, ting thoi lwong phat thanh tuyén truyén kién thitc phong, chéng
bénh COPD, hen phé quan, tac hai ctia thudc 14 trén hé thong loa truyén thanh xa.

4. Phong Kinh té xa

Tham muu UBND x3 can ddi, bd tri kinh phi hd tro cong tac tuyén truyén,
kham sang loc va céac hoat dong trién khai tai dia phuong theo quy dinh.

5. Cac truong mam non, tiéu hoc, trung hoc co sé trén dia ban xi

Tuyén truyén nang cao nhén thirc cho can b, gido vién vé phong chong bénh
h6 hap man tinh; thuc hién nghiém quy dinh khong hut thudc 14 trong trudong hoc.

6. Pé nghi Uy ban MTTQVN x4 va cac To chirc chinh trj - xa héi xa

- Tuyén truyén, van dong hoi vién, doan vién va Nhan dan thuc hién 161 séng
lanh manh, khong hut thudc 14, gitr gin vé sinh moi truong.

- Tich cuc van dong ngudi dan tir 40 tudi tré 1én va ngudi co triéu ching ho,
kho thd di kham sang loc dinh ky.

7. Cac ong (ba) Trudéng thon trén dia ban xa

- Tuyén truyén, thong bao lich kham sang loc chii dong dén timg ho gia dinh.

- Phéi hop véi Nhan vién y té thon ban ra soat, 1ap danh sach cac truong hop
nguy co cao (nguwoi cao tudi, ngwoi hit thuoc ld lau nam) dé huéng dan di kham.
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Trén day 1a K& hoach trién khai cac hoat dong phong, chong bénh COPD va
hen phé quan nam 2026 trén dia ban xa Kim Thanh. Yéu cau cac co quan, don vi,
céc thon trién khai thuc hién K& hoach nay./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
- So'Y té TP Hai Phong; DEXL) [

- TTr Bang uy; HDND x3;

- Lanh dao UBND xa;

- Cac co quan, don vi lién quan;
- Cac thon;

- Luwu: VT, VHXH.

yén Van Tinh
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