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KE HOACH

Hoat dong chim soc sirc khée Nhan dan nam 2026

Cin ctr Nghi quyét sb 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ciia Bo Chinh tri vé mot sd
giai phap dot pha, ting cudong bao vé, cham séc va nang cao sirc khoé Nhan déan; Ké
hoach s6 346/KH-UBND ngay 26/12/2025 ciia UBND thanh phd Hai Phong vé
viéc trién khai thyc hién mot s6 nhiém vu, giai phap dot pha, ting cudng cong tac
bao v¢, cham soc va nang cao stc khoe Nhan dan. UBND xa Kim Thanh xay dung
ké hoach hoat dong cham soc suc khoe Nhan dan nam 2026, cu thé nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

Nang cao chét lugng, cung tmg cac dich vu y té dap ung nhu cau cham soc
sttc khoe ban dau cho Nhan dan. Quan tim cong tac du phong, phong chong dich
bénh, bénh khong lay nhiém. Nang cao chit lugng ngudn nhén luc y té, gop phan
tich cyc vao phat trién kinh té - xa hoi cta xa.

2. Yéu ciu

Phan cong trach nhiém va ting cudng phdi hop chit ché giita cac co quan,
don vi lién quan trong qua trinh to chirc, trién khai, thuc hién cong tic cham soc
strcc khoe Nhan dan.

I1. NOI DUNG

1. Muc tiéu

1.1. Muc tiéu chung

- Tiép tuc thyuc hién tot cac chuong trinh muc tiéu y té quéc gia. Giam ty 1€
miac bénh va tir vong chung. Tang cudng cong tac truyén thong trong cong dong
nham nang cao nhan thirc ctia ngudi dan trong viée gilr gin stc khoe, tich cuc va
chu dong tham gia cac hoat dong trong coéng tic phong, chdng dich bénh.

- Nang cao trinh d6 chuyén mén cho can b y té, dau tu co sd vat chat, trang
thiét bi tai Tram Y té. Quan tdm cham soc sitc khoé cho cac ddi tuong chinh sach
va ngudi lao dong, ngudi cao tudi, tré em trén dja ban xA.

1.2. Muc tiéu cu thé

- Trién khai thuc hién tot cong tac kham chita bénh, nang cao chat luong
dich vu tai Tram Y té, phan dau dat 100% ké hoach giao;

- Ty 18 dan s6 tham gia bao hiém y té dat 96%;

- Phan déu dat 95-100% cac chi tiéu ké hoach cua céc chuong trinh, muc
tiéu y té qudc gia;
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- Ty 16 tré em dudi 1 tudi duoc tiém chung day du céc loai véc xin theo quy
dinh cua BO Y té dat trén 95%;

- Giam ty 1¢ tré em dudi 5 tudi bi suy dinh dudng thé nhe can (cdn ndng/tudi)
xudng dudi 6%; suy dinh dudng thé thap cdi (chiéu cao/tuéi) xubng dudi 7%;

- Ty 18 tang dan s6 tu nhién dudi 1%;

- Tram Y té duoc trang bi co ban ddy du danh muc trang thiét bi y té va danh
muc thudc theo quy dinh ctiia B6 Y té;

- Khong dé vu ngd doc thuc phém 16n xay ra trén dia ban.

2. M6t s6 nhiém vu va giai phap chii yéu

2.1. Cong tac lanh dao, chi dao

- T6 chirc quan triét, nang cao nhan thic vai tro cua Ban chi dao, céc ban,
nganh, doan thé, to chtrc x4 hdi va cong dong trong cong tac bao vé, cham soc va
nang cao strc khoe cho Nhan dan. Pua chi tiéu vé linh vuc y té vao Nghi quyét, ké
hoach phat trién kinh té - xa hoi; gén viéc cham soc stc khée Nhan dan véi phong
trao xay dung nong thon méi, lang van hoa.

- Chi dao thuc hién c6 hiéu qua cac Chi thi, Nghi quyét, Két luan ciia Trung
wong, Thanh phé vé linh vuc y té, trong tdm 1a Chi thi s 25-CT/TW ngay
25/10/2023 ctia Ban Bi thu vé tiép tuc cing cb, hoan thién nang cao chét luong
hoat dong cua y té co sé trong tinh hinh méi; Quyét dinh s6 281/QD-TTg, ngay
05/4/2024 cta Thi twéng Chinh phu; Quyét dinh s6 89/QD-TTg ngay 23/01/2024
ctia Tha twéng Chinh phu vé viéc phé duyét Chién luge qudc gia bao vé, cham soc
va nang cao suc khdée nhan dan giai doan dén nam 2030, tim nhin dén nam 2045;
Quyét dinh sb 1576/QD-TTg ngay 16/12/2024 ctia Thi tuéng Chinh phé duyét Ké
hoach thuc hi¢n Quy hoach mang ludi co s6'y té thoi ky 2021-2030, tam nhin dén
nam 2050; Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh tri vé mot s6 giai
phép dot pha, tang cudng bao v¢, cham soc va nang cao suc khoé Nhan dan.

2.2. Céng tdc tuyén truyén

Tang cuong cong tac truyén théng cac muc tiéu, nhiém vy, giai phap vé cong tac
bao v¢, cham soc va néng cao stic khoe Nhan dan trong tinh hinh méi; d6i méi ndi dung,
hinh thire tuyén truyén cho pht hop véi timg ddi tuong, dia ban. Huy dong su vao cudc
cua cac nganh va cong dong trong cong tic tuyén truyén cac chu truong, chinh sach phép
luat vé bao vé, chim séc va nang cao sirc khoe Nhan dan. Xay dung thong diép, ndi dung
truyén thong phti hop dé ngudi dan dé nhd, dé hiéu, nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi
trong bao v€, cham soc¢ va nang cao strc khde cua nguoi dan.

2.3. Ning cao chit lwong hoat dong y té dw phong, cic chwong trinh muc
tiéu y té, dan so

- Nang cao chat lugng hoat dong y té du phong, cac chuong trinh muc tiéu y
té, dan so; trién khai thuc hién cac ké hoach vé nang cao suc khoe, tam voc nguoi



Viét Nam. Dély manh céc phong trao rén luyén than thé, thé duc, thé thao quﬁn
chung, tao diéu kién dé nguoi dan duoc rén luyén strc khoe.

- Pam bao vé nhan luc, hiu can, co s& vat chat, trang thiét bi, thudc, hoa
chat, phuong tién bao ho cho cong tac phong, chéng dich. Pam bao chat luong va
an toan tiém chung; duy tri ty 1¢ tiém chung day du dat trén 95%. Tang cudng cong
tac dam bao an toan thuc pham, han ché thdp nhét cac ca, vu ngd doc thuc phﬁm
xay ra; tiép tuc thuc hién hiéu qua cac hoat dong cac chuong trinh muc tleu y té,
dan sb. Ty 18 tré dudi 5 tudi suy dinh du:0’ng thé cAn ning theo tudi giam xudng coN
dudi 6%, thé chiéu cao theo tudi giam xudng con dudi 7%.

- Nang cao ning luc quan ly bénh khong 1ay nhiém; ting cuong hoat dong
kham sang loc phat hién bénh nhan ting huyét 4p, dai thao dudng dé dua vao quan
Iy va diéu tri. Trién khai c6 hiéu qua mo hinh quan 1y cac bénh khong lay nhiém
nhu: Tang huyét ap, dai thdo dudng, tAm than, bénh vé mat...

- Chi dao céc co quan chuyén mén phdi két hop tuyén truyén van dong nhan dan
thuc hién tdt cong tac dam bao an toan thyc phrflm, cach lua chon thuc phrflm an toan.
Khong dé xay ra cac vu ngd doc thuc pham 16n xdy ra trén dia ban, khong co tir vong
do ngd doc thuc phém. Thanh 1ap doan kiém tra lién nganh kiém tra céc diéu kién an
toan thuc phém tai cac co s& san xuat ché bién va kinh doanh thuc phém trén dia ban,
khong dé tinh trang hang hét han sir dung, hang khong dam bao chat luong dén nguoi
tiéu dung. Thyc hién ky cam két dam bao an toan thuc pham theo phén cap.

- Chi dao thyc hién t6t cong tac phdi hop kiém tra cong téc trudng hoc, kham st
khoe dinh ky cho hoc sinh céc truong Mam non, Tiéu hoc, Trung hoc co so trén dia ban, dac
biét quan tAm kiém tra cong tac an toan thuc phiam déi véi cac truong ¢ bép an tap thé.

- Phéi hop thuc hién tot cong tac tuyén truyén van dong cong dong thyc hién
cac bién phap phong chdng HIV/AIDS. Tu van, van dong cac d6i tugng co nguy
co cao ldy mau xét nghiém phét hién HIV/AIDS. Tiép tuc duy tri giam sat, tu van
d6i v6i bénh nhan dang quan 1y diéu tri.

- Tuyén truyén, trién khai cac bién phap ning cao chit luong dan sd, giam
thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh.

2.4. Ning cao chit lwong khdm, chiva bénh

- Pay manh cong tc tuyén truyén, pho bién duong 161, chinh sach cua Dang,
phap luat Nha nudc vé cong tac bao vé, cham soc stiic khoe Nhan dan va truyén
thong gido duc stc khoe, luat khdm bénh, chira bénh, luat BHYT...

- B4 tri nhan lyc, trang thiét bi, thudc, vat tu hoa chit, thuc hién kham chita
bénh dat va vuot chi tiéu. Cham soc stc khoé ngudi cao tudi. Quan 1y bénh khong
lay nhiém. Phéi hop kham strc khoe dinh ky cho hoc sinh.

- Thyc hién tot quy tac (mg xir trong cc co sd y t& gan véi viée hoc tap va
lam theo tdm guwong dao dic HO6 Chi Minh.

2.5. Phét trién nhén luc y té
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Duy tri doi ngii can bd y té x3 theo quy dinh cua Bo Y té. Tram Y té ¢ bac
sy bién ché; c6 nit ho sinh hodc y sy san nhi; 100% thdn c6 nhan vién y té hoat
dong. Xay dung ké hoach, cir can bo y té di dao tao, nang cao trinh d§ chuyén
mon, nghiép vu, quy tic ung xu, dic biét 1a dio tao bac s¥, bac sy chuyén khoa.

2.6. Cong tac qudn ly y, dwgc tw nhdn

Tang cudng cong tac quan Iy Nha nudc vé linh vuc y t&; thudng xuyén kiém
tra, giam sat hoat dong cua cac co sé y, dugc tu nhan, cac hoat dong kham bénh,
chira bénh nhan dao. Kip thoi phat hién, chan chinh cac sai pham néu co.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Trich tir ngué)n ngan sach Nha nudc theo phan cép hién hanh; huy dong nguén
xa hoi hoa va cac nguén kinh phi hop phap khac theo dung quy dinh hién hanh.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van héa - Xa hoi xa

- Chu dong phdi hop véi cac co quan, ban, nganh, doan thé, cc to chirc
chinh tri - xa héi trién khai thuc hién c6 hiéu qua cong tac cham soc strc khdée Nhan
dan trén dia ban xa. Phan d4u dat chi tiéu ké hoach giao.

- Phéi hop chit ché vé6i cac co quan don vi lién quan trong cong tac kiém tra
cac linh vuc ¢ lién quan dén stre khoe ngudi dan nhu: hanh nghé Y dugc tu nhan,
vé sinh an toan thuc pham, y té hoc duong...

- Chi dao cac don vi truong hoc thyc hién cac ndi dung gido duc vé bao vé,
cham soc suc khoe trong nha truong; td chuc trién khai cac hoat dong cham soc
stc khoe cho hoc sinh nhu: Cham soc rang mi¢ng, kham strc khoe dinh ky cho hoc
sinh, v€ sinh an toan thuc phém, phong ché)ng dich bénh...

- Pinh ky bao cdo két qua thuc hién vé UBND x4 va cac co quan lién quan
theo quy dinh.

2. Tram Y té xi

Thuc hién tét cong tac kham chira bénh ban dau cho Nhén dan trén dija ban,
trién khai hién chwong trinh muc tiéu y té qudc gia. Thuc hién tét cong tac y té
truong hoc, phong chéng dich bénh truyén nhiém, phong chdng suy dinh dudng,
béo phi, phong chéng ma tay, HIV/AIDS, s6t xuit huyét, phong chéng thiéu
Viatmin A... Phdi hop kiém tra, giam sat va xtr tri kip thoi cac truong hop ngd doc
thuc pham va bao céo theo quy dinh.

3. Phong Kinh té xi

Can ctr kha niang can dbi ngan sach va cac ngudn kinh phi hop phap khac, tham
muu UBND x4 b tri kinh phi dam bao thuc hién hiéu qua Ké hoach.

4. Cong an xa

Tang cudng phdi hop véi nganh y té kiém tra, gidm st cong tac hanh nghé
Y duoc tu nhan, vé sinh an toan thuc phém, v¢€ sinh lao dong, v¢€ sinh moi trudong.



5

Thue hién t6t cong tac tuyén truyén, quan 1y phong chdng té nan x hdi nhu ma
tay, mai dam, HIVV/AIDS...

5. Ban chi huy Quéan sy xa

Tang cudng phdi hop véi nganh y té thyuc hién c6 hiéu qua cong tac két hop
quan dan y trong bao vé, cham soc stc khoe Nhan dan. Phdi hop trién khai thuc
hién cong tac kham so tuyén strc khoe nghia vu quén su.

6. Trung tdm Dich vu sw nghiép cong xa

Day manh cong tac truyén thong, gido duc vé chim séc strc khoé ban dau, ding
tai cac thong tin ddm bao chinh xéc, kip thoi vé cac linh vuc nhu Vé sinh moi truong,
an toan thuc phém, phong chéng dich bénh, dan s - ké hoach hoa gia dinh.

7. Dé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam x4

Phéi hop tuyén truyén, gido duc sitc khde nham ning cao nhan thirc va huy dong
Nhan dan thuc hién t6t cong tac bao vé&, chim soc sirc khoe ban ddu gan voi cude van
dong xay dung nong thén méi, lang van hoa. Phoi hop tham gia giam sét viéc thuc hién
chinh sach, phép ludt vé bao vé, chim soc va nang cao sirc khoe Nhan dan.

8. Cac co quan, ban, nganh, doan thé c6 thanh vién tham gia Ban chi
dao cham sdc sirc khée Nhan dan

Can ct chirc nang, nhiém vy, phéi hop véi co quan y té huy dong ngudn luc
thuc hién cong tdc cham soc strc khoe Nhan dan; tang cudng tuyén truyén, van
d6ng Nhan dan vé cong tac phong chdng dich bénh, vé sinh méi truong, vé sinh
thuc pham, dan s6 - ké hoach hoa gia dinh. ..

9. Trwéng cac thon, thi tiw

Tuyén truyén siu rong dén ngudi dan vé ting cudng bao vé, chim séc va ning
cao strc khoe nhan dan; to chiic tuyén truyén truc tiép tai cong dong déan cu, 16ng ghép
qua cac budi sinh hoat thon. Van dong nhan dan tham gia cac phong trao vé sinh moi
truong, phong chdng dich bénh, dam bao an toan thuc pham, cham soc stc khoe ca
nhan va gia dinh, rén luyén thé duc thé thao.

Trén day la Ké hoach hoat dong cham soc stc khoe Nhan dan nam 2026
trén dia ban xa Kim Thanh, UBND xi yéu cau Thu truéng cac co quan, don vi
trién khai, thyc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN XA
- TT: Pang ty; HDND xa; KT. CHU TICH
- Lanh dao UBND xa; o

- Cac co quan, don vi lién quan;
- Luu: VT, VHXH.

Neuyén-Vin Tinh
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