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Phat dong tham gia Cudc thi “Tim hiéu vé mit cin bing gi6i tinh khi sinh
trén nén tang s6 huwéng img Ngay Qudc té tré em gai (11/10)”
trén dia ban xi Kién Thuy

Can cr Quyét dinh s6 179/QD-CDS ngay 13/8/2026 ctia Cuc Dan s6 - Bo
Y té vé viéc ban hanh Thé 1& Cudc thi “Tim hiéu vé mat can bang giéi tinh khi
sinh (MCBGTKS) trén nén tang sé huong tmg Ngay Qudc té tré em gai (11/10)”;

Cin ctr Cong van s6 9159/SYT-CCDSTE ngay 18/8/2026 ctia S¢'Y té thanh
phé Hai Phong vé viéc phat dong tham gia Cudc thi “Tim hiéu vé mat can bang
gidi tinh khi sinh trén nén tang s6 huong tng Ngay Qudc té tré em gai (11/10)”;

Uy ban nhan dan xa Kién Thuy xay dung Ké hoach phat dong tham gia
Cudc thi trén dia ban xa nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Tuyén truyén, phé bién, nang cao nhan thirc cua can b, cong chirc, vién
chtrc, nguoi lao dong va Nhan dan trén dia ban xa vé mét can béng gid1 tinh khi
sinh; nguyén nhén, thyc trang, hé luy va cac giai phap giam thiéu mét cin bang
gid1 tinh khi sinh.

- Nang cao nhan thirc vé binh dang gidi, gop phan thay doi quan niém trong
nam hon nit; khang dinh va t6n vinh gia trj ctia tré em gai, phu nit trong gia dinh
va xa hoi.

- Tao diéu kién dé can bd va Nhan dan tim hiéu cac chu truong, chinh séch,
phap luat cia Nha nudc vé dan so, binh dang gidi va giam thiéu mét can bang gidi
tinh khi sinh.

- Huong tng Ngay Qudc té tré em gai (11/10), tao sy lan téa trong cong
dong vé thong diép ton trong, bao vé va phat huy gi tri clia tré em gai, phu nit.

- Thong qua Cudc thi, khuyén khich moi1 can bg, doan vién, hoi vién va

ngudi dan chu dong tim hiéu kién thuc, chia sé thong diép tich cuc va c6 nhiing



hanh dong thiét thuc gép phan giam thiéu mat can bang giéi tinh khi sinh trén dia
ban xa.
2. Yéu ciu

- Viéc phat dong Cudc thi phai dugc trién khai nghiém tuc, thiét thuc, rong
rai, pht hop véi diéu kién thyc té cua dja phuong; bao dam thong tin vé Cudc thi
duoc tuyén truyén dén cac co quan, don vi, cac thon va Nhan dan.

- Noi dung tuyén truyén phai chinh xac, dé hiéu, tap trung vao muc dich, ¥
nghia, thé 18, di tuong, thoi gian, hinh thirc va cach thirc tham gia Cudc thi.

- Cac ban, nganh, doan thé, co quan, don vi can cu chirc ndng, nhiém vu
dugc giao chu dong té chuc tuyén truyén, van dong can by, hdi vién, doan vién,
nguoi lao dong va Nhan dan tham gia.

- Khuyén khich d6ng dao can b va Nhan dan tham gia, dong thoi quan tim
nang cao chat luong bai du thi, nhat 1a cac bai tu luan c6 ndi dung thiét thyc, thé
hién goc nhin, sang kién, mé hinh hoic giai phap phu hop véi thuc té dia phuong.

II. POI TUQNG, NOI DUNG, HINH THUC VA THOI GIAN CUQC
THI

1. Poi twong dur thi

Tat ca cong dan Viét Nam trong va ngoai nudc.

2. Noi dung Cugc thi

Cudc thi gdm 02 phén:

- Phan thi trac nghiém: Tim hiéu kién thirc vé:

+ Khai niém, nguyén nhén, thuc trang mat can bang gidi tinh khi sinh &
Viét Nam va trén thé gioi;

+ Hé luy cta tinh trang mét can bang gidi tinh khi sinh dbi voi doi sdng gia
dinh, x3 hoi va phat trién bén vimg cua dat nudc;

+ Cac chu truong, chinh sach, phap luat ctia Viét Nam vé giai phap giam
thiéu mat cin bang gidi tinh khi sinh, phét huy vai trd cta tré em gai, phu nif;

+ Nhirng thong di¢p, hanh dong cu thé nham ton vinh gia tri tré em gai, phu
nit va thic day binh dang gioi.

- Phén thi tu luan: Chia sé cam nghi, goc nhin hoac cau chuyén c6 that vé

van dé mat can bang gidi tinh khi sinh, vé gia tri cua tré em gai, phu nir; cac mo



hinh, cach lam hay, sang tao trong van dong giam thiéu mat can bang gi6i tinh khi
sinh; giai phap thyuc hién giam thiéu mit cin bang giéi tinh khi sinh.
3. Hinh thire thi (Chi tiét tai thé 1¢ dinh kém)

- Cudc thi duge to chue tryc tuyén trén Trang thong tin dién tur ctia Cuc Dan
sb sd https://vnpa.moh.gov.vn/

Mi QR dan dén cudc thi:

- Nguoi tham gia truy cap duong link (hoic md QR) dé ding ky du thi,
hoan thanh 10 cau hoi tric nghiém va 01 bai tu luan (khong qua 2.000 tir, c¢6 thé
kém hinh &nh hodc video minh hoa).

- Mbi ca nhan chi dugc tham gia duy thi 01 lan.
4. Thoi gian to chirc Cudc thi

- Thoi gian thi: Trong 30 ngay, tir 00h00 ngay 20/8/2026 dén 24h00 ngay
20/9/2026.

- Thoi gian cham thi: Trong 15 ngay tir ngy 21/9/2026 dén 05/10/2026.

- Tong két va trao giai: du kién trung tuan thang 10/2026.

5. Giai thwéng (Chi tiét trong Thé 1¢ dinh kém)

Cudc thi c6 01 giai tap the, 09 giai ca nhan va 01 giai “Bai viét truyén cam
htng”; tong gia tri giai thuong duy kién 33 triéu dong; tip thé, cac c4 nhan dat giai
dugc trao Gidy chimg nhan ctia Cuc Dan s6 va tién thuong theo quy dinh.

III. NOI DUNG PHAT PONG, TUYEN TRUYEN
1. Tuyén truyén vé muc dich, y nghia cudc thi

- Tuyén truyén dé can bd va Nhan dan hiéu rang giam thi€u mat can bang
gi6i tinh khi sinh khong chi 1a nhiém vu ctia nganh Y t€ ma can sy tham gia cia

gia dinh, cong dong va toan xa hoi.


https://vnpa.moh.gov.vn/

- T4p trung truyén thong vé binh dang gidi, khong lua chon gidi tinh thai
nhi, khong co tu tudng trong nam khinh ni; khfmg dinh vai tro, gia tri ctia tré em
gai va phu nir trong gia dinh va xa hoi.

2. Tuyén truyén thé 1¢ va hwéng din tham gia

- Pho bién d6i twong du thi, ndi dung thi, hinh thirc thi va thoi gian thi.

- Pang tai dudng link, ma QR, thé 1& Cudc thi trén cac kénh thong tin phu
hop.

- Véan dong ngudi dan chi dong chia sé thong tin vé Cudc thi dén gia dinh,
ban bé va cong dong.

3. Long ghép tuyén truyén trong cac hoat dong

- Long ghép nodi dung Cudc thi véi cac hoat dong truyén thong vé dan so
va phat trién, binh dang gii, cham soéc stc khoe sinh san, sttc khoe nhan dan,
cong tac phu nit, tré em va cac hoat dong chuyén mon phu hop.

V. TO CHUC THU'C HIEN

1. Tram Y té xa Kién Thuy

- La don vi dau mdi, chu tri tham muu Uy ban nhan dan x3 trién khai Cudc
thi trén dia ban; phdi hop véi cac phong chuyén mén, cic to chirc chinh tri - xa
hoi, co quan, don vi li€n quan td chire tuyén truyén, phé bién va van dong nhan
dan tham gia Cudc thi.

- Chui dong tiép nhan, pho bién thé 18, tai liéu truyén thong, dudng link, ma
QR Cudc thi; huéng dan cac co quan, don vi va ngudi dan trén dia ban tiép can,
dang ky va tham gia Cudc thi.

- Tang cudng tuyén truyén vé muc dich, ¥ nghia, ndi dung, thé 1¢ va thoi
gian t6 chirc Cudc thi trén hé thong thong tin co so, trang thong tin dién tir, cac
nén tang mang xa hoi, cic nhom thong tin cong ddng va cac kénh truyén thong
phu hop cua dia phuong.

- Phat dong, van dong can bg, vién chirc, nguodi lao dong, cdng tac vién dan
s6 va Nhan dan trén dia ban tich cuc huéng ung, tham gia Cudc thi

2. Van phong HDND va UBND xa

- Phéi hop véi Tram Y té tham muu UBND x4 chi dao trién khai Cudc thi
trén dia ban.



- Phéi hop ban hanh, chuyén cic van ban chi dao, ké hoach dén cac ban,

nganh, doan thé, co quan, don vi va cac thon trén dia ban xa.
3. Phong Vin hoa - Xa hoi

- Chu tri, phbi hop v6i Tram Y té ddy manh tuyén truyén Cudc thi trén hé
thong thong tin co s6.

- Phéi hop xdy dung ndi dung tuyén truyén vé binh dang gidi, gia tri cta
tré em gai, phu nit va giam thiéu mat cin bang giéi tinh khi sinh.

- Tang cudng tuyén truyén trén cac kénh thong tin, mang xi hoi va hinh
thire truyén thong phu hop cua dia phuong.

- Phéi hop voi Tram Y té 16ng ghép tuyén truyén trong cac hoat dong van
hoa, xa hoi, truyén thong tai cong dong.

4. Uy ban Mt tran T quéc Viét Nam xi

- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan huong
ung Cudc thi.

- Long ghép tuyén truyén vé binh dang gidi, gia tri tré em gai, phu nit va
giam thiéu mat can bang gidi tinh khi sinh trong cac hoat dong ciia Uy ban Mit
tran To qubc Viét Nam xa.

- Ho1 Lién hi¢p Phu nir xa

+ Tuyén truyén, van dong hoi vién phu nit va Nhan dan tich cyc tham gia
Cudc thi.

+ Long ghép nodi dung binh dang gidi, khong phan biét d6i xtr v4i tré em
g4i, nang cao vai tro ctia phu nir trong gia dinh va xa hi trong cac budi sinh hoat
Hoi.

+ Khuyén khich hdi vién c6 céac bai dy thi tu luan chia sé cau chuyén, goc
nhin, mé hinh va giai phap thuc té lién quan dén binh dang gidi va giam thiéu mat
can bang gi6i tinh khi sinh.

- Poan Thanh nién xa

+ Tuyén truyén, van dong doan vién, thanh nién tich cyc tham gia Cudc thi.

+ Phat huy vai tro ctia to chtrc Poan va mang xa hoi trong lan téa thong tin
vé Cugc thi.



+ Khuyén khich doan vién, thanh nién chia sé cac thong diép tich cuc vé

binh dang gidi, ton trong va bdo vé tré em gai.

+ Phéi hop hd tro ngudi dan, nhit 1a ngudi cao tudi hodc ngudi chua thanh

thao sir dung nén tang so, tiép can thong tin va tham gia Cudc thi khi can thiét.

5. Cac co sé giao duc mam non, Tiéu hoc, THCS, TH&THCS trén dia

ban xa

- T6 chuc tuyén truyén, phd bién muc dich, y nghia va ndi dung Cudc thi
dén can bd quan 1y, giao vién, nhan vién va hoc sinh phu hop véi diéu kién thuc
té.

- Tuyén truyén vé binh dang gidi, gia tri cia tré em gai va phu nir.

- Van dong can bo, gido vién, nhan vién du di€u ki¢n tham gia Cudc thi.

- Pang tai thong tin vé Cudc thi trén cac kénh thong tin, nhom truyén thong
phu hop cua nha truong.

6. Cong an xa

Phoi hop tuyén truyén, van dong can bo, chién si va nguoi lao dong trong
don vi huéng trng Cudc thi.

7. Céc thon, cdng tac vién dan sé

- Tuyén truyén tryuc tiép dén ho gia dinh, dic biét cac gia dinh trong do tudi
sinh dé¢.

- Van dong céc cdp vo chéng trong do tudi sinh dé, gia dinh va nguoi dan
tich cuc tham gia Cudc thi.

- Hudng din nguoi dan tiép can thong tin, duong link, ma QR va cach thic
tham gia khi can thiét.

- Long ghép tuyén truyén vé binh dang gidi, khong lua chon gidi tinh thai
nhi va gia tri cua tré em gai trong qua trinh thyc hién nhiém vu dan s tai cong
dong.

8. Cac co quan, don vi, doanh nghiép trén dia ban

- Chu dong phd bién ndi dung, thé 1é Cudc thi dén can bo, cong chirc, vién
chuc, nguoi lao dong thudc don vi.

- Khuyén khich nguoi lao dong tham gia Cudc thi va chia sé thong tin dén
gia dinh, nguoi than.



- Long ghép tuyén truyén vé binh ding gidi va giam thiéu mat cin bang

gi61 tinh khi sinh trong cac hoat dong phu hop ctia don vi.
9. Trung tam Sw nghi€p cong cua xa

- Phéi hop véi Tram Y té ting cuong cong tac thong tin, tuyén truyén veé
giam thiéu mat can bang gi6i tinh khi sinh, thuc day binh dang giéi, ton vinh gia
tri clia tré em gai va phu nir dén nguoi dan trén dia ban.

- Ping tai, chia sé thong tin vé Cudc thi, duong link, md QR va céc nodi
dung tuyén truyén vé mat can bang gidi tinh khi sinh, binh ding gidi, gia tri cua
tré em gai va phu ni trén cac kénh thong tin, nén tang mang xa hoi va hinh thic

truyén thong pht hop ciia Trung tam.

Uy ban nhan dan x3 yéu cau cic phong, ban, don vi, cac thon trién khai
thuc hién nghiém tuc, hi¢u qua Ké hoach nay. Trong qua trinh t6 chire thuc hién
nhimg kh6 khan, vuéng méic phat sinh kip thoi bao cao Uy ban nhan dan x3 (qua
Tram Y té xd) xem xét, chi dao theo thim quyén./.
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