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VIV cha dong phong, chéng bénh
do vi rat Ebola

Kinh gui:
- Phong Van hoéa - Xa hoi;
- Phong Kinh té, Ha tang va D6 thi;
- Trung tdm Dich vu su nghiép cong;
- Tram Y té phuong;
- Uy ban Mit tran T quéc Viét Nam va céac td chirc
chinh tri - xa hd1 phuong;
- Cac co s¢0 kham bénh, chita bénh ngoai cong lap;
- Céc T6 dan phd trén dja ban phuong.

Bénh do Vi rt Ebola 1a mot bénh truyén nhiém cip tinh va nghiém trong
& nguoi, thudng di kém hoi chimg xuét huyét va suy da tang, ti 18 tir vong c6 thé
lén dén 90%. Bénh lay truyén do tiép xtic truc tiép vdi mo, mau va dich co thé
cua dong vat hodc ngudi nhiém bénh, co thé bung phat thanh dich. Vi rat cé thé
lay truyén tir nguoi sang nguoi do tiép xtc truc tiép thong qua vét thuong da
hodc niém mac vi mau, chat tiét va dich co thé (phan, nudc tiéu, nude bot, tinh
dich) ctia nguoi bi nhidém. Ngudi cling c6 thé mic Ebola do tiép xuc voi cac
dung cu hoac do vat cua ngudi bénh bi nhiém vi rat nhu quﬁn ao, chan, kim
tiém,... da st dung.

Theo thong tin tir T6 chirc Y té& Thé giéi (WHO), tir ngay 05/5 dén
20/5/2026 tai Cong hoa Dan chu Cong G6 va Cong hoa Uganda da ghi nhan 600
ca nghi ngd mac Ebola, trong d6 c6 139 ca tir vong, hon 50 ca dugc chan doén
x4c dinh nhiém Bundibugyo - mot trong 6 ching cta vi rat Ebola. Ngay
17/5/2026, WHO cong bd dich bénh Ebola do ching Bundibugyo cia vi rat
Ebola tai Cong hoa dan cha Cong go va Uganda 1a sy kién y té cong cong khan
cap gdy quan ngai qudc té.

Pé chit dong phong, chdng bénh do vi rat Ebola, thyc hién Cong van sd
5599/SYT-NVY ngay 26/5/2026 cua S Y té vé viéc chu dong phong, chong
bénh do vi rat Ebola, Uy ban nhan dan phuong yéu cau cac don vi trién khai
thuc hién mot s6 ndi dung sau:



1. Trung tdam Dich vu sw nghiép cong

Tang cudng truyén thong bang nhiéu hinh thic da dang vé bénh do vi rat
Ebola dé ngudi dan chi dong phong bénh, ning cao y thirc bao vé sirc khoe,
khong chii quan nhung khong hoang mang, cdp nhat théng tin chinh thdng,
chung tay bao vé cong ddng trudc nguy co dich bénh truyén nhidm. Noi dung
tuyén truyén chu trong:

- Cac diu hiéu thuong gap ctua bénh gém s6t, mét moi, dau dau, dau co,
dau hong, ndn 61, ti€u chay, dau bung, phat ban; mdt $6 truong hop cé biéu hién
xuat huyét. Thoi gian u bénh thudng kéo dai tir 2 dén 21 ngay.

- Pé bao vé strc khoe cho ban than va cong déng, Bo Y té khuyén cao
nguoi dan:

+ Khong hoang mang, can theo doi thong tin chinh thie tir BO Y té va T6
chtic Y té thé gi6i.

+ Nguoi di vé tir khu vuc dang co dich can chu dong theo doi sutc khoe
trong vong 21 ngay.

+ Khong tiép xuc tryc ti€p voi nguoi c6 dau hi¢u nghi ngd mac bénh,
mau, dich co thé hodac d6 dung ctia nguo1 bénh.

+ Khi ¢6 cac biéu hién nhu sot, mét moi, dau dau, dau co, non, tiéu chay
hodc xuat huyét sau khi tr¢ vé tir ving c6 dich, can dén ngay co s¢ y té va thong
bao day du lich sur di lai, tiép xtic dé duge huéng dan va xur tri kip thoi.

2. Phong Van héa - X4 héi

- Phéi hop v6i Tram Y té phuong, Trung tdm Y té Kién An nidm bat, cap
nhat thdng tin vé tinh hinh dich bénh kip thoi dé tham muu chi dao cdng tac
phong, chdng bénh do vi rit Ebola trén dia ban.

- Chi dao cac co s¢ kham bénh, chira bénh ngoai cong lap:

+ Chu dong cap nhat kién thtrc vé bénh do vi rat Ebola. Tang cuong cong
tac phong, chdng dich bénh tai co sd, dic biét luu ¥ cac truong hop dén tir quéc
gia, ving 1anh tho dang c6 dich hodc di ghi nhan dich trong vong 21 ngay.

+ Phat hién sém céc trudong hop nghi ngd méic bénh dé cach ly, phdi hop
v6i hé thong Y té dy phong (CDC Hai Phong) trong cong tac 1dy mau va giri
mAau bénh pham xét nghiém; chan doan, diéu tri hodc chuyén tuyén theo hudng
dan chuyén mon cua SO Y té.

+ Thyc hién nghiém ngit quy trinh kiém soat nhiém khuan, tuyét doi
khong dé xay ra 1ay nhidm chéo tai co so.



+ Thuc hién nghiém tuc, déy dua viéc bao cdo thong tin ca bénh truyén
nhiém qua hé thdng bdo cdo truc tuyén theo quy dinh tai Thong tu sb
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 caa BO Y té.

3. Phong Kinh té, Ha tang va P thi

Pam bao kinh phi theo dang quy dinh dya trén dé xuat cia nganh Y té va
cac don vi lién quan dé dam bao dap umg nhu cau phong, chong dich bénh.

4. Tram Y té phwong

- Chui dong giam sat dich té hang ngay trén dia ban phuong; thudng xuyén
theo dbi, cap nhat thong tin kip thoi vé tinh hinh dich bénh do vi rat Ebola.

- Chuan bi sin sang cac phuong &n bao dam cdng tac y té véi moi tinh
hudng c6 thé xay ra cua dich bénh. Chu dong ra soat, du trit va quan Iy co sb
thudc, hoa chit, vat tu tiéu hao, phuong tién phong hd ca nhan,... dé sén sang
phuc vu cong tac giam sat, xir Iy 6 dich; nang cao ning luc chan doan, diéu tri
dé sin sang tiép nhan nguoi mic bénh do vi rat Ebola.

- Thuc hién bao cao, xac minh ca bénh truyén nhiém theo ding quy dinh,
dam bao tinh chinh xac va kip thoi.

5. Pé nghi Uy ban Mt tran Té qudc Viét Nam phuong, cac to chire
chinh tri - xi héi, cic T6 dan pho trén dia ban phuong

- Nang cao vai trd, trach nhiém trong céng tac phong, chdng dich bénh
truyén nhiém, dic biét 1a bénh do vi rat Ebola; chi trong cong tac tuyén truyén
bang nhiéu hinh thirc da dang, phi hop véi timg nhém dbi tuong.

- Phéi hop chit ché voi nganh Y té trong viéc giam sat, phat hién sém ca
bénh (néu cO) ngay tai cOng déng.

Uy ban nhan dan phuong yéu cau cac co quan, don vi khan truong trién
khai thuc hién./.

Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; ;
- CT, c4c PCT UBND phudng ; KT. CHU TICH

- Luu: VT, VHXH. PHO CHU TICH

Tran Thi Phuwong
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