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KE HOACH

Thue hién cong tac truyén thong din sé nim 2026

Thuce hién Ké hoach s6 91/KH-SYT ngay 25/3/2026 ctia S¢' Y té thanh phd
Hai Phong vé thuc hién cong tac truyén thong dan s6 nam 2026;

Uy ban nhan dan xa Ké Sit xay dung Ké hoach thuc hién cong tac truyén
thong dan s6 ndm 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH

Pay manh truyén thong van dong chi trwong, chinh sach cia Pang, phap
luat ciia Nha nudc vé cong tac dan s6, nham nang cao nhan thtc, chuyén doi
hanh vi, tao su dong thuan va tng ho tich cuc cta toan xa hoi dé giai quyét toan
dién, dong bo cac van dé vé dan sd gan véi phat trién nhanh va bén vimng X4,
thanh phd, dat nudc.

II. NOI DUNG TRUYEN THONG
1. Truyén thong, van dong

Tuyén truyén, phd bién Luat Dan sb sd 113/2025/QH15 va cac van ban
huéng din thi hanh Luat Dan s6; Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cta
Hoi nghi 1an thit sdu Ban Chap hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong tac dan
s6 trong tinh hinh méi; Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia B6 Chinh
tri vé mot sb giai phap dot pha, ting cuong bao vé, chim séc va ning cao siic
khoé Nhan dan; Két luan sb 149-KL/TW, ngay 10/4/2025 cta B Chinh trj vé
déy manh thuc hién Nghi quyét sb 21-NQ/TW; Chién lugc Dan sd Viét Nam dén
nam 2030; cac Nghi quyét, Chién lugc, Chi thi, Chuong trinh dén nam 2030 da
duge Thi tuéng Chinh pha phé duyét; Chuong trinh hanh déng sé6 03CTr/TU
ngdy 30/10/2025 ctia Ban Thuong vu Thanh uy thuc hién Nghi quyét sb 72-
NQ/TW; Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND ngay 10/12/2025 ctia Hoi ddng nhan
dan thanh ph Hai Phong quy dinh mét sé chinh sach khuyén khich, hd trg dbi
Vol tap thé, c4 nhan thuc hién tot cong tac dan sb trén dia ban thanh phé Hai
Phong, giai doan 2026-2030; cac Chuong trinh, K& hoach di duogc Thanh uy, Uy
ban nhan dan thanh phd phé duyét.

2. Noi dung cu thé
2.1. Duy tri mic sinh thay thé

Tiép tuc thuc hién truyén thong van dong, khuyén khich két hon sinh con:
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mdi ca nhan, cdp vo chong quyét dinh vé thoi gian sinh con, sd con va khoang
cach gilra cac 1an sinh phu hop voi ltra tudi, tinh trang stc khoe, diéu kién hoc
tap, lao dong, thu nhap va nudi day con ctia mdi ca nhan, cip vo chéng trén co so
binh dang; diy manh tuyén truyén viéc sinh du 02 con trude 35 tudi.

2.2. Giam thiéu mit cin bang gi6i tinh khi sinh (MCBGTKS)

- Két qua thyc hién nhi¢m vu kiém soat MCBGTKS, nhiing dinh hudng
can thiép; tiép tuc truyén thong, gido duc vé cic quy dinh cta phap luat vé
nghiém cAm lua chon gidi tinh thai nhi; thuc trang, nguyén nhan, hé luy cua
MCBGTKS dbi véi sy phat trién bén viing ctia mdi dia phuong va dat nudc.

- Pay manh truyén théng, giao duc nang cao nhan thic, chuyén d6i hanh vi
vé gidi va binh dang gidi, nang cao vai tro, vi thé ctia phu nit va tré em gai trong
gia dinh, cong dong va xi hoi; khang dinh gia tri binh dang giita nam va nit trong
co hoi phat trién va tham gia cac linh vuc ciia doi séng xa hoi.

- Khuyén khich dua nd1 dung khong trong nam hon ntt, khong Iya chon giéi
tinh khi sinh vao huong udc, quy ude ciia cong dong dan cu.

2.3. Cham séc sirc khée nguwoi cao tuoi va thich irng voi gia héa dan so

- Tiép tuc tuyén truyén nham ting cudng su lanh dao cua cap uy, chinh
quyén va su phdi hop lién nganh trong viéc thuc hién cac chinh sach thich tmg
v6i gia hoa dan s6, dam bao quyén duoc cham soc va phat huy vai tro ciia ngudi
cao tudi (NCT).

- Nang cao nhén thirc vé ¥ nghia, tdm quan trong ctia chim soc, kham strc
khoe dinh ky dé nang cao chat lugng séng cho NCT tai cong dong, cac bién phap
thich Gmg véi gia hoa dan sb, chu dong chuan bi cho tudi gia, phat trién da dang
cac hinh thic chim séc NCT; hd tro cai thién ning luc x3a hoi, ning luc tu cham
soc cua NCT phu hop mirc do ty chu, nhu clu cula tung nhom NCT. Khuyén
khich NCT tich cuc, chu dong tham gia kham strc khoe dinh ky, quan Iy bénh
man tinh va duy tri 16i séng lanh manh.

2.4. Nang cao chat lwong din sb

- Tuyén truyén sau rong vé loi ich cta viée tu van va kham sirc khoe trude
khi két hon, sang loc chan doan diéu tri mot sd bénh trudce sinh va so sinh, giup
nam, nit thanh nién chu dong tam soét cac bénh di truyén va truyén nhiém nham
bao v€ hanh phuc gia dinh. Khuyén khich moi gia dinh thyuc hién tam soat, chan
doan va diéu tri som cac bénh trude sinh va so sinh theo danh muc bénh can sang
loc theo quy dinh ctia Bo Y té.

- Tiép tuc truyén thong dong thoi canh bao cac hé luy nghiém trong cia
viéc mang thai va sinh con & tu6i chua thanh nién doi véi stc khde cua cd me va
bé. Uu tién cung cap kién thirc toan dién vé sitc khoe sinh san va stc khoe tinh
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duc cho cac nhom ddi tuong dac thu nhu vi thanh nién, thanh nién va cong nhan
tai cac khu cong nghi¢p nhdm dy phong v6 sinh, gidm mang thai ngoai y muon
va tinh trang pha thai khong an toan, nang cao chat lugng dan so.

2.5. Phan b6 dan s6 hop ly

- Tuyén truyén sdu rong vé quyén va nghia vu ctia ngudi di cu, dam bao ho
duoc tiép can binh déng vo1 cac dich vu xa hdi co ban va cham soc stc khoe tai
noi cu trd méi. Phat huy t6i da cac yéu td tich cuc cta qué trinh di cu, khuyén
khich su dong gop ctia ngudi di cu vao sy phat trién kinh té - x4 hoi bén viing tai
ca noi di va noi dén.

- Chu trong cac giai phap cham soc va nang cao chat lugng dan s tai cac
viing nhap cu, khu cong nghiép thong qua viéc cung cap thong tin, dich vu dan s6
va strc khoe sinh san phut hop. Viéc quan 1y di cu va phan b6 dan s6 hop 1y khong
chi gitip giam 4p luc ha tAng ma con tao dong lyc ting trudng, gop phan cai thién
doi séng nhan dan va bao dam qubc phong an ninh.

2.6. Tan dung hiéu qua co cau dan so vang

- Long ghép cac y€u t6 dan s6 vao chién lugc, quy hoach, ké hoach cac
chuong trinh, d€ an, du an phat trién kinh té - xa héi, an ninh, qudc phong.

- Tap trung truyén thong van dong vé co hdi va thach thic, phat huy tdi da
loi thé co ciu dan sb vang: thuc day cac chinh sach gido duc, dao tao nghé va tao
viéc lam dé phat huy tdi da 1oi thé cua nguén nhan lyc tré, tao dong luc manh mé
cho ting truong kinh té nhanh va bén viing. Viéc 1ong ghép cac yéu t6 dan sd vao
quy hoach, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi khong chi giup t6i vu héa ngudn
Iirc hién tai ma con dam bao sy 6n dinh va thinh vuong 1au dai cho dat nudc.

III. CAC HOAT PONG TRUYEN THONG
1. Truyén thong thuong xuyén

- Tram Y té xa phéi hop véi cac phong, don vi lién quan tham muu Uy ban
nhan dan cung cap xay dung ké hoach chi tiét hoat dong truyén thong dan s6 ndm
2026, t6 churc thuc hién phu hop véi tinh hinh thyc t€ tai dia phuong.

- Tang cuong cung cap thong tin tuyén truyén dé nang cao nhan thL'rc mot
cach day di va sau sac cho lanh dao cap uy Pang, chinh quyén, cac nganh vé tam
quan trong, ¥ nghia chién lugc, vai tro ciia cong tac dan s trong sy phét trién bén
vitng cua dia phuong dé tir 46 c6 su quan tim ding muc, tap trung chi dao quyét
liét, trién khai déng bo cac hoat dong.

- Pa dang hoéa céc hinh thirc truyén thoéng, ting cuong st dung, phat huy
loi thé cac phuong tién truyén thong dién tir: mang xa hoi, Internet. Phéi hop véi
cac co quan truyén thong trén dia ban xi xdy dung cac chuyén muc, chuyén
trang, bai viét, tin va chum tin phan &anh cac hoat dong tai co so; td chirc cac hoat
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dong tuyén truyén truc quan, bé ndi nhu: tuyén truyén xe luu dong, ké vé pano,
cit treo bang ron, khau hiéu; bién tap cdac tin, bai, doc phat thanh cac ndi dung
truyén thong trén loa dai phat thanh tai dia phuong. - T6 chuc hoi nghi, noi
chuyén chuyén dé, cac dot chién dich nhim cung cép cac thong tin, kién thtrc vé
dan sd cho moi tﬁng 16p nhan dan nhan cac su kién, ngay 1& 16n va cac sy kién
dan s6: Ngay Thalassemia thé gidi, ngély Dﬁn s Thé gi6i, ngay Qubc té tré em
gai, ngay Tréanh thai thé g101 ngay Quéc té NCT, thang hanh dong Qudc gia vé
Dan sd va cac su kién truyén thong khac, phu hop voi dic diém cua timg dia
phuong, timg nhom dbi twong.

- T6 chirc cac hoat dong truyén thong thuong xuyén cho cic nhom déi
tuong ddc thu trén co s& phat huy lgi thé cua ting nganh, doan thé, truyén thong
tu van nhom, ndi chuyén chuyén dé, sinh hoat cau lac b0 tai xa.

- Thudng xuyén 10ng ghép ndi dung dan s6 va phat trién vao cac cudc hop,
sinh hoat van ngh¢, thé thao, gidi tri cia nhan dan tai thon dua chinh sach dan so6 va
phat trién vao huong udc, quy udc cua cong dong, ti€u chuan thén, gia dinh van
hoa.

- Pa dang hoéa céc hinh thirc truyén thoéng, ting cuong st dung, phat huy
loi thé cac phuong tién truyén thong dién tir. Lam méi, sira chita cac pand, ap
phich trén dia ban theo tinh than noi dung, cac muc ti€u cu thé cua cong tac dan
s6 trong tinh hinh moi.

- Tang cuong truyén thong, tu van truc tiép két hop dap tng cac dich vu
cham soc stc khoe sinh san/ké hoach héa gia dinh thudng xuyén; thuc hién tu
van va tdm soat, chan doan sdm bénh tat trudc sinh, so sinh; tu vin kham sirc
khoe trude khi két hon; chim séc sttc khoe NCT... tai Tram Y té.

- Duy tri va déy manh hoat dong truyén thong, tu van cta doi ngil can bo
dan sd, cong tac vién dan sd, nhan vién y té thon khi dén tham ho gia dinh. Boi
dudng kién thirc chuyén mon, k¥ ning truyén thong, cip nhat thong tin vé dan sd
va phat trién cho nhiing nguoi 1am cong tac truyén thong, dic biét 1a dbi véi doi
ngil cong tac vién dan sb, nhan vién y té thon trong cac cudc hop giao ban hang
thang.

- Kiém tra, giam sat hd tro cac hoat dong truyén thong tai co s& va cac don
vi phoi hop.
2. T6 chirc cac sw kién truyén thong

Truyén thong hudng ung Ngay Thalassemia Thé gidi (08/5), ngay Dan s
Thé gidi (11/7), ngay Tranh thai Thé g101 (26/9), thang hanh dong vi Ngu:01 cao
tudi Viét Nam (thang 10) va ngay Quéc té Nguoi cao tudi (01/10), ngay Qudc té
tré em gai (11/10), ngay Qudc té x6a bo bao lyc véi phu nit va tré em gai (25/11),
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thang hanh dong qubc gia vé Dan sd (thang 12) va ngdy Dan sé Viét Nam
(26/12).

(Tram y 1é s€ c6 ké hoach chi tiét t6 chirc cdc sw kién khi nhdn dwoc huong
dan, chu dée tw chi Cuc Ddn so, So' Y té).

IV. KINH PHI

- Ngudn kinh phi chuong trinh Y t&-Dan s nam 2026 va cac ngudn kinh phi
hop phap khéc.

- Ngoai ngudn kinh phi trén, Tram Y té tran trong dé nghi Uy ban nhan dan
Xa, bo tri kinh phi tir ngan sach dia phuong dé to6 chuc da dang, dong bd cac hoat
dong truyén thong gdp phan hoan thanh cac chi ti€u k€ hoach dan s6 nam 2026.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van héa — Xa hoi

- Xay dung ké hoach va to chirc trién khai thyc hién cac hoat dong truyén
thong dan so tai dia phuong bado dam phu hop véi di€u kién thyc té. Chi dao
Tram Y té, cac phong, ban, nganh, doan thé, thon phoi hop thuc hién; day manh
tuyén truyén, van dong nhan dan thyc hi¢n chu truong cua Pang, chinh sach,
phép luat ciia Nha nude vé cong tac dan so va phat trién.

- Chu dong bd tri ngan sach dia phuong, tich cuc huy dong bé sung ngudn
luc d€ ho trg trién khai thuc hién cong tac truyén thong dan so trén dia ban; tang
cuong kiém tra, giam sat, danh gia két qua thuc hién va thuc hién ché d thong
tin, bdo cao theo quy dinh.

2. Phong Kinh té

- Tham muu UBND xa b tri, quan 1y, sir dung va quyét toan kinh phi thuc
hién cong tac truyén thong theo dung quy dinh ctua phap luat vé ngan sach nha nudc.

-Phéi hop voi phong Vian hoa - X4 hoi trong viée tong hop nhu cau kinh
phi, bao dam kinh phi thyc hién cong tac truyén thong dat hiéu qua.

3. Trung tam Dich vu sw nghiép cong

T6 chirc tuyén truyén cac ndi dung vé cong tac Dan sd-phat trién va Ké
hoach thyc hién cia UBND xa trén Cong Thong tin dién tir xa, hé thong Dai
truyén thanh, trang mang xa hoi nhu Facebook, Zalo... ciia xa.

4. Tram y té xa

- Tham muu xay dung ké hoach, huéng dan trién khai hoat dong truyén
thong vé dan s6 nam 2026;
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- Phéi hop v6i cac don vi, ban nganh, doan thé lién quan trién khai thuc hién
cac hoat dong truyén thong dan so tai dia phuong dat hi¢u qua. Tong hop, danh
gia két qua thuc hién ké hoach theo quy dinh.

5. Cac thon trén dia ban xa

Pé nghi cac thén phdi hop véi Tram y té xa, Trung tdm sy nghiép cong
trong cong tac tuyén truyén cac chu chuong ctia Bang, chinh sach, phap luat cia
nha nudc vé cong tac dan so tai thon.

6. Ché dj thong tin, bio cio

Tram Y té x4 g béo céo két qua hoat dong truyén théng vé dan sb; két qua
thuc hién cac Mo hinh, ndi dung hoat dong trong cac ké hoach da dugc UBND
x4 phé duyét vé Phong vin hoa, Trung tim Y té trudc ngay 20 cac thang cudi
quy; bao céo tong két cong tac truyén thong, gido duc vé dan sd nim 2026 va
phuong hudng nam 2027 gui trude ngay 06/12/2026.

Trén day 1a Ké hoach trién khai thuc hién cdng tac truyén thong vé Dan s6
trén dia ban xa. Trong qua trinh trién khai va thuc hién néu c6 khé khan, vudng
mac, dé nghi phan anh vé UBND x4 (qua Phong Vin héa - X4 hoi) dé phéi hop,
huéng dan./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
-S6'Y té (dé ble); KT. CHU TICH

- Céc cq, don vi lién quan; PHO CHU TICH
- Céac thon trén dia ban x4;

- Trung tdm DVSN céng

-Luu: VT, VHXH, TYT.

Pham Thi Thu Hién
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