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XA KE SAT Doc 1ap - Tw do - Hanh phic
S6:163 /KH-UBND Ké Sat, ngay 03 thang 6 ndam 2026
KE HOACH

Thyec hién Chuwong trinh Bao dam mic sinh thay thé
Xa Ké Sat dén nam 2030

Thue hién Ké hoach sé 153/KH-UBND ngay 28/4/2026 ctia UBND thanh
phé Hai Phong vé Ké hoach thuc hién chuong trinh Bao dam mtc sinh thay thé
thanh phd Hai Phong dén nam 2030.

Uy ban nhan dan xa Ké Sat ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh
Bao ddm mirc sinh thay thé trén dia ban xa dén nam 2030, cu thé nhu sau:

|. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Duy tri 6n dinh mic sinh thay thé, gop phan bao dam quy mé dan sé hop
1y, dap tmg yéu cau phat trién nguén nhan lyc phuc vu cong nghiép hoda, hién dai
hoa va phat trién bén vimng tai dja phuong. Pong thoi gop phan thuc hién thanh
cong Chién lugc Dan s6 dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé dén nim 2030

- Tang trung binh hang nam tir 0,5% - 1% tong ty suat sinh trén toan XA.

- Trén 95% cac cip vo chong nam, nit trong do tudi sinh dé duoc cung cap
thong tin vé két hon, sinh con dé dat va duy tri muc sinh thay thé phu hop.

- 100% cac thdn trén dia ban XA trién khai thyc hién Nghi quyét sb
49/2025 ctia HDND thanh phd Hai Phong.

I1. NHIEM VU, GIAI PHAP
1. Cong t4c lanh dao, chi dao tb chirc thuc hién

- Tiép tuc quan triét sau sic hon nita viéc chuyén hudng trong tdm chinh
sach dan sb - ké hoach hoa gia dinh sang dan s va phat trién, diéu chinh mic
sinh sang dat va duy tri mirc sinh thay thé trén dia ban xa. Thong nhat nhan thic
trong 1anh dao va chi dao viéc van dong, khuyén khich, hd trg dé cip vo chong,
c4 nhén sinh con, nudi day con tdt, xay dung gia dinh tién bd, hanh phuc. Tap
trung 1anh dao, chi dao gia tang ty 1€ sinh, chl trong ¢ dia ban ¢6 mirc sinh dudi
murc sinh thay thé dé dat va duy tri muc sinh thay thé.

- Céc co quan, ban, cac nganh, doan thé dia phuong, td chirc chinh tri - xa
héi tham gia thuc hién chuong trinh; Thuong xuyén giam sat, kiém tra, danh gia
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tinh hinh thyc hién ctia cac co quan, don vi dé c6 bién phap diéu chinh kip thoi,
phu hop véi diéu kién thuc tién.

- Pé cao vai tro guong miu ctiia mdi can bo, dang vién trong viéc thuc
hién duong 16i, cha truong, chinh sach, phap luat vé cong tac dan sb, nhat 1a
viéc van dong, khuyén khich, hd trg dé cap vo chéng, ca nhan sinh con, nudi day
con tét, xady dung gia dinh tién bo, hanh phtc, tao stc lan tdéa sdu rong trong
toan xa hoi.

2. DAy manh tuyén truyén, vin dong thay ddi hanh vi

- Tiép tuc ddy manh tuyén truyén sau, rong cac ndi dung ctia Luat Dan sb
s6 113/2025/QH15 ngay 10/12/2025; Nghi quyét sé 21-NQ/TW ngay
25/10/2017 cua Ban Chap hanh Trung wong Pang khoa XII vé cong tac dan sd
trong tinh hinh mdi; Két luan s6 149-KL/TW ngay 10/4/2025 ctia Bo Chinh tri
vé day manh thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW; Nghi quyét s6 72-NQ/TW
ngay 09/9/2025 cta Bo Chinh tri vé mot sb giai phap dot pha, ting cudng bao
vé, cham soc va ning cao sttc khoe nhan dan; Chuong trinh hanh dong sb 03-
CTr/TU ngay 30/10/2025 ctia Ban Thuong vu Thanh uy thuc hién Nghi quyét sd
72-NQ/TW:; Nghi quyét s6 49/2025/NQ-HPND ngay 10/12/2025 ctua Hoi dong
nhan dan thanh phé Quy dinh mot sd chinh sach khuyén khich, hd trg dbi voi
tap thé, ca nhan thuc hién tt cong tac dan sb trén dia ban thanh phé Hai Phong
giai doan 2026-2030 nham ning cao nhén thirc, chuyén d6i hanh vi, tao su dong
thuan cta toan xa hoi dé giai quyét toan dién, dong bd cac van dé vé dan sd bao
gdm quy md, co ciu, phan bd va nang cao chat luong dan sd. Tap trung tuyén
truyén duy tri ty 1& sinh nhdm bao dam murc sinh thay thé trén dia ban xa, nhan
manh vai trd, trach nhiém cua ca nhan, cip vo chong trong viéc sinh con, nudi
day con, gop phan bao dam phat trién bén viing cta dia phuong va ning cao
chét luong cudc sdng cua ngudi dan.

- Phat trién cac thong diép truyén thong, ndi dung tuyén truyén, van dong
phu hop véi dac diém cta dia ban, nhom ddi tuong khac nhau; tap trung van
dong, khuyén khich két hon, sinh con dé dat va duy tri mtrc sinh thay thé trén
pham vi toan xa.

- Tiép tuc thuc hién tuyén truyén vé loi ich cua viée khong két hon mudn,
khong sinh con mudn, khdng sinh it con. Pong thoi tuyén truyén vé cac yéu td
bat loi cta viéc két hon sém, sinh con sém, sinh con day ddi v6i nam, nit thanh
nién, cac cip vo chong trong do tudi sinh dé dé nang cao chit luong dan sb.

- Khuyén khich cham séc sirc khoe sinh san, phong tranh mang thai ngoai
v mubn, chu dong tiép can dich vu tu vin va kham sic khoé trude khi két hon,
du phong vo sinh, diéu tri vo sinh. Uu tién tuyén truyén, van dong ddi v6i nam,
nit thanh nién, cac cip vo chong trong do tudi sinh de.
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- Béy manh cac hoat dong tuyén truyén, van dong vdi1 hinh thic da dang,
phong pht, sinh dong, hdp dan va thuyét phuc. Nang cao hiéu qua cua truyén
thong qua cac phuong tién thong tin dai chung, chi trong viéc su dung cac
phuong tién truyén thong da phuong tién, internet va mang xa hoi. Sir dung hop
1y cac loai hinh van hoa, van ngh¢, giai tri. Phat huy vai tro cua nhitng nguoi co
anh huong véi cong ching, gia dinh va dong ho nhu nhimg nguoi ndi tiéng
trong céac linh vuc chinh tri, khoa hoc, van hoa, ngh¢ thuat, thé thao... Pic biét
quan tdm ddy manh cac hoat dong truyén thong truc tiép, nhit 1a cac hoat dong
truyén thong tai nha, tai cong dong thong qua ddi ngli cong tac vién, tuyén
truyén vién, nhan vién y té thon.

- P6i méi toan dién ndi dung, chuong trinh, phuong phap gido duc vé
dan sd, strc khoe sinh san trong va ngoai nha trudng phu hop véi timg cap hoc,
Ira tudi trong hé thong gido duc. Muc tiéu cua giao duc dan sé, stc khoe sinh
san phai bao dam trang bi cho nguoi hoc cac kién thuc, k§ ning co ban, c6 hé
théng vé cu tao, co ché hoat dong cua cac co quan sinh san & nguoi, cham séc
strc khoe sinh san; phong tranh mang thai ngoai ¥ mudn, v sinh va cac bénh lay
truyén qua dudng tinh duc; dinh hinh gia tri caa viéc két hon, sinh con vi loi ich
gia dinh va tuong lai bén viing ctia dat nudc.

3. Mé rong tiép can cac dich vu sirc khée sinh sin/kée hoach héa gia
dinh va cac dich vu ¢6 lién

- Phd cap dich vu ké hoach hoa gia dinh, cham séc suc khde sinh san toi
moi ngudi dan dam bao cong brfmg, binh d:fmg trong tiép can, st dung dich vy,
khéng phéan biét gidi, nguoi da két hon, ngudi chua két hon dé mdi ca nhan, cip
vo chdng chu dong, tu nguyén quyét dinh sb con, thoi gian sinh con va khoang
cach giita cac lan sinh nham nang cao chét luong déan sd.

- Xay dung va trién khai cac loai hinh dy phong vo sinh tai cong dong,
day manh chuyén giao cong nghé, phat trién mang ludi ho trg sinh san.

4, Cac nhiém vu va giai phap khac
a) Tap huén, boi dudng

- Cap nhat kién thirc moi, bao dam doi ngli cong tac vién dan s6 thuc hién
day du, co hiéu qua viéc tuyén truyén, van dong nhan dan thuc hién viéc sinh
con; tham gia cung cap mdt s dich vu dan so toi ho gia dinh. Tham gia céac 16p
tap huan cho cong tac vién, tuyén truyén vién vé kién thic, k§ ning méi, dap
ung nhiém vy chuyén trong tdm nodi1 dung diéu chinh murc sinh va duy tri murc
sinh thay thé.

- Tham gia dao tao, bdi dudng, nang cao ning luc can bd lam cong tac
dan so ¢ dia phuong, dic biét 1a kién thurc, k¥ nang long ghép cac ndi dung vé
bao ddm murc sinh thay thé vao nhi¢m vy, hoat dong cia cac nganh, don vi

b) Kiém tra, giam sat, danh gia
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- DPinh ky kiém tra, giam sat hd tro, danh gia viéc thuc hién Ké hoach;
dinh ky so két, tong két, kip thoi dé xuat di€u chinh giai phap phu hop.

111. KINH PHI

Kinh phi thyc hién Ké hoach nay dugc bd tri tir ngan sach nha nude hing
nam theo quy dinh cua Luat Ngan sach nha nudc va cac ngudn kinh phi hop phap
khac theo quy dinh cua phép luat.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Vin ho6a- xa hoi xa

- Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh doan thé dia phuong va cac to
chtrc chinh tri - xa hdi t6 chire trién khai thuc hién Ké hoach trén pham vi toan
Xa; bao dam su dong by, thong nhat véi cac chuong trinh, ké hoach, d¢ an cé
lién quan.

2. Phong Kinh té xa

Trén co s dé xuat ctia nganh Y té, co quan don vi lién quan va kha ning
ngan sach tham muu bd tri kinh phi thuc hién K& hoach theo quy dinh; hudng
dan cac don vi viéc quan 1y, st dung, quyét toan kinh phi theo dung quy dinh
ctia Luat ngan sach nha nude va cdc vin ban huéng dan hién hanh.

3. Tram Y té xa

- LA don vi dau mdi tham muu va to churc trién khai thuc hién Ké hoach
trén dia ban xa; T6 chuc cac hoat dong truyén thong, tu van, cung cap dich vu
cham soc strc khoe sinh san; quéan 1y, khai thac dir li¢u dan s6; Phbi hop véi céac
co quan, don vi lién quan trién khai cac nhiém vu duoc giao; thuc hi¢n ché d6
thong tin bao cao theo quy dinh.

- T6 chtrc cac hoat dong truyén thong, gido duc chuyén doi hanh vi vé dan
s0; da dang hoa ndi dung, d61 mai hinh thic truyén thong, phu hop véi tung
nhém doi tuong, tirng dia ban.

- T6 chue trién khai nang cao chit luong céc dich vu dan s6 va cham soc
strc khoe sinh séan: Tu van, kham strc khoe trude két hon, sang loc trudc sinh va
so sinh, phat hién sém, can thi¢p va diéu tri cac bénh, tat bam sinh, du phong va
diéu tri v sinh, hiém muon....tai cac co sd'y té du diéu kién theo quy dinh.

4. Cac trwong Trung hoc trén dia ban xa

- Chu dong dua ndi dung gido duc dan s6, suc khoe sinh san, ké hoach
hoa gia dinh; stc khde tinh duc, tinh duc an toan; stc khoe sinh san vi thanh
nién, thanh nién; gidi tinh va binh dang gidi...vao chuong trinh giang day chinh
khoa, ngoai khoa phu hop véi cap hoc.

5. Trung tam dich vu sw nghi€p cong xa
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- Pay manh tuyén truyén cc ndi dung ctua Ké hoach ban nhiéu hinh thirc
da dang trén cac hé théng truyén thanh, cong thong tin dién tir x4, cac trang
mang xa hoi... Phéi hop véi cac co quan, ban, nganh doan thé dia phuong 1am
t6t cong tac thong tin, truyén thong nhiam tao su ddng thudn cao trong xa hoi,
phat huy tinh than nd luc cta cic nganh, cac cdp uy Pang, chinh quyén dia
phuong khong két hon muodn sau 30 tudi; khong sinh con trude tudi két hon quy
dinh; mdi cip vo chéng sinh du 2 con.

6. Cac thon trén dia ban xa

- Can ctr chtric nang, nhi€ém vu duoc giao phdi hop trién khai thyc hi¢n Ké
hoach. Tuyén truyén sau rong dén nguoi dan thuc hién chu truong ctia Pang,
chinh sach, phap luat ciia Nha nude vé Luat Dan so.

7. Pé nghi ity ban MTTQ Viét Nam va cac doan thé xa

- Chi dao, hudng din cac to chirc thanh vién, cac to chirc chinh tri- xa hoi
tryc thude phdi hop véi cac co quan, don vi, co sé thén ddy manh cong tac
tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan thyc hién chu chuong
ctia Pang, chinh sach phap luat cuia Nha nudc vé cong tac dan sd; tich cuc tham
gia thuc hién muc ti€u duy tri mic sinh thay thé trén dia ban xa.

- Long ghép noi dung tuyén truyén vé dan sd va phat trién, xay dung gia
dinh no am, ti€n bd, hanh phuc vao cac phong trao, cudc van dong do Mit tran
T6 Quoc Viét Nam xa va cac t6 chtrc thanh vién phat dong.

- Phat huy vai tro giam sat, phan bi¢n xa hoi theo quy dinh; tham gia gbp
v xay dung, hoan thi¢n va td chirc thuc hién cac co ché, chinh sach vé dan so;
kip thot phan anh kién nghi ctia Nhan dan véi co quan c6 tham quyén.

- Phéi hop t6 chirc cac hoat dong biéu dwong, nhan rong cic mo hinh,
dién hinh tién tién trong thuc hién chinh sach déan sd, xay dung gia dinh vin hoa,
g6p phan tao su lan téa trong cong dong.

Trén day la K& hoach thyc hién Chuong trinh Bdo ddm murc sinh thay thé
x4 Ké Sat dén nam 2030; Dé nghi Cac co gquan, ban, nganh, don vi, co s thon
trién khai thyc hién./.

Ng‘;‘, '3’?: TM. UY BAN NHAN DAN
T ine ty x: Q. CHU TICH

- TT HDND x3;

-TT MTTQVN x§;

- Lanh dao UBND x3;

- Céac phong chuyén mén UBND x&;

- Trung tdm dich vu su nghiép cong x4;
-TramY té xa;

- Cac truong THCS trén dia ban xa; Pham Thi Thu Hién
- Cac thon trén dia ban xa; : *

- Luu VT, VHXH.







Phu luc

CAC NHIEM VU TRONG TAM TRIEN KHAI THU'C HIEN KE HOACH
| /2026 ciia UBND xd Ké Sit)

(Kém theo Ké hoach sé:  /KH-UBND ngay

A A - — £ Thoi gian
STT Noi dung cong viéc Co quan chu tri Co quan phoi hop thue hién
1 Xay duflg AKé’ }.102_1c‘h thl,}'C hiénA’Chu’O’ng trinh bao ddm mrc sinh Qui 11//2026
thay thé trén dia ban thanh pho. ohang VHXH G Cac phong chuyén mén
. . . ong Xa x L ox
Té chirc trién khai K& hoach thyuc hién Chuong trinh bao dam UBND xa, Tram Y t& Xa .
2 o LA 4 1 Hang nam
mirc sinh thay the trén dia ban.
8 chitc c4 5 An thone. van da A ha Tram Y t¢ x; Cac phong chuyén mén
3 T6 chirc cac hoat dong truyén thong, van dong thay doi hanh Truny tam Dich vu phong chuy e nim
vi vé két hon, sinh con, duy tri mirc sinh thay thé. gh' NN UBND xa, MTTQ» g
Sy nghiep cong xa MTTQ va cac doan thé xa
Ra soat, dé xuat tham muu UBND thanh phé ban hanh hodc L. N .
A2 A .  As 1R «n Tram Y t& X&; Cac phong chuyén mon : g
4 | trinh cap c6 tham quyén ban hanh, stra d6i, bé sung hoan thién Phona VHXH xé UBND x4 Hang nam
co ché, chinh sach khuyén khich sinh du 02 con g
Na hat 1 ich vu cham soc strc khoe sinh san, ké . ) , :
5 ang caf) cha }I(jng dich vu cham séc suc khde sinh san, ké Phong VHXH xa Tram Y Hing nam
hoach hoa gia dinh.
bao tao, tap huin nang cao nang luc cho doi ngli cong chure, Tram Y té X4; Phong VHXH x&; Tram Y N .
6 A P oA o a aal A \ x L Hang nam
vién chuc, cdng tac vién dan so. Phong VHXH xa té xa
4 : . . Tram Y té X&; Cac phong chuyén mén :
7 | Kiém tra, gidm sat, danh gia vi¢c thuc hi¢n Chuong trinh. Ph(‘;ilu;VH )e(H 4 P UBgND ))(/é Hang nam
Trén co s& dé xuat cia SO Y te co quan chu tri tong hop va
C e Tram Y té; cac i lién :
8 kha nang can d6i ngan sach; tong hop, bao cdo cap c6 tham Phong Kinh té ram Y t¢&; cac don vi Hing nam

quyén bb tri kinh phi va hudéng dan quan 1y, sir dung kinh phi
thyc hién Chuong trinh.

guan




Kién toan t6 chirc bo may, nhan lyc lam cong tac dan so6 cac
cap; Duy tri va phat trién doi ngli cong tac vién dan so; quan

9 s . , Phong VHXH x& Tram Y té x4 Hang na
tam dén ché do, chinh sach cho ddi ngii can bd dan so, cong g fam e ang ham
tac vién dan sd & co so.

10 D61 méi ndi dung, phuong phéap gido duc dan sb, stc khoe Phong VHXH xa Tram Y té xi; cac don vi 9026-2030
sinh san trong nha truong. lién quan

11 Phat trién hé théng nha tré, mau gido, tao diéu kién cho céc Phong VHXH x& Phong Kinh té xa; cac don 9026-2030
cap vo chong yén tam sinh con, nudi con. vi lién quan
Trién khai cac hoat dong tu van phap luat; trg giup phap 1y vé
hon nhan va gia dinh cho nguoi thudc dién dugc tro giup phap Van phong Tram Y té xi; cac don vi s

121 0 pha lut: quin v dane k¢ hé tich: dane k¢ | HPND&UBND ia Héng ndm
1y theo quy dinh phap luat; quan 1y dang ky hd tich; dang ky lién quan
khai sinh; dang ky két hon. Xa

13 R’él soveit, dé xufit chiflh sach hd tro nha ¢, diéu kién song cho Phong Kinh té xé Tram Y té; cac don vi lién Tt nim 2027
cac c@p vo chong tré. quan
T6 chtrc cac chuong trinh, dé an, du an vé linh vyc gia dinh;

14 xay du,:ng, 7hu’('nig dezn dAua chA’inh.sKéch dan sfr)‘ Va‘u? huo:ng u{rc, Phong VHXH xa Tram Y té; cac don vi lién Hing nim
quy udc cua thon, to6 dan pho; biéu duong gia dinh sinh du 2 quan
con, nudi day con tot.

15 Day manh truyén thong trén bao chi, phat thanh, truyén hinh Trung tim Dich vu Tram Y t&; cac don vi lién Hine nim
vé duy tri muc sinh thay thé. s nghiép cong xi quan g
Cap nhat, cong bd s6 lidu dan sd, mirc sinh phuc vu quan 1y, Vin phong Tram Y t¢; cac don vi lién

16 | diéu hanh. HDND&UBND quan Hiing nim

xa
17 Xay dung va trién khai ké hoach tai dia phuong, b tri ngudn Phong VHXH xé Céc phong, ban, don vi lién Hang nam

lyc thuc hién Chuong trinh.

quan
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