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                                Kính gửi:  

- Các đơn vị y tế trên địa bàn thành phố; 

- UBND và Trạm Y tế xã, phường, đặc khu;          

 

Thực hiện Công văn số 432/GDSKTW ngày 01/7/2026 của Trung tâm 

Truyền thông Giáo dục sức khỏe Trung ương về việc tăng cường công tác truyền 

thông phòng, chống bệnh viêm não vi rút và viêm não Nhật Bản; Trung tâm Kiểm 

soát bệnh tật thành phố đề nghị các đơn vị căn cứ tình hình thực tế, tăng cường 

công tác truyền thông với các nội dung sau: 

          1. Nội dung truyền thông 

- Cập nhật thường xuyên tình hình bệnh viêm não do vi rút và viêm não 

Nhật Bản từ các nguồn thông tin chính thống.  

- Tuyên truyền về mức độ nguy hiểm của bệnh: thường gây tổn thương sâu 

ở não, để lại di chứng nặng nề về thần kinh, tỷ lệ tử vong cao; bệnh có thể lây 

truyền qua côn trùng (muỗi) đốt, đường tiêu hóa hoặc đường hô hấp; mọi người, 

mọi lứa tuổi nếu chưa có miễn dịch với virut viêm não Nhật Bản đều có thể mắc 

bệnh (trẻ dưới 15 tuổi là nhóm có nguy cơ cao).  

- Hướng dẫn nhận biết sớm các dấu hiệu bệnh như: sốt cao, đau đầu dữ dội, 

suy hô hấp,… để kịp thời đưa người bệnh đến cơ sở y tế điều trị.  

- Hướng dẫn các biện pháp phòng bệnh: vệ sinh môi trường, phát quang bụi 

rậm, khơi thông cống rãnh, diệt bọ gậy, lăng quăng; giữ gìn vệ sinh cá nhân, 

thường xuyên rửa tay với xà phòng, ăn chín uống chín, bảo đảm an toàn thực 

phẩm; ngủ màn, sử dụng các biện pháp phòng chống muỗi đốt; hạn chế tiếp xúc 

với người bệnh, đeo khẩu trang khi chăm sóc người mắc bệnh; tiêm vắc xin phòng 

viêm não Nhật Bản đầy đủ, đúng lịch cho trẻ em theo khuyến cáo của ngành Y tế.  

2. Đối tượng truyền thông 

- Toàn thể người dân trên địa bàn, đặc biệt là trẻ em dưới 15 tuổi, cha mẹ, 

người chăm sóc trẻ và các hộ gia đình có trẻ nhỏ.  

- Người dân tại các khu vực xuất hiện ca bệnh hoặc có nguy cơ cao.  

- Cán bộ y tế, giáo viên, nhân viên trường học và các điểm tiêm chủng nhằm 

nâng cao kiến thức về phòng, chống bệnh.  

3. Phương pháp truyền thông 

- Truyền thông trên các phương tiện thông tin đại chúng, trang thông tin 

điện tử, mạng xã hội như Facebook, Zalo, YouTube, Fanpage,… 
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- Tuyên truyền qua hệ thống loa truyền thanh cơ sở. Lồng ghép nội dung 

phòng, chống viêm não do vi rút và viêm não Nhật Bản vào các hoạt động truyền 

thông giáo dục sức khỏe, phòng chống dịch bệnh mùa hè, chiến dịch vệ sinh môi 

trường và giám sát dịch bệnh tại cộng đồng,…  

  4. Tài liệu truyền thông 

Chủ động xây dựng, đa dạng hóa các sản phẩm thông điệp truyền thông (tờ 

rơi, áp phích, video clip ngắn, thông điệp phát thanh, đồ họa Infographics). 

Có thể sử dụng tài liệu truyền thông có sẵn tại: 

 https://drive.google.com/drive/folders/15G5f5YyOnqb046_S1xHt7nw0T2

HZ00vT hoặc truy cập các website sau để cập nhật thông tin và tài liệu liên quan 

phù hợp: 

- Cục Phòng bệnh, Bộ Y tế: https://vadp.gov.vn/ 

   - https://t5g.org.vn/viem-nao-nhat-ban 

     - https://haiphongcdc.vn 

  -https://benhviennhitrunguong.gov.vn/canh-giac-voi-benh-viem-nao-nhat-

ban-o-tre-em.html  

Thông tin chuyên môn vui lòng liên hệ: Ths.Bs. Lê Thị Tuyến, Trung tâm 

Kiểm soát bệnh tật thành phố, ĐT: 0396286008 

Đề nghị Lãnh đạo các đơn vị quan tâm, chỉ đạo triển khai thực hiện. 

Trân trọng cảm ơn. 

 
Nơi nhận: 
- Như trên; 

- TTTT-GDSK TW (để báo cáo); 

- Sở Y tế (để báo cáo); 

- PGĐ CDC Nguyễn Văn Hinh; 

- Khoa, phòng: PCBTN, KHNV; 

- Lưu: VT, TTGDSK. 

GIÁM ĐỐC  

 

 

 

 

 

Đồng Trung Kiên 
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