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86:750 /UBND-VHXH Hdi Dwong, ngay 25thang 3 nam 2026
VIV tang cuong cong tac phong, chong
bénh tay chan mi¢ng trén dia ban phuong

Kinh gui:
- Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam phudng;
- Cac phong, don vi: Van ho4 - Xa hoi; Van phong HDND
va UBND; Trung tam Dich vu sy nghi€p cong phuong;
- Cac co so gido duc trén dia ban phuong; Tram y té va
cac T6 dan pho trén dia ban phuong;

Theo Thong bao ciia Cuc Phong bénh, tur dau nam 2026 dén hét thang
02/2026, ca nudc ghi nhan 15.874 truong hop méc tay chan miéng, 04 ca tr
vong; so v6i cung ky ndm 2025, sé mic cao hon 3,6 1an. Tai thanh phd Hai
Phong, theo s6 lidu giam sat tu cac bénh vién, s6 mic dang c6 xu hudng tang
nhanh, riéng tir ngay 01-19/3/2026 d ghi nhan sé mic gap 1,6 1an so véi tong
02 thang trude do.

Bénh tay chan miéng 1a bénh truyén nhiém cép tinh 13y truyén qua dudng
tiéu hoa, bénh Iuu hanh quanh nam va thuong gia tang vao thang 3 - 5 va thang
9 - 10 hang nim. Pang chi ¥, két qua gidm sat virus hoc dau nam 2026 cho
thay sy quay trd lai va chiém wu thé ciia ching Enterovirus 71 (EV71) - ching
virus ¢6 doc luc cao, i luc than kinh manh va dé gay bién ching ning (d6 2b,
d6 3) trong thoi gian ngan. Trong khi d6, k¥ ning vé sinh c4 nhan cta nhom
tré dudi 5 tudi (nhom mic nhiéu nhat) chua dam bao, viéc ria tay voi xa
phong chua thanh thoi quen thudng xuyén, dan dén nguy co bung phat dich
dién rong va gia tang cac ca bénh chuyén ning.

Thuc hién Coéng vin sd 2836/SYT-KSBT ngay 24/3/2026 cia So Y té
thanh phé Hai Phong vé viéc ting cudng cong tac phong, chéng bénh tay chan
miéng; Dé chu dong trong cong tac phong, chéng bénh tay chan miéng, UBND
phuong Hai Duong dé nghi phong chuyén mon, cac co quan, don vi va to dan
phd trén dia ban phudng trién khai thuc hién mot s6 ndi dung sau:

1. Phong Vin héa - Xa hoi phwong

- Bam sét chi dao cia UBND thanh phd, So Y té, Trung tim Kiém soat
bénh tat thanh phd dé trién khai cac bién phap phong, chéng dich bénh tay
chan mi¢ng trén dia ban phuong.

- Phéi hop voi Trung tdm Dich vu sy nghiép cong phuong, Tram vy té trén
dia ban phudng ddy manh truyén thong, pho bién kién thurc, théng diép truyén
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thong phong chéng bénh tay chan miéng dé nang cao nhén thiic ctia cong dong
theo hudng dan ciia Bo Y té.

- Lam dau mbi tiép nhan thoéng tin, bao céo va tham muu Lanh dao
UBND phuong phuong an xir 1y khi ¢ yéu cau.

2. Tram y té phuwong

- Phéi hop v6i Trung tdim Vin héa, Thé thao va Truyén thong phudng
ting cuong cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe phu hop toi nguoi
dan vé cac bién phap phong chong bénh tay chan miéng, trién khai tich cuc cac
hoat dong v¢é sinh mdi truong, nang cao stic khoe nhan dan: thuong xuyén rira
tay bang xa phong, thuc hién an sach, ¢ sach va giir gin d6 choi cho tré sach;
dam bao an udng hop vé sinh.

- Nghiém tuc trién khai cac bién phap phong, chéng bénh tay chan miéng
theo cac van ban hudng dan ctia nganh Y té.

- Chu dong giam sat dich t& hang ngay; hudng din cac truong hoc (nhat
13 mam non, nha tré) thuc hién cac bién phap phong chong dich.

- Chu dong ra soat, du trit va quan 1y co s6 thude, hoa chét, may phun,
vat tu ti€u hao, phuong tién phong ho ca nhan dé san sang phuc vu cong tac
giam sat, xu 1y 6 dich va diéu tri tai chd.

- Thyc hién ché d6 thong tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhiém theo quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia Bo Y té.

3. CA&c co sé giao duc trén dia ban phwong

- Pay manh tuyén truyén tai cac co s gido duc. Noi dung tuyén truyén
tap trung vao cac khuyén cao phong ngira bénh Tay chin miéng ctia BO Y té.

- Thay ¢ gido hodc ngudi hudng dan tai cic co sé gido duc phai theo ddi
hang ngay, dic biét khi tré dén 16p, cac biéu hién sét, xuat hién loét miéng,
phong nude dé thong bao cho gia dinh, Y té xir Iy kip thoi.

- Trién khai cac hoat dong phong chdng bénh tay chan miéng tai cac co
sO gido duc: dam bao diy du cac phuong tién rira tay, xa phong; thuc hién vé
sinh 16p hoc, lam sach bé mit ban ghé va d6 choi hang ngay bang chat tay ria
thong thuong. Thyc hién nghiém viéc theo ddi sirc khoe tré hang ngay dé kip
thoi phat hién cac trudong hop nghi ngd méc bénh, thong bao ngay cho Tram Y
té phuong dé t6 chtrc kham, diéu trj va xir 1y 6 dich kip thoi, khong dé dich lay
lan dién rong.

4. Van phong HDND & UBND; Trung tam Dich vu sw nghi€p cong phuong

Phéi hop voi phong Vian hoa - Xa hoi phuong, Tram Y t& phuong tuyén
truyén vé phong, chéng bénh tay chan miéng; da dang héa cac hinh thirc truyén
thong dé ngudi dan hiéu, chi dong thuc hién cac bién phap phong bénh va thuc
hién dung cac khuyén cao phong, chong dich. trong do:
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- Van phong HDND va UBND phuong chiu trach nhiém dang tai trén Trang
Thong tin dién tu: http://haiduong.haiphong.gov.vn
- Trung tdm Dich vu su nghiép cong phuong chiu trach nhiém dang tai trén
trang fanpage Facebook: https://www.facebook.com/Phuonghaiduong2025 va
tuyén truyén trén hé thong dai truyén thanh phuong.
5. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam phuong
Chi dao céc hoi, doan thé ting cudng phdi hop nganh y té, cac té dan phd
trién khai céng tac phong, chdng bénh ttay chan miéng; ting cudng cac hoat
dong don vé sinh moi trudng; ddy manh truyén thong, phd bién kién thirc, thong
diép phong, chong bénh tay chan miéng dé nang cao nhan thic cong dong theo
huéng dan cua BO Y té.

6. Cac to dan pho trén dia ban phuong

Tang cudng trién khai cong tac phong, chong bénh tay chin miéng; tuyén
truyén, van dong cac tang 10p nhan dan giir gin vé sinh méi truong; thuc hién nghiém
cac bién phap phong chdng bénh tay chan miéng theo hudng dan ctia BO Y té.

Uy ban nhan dan phuong Hai Duong dé nghi cac phong, co quan, don vi
va céc to dan phd trién khai thuc hién./.

Noi nhdn: KT.CHU TICH

- Nhu tén; A

- CT, PCT UBND phuong (ba Thuy);
- Luu: VT, VH-XH

Nguyén Thi Thu Thuy


http://haiduong.haiphong.gov.vn/
https://www.facebook.com/Phuonghaiduong2025
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THONG PIEP TRUYEN THONG PHONG, CHONG
BENH TAY CHAN MIENG

Cach phong bénh

1. Thyc hién tbt “3 sach” gé)m:

- An uéng sach: Thuc hién an chin, uéng chin, str dung nudc sach trong
sinh hoat hang ngay, ddm bao vat dung an uong sach sé va khong cho tré dung
chung khan an, khan tay, vat dung an uéng nhu coc, bat, dia, thia.

- O sach: Vi it c6 thé ton tai & bé mat dd vat trong khong gian song. Vi
vay, can thuong xuyén lau sach cac bé mat, dung cu tiép xuc hang ngay nhu dd
choi, dung cu hoc tap, tay nam clra, tay vin cAu thang, mit ban/ghé, san nha
bang xa phong hodc cac chit tiy rira thong thuong.

- Ban tay sach: Tré va ngudi chim soc tré can thuong xuyén rira tay bang
xa phong va nudc sach, dac biét trude khi ché bién thirc an, trude khi an/cho tré
an, trude khi bé am tré, sau khi di v€ sinh, sau khi thay ta va lam v¢ sinh cho tré.

2. Thu gom, xtr Iy phan va chat thai cia tré

Nén lam gi khi tré bi mic bénh?

3. Khi thay tré sot va xuat hién ndt phong & long ban tay, long ban chan
hodc niém mac miéng, can dua tré dén ngay co so y té.

4. Khi tré bi bénh phai cho tré nghi hoc, han ché tlép xuc voi tré khac.

5. Khong 1am v& cac nbt phong dé tranh nhiém trung va 1ay lan bénh.

6. Han ché van dong, tang cuong dinh dudng, cho tré an thirc an long
mém nhu chéo, sup.

Néu nghi ngo mdc bénh hay lién hé véi co sé'y té gan nhdt dé dwoc tw van
va diéu tri kip thoi.
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