UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM

PHUONG HAI DUONG Poc lap - Tu do - Hanh phiic
$6:368  /KH-UBND Hai Dwong, ngay 05 thang 10 nam 2026
KE HOACH

Trién khai Pé an "Chim soc strc khée sinh sén, sirc khoe tinh duc vi thanh
nién, thanh nién giai doan 2026-2030" trén dia ban phwong Hai Dwong

Thue hién Ké hoach sé 366/KH-UBND ngay 21/9/2026 caa Uy ban nhan dan
thanh phé Hai Phong vé trién khai D& an "Cham soc sirc khoe sinh san, sirc khoe
tinh dyc vi thanh nién, thanh nién giai doan 2026-2030" trén dia ban thanh phé Hai
Phong; Uy ban nhan dan phudng Hai Duong ban hanh Ké hoach nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Nang cao tinh trang strc khoe sinh san va sirc khoe tinh duc cua vi thanh nién,
thanh nién thong qua viéc mo rong tiép can dich vu y t€ than thién, chat lugng va
thic day chuyén doi s6 trong quan ly, dong thoi trang bi kién thue, k§ nang gitp
thay doi hanh vi, gop phan néng cao chat lugng dén s6 va nguén nhan lyc phuc vu
phat trién kinh té - xa hoi trén dia ban phuong.

2. Muc tiéu cu thé va chi tiéu dén nam 2030

2.1. Tang cwong hi€u lwe quan ly nha nwéce

- UBND phuong xay dung Ké hoach trién khai theo chirc ning, nhiém vu
dugc giao.

- Cac phong, don vi lién quan 1ap dy toan kinh phi thyc hién K¢é hoach theo
phan cp ngan sach, giri co quan c6 thim quyén tong hop, xem xét theo quy dinh.

2.2. Nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi trong cham soc sirc khoe sinh
san, strc khoe tinh duc vi thanh nién thanh nién

- Phén d4u giam ty sudt sinh ddc trung lira tuoi 15-19 (ASFR, 15-19 tudi)
xuong 01 tré dé song/1.000 phu nir trong nhom tuoi.

- Phan dau duy tri ty 1& % ph4 thai & vi thanh nién trén tong sd ca ph thai 0%

- 85% vi thanh nién, thanh nién (15-24 tudi) co hiéu biét dung va day du vé
du phong mang thai ngoai y mu6n va cac bénh lay truyén qua duong tinh dyc theo
b0 cong cu danh gia thong nhat.

- 100% Trudng trung hoc co s¢ thudc pham vi quan Iy caa phuong trién khai
ndi dung gido duc gidi tinh, sirc khoe sinh san, strc khoe tinh duc trong chuong trinh
chinh khéa hodc hoat dong ngoai khoa theo hudng din cia co quan c6 tham quyén.

- It nhit 90% Truodng trung hoc co s& trién khai va duy tri goc truyén thong
hoac goc tu van vé cham séc stic khoe sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh nién,
thanh nién theo ti€u chi chuyén moén dugc hudng dan.
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2.3. Ting cudng tiép cin va nang cao chit lwgng dich vu than thién véi
vi thanh nién, thanh nién

100% co so y té cong 1ap (cp co ban tr¢ 1én) dat tiéu chuén than thién véi vi
thanh nién, thanh nién theo Hudéng dan quéc gia vé cac dich vu cham soc strc khoe
sinh san cho vi thanh nién, thanh nién.?

- Bao dam 100% nhu cau vé cac bién phap tranh thai hién dai & phu nit do tudi
15-24 duoc dap tng.

I1. THOI GIAN, PHAM VI, POI TUQNG THUC HIEN
1. Thoi gian thwe hién: tir nam 2026 dén hét nam 2030.

2. Pham vi thue hién: trén dia ban phuong Hai Duong.

3. Poi twong can thiép

- Vi thanh nién, thanh nién; wu ti€n nhom tir 10-13 tuoi1, thanh nién chua két
hon, nguot khuyét tat, nguoi di cu, nguoi dan toc thi€u so, thanh nién va nguoi lao
dong tré va cac nhém c6 nhu cau déc thu.

- Nhan vién y t€; cha me, nguoi cham séc, gido vién, can by Poan va nhirng
nguoi tham gia cong tac gido duc, tu van, ho trg vi thanh nién, thanh nién.

I11. CAC NHIEM VU VA GIAI PHAP THUC HIEN
1. Tang cwdng cong tic lanh dao, chi dao, quén Iy va huy dong nguon luc

- Trién khai thuc hién K& hoach xéac dinh chim séc stc khoe sinh san, strc
khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién 1a mot trong nhiing ndi dung ctia cong tac
chiam séc, bao vé va nang cao strc khoe Nhan dan, gop phan ning cao chit luong
dan s6 va ngudn nhan luc cia dia phuong.

- Thyc hién phdi hop trong trién khai cac hoat dong cham soc stc khoe sinh
san, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién; tang cuong su phoi hop gitia cac
co s y t€ voi phong, don vi lién quan.

- Huy dong, b tri va sir dung hi¢u qua cac nguén luc thyc hién K& hoach; uu
tién nguon lyc cho cc dia ban, nhom ddi twong c6 nhu cau cao, nhom vi thanh nién,
thanh nién c6 hoan canh dac thu, thanh nién cong nhan, lao dong tré va cac khu vuc
con kho khin trong tiép can dich vu.

2. Pay manh truyén thong, gido duc thay ddi hanh vi va ing dung cong
nghé thong tin

- Tang cudng van dong, nang cao nhan thic ciia cap iy, chinh quyén gia dinh,
nha trudng, doanh nghiép va cong dong vé tim quan trong cua chiam séc sirc khoe
sinh san, stic khoe tinh dyc vi thanh nién, thanh nién; huy dong su tham gia va phdi
hop lién nganh.

! Vigc danh gia tiéu chuén thyc hién theo Quyét dinh s6 3261/QD-BYT ngay 04/11/2024 vé viéc Ban hanh tai li¢u
chuyén mon “Hudng dan Quoc gia ve cac dich vu cham soc sttic khde sinh sén - ngi dung cham soéc stic khde sinh
san vi thanh nién va thanh nién”
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- Da dang hoa n6i dung, hinh thirc va kénh truyén thong, pht hop véi timg do
tudi, gidi tinh va nhom d6i tuong; tap trung vao tinh dyc an toan, phong tranh mang
thai ngoai y mudn, phong ngua nhiém khuan duong sinh san, bénh 1ay truyén qua
duong tinh dyc va cung cap thong tin vé dia chi dich vu than thién. Cap nhat tai liéu
truyén thong; day manh truyén thong truc tiép, dai chiing, mang x4 hoi, nén tang sb
va tu van tryc tuyén; chu dong khai thac cac nén tang sé do Bo Y té va thanh phd
trién khai.

- Trién khai giao duc gidi tinh toan dién (CSE) trong nha truong theo 16 trinh,
pht hop 1ta tudi; 10ng ghep voi gido duc k§ nang song, hoat dong ngoai khoa, sinh
hoat tap thé, cau lac bo, gido duc dong ding va xdy dung goc tu van phu hop ting
cap hoc.

- Long ghép truyén thong vé dan sb va phat trién, van dong nam, nt thanh
nién két hon, sinh con phu hop, gop phan duy tri mirc sinh thay thé; bao dam an toan
thong tin va bao vé dit lidu ca nhan trong cac hoat dong truyén thong, tur van sO.

3. Mé rong va nang cao chat lwgng dich vu than thién

- Ra soat, nang cao chét luong mang ludi cung cép dich vu cham soc strc khoe
sinh san, strc khoe tinh duc cho vi thanh nién, thanh nién tai cadc co sé'y té trén dia
ban phudng; timg budc dap tng yéu cau chuin hoa céc diéu kién vé co s vit chat,
trang thiét bi, nhan luc, quy trinh chuyén mén va méi truong cung cap dich vu theo
hudng than thién, thuan tién, riéng tu, bado mat va phu hop véi nhu cau cua vi thanh
nién, thanh nién.

- Trién khai thuc hién mo hinh tu van va cung cap dich vu cham séc stic khoe
sinh san, suc khoe tinh dyc than thién tai truong hoc phu hop voi dleu kién thuc té;
tdng cuong ph01 hop gitra co s0 gido dyc va co s6'y té trong tu vén, truyén thong,
phat hién nhu cau va két ndi hoc sinh, sinh vién véi dich vu y t& khi can thiét.

- Thyce hién m6 hinh tu vén, cung cap thong tin va két n01 dich vu thong qua
nén tang sd, mg dung cong ngh¢ thong tin va cac kénh truyen thong phu hop voi
thanh nién theo huong dan cua cap trén, tao diéu kién dé vi thanh nién, thanh nién
t1ep can thong tin chinh xac, dugc tu van va két ndi véi co so cung cap dich vu khi
c¢6 nhu cau; bao dam tinh phu hop, riéng tu va bao mat thong tin.

- Khuyen khich trién khai cac mo hinh phdi hop gilra o' s0'y té - nha truong
- gia dinh - t6 chirc Doan, Ho1 - doanh nghiép va cong ddng trong truyén thong, tu
van, gidi thi¢u va két ndi vi thanh nién, thanh nién véi cac dich vu cham séc stc
khoe sinh san, sttc khoe tinh duc; wu tién cac dia ban, nhom d6i tuong c6 nhu cau
cao hodc con han ché trong tiép can dich vu.

- Tang cuong cung cap, tu van str dung cac bién phap tranh thai hién dai; ning
cao kha ning tiép can cac bién phép tranh thai phu hop cho vi thanh nién, thanh nién,
nhat 13 nhém c6 nguy co mang thai ngoai y mudn.

- Nang cao chat lugng tu Van kham, diéu tri va chim soc; tang cuong phat
hién, tu vén, diéu tri va chuyén tuyén doi véi cac trudng hop cé van dé veé suc khoe



sinh san, strc khoe tinh duc vuot qua kha nang chuyén mon cia co so; bao dam tinh
lién tuc, an toan va hi¢u qua trong qué trinh cham séc.

4. Pao tao, boi duwdng ning cao ning luwc

T6 chitc hodc tham gia dao tao, tap huén, cap nhat kién thuc va k¥ néng cho
can bo y té vé cham soc strc khoe sinh san, sitc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh
nién; chu trong k¥ nang tu van, giao tiép, cung cép dich vu than thién va bao mat
thong tin; boi dudng kién thirc, k¥ ning cho can bd quan 1y, gido vién, nhan vién té
truong hoc, can bd Poan, can bo 1am cong tac thanh nién va nhitng ngudi truc tiép
tham gia truyén thong, tu van, hd trg vi thanh nién, thanh nién.

5. Ting cwong phoi hop lién nganh, phat huy vai tro ciia gia dinh, nha
truong, to chire chinh tri - xa hgi va cfng dong

- Tang cudng phdi hop giira cac phong, don vi voi cac co sO'y té, nha truong,
cac t6 chirc chinh tri - x4 hoi trong to chiic cac hoat dong chiam séc sirc khoe sinh
san, suc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién.

- Phat huy vai tro cta gia dinh trong gido duc, huéng dan va hd tro vi thanh
nién, thanh nién chu dong cham soc suc khoe, tiép can thong tin chinh xac va su
dung dich vu y té phu hop.

- Phat huy vai tro ctia nha truong trong giao duc gidi tinh, stre khoe sinh san,

ste khoe tinh duc va ky nédng phong tranh nguy co; tang cuong tu van, hd trg va
két ndi hoc sinh véi co so y té khi can thiét.

- Phat huy vai tro cia Poan Thanh nién, Ho1 Lién hi¢p Phu nir va céac to
chtrc chinh tr1 - xa hdi trong tuyén truyén, van dong, tu van, ho trg thanh nién,
thanh nién cong nhéan va cac nhom thanh nién c6 nhu cau dac thu.

- Tang cuong su tham gia cua cong dong trong phat hién nhu cau truyen
thong, hd tro va két ndi vi thanh nién, thanh nién voi cac dich vu y té; gop phan
xay dung moi truong an toan, than thién va thuan loi cho vi thanh nién, thanh nién.

6. Tang cwong thu thap, danh gia

Tang cuong thu thap, sir dung cac thong tin theo do tudi, gi61, trinh do, noi
hoc tap, lam viéc, ton gido, vung dia Iy va loat hinh dich vu lién quan dén cham
soc stre khoe sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién.

- Thyc hién ché do thong tin, bao céo dinh ky, dot xuat theo quy dinh; bao
dam so li¢u phuc vu cong tac chi dao, di€u hanh va danh gia két qua thuc hién céac
muc ti€u cua K¢ hoach.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Tir ngén sach Nha nude theo phan cip va cac ngudn khac.
V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van hoa - Xa hoi



- Tham muu trién khai thuc hién K& hoach cham soc stc khoe sinh san, stc
khée tinh duc vi thénh nién, tha}nh nién giai doan 2026-2030 trén dia ban phudng;
tham muu xay dung ké hoach hang ndm

- Tuyén truyén, pho bién kién thirc, chinh sach, phap luét va cac ndi dung vé
cham soc strc khoe sinh san, strc khoe tinh duc cho vi thanh nién, thanh nién.

- Tham gia cic khod dao tao tip huan cap nhat kién thirc, k¥ ning vé dan sd
va phat trién.

- Tang cudng cong tac kiém tra viéc thuc hién tai Tram Y té; tham muu xu ly
cac kho khan, vudéng mac phat sinh trong qua trinh thuc hién.

- Theo ddi, don ddc Viép trién kl}ai thuc hién Ké hoach; téng hop két qua thuc
hién cua cac phong, don vi, t6 dan pho; tham muu UBND phudng bdo cao co quan
cap trén theo quy dinh.

2. TramyY té

- La don vi chiu trach nhiém vé ndi dung chuyén mon y té; chii tri tham muu
va to chirc thuc hién cac hoat dong chuyén mon vé cham soc sirc khoe sinh san, suc
khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién trén dia ban theo huéng dan ctia nganh Y té.

- T6 chirc tu van, truyén thong, gido duc stc khoe; cung cap kién thire, ki
nang vé cham soc stc khoe sinh san, sirc khoe tinh duc pht hop véi vi thanh nién,
thanh nién; chu trong tu van than thién, bao dam tinh riéng tu, phu hop vo1 nhu cau
cta timg nhom doi tuong.

- Phoi hop vai céac truong hoce trén dia ban to chue truyén thong, tu van, gido
duc suc khée sinh san, stc khée tinh duc; huéng dan hoc sinh nhan biét va phong
tranh cac nguy co anh hudéng dén strc khoe sinh san, strc khée tinh duc.

- Thuc hi¢n hodc phoi hop thuc hién kham, tu van, cham soc strc khoe va cung
cap, két noi cac dich vu cham soc stc khoe sinh san, strc khée tinh duc phu hop cho
vi thanh nién, thanh nién theo quy dinh va huéng dan chuyén mon ciia nganh Y t€.

- Phéi hop phat hi¢n, tu van, ho tro va chuyén giri cac trudng hop vi thanh
nién, thanh nién c6 nhu cau hodc gip van dé vé stc khoe sinh san, sitc khoe tinh duc
dén co so y té co du diéu kién chuyén mon dé dugc hd tro theo quy dinh.

- Phoi hop voi cac co quan chuyén mon cua thanh phé trong viéc thu thap,
cap nhat, cung cap thong tin, s6 liéu dan so6; thuc hién quan ly, khai thac va stir dung
thong tin, dit li¢u dan s6 theo quy dinh, bao dam chinh xac, kip thoi va bao mat thong
tin ca nhan.

- T6 chirc va tham gia tdp huan nang cao kién thirc, k§ nang vé dan s6 va phat
trién cho doi ngii vién chic, nhan vién y té va cong tac vién dan sd.

3. Van phong HDND va UBND; Trung tim Dich vu sw nghi¢p cong

Tuyén truyén phd bién cac chu truong, chinh sach cua Pang, phap luit cia
Nha nudce va cac hoat dong vé cham soc strc khoe sinh san, strc khoe tinh duc vi
thanh nién, thanh nién bang nhiéu hinh thirc, trong do:



- Van phong HDND & UBND phuong chiu trach nhiém dang tai trén Trang
Thong tin dién tu: http://haiduong.haiphong.gov.vn.

- Trung tdm Dich vu su nghi¢p cong chiu trach nhiém dang tai trén trang
fanpage Facebook: https://www.facebook.com/Phuonghaiduong2025, zalo OA va
tuyén truyén trén hé thong dai truyén thanh phuong.

4. Phong Kinh té

Tham muu b tri kinh phi theo phan cap, kha ning can dbi va mirc d6 uu tién,
hudng dan thanh quyét toan theo quy dinh.

5. P& nghi Uy ban MTTQ Viét Nam xa va céc t6 chire chinh tri - xa hoi

- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va nhan dan thyc hién
cac chu truong, chinh sach, phap luat vé dan sd, cham soc strc khoe sinh san, stc
khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién; nang cao nhan thirc, trach nhiém cua gia
dinh va cong dong trong chim soc, bao vé strc khoe vi thanh nién, thanh nién.

- Phét huy vai trd giam sat; nim bat tinh hinh, tim tu nguyén vong va phan
anh kién nghi ctia nhan dan nhét 1a thanh nién, phu nit, cha, me¢ va ngudi cham soc
tré vé cham soc strc khoe sinh san, sic khoe tinh duc vi thanh nién, thanh nién dén
co quan c6 tham quyén.

- Phoi hop van dong, huy dong cac ngué)n luc xa hoi.
6. Cong an phuong

- Phdi hop tuyén truyén k¥ ning phong, chong xam hai tinh dyc tré em, vi
thanh nién va bao dam an toan trén khong gian mang.

- Phéi hop tiép nhan, xtr 1y, ho trg cac truong hop tré em, vi thanh nién bi xam
hai hodc c6 nguy co bi xam hai theo tham quyén.

- Phoi hop v6i nha truong, Tram Y t€ va cac don vi lién quan trong cong tac
phong ngura, bao v¢ tré em, vi thanh nién

7. Cac co s6 giao duc trén dia ban

- To6 chirc tuyén truyén, gido duc gioi tinh, strc khde sinh san, strc khoe tinh
duc phu hop véi lra tudi.

- Phoi hop v6oi Tram Y té trong truyén thong, tu van va cham soc suc khoe
hoc sinh.

- Tang cuong gido duc ky nang song, k¥ nang tu bao v€, phong tranh xam hai
va cac nguy co anh hudng dén suc khde sinh san.

- Khuyén khich xay dung goc truyén thong, tu van phu hop tai truong hoc.

- Kip thoi phdi hop véi gia dinh, Tram Y té va co quan chirc nang khi phat
hién truong hgp hoc sinh ¢6 nguy co hodc can ho trog.

8. Cac T6 déan phd


http://haiduong.haiphong.gov.vn/

- Phoi hgp tuyén truyén, van dong nhan dan, cha me va ngudi chdm soc tré
quan tadm dén cham soc suc khée sinh san, strc khoe tinh duc vi thanh nién, thanh
nién.

- Phoi hop phat hién, hd tro va két ndi cac trudng hop c6 nhu cau véi Tram Y
té va co quan chirc nang.

- Léng ghép nodi dung tuyén truyén trong cac cudc hop té dan phd va hoat
dong cong dong phu hop.

Trén day 1a Ké hoach khai trién khai B¢ an "Cham séc stic khoe sinh san, stic
khoe tinh dyc vi thanh nién, thanh nién giai doan 2026-2030" trén dia ban phuong
Hai Duong. UBND phuong dé nghi cac phong, co quan, don vi trién khai thye hién./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
-S3Y té (dé ble): 7

- TT Pang uy, HDND phuong; KT; CHI{ TICH

- Chi tich, PCT UBND phuong (B Thuy); ___ PHOCHUTICH

- Uy ban MTTQ Viét Nam phuong;
- Céac phong, don vi, co sé gido duc, TDP;
- Luu: VT, VHXH.

Nguyén Thi Thu Thuy



		Cổng thông tin điện tử thành phố - Văn phòng Ủy ban nhân dân thành phố Hải Phòng; Email: hpnet@haiphong.gov.vn; https://hpnet.vn
	2026-10-08T10:34:39+0700
	HẢI PHÒNG
	Nguyễn Thị Thu Thuỷ<nguyenthithuthuy1979@haiduong.gov.vn> đã ký lên văn bản này trên HP-eOffice


		2026-10-08T11:34:18+0700
	Việt Nam
	ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG HẢI DƯƠNG <phuonghaiduong@haiphong.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		2026-10-08T11:34:20+0700
	Việt Nam
	ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG HẢI DƯƠNG <phuonghaiduong@haiphong.gov.vn> đã ký lên văn bản này!


		2026-10-08T11:34:20+0700
	Việt Nam
	ỦY BAN NHÂN DÂN PHƯỜNG HẢI DƯƠNG <phuonghaiduong@haiphong.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




