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Phong, chdng ung thw vii va ung thw ¢ tir cung trén dia ban

x4 Ha Bic nim 2026

Thuc hién Ké hoach s6 211/KH-SYT ngay 10/07/2026 ctia S6 Y té thanh ph
Hai Phong vé phong, chdng ung thu v, ung thu ¢o tir cung trén dia ban thanh phd
Hai Phong ndm 2026.

Can cu tinh hinh strc khoe phu nit va thuc té tai dia phuong, Uy ban nhan dan xa

Ha Bic xdy dung Ké hoach trién khai cy thé nam 2026 nhu sau
I. MUC TIEU VA CHI TIEU NAM 2026

1. Muc tiéu chung

Nang cao hiéu qua cong tac phong ngira, phét hién som, quan 1y va diéu tri ung
thu v, ung thu ¢d tir cung trén dia ban x&; gop phan giam ty 1é mac mai va tir vong;
tang ty 1 phat hién bénh & giai doan sém; bao dam phu nir trong d6 tudi nguy co
duoc tiép can dich vu sang loc c6 chat luong.

2. Muc tiéu cu thé va chi tiéu

TT

Chi tiéu

Nim 2026
(TL %)

Muc tiéu cu thé 1: Nang cao hiéu qua dy phong cap 0 va cap |
dbi voi ung thu vi va ung thu ¢b tir cung

Ty 1 nguoi truong thanh duoc tiép can thdng tin vé ung thu
v, ung thu ¢d tir cung (nguy co, dau hiéu, phuong phap du
phong, sang loc) qua cac kénh phé bién, hién dai (%)

40

Chi tiéu riéng dbi voi ung thu ¢ tir cung

Ty 18 tré em géi 9-15 tudi duoc tiém du liéu vic xin HPV
(Human Papillomavirus) tai cac dia ban trién khai theo Ké
hoach thuc hién Lo trinh tang s6 lugng Vic xin trong Chuong

20




trinh Tiém chang mé rong giai doan 2021 - 2030 cua B Y té
(%)

Muc tiéu cu thé 2: Tang d6 bao phu sang loc phat hién sém ung
thu vl va ung thu ¢b tir cung nham giam ty 1é tir vong va cai
thién ty 1& séng thém

Chi tiéu chung

Ty 18 Trién khai hoat dong sang loc ung thu vaa va ung thu cd
tr cung theo huéng dan chuyén mon (%)

40

Chi tiéu riéng d6i voi ung thu va

Ty 1& phu nix trong d6 tudi (tir 40-70 tudi) duge kham va sang
loc dinh ky theo huéng dan chuyén mén (%)

20

Ty 18 phu nit c6 dau hiéu nghi ngo hoac két qua sang loc bat
thuong duoc chan doan xac dinh trong vong < 30 ngay ké tur
lan kham dau tién (%)

70

Chi tiéu riéng d6i voi ung thu ¢ tir cung

Ty 18 phu nir trong do tudi muc tiéu (tir 30 - 49 tudi) dugc xét
nghiém sang loc ung thu cd tir cung bang phuong phap xét
nghiém hiéu niang cao theo Huéng dan vé Dy phong va kiém
soat ung thu ¢b tir cung va dugc xét nghiém lai trudc tudi 45
vao nam 2035 (%)

20

Muc tiéu cu thé 3: Dam bao chat lwong diéu tri, cham soc lién tuc,
toan dién va nhan van déi voi ung thu va va ung thu ¢6 tir cung

Chi tiéu chung

Ty 1€ nguoi bénh dugc theo doi va tai kham dinh ky, quan ly
lau dai sau diéu tri theo tiéu chuan chuyén mon (%)

50

Ty Ié nhan vién y té cip ban dau duoc dao tao vé kham sang
loc, nhan biét dau hiéu nghi ngo, tén thuong tién ung thu va
chuyén dung quy trinh (%)

60

Ty & co sy té chuyén khoa ung buéu, san phu khoa, don vi
c6 chie niang sang loc, chan doan, diéu tri ung thu vii va ung

40




thu cb tir cung tat ca cac cap ap dung phac d6 va hudng dan
chuyé&n mon cap nhat (%)

Chi tiéu riéng dbi vai ung thu va

Ty 1€ truong hop ung thu via dugc phat hién sém (giai doan | -
1) (%)

40

Ty 1é nguoi bénh ung thu va duge diéu tri da mo thirc; chim
sdc toan dién va hoan thanh liéu trinh diéu tri theo huéng dan
chuyén mén (%)

40

Chi tiéu riéng d6i voi ung thu co tir cung

Ty Ié phu nir duoc chan doan ton thuong tién ung thu hoic ung
thu ¢6 tar cung dugc phat hién, xir tri dung theo huéng dan
chuyén mon (%)

50

Muc tiéu cy thé 4: Pam bao nguon luc tai chinh bén viing va
cdng bang trong tiép can dich vu

Muc tiéu cu thé 5: Xay dung hé théng thong tin, di liéu, va
giam sat chuong trinh phong, chéng ung thu vi, ung thu ¢ tir
cung

Xay dung, 1ong ghép van hanh hiéu qua hé thong théng tin y té
theo huéng két ndi, lién thdng, tich hop hudng dén quan Iy ca
nhan hoa dir liéu

Ty 1 ho so sic khoe dién tir caa phu nir ¢6 tich hop dir lidu
tiém phong HPV, sang loc, chan doan, diéu trji ung thu v, ung
thu ¢6 tir cung (%)

30

Ty 1& nhan vién y té tham gia cung cap dich vu phong, chong
ung thu va va ung thu ¢d tir cung st dung hé thdng théng tin
suc khoe sinh san (%)

40

Céc truong hop ung thu va, ung thu ¢ tir cung méi dugc phét
hién, ghi nhan theo dai trén hé thong thong tin sic khoe sinh
san va két ndi véi hé thong giam sét (%)

20




IL. POI TUQNG

1. Péi twong hwéng loi

- Phu nit tir 40-70 tudi: sang loc ung thu vu.

- Béi twong sang loc thuc hién theo huéng dan chuyén mén caa B Y té; wu tién
phu ni trong do tudi 30-49 theo Ké hoach, ddng thai ma rong sang loc ddi vai nhom
nguy co cao tir 25-65 tudi bang xét nghiém HPV.

- Tré em trong d6 tudi tiém chang vac xin HPV theo quy dinh cua Bo Y té.

- Ngudi bénh ung thu va, ung thu ¢ tir cung va cac trudng hop cé ton thuong
tién ung thu can duoc diéu tri, quan 1y, theo ddi va cham soc lién tuc.

2. Péi twong tham gia trong qua trinh thuc hién

Céc co quan, don vi thuoc nganh Y té; cac phong, ban, nganh, doan thé; chinh
quyén dia phuong; co s& kham bénh, chira bénh cong lap va ngoai cong 1ap; can bo
y té; céc to chirc, ca nhan c6 lién quan va nguoi dan trén dia ban.

I11. CAC GIAI PHAP CU THE

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

Pua cac chi tieu phong, chong ung thu v va ung thu ¢6 tir cung vao ké hoach
phat trién kinh té - x4 hoi hang nam ctia x&; bao dam sy phdi hop chit ché, ddng bo
gitra cac phong, ban, don vi lién quan va cac thon.

- Tang cudng co ché phdi hop lién nganh, huy dong ngudn luc dau tu cho cong
tac du phong, sang loc va diéu tri ung thu v, ung thu ¢6 tir cung tai dia phuong.

- Pay manh xa hoi hoa, huy dong su tham gia cua doanh nghiép va cac nguon
vén hop phap khéc; khuyén khich nguoi dan tham gia bao hiém y té va tu nguyén
chi tra cho cé4c dich vu tim soét k§ thuat cao.

- Long ghép hoat dong sang loc phat hién sém vao cac chwong trinh chiam soc
stc khoe cho phu nit, chwong trinh muc tiéu quéc gia vé y té dan sb va phat trién.

- Hb tro phu nit nghéo, phu nit thuoc nhém nguy co cao duoc kham, sang loc va
diéu tri sém théng qua cac chuong trinh, du an trong nudc va quéc té.

2. Nhém giai phap vé truyén thdng, van dong, giao duc sirc khoe, thay doi
hanh vi

- Bay manh truyén thong van dong vé tam quan trong caa cdng tac sang loc phét
hién som ung thu v, ung thu ¢6 tir cung cho cac nha hoach dinh chinh sach, nguoi



lam céng tac quan 1y & c4c cap, cac dai biéu dan cu, ngudi ¢é uy tin trong cong dong.
Huy ddng sy tham gia cua cac doan thé va to chtc xa hoi, to chic chinh tri xa hoi
nhu Poan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh x&, Hoi Lién hiép Phu nit Viét Nam
x4, cac Hoi nghé nghiép lién quan... tham gia vao van dong chinh sach, ngudn luc
va tao moi truong x& hoi thuan loi cho cdng tac sang loc phat hién sém ung thu vu,
ung thu ¢d tir cung.

- Tich cuc truyén thong trén cac phuong tién dai chiing, mang x& hoi va truyén
thong truc tiép tai cong dong; cai tién noi dung, da dang hda céc hinh thic va hoat
dong truyén thong. Ung dung céc loai hinh truyén théng méi nhu mang xa hoi,
truyén hinh tuong tac, phat thanh tuong tac, san khau twong tac... Két hop giia
truyén thdng tai cong ddng va truyén thong tai cac co s¢ cung cap dich vu. Phét trién
cac cdng cu truyén thong sang tao: video twong tac, phan mém nhic lich kham, tng
dung chatbot tu van sitc khoe vé vi, ¢o tir cung.

- Phét trién thong diép truyén thong va trién khai truyén thong - gido duc suc
khoe theo hudng tap trung vao viéc ngin chin cac yéu to nguy co gdy ung thu phat
trién trong cong dong nhu thuc day 16i séng lanh manh, dinh dudng hop 1y; ting
cudng hoat dong thé chat; phong, chéng tac hai cua ruou, bia, thudc 14; thuc hanh
tinh duc an toan. Nhan manh loi ich cua du phong, sang loc phat hién sém ung thu
v, ung thu 6 tir cung, tap trung vao cac hanh vi muc tiéu: chu dong tiém phong
HPV, kham phu khoa, kham va va sang loc dinh ky; thdo g& cac rao can tam ly,
giam Ky thi, so bi chan doan ung thu v, ung thu ¢ tr cung, Nang cao su san sang
ctia phu nit trong viéc di kham va chan doan som, nhat 1a tai khu vuc nong thon. Dic
biét chl trong dbi v&i nhitng phu nit nguy co cao bi ung thu v (trén 40 tudi, tién st
gia dinh c6 ung thu vi, béo phi, it van dong...) va ung thu c¢d tir cung (duong tinh
véi HIV, phu nir 1a nguoi nhan ghép tang, phu nit dang st dung tir 2 loai thudc tc
ché mién dich trg 1én).

- T6 chiic cac chién dich truyén thong vé phong, chong ung thu va, ung thu ¢ tir
cung. Long ghép truyén thong vao cac chuong trinh sirc khoe sinh san, ké hoach héa
gia dinh va phong, chong bénh khong lay nhiém. Phéi hop véi nganh gigo duc va
dao tao trong cong tac truyén thong cho phyu huynh va nha truong nham ting ty 16
bao phu tiém phong HPV.

- Néng cao ning luc thuc hién hoat dong truyén thdng gido duc sirc khoe caa can
bo y té cac cap, can bo céac hoi, doan thé, truyén thong vién tai cong déng tham gia
vao céc hoat dong truyén thdong phong, chong ung thu v, ung thu ¢b tir cung.



3. Nhém giai phap vé nhan lwc va ning cao niing luc

- Pao tao va cap nhat kién thic chuy@n mdn cho nhan vién y té vé sang loc, chan
doan, diéu tri va quan 1y ung thu v, ung thu ¢d tir cung theo huéng dan cua Bo Y té.

- Long ghép noi dung phong, chéng ung thu v, ung thu ¢ tir cung vao chuong
trinh dao tao tién 1am sang cho diéu dudng, ho sinh va ki thuat vién hinh anh (ddi
V61 ung thu va).

4. Nhém giai phap vé co sé vt chét, trang thiét bj

Pau tu, nang cip co so ha ting va trang thiét bi y té dé bao dam thuc hién tét
cong tac kham va sang loc ban dau.

5. Nhom giai phap vé chuyén mén ki thuat, khoa hec va cong nghé

- Cap nhat cac huéng dan chuy@n mén, quy trinh k§y thuat, tiéu chuan chat luong

trong sang loc, chan doan, diéu tri bénh, tai kham, phuc héi chitc nang, phat trién hd
tro tam ly, cham soc giam nhe va tu van dinh dudng.

- Ung dung c6ng nghé thong tin trong tu van va quan ly dix liéu y té.

- Thuc hién tiém chang vac xin HPV theo 16 trinh cua Bo Y té, dong thoi mo
rong tiép can vac xin cho cac nhém nguy co cao, khuyén khich nguoi dan tu nguyén
phong bénh ung thu ¢b tir cung.

6. Nhom giai phap vé ghi nhan théng tin, theo doi va giam sat

- Cap nhat va hoan thién hé théng theo doi, diéu tra, danh gia céng tac phong,
chéng ung thu v, ung thu co tir cung theo huéng dan cia Bo Y té (ty 18 sang loc, ty
I& phat hién sém, thoi gian chan doan, ty 1& hoan thanh diéu tri, ty 18 tir vong di voi
ung thu v, ung thu ¢o tir cung; ty 1é duoc tiém phong vac xin HPV, ty I sang loc,
ty 1& diéu tri ddi v6i ung thu ¢ tir cung...).

- Tang cudng giam sat, danh gia dinh ky nham dam bao hiéu qua trién khai
chuong trinh.

- Lng ghép dit lidu sang loc vao hé théng thdng tin siec khoe sinh san va hé théng
ghi nhan ung thu (bao gém ung thu va, ung thu ¢b tir cung). Két néi, chia sé théng
tin gitta hai hé thong.

- Ung dung cbng nghé théng tin trong quan Iy di liéu, bo co va chia sé théng
tin gitra cac tuyén thdng qua hinh thac tap huin/dao tao cho doi ngii lam cong tac
théng ké, bao céo.



- Pao tao nhan luc vé quan ly va phan tich di liéu nham nang cao chit luong
thng ké bao cao dam bao bao mat thdng tin.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi thuc hién Ké hoach duoc bao dam tir cc ngudn sau:

- Ngén sach dia phuong cac cap theo phan cap ngan sach hién hanh.

- Quy bao hiém y té: Chi tra ddi voi cac dich vu khdm bénh, chan doan va diéu
tri ung thu vi, ung thu c¢d tir cung theo quy dinh cua phap luat vé bao hiém y té.

- Ngudn x& hoi hda: Bao géom déng gop tu nguyén cua cac to chuc, ca nhan,
doanh nghiép; ngudn tai tro, vién trg hop phép cia cac to chirc trong va ngoai nudc.

- Céc nguon kinh phi hop phap khéc theo quy dinh hién hanh,

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - X4 hoi

- La co quan thuong truc, chu tri tham muu Uy ban nhan dan x4 to chuc trién
khai thuc hién Ké hoach; hudng dan, don dbc, kiém tra, giam sat viéc thuc hién céac
muc tiéu, nhiém vu, giai phap cua Ké hoach.

- Xay dung ké hoach trién khai hang nam; chu tri phdi hop véi cac phong, ban,
don vi lién quan va céc thon td chic thuc hién cac hoat dong phong, chong ung thu
v va ung thu ¢6 tir cung theo chirc nang, nhiém vu dugc giao.

- Tong hop nhu cau kinh phi thuc hién Ké hoach gai Phong Kinh té.

2. Phong Kinh té

- Trén co s& dé xuat kinh phi caa cac phong tong hop, dé xuat cap co tham quyén
bé tri kinh phi dé thuc hién theo quy dinh.

3. Tram Y té x&

- Tang cudng cdng tac truyén thdng, gido duc sic khoe; van dong ngudi dan thuc
hién 16i séng lanh manh, tham gia tiém chang vac xin HPV, kham suc khoe dinh ky,
kham phuy khoa, kham vi va sang loc phat hién sém ung thu v, ung thu ¢ tir cung.

- Ra soét, 1ap danh sach, quan 1y ddi twong dich; phdi hop véi nganh y té trong
t6 chtic cac hoat dong truyén thong, tu van, kham sang loc, ldy mau xét nghiém,
chuyén tuyén va theo ddi ngudi bénh tai cong dong.



- Quan tam hd trg, tao diéu kién dé phu nir thudc ho nghéo, can ngheo, dbi tuong
yéu thé, phu nit c6 nguy co cao duoc tiép can cac dich vu tu van, kham sang loc,
phat hién som va diéu tri theo quy dinh.

- Thuc hién cong tac théng k&, cap nhat thdng tin, quan ly dir liéu d6i twong; phéi
hop vai nganh y té trong theo ddi, giam sat, danh gia két qua thuc hién cac muyc tiéu,
chi tiéu cua Ké hoach trén dia ban.

4. Trung tdm Dich vu sw nghiép cbng xa

Truyén thdng trén hé thdng loa truyén thanh xa vé phong, chong ung thu vi, ung
thu ¢6 tir cung, nang cao nhan thirc, chu dong thuc hién céc bién phap phong bénh,
tham gia tiém chung, khdm suc khoe dinh ky.

5. Pé nghi Uy ban Mit tran Té quéc Viét Nam x& va cac té chirc chinh tri -
xa hoi

- Pay manh cbng tac tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan
néng cao nhan thac, cha dong thuc hién cac bién phap phong bénh, tham gia tiém
chang, kham swc khoe dinh ky, sang loc phat hién som ung thu vi va ung thu ¢ tir
cung; 16ng ghép cac noi dung caa Ké hoach vao céc phong trao, cudc van dong va
hoat dong cua to chrc.

- Van dong céc t chic, ca nhan, doanh nghiép va cong dong tham gia hd tro,
huy dong cac ngudn luc hop phap cho cong tac phong, chéng ung thu va va ung thu
co tir cung; quan tdm hd tro phu nit thuoc ho nghéo, can nghéo, ddi twong yéu thé
va cac nhdm c6 nguy co cao tiép can cac dich vu tu van, sang loc, phat hién sém va
diéu tri bénh.

- Tham gia giam sat viéc thuc hién cac chinh sach, chuong trinh, ké hoach lién
quan dén cdng tac bao vé, cham soc va nang cao stc khoe phu nir trén dia ban.

6. Cac trwong Trung hoc co sé trén dia ban xa

- Pay manh truyén thdng, gido duc stic khoe trong trudng hoc vé phong, chéng
ung thu v va ung thu ¢d tir cung; tuyén truyén loi ich caa tiém chung vac xin HPV
theo huéng dan cia Bo Y té

7. Cac don vi sir dung lao dong, doanh nghiép, co sé san xuat kinh doanh

- Phdi hop véi co quan y té va chinh quyén dia phuong to chic cac hoat dong
truyén thong, gido duc stc khoe vé phong, chéng ung thu vi va ung thu cd tir cung
cho nguoi lao dong, dac biét 1a lao dong nit.



- Tao diéu kién thuan loi dé nguoi lao dong tham gia céc hoat dong kham sirc
khoe dinh ky, kham phu khoa, kham v, sang loc phat hién sém ung thu v va ung
thu ¢6 tir cung theo quy dinh.

- Khuyén khich 16ng ghép cac hoat dong tu van stc khoe sinh san, sac khoe phu
nit, phong chong bénh khéng I1ay nhiém va phong, chong ung thu va, ung thu cb tir
cung vao cac chuong trinh kham suc khée dinh ky cho nguoi lao dong tai don vi.

- Phéi hop trién khai cac hoat dong kham, sang loc luu dong tai doanh nghiép khi
c6 diéu kién phu hop.

- Khuyén khich huy dong nguon luc hop phap caa doanh nghiép nham hd tro cac
hoat dong chiam soc strc khoe, sang loc phat hién sém va nang cao kha ning tiép can
dich vu y té cho nguoi lao dong.

8. Cac thon trén dia ban xa

Tang cuong cong tac tuyén truyén, van dong nguoi dan thuc hién 16i song lanh
manh, tham gia tiém chang vac xin HPV, kham sirc khoe dinh ky, kham phu khoa,
kham v va sang loc phat hién sém ung thu v, ung thu ¢6 tir cung.

Trén day la Ké hoach Phong, chéng ung thu vi, ung thu ¢6 tir cung nam 2026 xa
Ha Béc. Trong qué trinh trién khai thuc hién néu c6 khé khan, vuéng mic, dé nghi
cac don vi, dia phuong phan anh vé UBND x4 (qua Phong Vin hoa - X& hoi) dé phdi
hop giai quyét./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
-S6Y té (dé blc); PHO CHU TICH

- TTPU, TT HDND x3;

- Chu tich, PCT UBND xa;

- Uy ban MTTQ Viét Nam x&;

- Céc phong, Ban, don vi lién quan;

- Luu: VT, VHXH

Luu Thi Hwong Ha
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