UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

XA HA BAC Poc lap - Tu do - Hanh phiic
$6:219 /KH-UBND Ha Bdc, ngay 13thang 5 ndam 2026
KE HOACH

Hoat dong phong, chdng bénh sét rét nim 2026

Can ctir K& hoach sd 1056/KH-KSBT ngay 12/5/2026 cta Trung tam Kiém
soat bénh tat thanh phd Hai Phong vé hoat dong phong, chéng bénh sot rét nam 2026.

Can ct tinh hinh thyc té tai dia phuong Uy ban nhan din x4 Ha Béc ban hanh
Ké hoach phong, chdng bénh sét rét nam 2026 trén dia ban x4 Ha Béc cy thé nhu
Sau.

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Tiép tuc thyuc hién cac hoat dong nhim phong ngira sot rét quay tro 1a1 tap
trung cho nhiing Vung ¢ nguy co st rét, cac ddi tuong nguy co cao, cling c¢d cac
yéu t6 bén vitng nham duy tri két qua loai trir bénh S6t rét nhimg nim tiép theo.

2. Muc tiéu cu thé

- Khéng co st rét thu truyén.

- Khong dé dich sbt rét xay ra.

- Khong c6 trudng hop tir vong vi sbt rét tai cong dong.

- Cuing ¢d va ning cao chit luong hé théng phong chdng bénh sdt rét trén dia
ban xa.

3. Chi tiéu cu thé

- 100% s6 nguoi di vé tir ving sbt rét luu hanh dugc quan 1y, theo ddi, lay
mau xét nghiém tim ky sinh tring sot rét.

- 100% truong hop bénh sOt rét ngoai lai dugc phat hién, bao cao, diéu tra,
quan 1y, theo ddi va diéu trj kip thoi, ding theo hudng dan ctia BO Y té.

- 100% Tram Y té x4 va cac diém tram c6 can bd duge dao tao vé giam sat
va phong chdng bénh sbt rét, tién hanh dugc cac hoat dong phong chéng va thuc
hién tét bao céo.

II. NOI DUNG HOAT DONG

1. Cong tac chi dao va quan ly

- UBND x4 kién toan Ban chi dao phong chng dich bénh, phan cong nhiém
vu cu thé cho céac thanh vién phdi hop v6i Tram Y té giam sat chit ché tinh hinh
dich bénh trén dia ban.

- Tram Y té x4 dau mdi xay dung ké hoach va trién khai thyc hién, dy toén
kinh phi cu thé trinh UBND x4 phé duyét.

2. Giam sat va phat hién bénh
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a) Quan 1y bién dong dan cu: Phdi hop véi Cong an xa theo ddi, thong ké
danh sach nhimg ngudi di/vé tir viing c6 sét rét luu hanh dé kip thoi quan 1y va lay
mau xét nghiém.

b) Giam sat ca bénh: Chu dong phat hién sém cac truong hop nghi ngo; tién
hanh diéu tra dich t& dé xac dinh ca bénh ndi dia hay ngoai lai. Quan 1y, theo doi
va bao céo kip thoi theo quy dinh.

¢) Giam sat véc to: Theo ddi mat d6 mudi Anophen va cac yéu t6 moi truong,
sinh thai, thoi quen ngli man ctia ngudi dan dé co bién phap can thiép kip thoi.

- Théng ké, theo ddi nhitng d6i twong c6 nguy co cao méc bénh st rét, quan
1y di bién dong dan cu di, dén ving c6 sdt rét luu hanh...

- Giam sét cac yéu t6 moi trudng, sinh thai: Thu thap, phan tich sy thay do6i
bat thuong vé méi truong, khi hau, théi quen ngli man cta ngudi dan, ...

3. Cong tac xét nghiém, chan doan va diéu tri

- Pam bao tat ca truong hop nghi ngd déu duge xét nghiém tim ky sinh tring
sot rét. Néu test nhanh dwong tinh, phai ldy lam mau nhuém Giemsa soi kinh hién
vi dé khang dinh.

- Tuan tha nghiém ngit phac d6 diéu tri cia Bo Y té d6i voi cac ca bénh xéc
dinh.

4. Truyén thong gido duc strc khoe

- Tuyén truyén gido duc sttc khoe phong chéng sbt rét cho cong dong 16ng
ghép véi truyén thong phong chong cac bénh truyén nhiém khac trén cac phuong
tién thong tin dai chung.

- Tuyén truyén cho nhan dan ty bao vé minh bang cc bién phap nhu: ngu
man tim hoa chét, thuc hién cac bién phap diét véc to truyén bénh va khi ¢ déu
hiéu nghi ngd mac st rét ngudi dan dén cc co so y té dé duge kham va diéu tri
kip thoi.

- Tang cudng tuyén truyén hudng Gmg ngay Thé gidi phong chdng sét rét
25/4 theo chii dé do T6 chirc Y té Thé gidi va Bo Y té phat dong.

5. Pao tao va tip huin

- Mé cac 16p dao tao, dao tao lai, tap huan nang cao niang luc phong chdng
bénh st rét cho cac dbi tuong 13 can bo tai Tram Y té, cong tac vién, tuyén truyén
vién lam cong tac phong chdng sot rét cung cac ban nganh, doan thé khac trén dia
ban xa vé k¥ nang giam sat va tuyén truyén phong chong sot rét.

- Ctr c&n bo Tram Y té tham gia cac 16p dao tao, tap huan cap nhat kién thic
méi, nang cao trinh d6 chuyén mdn do cé&c Vién dau nganh té chuc.

6. Cong tac thong ké, bao cio

Thuce hién bao céo day du, kip thoi cac truong hop bénh trén hé théng quan
Iy giam sat bénh truyén nhiém qudc gia (eCDS-MMS) theo quy dinh tai Thong tu
54/2015/TT-BYT.

7. Cong tac khac
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Phéi hop tham gia cac dé tai nghién cau khoa hoc chuyén nganh, tham gia
gop y xay dung du thao c4c ndi dung lién quan dén hoat dong phong chéng st rét,
thuc hién cac nhiém vu dot xuét ciing nhu phat sinh khi c6 yéu cau.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

St dung ngudn kinh phi tir Chuong trinh myc tiéu Y té - Dan sé nam 2026
cho hoat dong phong chdng st rét va ngudn ngan sach dia phuong hd tro.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Tram Y té xa

- La don vi thuong truc, chiu trach nhi€ém chuyén mon, 1ap ké hoach chi tiét,
thuc hién gidm sat, xét nghiém, diéu trj va béo cdo dich bénh. Xay dung ké hoach,
du toan kinh phi thuc hién cong tac phong ngira sot rét quay trd lai trinh cap c6
tham quyén theo quy dinh.

- T6 chirc trién khai, thuc hién cac hoat dong giam sat va phong chong bénh
sot rét theo cac hudng dan ciia BO Y té; ting cuong cong tac kham, xét nghiém phat
hién bénh sdt rét cho cac ddi twong co nguy co cao dé phat hién sém, diéu tri kip
thoi.

- T6 chtic cac hoat dong tuyén truyén, hudng dan va van dong nhan dan thyc
hién céc bién phap phong chdng bénh sdt rét, dic biét chién dich phong chong bénh
sot rét nhan Ngay Thé gigi phong chdng bénh sbt rét 25/4 hang nam.

- Cap nhat cac van ban vé giam sat, chan doan, diéu tri bénh sdt rét ctia B
Y té cling nhu cac hudng dan ciia tuyén trén va to chic phd bién, tap huin cho céc
cong tac vién, giam sat vién (Quyét dinh s6 4922/QP-BYT ngay 25/10/2021 cia
Bo Y té vé giam sat va phong chdng bénh sét rét, Quyét dinh s6 3377/QPBYT
ngay 30/8/2023 cuia BO Y té vé chan doan va diéu tri bénh sot rét).

- Ctr can bd tham gia cac khoa tap huan, dio tao do tuyén trén to chirc.

- Thuc hién béo cdo trén hé thong phan mém bénh truyén nhiém - quan ly
s6t rét quoc gia eCDS-MMS tich hop theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT.

2. Phong Vian héa - Xa hoi

- Tham muu UBND x4 chi dao, diéu hanh, kiém tra, giam sat céng tac phong,
chbng bénh sot rét.

- Pay manh hoat dong tuyén truyén céac bién phap vé sinh phong, chong dich
bénh.

- Phéi hop voi cac don vi lién quan t6 chitc cac hoat dong thong tin, tuyén
truyén trén cac phuong tién truyén thong va trong cac cudc hop thon/xom.

3. Cac co s gido duc trén dia ban xa ‘

- Pho1 hgp voi Tram Y t€ xa ddy manh cong tac tuyén truyén, gido duc cho
can bg, giao vién, nhan vién, hoc sinh va phu huynh hoc sinh vé cac bién phap
phong, chong bénh sot rét; nang cao y thirc chu dong bao vé strc khde.
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- Tang cudng tuyén truyén vé vé sinh moi truong, phong chéng rr}ug)i truyén
bénh; Vém,dcf)ng hoc sinh thuc hién ngii man, mdc quan ao dai khi di dén vung cé
nguy co sot rét luu hanh.

- Phﬁi hop theo doi tinh hinh stic kh(),e hoc sinh; kip thoi thong t@n cho Tram
Y € xa doi voi cac truong hop nghi ngo mac bénh hodc hoc sinh di, vé tir vang ¢o
sot rét Iyu hanh dé duoc hu:ong dan theo ddi, xu ly theo quy dinh.

- T6 chirc 16ng ghép ndi dung tuyen truyén phong chéng bénh sbt rét trong
cac budi sinh hoat d}J:O’l c0, hoat dong ngoai khoa, truyen thong hoc dudng phu hop
vo1 tinh hinh thuec té.

4. Cong an xa

- Phéi hop v6i Tram Y té x3, cac thon ra soat, ndm chic tinh hinh nhan khau
tam tra, tam Véng, nguoi lao dong di lam an xa, nguoi di, dén tir vung co s6t rét luu
hanh dé phuc vu cong tac quan 1y, giam sat y té theo quy dinh.

- Kip thoi cung cap thong tin lién quan dén bién dong dan cu cho Tram Y té
x4 nham hd tro cong tac theo ddi, phat hién sém céc trudng hop co nguy co mic
bénh sdt rét.

5. Phong Kinh té

Tham muu cap thim quyén bd tri kinh phi phong, chéng bénh sét rét va
huéng dan thanh quyét toan phuc vu hoat dong theo quy dinh.

6. Pé nghi UBMTTQ va cac doan thé xa

- Béy manh cong tac tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan
dan nang cao nhan thirc, chi dong thuc hién cac bién phap phong, chéng bénh sbt
rét; thuc hién vé sinh moi trudng, ngd man thudng xuyén, phong chéng mudi dot
va dén co so y té kham, diéu tri kip thoi khi c6 dau hiéu nghi ngd méc bénh.

- Tang cuong 1ong ghép ndi dung tuyén truyén phong, chéng bénh sot rét
trong cac cudc hop, sinh hoat chi hoi, td chirc doan thé va cac phong trao tai dia
phuong.

- Phét huy vai tro giam sat cong dong, phdi hop nim bit tinh hinh nguoi dan
di, dén tir vang co st rét luu hanh; kip thoi thong tin cho Tram Y té xa dé theo ddi,
quan ly theo quy dinh.

- Van dong doan vién, hoi vién tich cuc tham gia cac hoat dong vé sinh moi
truong, diét mudi, diét lang quang/bo gay va cac hoat dong phong, chéng dich bénh
tai cong dong.

5. Cac co s6 thon

- Chu dong phdi hop véi Tram Y té x3, Cong an xa ra soat, ndm tinh hinh
nhan khau trén dia ban; dic biét nguoi di, dén tir vung co s6t rét luu hanh dé kip
thot thong tin, theo doi va quan ly theo quy dinh.

- Pay manh cong tac tuyén truyén, van dong Nhan dan thuc hién cac bién
phéap phong, chong bénh st rét; nang cao ¥ thirc vé sinh moi trudng, phat quang
bui ram, khoi thong cé)ng ranh, han ché noi sinh san ctia mudi truyén bénh.
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- Van dong nguoi dan thuc hién ngd man thuong xuyén, str dung cac bién
phap phong chdng mudi dét; cha dong dén co sé 'y té khi c6 dau hiéu nghi ngd méc
bénh dé dugc kham, tu van va diéu trj kip thoi.

- Phéi hop td chic cac hoat dong vé sinh moi1 truong tai khu dan cu; huy
dong cac luc luong tai thon tham gia cong tac phong, chéng dich bénh theo chi dao
cua UBND xa.

Trén day 1a ké hoach phong chéng bénh sbt rét ndm 2026 cua xa Ha Bic, dé
nghi cac cac co quan, don vi, co sé thong nghiém tic trién khai thue hién./.

Noi nhgn: KT. CHU TICH
-So Y te; ) [
- Chu tich va cac PCT UBND x3; e PHO CHU TICH

- Cac co quan, don vi lién quan;
- Trudng céc thon trong xa;
- Luu: VT, VHXH.

guyén Pic Chiém
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