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BÁO CÁO 

Kết quả thực hiện đợt cao điểm 

           “Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam” năm 2026 

 

Thực hiện Công văn số 11105/SYT-NVY ngày 04 tháng 10 năm 2026 của 

Sở Y tế thành phố Hải Phòng về việc tăng cường chăm sóc sức khỏe người cao 

tuổi nhân Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam năm 2026; Kế hoạch số 

154/KH-SYT ngày 22/5/2026 của Sở Y tế về thực hiện “Ngày Người cao tuổi 

Việt Nam” và “Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam” năm 2026, UBND 

xã Hà Bắc báo cáo kết quả thực hiện đợt cao điểm như sau: 

I. CÔNG TÁC CHỈ ĐẠO, TRIỂN KHAI 

- UBND đã ban hành các văn bản chỉ đạo: 

+ Kế hoạch số 237/KH-UBND ngày 25/5/2026 về thực hiện “Ngày Người 

cao tuổi Việt Nam” và “Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam” năm 2026; 

+ Quyết định số 1553/QĐ-UBND ngày 30/9/2026 về kiện toàn các Câu lạc 

bộ Chăm sóc sức khỏe người cao tuổi tại các thôn trên địa bàn xã Hà Bắc. 

- UBND xã Hà Bắc đã quan tâm chỉ đạo Phòng Văn hóa - Xã hội, Trạm Y 

tế xã, Hội Người cao tuổi, Trung tâm Dịch vụ sự nghiệp công, các thôn và các cơ 

quan, đơn vị liên quan triển khai các hoạt động chăm sóc, bảo vệ và phát huy vai 

trò người cao tuổi trên địa bàn. 

Nội dung triển khai tập trung vào công tác tuyên truyền, chăm sóc sức khỏe, 

khám sức khỏe, khám sàng lọc, thăm hỏi, động viên người cao tuổi có hoàn cảnh 

khó khăn; đồng thời duy trì, củng cố các mô hình chăm sóc sức khỏe người cao 

tuổi tại cộng đồng. 

II. KẾT QUẢ THỰC HIỆN 

1. Công tác tuyên truyền, vận động 

UBND xã chỉ đạo tăng cường tuyên truyền về mục đích, ý nghĩa của “Tháng 

hành động vì người cao tuổi Việt Nam” năm 2026; các chủ trương, chính sách của 

Đảng, pháp luật của Nhà nước về người cao tuổi; kiến thức tự chăm sóc sức khỏe, 

phòng, chống bệnh tật và thích ứng với già hóa dân số. 

Kết quả: 

- Treo 22 băng zôn, khẩu hiệu tuyên truyền trên địa bàn xã. 

- Thực hiện 15 tin, bài phát thanh trên hệ thống truyền thanh xã, tập trung 

tuyên truyền về chăm sóc sức khỏe, phòng bệnh, khám sức khỏe định kỳ và phát 

huy vai trò của người cao tuổi. 
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- Lồng ghép tuyên truyền tại các thôn, các Câu lạc bộ Chăm sóc sức khỏe 

người cao tuổi và trong các hoạt động chăm sóc sức khỏe cộng đồng. 

Qua đó góp phần nâng cao nhận thức của người dân, gia đình và cộng đồng 

về trách nhiệm chăm sóc, phụng dưỡng, bảo vệ và phát huy vai trò người cao tuổi. 

2. Công tác khám sức khỏe, khám sàng lọc cho người cao tuổi 

UBND xã chỉ đạo Trạm Y tế xã phối hợp với các đơn vị liên quan tổ chức 

khám sức khỏe, khám sàng lọc, tư vấn và hướng dẫn chăm sóc sức khỏe cho người 

cao tuổi trên địa bàn. 

Kết quả, đã tổ chức khám sức khỏe, khám sàng lọc cho khoảng 5.610 người 

cao tuổi. 

Thông qua hoạt động khám, sàng lọc, người cao tuổi được tư vấn, hướng 

dẫn các biện pháp phòng bệnh, chăm sóc sức khỏe, phát hiện và theo dõi các bệnh 

thường gặp ở người cao tuổi; đồng thời góp phần nâng cao ý thức chủ động khám 

sức khỏe định kỳ và quản lý sức khỏe tại cộng đồng. 

Trạm Y tế xã tiếp tục phối hợp với các cơ sở y tế tuyến trên trong công tác 

tư vấn, khám, điều trị và chuyển tuyến đối với các trường hợp cần thiết; quan tâm 

các đối tượng người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn, người cao tuổi thuộc diện 

chính sách và các trường hợp hạn chế khả năng đi lại. 

3. Thăm hỏi, tặng quà người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn 

Nhân dịp “Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam” năm 2026, UBND 

xã phối hợp với các tổ chức, đoàn thể và vận động nguồn lực xã hội tổ chức thăm 

hỏi, động viên người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn. 

Kết quả đã tặng 30 suất quà cho 30 người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn, 

với tổng kinh phí 18.000.000 đồng, mỗi suất quà trị giá 600.000 đồng. 

Hoạt động thăm hỏi, tặng quà góp phần động viên tinh thần, hỗ trợ một 

phần vật chất, thể hiện sự quan tâm của cấp ủy, chính quyền và cộng đồng đối với 

người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn trên địa bàn. 

4. Duy trì, phát triển mô hình chăm sóc sức khỏe người cao tuổi 

UBND xã tiếp tục quan tâm duy trì và phát huy hiệu quả các mô hình chăm 

sóc sức khỏe người cao tuổi tại cộng đồng. 

UBND xã đã ban hành Quyết định kiện toàn 05 Câu lạc bộ Chăm sóc sức 

khỏe người cao tuổi tại 05 thôn, gồm: thôn Đoài, thôn Hải Yến, thôn Nhân Lư, 

thôn Cổ Chẩm 1 và thôn Cam Lộ; kiện toàn 30 thành viên Ban Chủ nhiệm của 

các Câu lạc bộ.  

Các Câu lạc bộ hoạt động theo nguyên tắc tự nguyện, tự quản, đoàn kết, 

thiết thực, hiệu quả; Các Câu lạc bộ có nhiệm vụ tuyên truyền, vận động người 

cao tuổi tham gia sinh hoạt, rèn luyện sức khỏe; phối hợp với Trạm Y tế xã tổ 

chức tuyên truyền, tư vấn, hướng dẫn kiến thức chăm sóc sức khỏe, phòng bệnh, 

rèn luyện thể chất và nâng cao sức khỏe tinh thần cho người cao tuổi. 
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Việc duy trì hoạt động các Câu lạc bộ góp phần tạo môi trường để người 

cao tuổi giao lưu, rèn luyện sức khỏe, chia sẻ kinh nghiệm, nâng cao đời sống tinh 

thần và phát huy vai trò của người cao tuổi trong cộng đồng. 

III. ĐÁNH GIÁ CHUNG 

1. Kết quả đạt được 

Các hoạt động “Tháng hành động vì người cao tuổi Việt Nam” năm 2026 

trên địa bàn xã Hà Bắc được triển khai nghiêm túc, thiết thực, phù hợp với điều 

kiện thực tế của địa phương. 

Công tác tuyên truyền được đẩy mạnh với 22 băng zôn, khẩu hiệu và 05 tin, 

bài phát thanh; công tác chăm sóc sức khỏe được quan tâm, đã khám sức khỏe, 

khám sàng lọc cho khoảng 5.610 người cao tuổi; công tác chăm lo đời sống vật 

chất, tinh thần được thực hiện thông qua việc tặng 30 suất quà, tổng trị giá 18 triệu 

đồng cho người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn. 

Việc kiện toàn 05 Câu lạc bộ Chăm sóc sức khỏe người cao tuổi tại cộng 

đồng tạo nền tảng để duy trì thường xuyên các hoạt động chăm sóc sức khỏe, giao 

lưu, rèn luyện thể chất và nâng cao đời sống tinh thần cho người cao tuổi. 

Các hoạt động đã góp phần nâng cao nhận thức, trách nhiệm của cấp ủy, 

chính quyền, gia đình và cộng đồng trong công tác bảo vệ, chăm sóc và phát huy 

vai trò người cao tuổi. 

2. Tồn tại, hạn chế 

- Nguồn lực dành cho công tác chăm sóc người cao tuổi tại cộng đồng còn 

hạn chế. 

- Một bộ phận người cao tuổi, nhất là người cao tuổi có hoàn cảnh khó khăn, 

sức khỏe yếu, hạn chế khả năng đi lại còn gặp khó khăn trong tiếp cận các dịch 

vụ chăm sóc sức khỏe. 

- Hoạt động của một số mô hình, Câu lạc bộ chăm sóc sức khỏe người cao 

tuổi cần tiếp tục được quan tâm, hỗ trợ để duy trì thường xuyên và hiệu quả. 

IV. NHIỆM VỤ TRONG THỜI GIAN TỚI 

- Tiếp tục đẩy mạnh tuyên truyền về chủ trương, chính sách của Đảng, pháp 

luật của Nhà nước đối với người cao tuổi; nâng cao nhận thức về già hóa dân số 

và già hóa khỏe mạnh. 

- Duy trì hoạt động khám sức khỏe định kỳ, khám sàng lọc, tư vấn, quản lý 

sức khỏe người cao tuổi; chú trọng phát hiện sớm và quản lý các bệnh không lây 

nhiễm, bệnh mạn tính thường gặp ở người cao tuổi. 

- Tiếp tục duy trì và nâng cao hiệu quả hoạt động của 05 Câu lạc bộ Chăm 

sóc sức khỏe người cao tuổi; tăng cường phối hợp giữa Trạm Y tế, Hội Người cao 

tuổi, các thôn và các tổ chức đoàn thể. 

- Quan tâm, hỗ trợ người cao tuổi thuộc hộ nghèo, có hoàn cảnh khó khăn, 

cô đơn, khuyết tật và người cao tuổi từ 90 tuổi trở lên; huy động các nguồn lực 

hợp pháp để thực hiện các hoạt động thăm hỏi, hỗ trợ. 
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- Tiếp tục phối hợp với các cơ sở y tế tuyến trên triển khai các hoạt động 

khám, điều trị, tư vấn và chăm sóc sức khỏe phù hợp với nhu cầu của người cao 

tuổi. 

V. KIẾN NGHỊ, ĐỀ XUẤT 

UBND xã Hà Bắc đề nghị Sở Y tế và các đơn vị chuyên môn tiếp tục quan 

tâm hướng dẫn, hỗ trợ chuyên môn, nghiệp vụ và tạo điều kiện để địa phương 

triển khai hiệu quả công tác chăm sóc sức khỏe người cao tuổi, đặc biệt là hoạt 

động khám sàng lọc, quản lý bệnh mạn tính, chăm sóc người cao tuổi có hoàn 

cảnh khó khăn và duy trì các mô hình chăm sóc sức khỏe người cao tuổi tại cộng 

đồng. 

Trên đây là Báo cáo kết quả thực hiện đợt cao điểm “Tháng hành động vì 

người cao tuổi Việt Nam” năm 2026 của Ủy ban nhân dân xã Hà Bắc./. 

 
Nơi nhận: 

- Sở Y tế; 

- Chi cục Dân số và Trẻ em; 

- Chủ tịch, các PCT UBND xã; 

- Hội người cao tuổi xã; 

- Trạm Y tế xã; 

- Lưu: VT, VHXH. 

 CHỦ TỊCH 

 
 

 

 

 

                         Nguyễn Anh Tuấn 
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