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Phat trién nény hoc co truyén trong giai doan méi dén nim 2030
trén dia ban xa Gia Phuc, thanh pho Hai Phong

Thuc hién Chi thi s6 16/CT-UBND ngay 14 thang 10 nim 2025 cta Chu tich
UBND thanh ph6 Hai Phong vé viéc day manh phat trién nén y hoc co truyen
trong giai doan mai. Uy ban nhan dan x& Gia Phuc xay dung Ké hoach phat trién
nén y hoc c6 truyén trong giai doan méi dén nam 2030 trén dia ban xa nhu sau:

|. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

a) To chuc thyc hién cé hiéu qua Chi thi s6 16/CT-UBND ngay 14 thang 10
ndm 2025 trén dia ban x&; cu thé hoa muc tiéu, nhiém vu phat trién y hoc ¢ truyén
(YHCT) gan véi cong tac bao vé, chim séc va nang cao suc khoe Nhan dan.

b) Néng cao nhan thic, trach nhigém cua cc cap, cac nganh, doan thé; xac
dinh YHCT la b phan quan trong cua hé thdng y té va 1a loi thé kinh té — van hoa
cua dia phwong can dau tu phat trién bén virng.

2. Yéu cau

a) Bao dam sy thong nhat trong lanh dao, chi dao; quén triét, tuyén truyen,
kiém tra, giam sat viéc thuc hién; phan dau hoan thanh muc tiéu dén nam 2030.

b) Trién khai theo nguyén tic “6 r&”: rd ngudi, rd viéc, rd thoi gian, rd tham
quyen, rd trach nhiém, rd két qua; xay dung 16 trinh, phan cong trach nhiém cu
thé, kha thi.

¢) Phi hop diéu kién thyc tién; gan YHCT véi phét trién kinh té, van hoa;

hinh thanh hinh anh dia phuong cua strc khoe va duoc liéu.
~ d) Phat huy vai tro cua cp ty, to chirc dang, chinh quyen, nguoi dimg dau

cap uy, chinh quyen va cac t6 chirc chinh tri - xa hoi ¢ dia phuong trong viéc lanh
dao, chi dao t6 churc trién [(hai thuc hiér] c6 hiéu qua Chi thi s6 16/CT-UBND cua
Chu tich UBND thanh phé; gan viéc trien khai thgc hién Chi thi véi thuc ‘hién cac
chi tiéu phat trién kinh té - xa hoi theo Nghi quyét Pai hoi Bang bo x8 hang nam
va ca nhiém ky.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quét

Phét huy vi thé, vai tro cua y hoc cd truyén (YHCT) trong chim soc sirc khoe
Nhén dan; taing cuong ket hop YHCT véi y hoc hién dai (YHHD) trong kham,
chira bénh va phong bénh; gan phat tricn YHCT vai kinh té — van hoa dia phuong,
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tung budc xay dung x& Gia Phdc tro thanh dia phuong vi sttic khoe, than thién vai
duoc liéu va moi truong.

2. Muc tiéu cu thé dén nam 2030
a) Phat trién toan dién y dwoc 6 truyén dén nam 2030

- 100% Tram Y t& xa t0 chirc tw van, khdm va chira bénh bang y hoc ¢o
truyén (YHCT) két hop y hoc hién dai theo hudng dan chuyén mén.

- Xay dyng phong YHCT — phuc hdi chirc ning tai Tram Y té, trang bj thiét
bi co ban nhu giwrong cham ciru, dén hong ngoai, dung cu xoa bop — bam huyét.

- Phin dau toi thiéu 45% luot kham, chira bénh tai Tram Y té ¢6 sir dung
phuong phap YHCT hoac két hgp Pong — Tay .

- Xay dung 01 vuon thudc nam mau tai Tram Y té; huéng dan ngudi dan
trong, st dung cay thudc an toan; it nhat 5% duoc liéu sir dung ¢ ngudn gdc tir
dia phuong.

- Thu thap, luu giit va s6 hda cac bai thudc dan gian, kinh nghiém YHCT cua
cac thay thuoc, nguoi cao tuoi trong xa.

b) Két hop y duroc ¢ truyén véi y hoc hién dai dén nam 2030

- 100% can b Tram Y té duoc tap huan kien thie co ban vé YHCT; it nhat
01 céan bd c6 chung chi hanh nghé hoac ki thuat xoa bop — bam huyét.

- Moi béc si hogc thay thudc YHCT gisi vé kham, dieu tri dinh ky tai Tram
Y té (1-2 lan/thang).

- Thyc hién diéu tri ket hop Dong — Ty y trong cac bénh thuong gap: dau
xuong khdp, thoai hda, roi loan tiéu hoa, mat ngu, phuc hoi sau tai biéen...

- Tung budc trang bi, nang cap co so vat chat YHCT, bao dam diéu kién vé
sinh, an toan va hiéu qua.

I11. GIAI PHAP THUC HIEN
1. Ting cwong linh dao, tuyén truyén

Téang cuong cong tac 1anh dao, chi dao va quan triét cac chu truong, chinh
sach cua Pang va Nha nudc vé phat trién YHCT dén toan thé can b, dang vién
va nguoi dan. Thuong xuyén kiém tra, giam sat viéc trién khai, dong thoi kip thoi
biéu duong cac tap thé, ca nhan c6 md hinh hay, cach 1am séng tao, hiéu qua. Pay
manh cdng tac truyén thong da dang, linh hoat théng qua hé thdng loa phat thanh,
bang tin, mang xa hoi, Zalo thén va cac budi sinh hoat chi hoi.

Noi dung tuyén truyén tap trung vao loi ich cua viéc s dung YHCT an toan,
dung cach va phong trao “Thay tai nha, thudc tai vuon”. Long ghép tuyén truyén
phong trao “Ngudi Viét Nam uu tién dung thudc Viét Nam”, khuyén khich nguoi
dan trong va dung duoc liéu dia phuwong. T6 chic hoi nghi huéng dan thuc hanh
dé nguoi dan hiéu dung va chu dong chim soc suc khoe bang YHCT. Qua do, tao
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su dong thuan va lan téa trong cong dong vé gia tri, vai tro cuia YHCT trong doi
song.

2. Hoan thién co ché, chinh sach; phat trién dich vu YHCT

Chu dong ra soat, d& xuat cap c6 tham quyén ban hanh hoic diéu chinh co
ché, chinh sach nham khuyén khich phat trién YHCT tai co s6. Tang cudng phoi
hop gitta Tram Y té x4 va cac co so' y té tuyén trén dé thuc hién kham, chita bénh
két hop Pong — Tay y dung huéng dan chuy@n mén. Thuc hién céc quy trinh chan
doan, diéu trji va ky thuat YHCT — YHHD theo chuan cua Bo Y té, dac biét 1a cac
ki thuat khong dung thudc nhu cham ciru, xoa bop, bam huyét, dudng sinh. Phéi
hop V&i co quan bao hiém mé rong thanh toan BHYT cho thudc ¢ truyén, vi
thudc va ki thuat YHCT da duoc phé duyét. Bong thoi, ¢y manh x& hoi hoa, kéu
goi doanh nghiép, t6 chirc va ca nhan tham gia dau tu, hd tro co sé vat chat, trang
thiét bi phuc vu YHCT. Muyc tiéu 1a hinh thanh hé théng dich vu YHCT co ban,
6n dinh va hiéu qua ngay tai dia phuong.

3. Phat trién dwoc liéu va chudi gia tri

T6 chuc xay dyng vuon thudc nam mau tai Tram Y té xa, ddng thoi khao
sat, quy hoach cac khu vuc phu hop dé phat trién cay duogc liéu ban dia. Huéng
dan nguoi dan trong, thu hai, so ché va bao quan duoc liéu theo quy trinh chuan,
dam bao an toan, chét lugng, ding tiéu chuan. Ting budc hinh thanh chudi gia tri
dugc lidu: trong — thu hai — ché bién — tiéu thu gan vai md hinh san pham OCOP
cap Xa.

Ung dung cong nghé s6 dé thiét lap truy xuat ngUOn goc bang ma QR, cong
khai thong tin vé cdy trong, ving duoc lidu, co sd san xuat. H trg cac ho dan, hoi
phu nit, doan thanh nién xay dyng san pham thu cong tr dugc liéu nhu tra tui loc,
tinh dau, gdi thao dugc... c6 nhin mac, nguon g6c 16 rang. Phdi hop voi cac don
vi khoa hoc, doanh nghiép trong va ngoai huyén dé tiéu thu, quang béa san pham
duoc liéu dia phuong. Qua do, tao sinh ké bén vitng va nang cao gia tri kinh té
gan véi phat trién YHCT.

4. Nhan lwe, dao tao va hep tac

Tang cudng dao tao, bdi dudng chuyén mén YHCT cho cén bo Tram Y té,
y si, diéu dudng, dong thoi khuyén khich can bo theo hoc céc 16p ching chi ngan
han vé xoa bop — bam huyét, cham cau va dugc liéu. Phéi hop véi Trung tam Y
té Gia Loc, Bénh vien YHCT thanh phd to chie tap huan dinh ky vé quy trinh ky
thuat, diéu tri két hop Pong — Tay y. Moi thay thudc, luong y ¢6 kinh nghiém trén
dia ban thanh phé tham gia kham, tu van dinh ky va chuyén giao kinh nghiém cho
can bo y té xa. Xay dung d6i ngli cong tac vien YHCT tai thon, xém, la hat nhan
trong cong tac tuyén truyén, cham soc stc khoe ban dau, huéng din ngudi dan sir
dung thudc nam an toan. Khuyén khich md hinh “Hoi dudng sinh — YHCT cong
ddéng” v&i su tham gia cua nguoi cao tudi, hoi vién phu nir, thanh nién. Tang
cuong giao luu, hoc tap kinh nghiém gitra cac dia phuong ¢6 mé hinh YHCT hiéu
qua. Muc tiéu I timg budc hinh thanh ngudn nhan luc c6 ning luc, gan bd, am
hiéu YHCT tai co so.



5. Kiém tra— quan ly chat lweng

Thuong xuyén kiém tra, giam sat hoat dong hanh nghé YHCT trén dia ban
X&, bao dam ding quy dinh phap luat va chuyén mon. Kiém tra nguon goc chat
luong duoc liéu, thude ¢ truyén duoc luu hanh, sir dung tai Tram Y té va trong
cong ddng. Kip thoi phét hién, xir Iy nghiém céc hanh vi kinh doanh, quang céo
sai su that, budn ban dugc lidu, thubc khéng rdé nguon gbc, kém chit luong. Tang
cudng quan ly quang cdo, khuyén céo nguoi dan khdng tu y dung thudc nam,
thudc gia truyén chua kiém ching.

Phéi hop chit ché gitra Tram Y té, Cong an x3 va cac doan thé trong viéc
giam sat hoat dong hanh nghé YHCT tu nhan. Binh ky téng hop, bao céo két qua
kiém tra [&n Trung tam Y té va S& Y té dé kip thoi huéng dan, chan chinh. Muc
tiéu la bao dam moi hoat dong YHCT tai xa Gia Phuc an toan, dung phéap luat, vi
suc khoe Nhén dan.

IV. NGUON KINH PHi THU'C HIEN

‘ Ngudn kinh phi dugc bé tri tir ngan sach dia phuong theo phén cap va cac
nguon hgp phap khac; dong thoi huy dong xq hoi hoa dé trién khai cac nhiém vu
trong Ké hoach. Viéc quan ly, st dung, quyét toan kinh phi thuc hién theo quy
dinh.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong VH-XH

Chu tri, tham muu UBND x4 trién khai Chi thi va cac nghi quyét lién quan
dén phat trién Y hoc c6 truyén (YHCT). Thuc hién cong tac theo ddi, kiém tra,
don ddc, dinh ky bao cao két qua trién khai vé UBND x4 va co quan cap trén.
Phéi hop xay dung ké hoach hanh dong, chuong trinh cu thé, gan phét trién YHCT
véi kinh té — vin hoa va doi séng nguoi dan, hudng toi xay dung Gia Phuc thanh
“dia phuong cua suc khoe, dugc licu”.

Ung dung cdng nghé sé trong truy xuat ngudn gdc, dao tao nhan luc YHCT,
s6 hoa tu liéu, xay dung co s dir lieu YHCT xa. Tang cuong kiém tra, giam sét
hoat dong hanh nghé, quang céo, san xuat — kinh doanh dugc liéu, xir Iy nghiém
cac vi pham. Chu dong bé tri kinh phi, huy dong xa hoi hoa va tham muu UBND
x4 ban hanh chinh sach vu di nham thuc day phét trién YHCT bén viing.

2. Phong Kinh té

Tham muu can dbi, b tri ngudn ngan séch phuc vu céc hoat dong phat trién
YHCT va duoc liéu trén dia ban.

Chu tri trién khai cac hoat dong nudi tréng, phat trién va bao ton ngudn dugc
licu, huéng dan ngudi dan trong, thu hai, bao quan, ché bién theo tiéu chuan
GACP-WHO va bao dam an toan.

Phéi hop véi Phong Vin hoa — X& hoi va cac don vi lién quan dé chuan hoa
quy trinh san xuat, thuong mai hoa san pham dugc liéu, phat trién san pham OCOP
tir cay thudc dia phuong.
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Chu dong dé xuat cac mo hinh lién két san xuat — tiéu thu duoc ligu, khai
thac hop ly ngum gen, tai nguyén thién nhién phuc vy muc tiéu phat trién bén
viing. Két ndi san xuat — ché bién — thuong mai san pham duoc liéu theo mé hinh
OCOP; chuan hoa quy trinh tréng — thu hai — bao quan — ché bién.

3. Tram Y té

Tram Y té chiu trach nhiém té chiic kham, chira bénh bing YHCT két hop
YHHD theo hudng dan chuyén mén. Phéi hop phat trién vuon thuéc nam mau,
gidi thiéu cac thay thudc Pong y gioi tham gia cong tac kham chira bénh tai co
s&. Thuc hién dung quy trinh k¥ thuat chan doan, diéu tri, dam bao an toan va hiéu
qua.

Chu dong trién khai cac dich vu k¥ thuat khong ding thude nhu cham cuu,
x0a bop — bam huyét, dudng sinh; déng thoi tuyén truyén, huéng din ngudi dan
str dung thudc nam dtng cach theo phuong cham “Nam duoc tri Nam nhan”.

~ Phdi hop chit ch& voi Phong Vin hoa — Xa hoi va Phong Kinh té trong phét
trién vung duoc liéu, kiém soat chat luong thuoc, thong ké va bao cao két qua
thuc hién theo dinh Ky.

4. Trung tAm Vin héa, Thé thao va Truyén théng

Chu tri c¢ong tac tuyén truyén, pho bién chu truong, chinh sach va cac noi
dung vé phét trién Y hoc ¢6 truyén (YHCT) dén can bo, dang vién va Nhan dan.
T6 chac tuyén truyén dudi nhiéu hinh thicc phong pha, dé tiép can, nhu: chuyén
muc trén loa truyén thanh, ban tin, pa-nd, ap phich, to roi, mang x& hoi (Zalo thon,
trang thong tin dién tir x&).

Pinh ky xay dung chuyén dé tuyén truyén theo thang hoac quy, phan anh mo
hinh hay, guong dién hinh, sang kién hiéu qua trong phét trién YHCT va bao ton
dugc liéu dia phuong. Tang cuong phéi hop véi Tram Y té, ca dé duy tri hoat
dong truyén théng cong dong, gop phan hinh thanh nep séng lanh manh va nang
cao nhan thuc cua Nhan dan vé cham soc stc khoe biang YHCT.

5. Cac thon trén dia ban xa

T6 chuc trién khai tuyén truyén tryc tiép dén nguoi dan, 16ng ghép noi dung
YHCT trong cac budi sinh hoat chi hoi, hop thén, cau lac bo dudng sinh, phong
trao “Toan dan doan két xay dung doi séng van héa”. Noi dung tap trung gioi
thiéu loi ich cia YHCT, phong trao “Thay tai nha — thudc tai vuon”, “Nguoi Viét
Nam uu tién dung thubc Viét Nam”, huéng dan nguoi dan sir dung thudc nam,
duoc liéu an toan, hiéu qua. Phat hién, gisi thiéu cac guong dién hinh, mé hinh
hay, ho gia dinh trong duoc liéu hiéu qua, kip thoi biéu duong, nhan rong.

6. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam x4 va cac doan thé

B& nghi Uy ban MTTQ xa chu tri cdng tac van dong, tuyén truyen, giam sat
va phan bién xa hoi trong qua trinh trién khai phat trién Y hoc co truyen (YHCT)
trén dia ban. Long ghép noi dung tuyén truyéen vé cham soc strc khoe bang YHCT,
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bao ton va phét huy gia tri dugc li¢u dan gian vao cac chuong trinh, phong trao
thi dua cia MTTQ va cac to chirc thanh vién.

Phat huy vai trd nong cot cua Hoi Nguoi cao tudi, Hoi Phu nit, Hoi Nong
dan, Poan Thanh nién trong viéc van dong hoi vién, doan vién va Nhan dan huong
Ung phong trao “Thay tai nha — thudc tai vuon”, “Ngudi Viét Nam wu tién dung
thudc Viét Nam”. T6 chirc cac hoat dong thiét thuc nhu sinh hoat chuyén de,
huéng dan thyc hanh xoa bop, dudng sinh, st dung thudc nam an toan, gin Véi
phong trao “Toan din doan két xay dung doi séng van hoa”.

MTTQ x& gidm sét viéc thuc hién chu truong, chinh sach vé YHCT, dam
bao c4c hoat dong hanh nghé, san xuat — kinh doanh, sir dung duoc liéu dién ra
dung quy dinh, an toan va hiéu qua. Kip thoi phan anh, dé xuét cac giai phap nang
cao hiéu qua cong tac phat trién YHCT & co s, gop phan xay dung Gia Phuc tré
thanh dia phuong cua suc khoe va duoc liu.

Can ctr nhiém vu dugc giao tai Ké hoach nay va chuc nang nhiém vu cé
IIen quan; dé nghi Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam xa phéi hop thyc hién; yéu
cdu cac phong, co quan, don vi cd lién quan trién khai thyc hién nghiém tac, hiéu
qua K& hoach; dong thoi bao cao két qua vé UBND x3 (qua phong Vian hoa — X4
hoi) dé tong hop, béo cao cap trén theo quy dinh./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- SG'Y t€ thanh pho; KT. CHfJ TICH

- TT Pang uy; TT HDND xa; , ’
- CT, cc PCT UBND x&; PHO CHU TICH

- MTTQ, cac doan thé CTXH xa;

- Cac phong chuyén mén thugc UBND xa;
- Cac Tram Y té trén dja ban x3;

- Trung tam VHTT&TT xa;

- Cac thon trén dia ban x3;

- Luu VP.
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