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KẾ HOẠCH 

Phát triển nền y học cổ truyền trong giai đoạn mới đến năm 2030 

 trên địa bàn xã Gia Phúc, thành phố Hải Phòng 
 

Thực hiện Chỉ thị số 16/CT-UBND ngày 14 tháng 10 năm 2025 của Chủ tịch 

UBND thành phố Hải Phòng về việc đẩy mạnh phát triển nền y học cổ truyền 

trong giai đoạn mới. Ủy ban nhân dân xã Gia Phúc xây dựng Kế hoạch phát triển 

nền y học cổ truyền trong giai đoạn mới đến năm 2030 trên địa bàn xã như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

a) Tổ chức thực hiện có hiệu quả Chỉ thị số 16/CT-UBND ngày 14 tháng 10 

năm 2025 trên địa bàn xã; cụ thể hóa mục tiêu, nhiệm vụ phát triển y học cổ truyền 

(YHCT) gắn với công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe Nhân dân. 

b) Nâng cao nhận thức, trách nhiệm của các cấp, các ngành, đoàn thể; xác 

định YHCT là bộ phận quan trọng của hệ thống y tế và là lợi thế kinh tế – văn hóa 

của địa phương cần đầu tư phát triển bền vững. 

2. Yêu cầu 

a) Bảo đảm sự thống nhất trong lãnh đạo, chỉ đạo; quán triệt, tuyên truyền, 

kiểm tra, giám sát việc thực hiện; phấn đấu hoàn thành mục tiêu đến năm 2030. 

b) Triển khai theo nguyên tắc “6 rõ”: rõ người, rõ việc, rõ thời gian, rõ thẩm 

quyền, rõ trách nhiệm, rõ kết quả; xây dựng lộ trình, phân công trách nhiệm cụ 

thể, khả thi. 

c) Phù hợp điều kiện thực tiễn; gắn YHCT với phát triển kinh tế, văn hóa; 

hình thành hình ảnh địa phương của sức khỏe và dược liệu. 

d) Phát huy vai trò của cấp ủy, tổ chức đảng, chính quyền, người đứng đầu 

cấp ủy, chính quyền và các tổ chức chính trị - xã hội ở địa phương trong việc lãnh 

đạo, chỉ đạo tổ chức triển khai thực hiện có hiệu quả Chỉ thị số 16/CT-UBND của 

Chủ tịch UBND thành phố; gắn việc triển khai thực hiện Chỉ thị với thực hiện các 

chỉ tiêu phát triển kinh tế - xã hội theo Nghị quyết Đại hội Đảng bộ xã hằng năm 

và cả nhiệm kỳ. 

II. MỤC TIÊU 

1. Mục tiêu tổng quát 

Phát huy vị thế, vai trò của y học cổ truyền (YHCT) trong chăm sóc sức khỏe 

Nhân dân; tăng cường kết hợp YHCT với y học hiện đại (YHHĐ) trong khám, 

chữa bệnh và phòng bệnh; gắn phát triển YHCT với kinh tế – văn hóa địa phương, 
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từng bước xây dựng xã Gia Phúc trở thành địa phương vì sức khỏe, thân thiện với 

dược liệu và môi trường. 

2. Mục tiêu cụ thể đến năm 2030 

a) Phát triển toàn diện y dược cổ truyền đến năm 2030 

- 100% Trạm Y tế xã tổ chức tư vấn, khám và chữa bệnh bằng y học cổ 

truyền (YHCT) kết hợp y học hiện đại theo hướng dẫn chuyên môn. 

- Xây dựng phòng YHCT – phục hồi chức năng tại Trạm Y tế, trang bị thiết 

bị cơ bản như giường châm cứu, đèn hồng ngoại, dụng cụ xoa bóp – bấm huyệt. 

- Phấn đấu tối thiểu 45% lượt khám, chữa bệnh tại Trạm Y tế có sử dụng 

phương pháp YHCT hoặc kết hợp Đông – Tây y. 

- Xây dựng 01 vườn thuốc nam mẫu tại Trạm Y tế; hướng dẫn người dân 

trồng, sử dụng cây thuốc an toàn; ít nhất 5% dược liệu sử dụng có nguồn gốc từ 

địa phương. 

- Thu thập, lưu giữ và số hóa các bài thuốc dân gian, kinh nghiệm YHCT của 

các thầy thuốc, người cao tuổi trong xã. 

b) Kết hợp y dược cổ truyền với y học hiện đại đến năm 2030 

- 100% cán bộ Trạm Y tế được tập huấn kiến thức cơ bản về YHCT; ít nhất 

01 cán bộ có chứng chỉ hành nghề hoặc kỹ thuật xoa bóp – bấm huyệt. 

- Mời bác sĩ hoặc thầy thuốc YHCT giỏi về khám, điều trị định kỳ tại Trạm 

Y tế (1–2 lần/tháng). 

- Thực hiện điều trị kết hợp Đông – Tây y trong các bệnh thường gặp: đau 

xương khớp, thoái hóa, rối loạn tiêu hóa, mất ngủ, phục hồi sau tai biến... 

- Từng bước trang bị, nâng cấp cơ sở vật chất YHCT, bảo đảm điều kiện vệ 

sinh, an toàn và hiệu quả. 

III. GIẢI PHÁP THỰC HIỆN 

1. Tăng cường lãnh đạo, tuyên truyền 

Tăng cường công tác lãnh đạo, chỉ đạo và quán triệt các chủ trương, chính 

sách của Đảng và Nhà nước về phát triển YHCT đến toàn thể cán bộ, đảng viên 

và người dân. Thường xuyên kiểm tra, giám sát việc triển khai, đồng thời kịp thời 

biểu dương các tập thể, cá nhân có mô hình hay, cách làm sáng tạo, hiệu quả. Đẩy 

mạnh công tác truyền thông đa dạng, linh hoạt thông qua hệ thống loa phát thanh, 

bảng tin, mạng xã hội, Zalo thôn và các buổi sinh hoạt chi hội.  

Nội dung tuyên truyền tập trung vào lợi ích của việc sử dụng YHCT an toàn, 

đúng cách và phong trào “Thầy tại nhà, thuốc tại vườn”. Lồng ghép tuyên truyền 

phong trào “Người Việt Nam ưu tiên dùng thuốc Việt Nam”, khuyến khích người 

dân trồng và dùng dược liệu địa phương. Tổ chức hội nghị hướng dẫn thực hành 

để người dân hiểu đúng và chủ động chăm sóc sức khỏe bằng YHCT. Qua đó, tạo 
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sự đồng thuận và lan tỏa trong cộng đồng về giá trị, vai trò của YHCT trong đời 

sống. 

2. Hoàn thiện cơ chế, chính sách; phát triển dịch vụ YHCT 

Chủ động rà soát, đề xuất cấp có thẩm quyền ban hành hoặc điều chỉnh cơ 

chế, chính sách nhằm khuyến khích phát triển YHCT tại cơ sở. Tăng cường phối 

hợp giữa Trạm Y tế xã và các cơ sở y tế tuyến trên để thực hiện khám, chữa bệnh 

kết hợp Đông – Tây y đúng hướng dẫn chuyên môn. Thực hiện các quy trình chẩn 

đoán, điều trị và kỹ thuật YHCT – YHHĐ theo chuẩn của Bộ Y tế, đặc biệt là các 

kỹ thuật không dùng thuốc như châm cứu, xoa bóp, bấm huyệt, dưỡng sinh. Phối 

hợp với cơ quan bảo hiểm mở rộng thanh toán BHYT cho thuốc cổ truyền, vị 

thuốc và kỹ thuật YHCT đã được phê duyệt. Đồng thời, đẩy mạnh xã hội hóa, kêu 

gọi doanh nghiệp, tổ chức và cá nhân tham gia đầu tư, hỗ trợ cơ sở vật chất, trang 

thiết bị phục vụ YHCT. Mục tiêu là hình thành hệ thống dịch vụ YHCT cơ bản, 

ổn định và hiệu quả ngay tại địa phương. 

3. Phát triển dược liệu và chuỗi giá trị 

Tổ chức xây dựng vườn thuốc nam mẫu tại Trạm Y tế xã, đồng thời khảo 

sát, quy hoạch các khu vực phù hợp để phát triển cây dược liệu bản địa. Hướng 

dẫn người dân trồng, thu hái, sơ chế và bảo quản dược liệu theo quy trình chuẩn, 

đảm bảo an toàn, chất lượng, đúng tiêu chuẩn. Từng bước hình thành chuỗi giá trị 

dược liệu: trồng – thu hái – chế biến – tiêu thụ gắn với mô hình sản phẩm OCOP 

cấp xã.  

Ứng dụng công nghệ số để thiết lập truy xuất nguồn gốc bằng mã QR, công 

khai thông tin về cây trồng, vùng dược liệu, cơ sở sản xuất. Hỗ trợ các hộ dân, hội 

phụ nữ, đoàn thanh niên xây dựng sản phẩm thủ công từ dược liệu như trà túi lọc, 

tinh dầu, gối thảo dược… có nhãn mác, nguồn gốc rõ ràng. Phối hợp với các đơn 

vị khoa học, doanh nghiệp trong và ngoài huyện để tiêu thụ, quảng bá sản phẩm 

dược liệu địa phương. Qua đó, tạo sinh kế bền vững và nâng cao giá trị kinh tế 

gắn với phát triển YHCT. 

4. Nhân lực, đào tạo và hợp tác 

Tăng cường đào tạo, bồi dưỡng chuyên môn YHCT cho cán bộ Trạm Y tế, 

y sĩ, điều dưỡng, đồng thời khuyến khích cán bộ theo học các lớp chứng chỉ ngắn 

hạn về xoa bóp – bấm huyệt, châm cứu và dược liệu. Phối hợp với Trung tâm Y 

tế Gia Lộc, Bệnh viện YHCT thành phố tổ chức tập huấn định kỳ về quy trình kỹ 

thuật, điều trị kết hợp Đông – Tây y. Mời thầy thuốc, lương y có kinh nghiệm trên 

địa bàn thành phố tham gia khám, tư vấn định kỳ và chuyển giao kinh nghiệm cho 

cán bộ y tế xã. Xây dựng đội ngũ cộng tác viên YHCT tại thôn, xóm, là hạt nhân 

trong công tác tuyên truyền, chăm sóc sức khỏe ban đầu, hướng dẫn người dân sử 

dụng thuốc nam an toàn. Khuyến khích mô hình “Hội dưỡng sinh – YHCT cộng 

đồng” với sự tham gia của người cao tuổi, hội viên phụ nữ, thanh niên. Tăng 

cường giao lưu, học tập kinh nghiệm giữa các địa phương có mô hình YHCT hiệu 

quả. Mục tiêu là từng bước hình thành nguồn nhân lực có năng lực, gắn bó, am 

hiểu YHCT tại cơ sở. 
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5. Kiểm tra – quản lý chất lượng 

Thường xuyên kiểm tra, giám sát hoạt động hành nghề YHCT trên địa bàn 

xã, bảo đảm đúng quy định pháp luật và chuyên môn. Kiểm tra nguồn gốc, chất 

lượng dược liệu, thuốc cổ truyền được lưu hành, sử dụng tại Trạm Y tế và trong 

cộng đồng. Kịp thời phát hiện, xử lý nghiêm các hành vi kinh doanh, quảng cáo 

sai sự thật, buôn bán dược liệu, thuốc không rõ nguồn gốc, kém chất lượng. Tăng 

cường quản lý quảng cáo, khuyến cáo người dân không tự ý dùng thuốc nam, 

thuốc gia truyền chưa kiểm chứng.  

Phối hợp chặt chẽ giữa Trạm Y tế, Công an xã và các đoàn thể trong việc 

giám sát hoạt động hành nghề YHCT tư nhân. Định kỳ tổng hợp, báo cáo kết quả 

kiểm tra lên Trung tâm Y tế và Sở Y tế để kịp thời hướng dẫn, chấn chỉnh. Mục 

tiêu là bảo đảm mọi hoạt động YHCT tại xã Gia Phúc an toàn, đúng pháp luật, vì 

sức khỏe Nhân dân. 

IV. NGUỒN KINH PHÍ THỰC HIỆN 

Nguồn kinh phí được bố trí từ ngân sách địa phương theo phân cấp và các 

nguồn hợp pháp khác; đồng thời huy động xã hội hóa để triển khai các nhiệm vụ 

trong Kế hoạch. Việc quản lý, sử dụng, quyết toán kinh phí thực hiện theo quy 

định. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng VH-XH 

Chủ trì, tham mưu UBND xã triển khai Chỉ thị và các nghị quyết liên quan 

đến phát triển Y học cổ truyền (YHCT). Thực hiện công tác theo dõi, kiểm tra, 

đôn đốc, định kỳ báo cáo kết quả triển khai về UBND xã và cơ quan cấp trên. 

Phối hợp xây dựng kế hoạch hành động, chương trình cụ thể, gắn phát triển YHCT 

với kinh tế – văn hóa và đời sống người dân, hướng tới xây dựng Gia Phúc thành 

“địa phương của sức khỏe, dược liệu”. 

Ứng dụng công nghệ số trong truy xuất nguồn gốc, đào tạo nhân lực YHCT, 

số hóa tư liệu, xây dựng cơ sở dữ liệu YHCT xã. Tăng cường kiểm tra, giám sát 

hoạt động hành nghề, quảng cáo, sản xuất – kinh doanh dược liệu, xử lý nghiêm 

các vi phạm. Chủ động bố trí kinh phí, huy động xã hội hóa và tham mưu UBND 

xã ban hành chính sách ưu đãi nhằm thúc đẩy phát triển YHCT bền vững. 

2. Phòng Kinh tế  

Tham mưu cân đối, bố trí nguồn ngân sách phục vụ các hoạt động phát triển 

YHCT và dược liệu trên địa bàn.  

Chủ trì triển khai các hoạt động nuôi trồng, phát triển và bảo tồn nguồn dược 

liệu, hướng dẫn người dân trồng, thu hái, bảo quản, chế biến theo tiêu chuẩn 

GACP-WHO và bảo đảm an toàn. 

 Phối hợp với Phòng Văn hóa – Xã hội và các đơn vị liên quan để chuẩn hóa 

quy trình sản xuất, thương mại hóa sản phẩm dược liệu, phát triển sản phẩm OCOP 

từ cây thuốc địa phương. 
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 Chủ động đề xuất các mô hình liên kết sản xuất – tiêu thụ dược liệu, khai 

thác hợp lý nguồn gen, tài nguyên thiên nhiên phục vụ mục tiêu phát triển bền 

vững. Kết nối sản xuất – chế biến – thương mại sản phẩm dược liệu theo mô hình 

OCOP; chuẩn hóa quy trình trồng – thu hái – bảo quản – chế biến. 

3. Trạm Y tế  

 Trạm Y tế chịu trách nhiệm tổ chức khám, chữa bệnh bằng YHCT kết hợp 

YHHĐ theo hướng dẫn chuyên môn. Phối hợp phát triển vườn thuốc nam mẫu, 

giới thiệu các thầy thuốc Đông y giỏi tham gia công tác khám chữa bệnh tại cơ 

sở. Thực hiện đúng quy trình kỹ thuật chẩn đoán, điều trị, đảm bảo an toàn và hiệu 

quả. 

Chủ động triển khai các dịch vụ kỹ thuật không dùng thuốc như châm cứu, 

xoa bóp – bấm huyệt, dưỡng sinh; đồng thời tuyên truyền, hướng dẫn người dân 

sử dụng thuốc nam đúng cách theo phương châm “Nam dược trị Nam nhân”. 

 Phối hợp chặt chẽ với Phòng Văn hóa – Xã hội và Phòng Kinh tế trong phát 

triển vùng dược liệu, kiểm soát chất lượng thuốc, thống kê và báo cáo kết quả 

thực hiện theo định kỳ. 

4. Trung tâm Văn hóa, Thể thao và Truyền thông  

Chủ trì công tác tuyên truyền, phổ biến chủ trương, chính sách và các nội 

dung về phát triển Y học cổ truyền (YHCT) đến cán bộ, đảng viên và Nhân dân. 

Tổ chức tuyên truyền dưới nhiều hình thức phong phú, dễ tiếp cận, như: chuyên 

mục trên loa truyền thanh, bản tin, pa-nô, áp phích, tờ rơi, mạng xã hội (Zalo thôn, 

trang thông tin điện tử xã). 

Định kỳ xây dựng chuyên đề tuyên truyền theo tháng hoặc quý, phản ánh mô 

hình hay, gương điển hình, sáng kiến hiệu quả trong phát triển YHCT và bảo tồn 

dược liệu địa phương. Tăng cường phối hợp với Trạm Y tế, cá để duy trì hoạt 

động truyền thông cộng đồng, góp phần hình thành nếp sống lành mạnh và nâng 

cao nhận thức của Nhân dân về chăm sóc sức khỏe bằng YHCT. 

5. Các thôn trên địa bàn xã 

Tổ chức triển khai tuyên truyền trực tiếp đến người dân, lồng ghép nội dung 

YHCT trong các buổi sinh hoạt chi hội, họp thôn, câu lạc bộ dưỡng sinh, phong 

trào “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hóa”. Nội dung tập trung giới 

thiệu lợi ích của YHCT, phong trào “Thầy tại nhà – thuốc tại vườn”, “Người Việt 

Nam ưu tiên dùng thuốc Việt Nam”, hướng dẫn người dân sử dụng thuốc nam, 

dược liệu an toàn, hiệu quả. Phát hiện, giới thiệu các gương điển hình, mô hình 

hay, hộ gia đình trồng dược liệu hiệu quả, kịp thời biểu dương, nhân rộng. 

6. Đề nghị Uỷ ban MTTQ Việt Nam xã và các đoàn thể 

Đề nghị Ủy ban MTTQ xã chủ trì công tác vận động, tuyên truyền, giám sát 

và phản biện xã hội trong quá trình triển khai phát triển Y học cổ truyền (YHCT) 

trên địa bàn. Lồng ghép nội dung tuyên truyền về chăm sóc sức khỏe bằng YHCT, 
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bảo tồn và phát huy giá trị dược liệu dân gian vào các chương trình, phong trào 

thi đua của MTTQ và các tổ chức thành viên. 

Phát huy vai trò nòng cốt của Hội Người cao tuổi, Hội Phụ nữ, Hội Nông 

dân, Đoàn Thanh niên trong việc vận động hội viên, đoàn viên và Nhân dân hưởng 

ứng phong trào “Thầy tại nhà – thuốc tại vườn”, “Người Việt Nam ưu tiên dùng 

thuốc Việt Nam”. Tổ chức các hoạt động thiết thực như sinh hoạt chuyên đề, 

hướng dẫn thực hành xoa bóp, dưỡng sinh, sử dụng thuốc nam an toàn, gắn với 

phong trào “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn hóa”. 

MTTQ xã giám sát việc thực hiện chủ trương, chính sách về YHCT, đảm 

bảo các hoạt động hành nghề, sản xuất – kinh doanh, sử dụng dược liệu diễn ra 

đúng quy định, an toàn và hiệu quả. Kịp thời phản ánh, đề xuất các giải pháp nâng 

cao hiệu quả công tác phát triển YHCT ở cơ sở, góp phần xây dựng Gia Phúc trở 

thành địa phương của sức khỏe và dược liệu. 

Căn cứ nhiệm vụ được giao tại Kế hoạch này và chức năng nhiệm vụ có 

liên quan; đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã phối hợp thực hiện; yêu 

cầu các phòng, cơ quan, đơn vị có liên quan triển khai thực hiện nghiêm túc, hiệu 

quả Kế hoạch; đồng thời báo cáo kết quả về UBND xã (qua phòng Văn hoá – Xã 

hội) để tổng hợp, báo cáo cấp trên theo quy định./. 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế thành phố;       

- TT Đảng uỷ; TT HĐND xã; 

- CT, các PCT UBND xã; 

- MTTQ, các đoàn thể CTXH xã; 

- Các phòng chuyên môn thuộc UBND xã; 

- Các Trạm Y tế trên địa bàn xã; 

- Trung tâm VHTT&TT xã; 

- Các thôn trên địa bàn xã; 

- Lưu VP. 

TM. UỶ BAN NHÂN DÂN  

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Đỗ Thế Ngọc 
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