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XA DAI SON Poc 1ap - Tw do - Hanh phdc
S6:41  /KH-UBND Pai Son, ngay 31 thang 01 ndam 2026
KE HOACH

Ting cwdng cong tac phong, chong bénh lao trén dia ban x4 Pai Son,
giai doan 2026-2030

Theo s6 liéu cua S¢' Y té thanh phd, giai doan 2021-2025, cong tac phong,
chéng bénh lao trén dia ban thanh phé dat nhiéu két qua tich cuc. Hang nam, thanh
phd t6 chic sang loc chi dong cho khoang 10.000-20.000 ngudi dan, xét nghiém
GeneXpert cho hang nghin truong hop nghi lao, phat hién tir 2.000-2.400 bénh
nhan lao c6 bang chung vi khuan hoc, trong d6 c6 tir 65-100 truong hop mac lao
khang thudc. Ty 1& phét hién lao céc thé trung binh dat khoang 55-72/100.000 dan,
giam tir 2,6-4/100.000 dan/nam so Véi giai doan 2016-2020. Ty Ié diéu tri thanh
cong lao cac thé duy tri & muac cao, khoang 90%; riéng lao khang thuéc dat trén
80%); ty Ié tir vong duoc kiém soat & mic 3-4%/niam. Cong tac quan ly diéu tri,
cung g thudc, giam sét, truyen thdng, dao tao va nghién ctu khoa hoc dugc trién
khai dong bo, thuong xuyén va lién tuc. Tuy nhién, bénh lao, dac biét la lao khang
thudc, lao ddng nhiém HIV, lao tré em van tiém an nguy co dién bién phuc tap, doi
hoi phai c6 cac giai phap phong, chdng triét dé, bén viing va lau dai.

~ Thuc hién Ké hoach s6 03/KH-UBND ngay 06/01/2026 ciia UBND thanh
pho Hai Phong ve vigc tang cuong cong tac phong, chong bénh lao trén dia ban
thanh pho Hai Phong, giai doan 2026-2030, UBND xa Dai Son xdy dung ké
hoach tang cuong cong tac phong, chong bénh lao trén dia ban xa giai doan 2026-
2040, cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Cu thé héa céc chu truong, duong 16i cua Bang, chinh sach, phap luét cia
Nha nude va cac chien lugc, chuong trinh hanh dong cua Chinh phu, Bo Y te,
thanh pho vé phong, chong bénh lao trong tinh hinh mai.

- Duy tri, cing c6 va phat huy cac két qua phong, chong bénh lao da dat
duoc trong giai doan 2021-2025; ting budc kiem soat ben viing bénh lao, giam ty
Ié¢ mac, tir vong va lao khang thuoc trén dia ban.

- Huy dong su tham gia cua ca hé théng chinh tri, c@c co quan, don vi, thén,
to chirc xa hoi va cong dong trong cong tac phong, chong bénh lao, husng toi
muc tiéu cham dut bénh’ lao vao nam 2030 trén dia ban toan xa theo dinh hudng
cua Trung wong, B4 Y té va thanh pho.

2. Yéu cau

- Viéc trién khai thuc hién ké hoach phong chéng lao trén dia ban xa bao
dam nghiém tac, cé hiéu qua; bam sat cac van ban chi dao caa Trung wong, Chinh
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phu, Bo Y té va thanh pho; phii hgp véi Chien lugc qudc gia phong, chong bénh
lao va diéu kién thuc tién cua dia phuong.

- Xac dinh rd muc tiéu, chi tiéu, nhiém vy, giai phap chu yéu; phan cong cu
thé trach nhiém cho cac co quan, don vi, thén, bao dam tinh kha thi, hiéu qua,
dong bo, lién tuc gitta cac giai doan; long ghép hi¢u qua véi cac chuong trinh y
te, dan so, an sinh xa hoi va phong, chong HIV/AIDS.

- Tang cuong tng dung tién bo khoa hoc - ky thut, doi méi va nang cao
nang lyc giam sat, phat hién ca bénh thdng qua tiep can, phat hién chu dong tai
cong dong; ap dung chuyéen doi so trong quan ly, theo doi va dicu tri nguoi bénh;
bdo dam nguon lyc va sir dung hi¢u qud ngan sach, xa hdi hoa trong cong tac
phong, chong bénh lao.

- Thiet 1ap co ché theo di, gidm sét, danh gia viéc thuc hién Ké hoach; kip
thoi diéu chinh, bo sung giai phap phu hop véi dién bién tinh hinh va yéu cau
thuec tien.

Il. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Kiem soét higu qua bénh lao trén dia ban xa, ting budc giam ty 1¢ mac, ty I8 tu
vong va ganh nang bénh lao; nang cao chat lugng quan ly, dieu tri bénh lao va lao
khéng thuoc, gop phan thuc hién muc tiéu cham dat bénh lao vao nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé giai doan 2026-2030

a) Phan dau giam ty & mac bénh lao vao nam 2030 xubng dudi 20
nguoi/100.000 dan.

~ b) Bao dam trén 90% bénh nhan lao cac thé duoc quan 1y, dieu tri ding phac
do; ty 1€ diéu tri thanh cong lao khang thuoc dat tir 80% tro 1en; giam ty 1€ tr
vong do lao xuong dudi 1%/nam vao nam 2030.

’ c) Bao dam trén 95% bénh nhan ]ao duoc tu van, sang loc HIV; 100% tré em
mac lao dugc phat hién, quan ly va diéu tri kip thoi.
d) Tram Y té xa va trén 80% co so kham bénh, chita bénh ngoai cong 1ap
trén dia ban x4 trien khai sang loc bénh lao theo huéng dan cua B Y té.
~€) Bao dam Tram Y t& x& du diéu kién theo phan cap chuyén mon thyc hién
cap phat thuoc dieu tri lao; bao dam nguoi bénh dugc quan ly, theo ddi va diéu tri
lién tuc tai y té co So.
f) 100% can bo y té tham gia cong tac phong, chdng lao dugc dao tao, tap
huan hoac cap nhat kién thirc chuyén mén hang nam.

g) Bao dam 100% nhu cau thudc, vat tu, sinh pham phong, chdng lao duoc
cung ung day du, kip thoi; duy tri hé thong giam sat, b4o cao va danh gia chuong
trinh hoat dong hiéu qua.

I11. NOI DUNG VA GIAl PHAP THUC HIEN
1. Cong tac 1anh dao, chi dao, diéu hanh
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- Tang cuong su 1anh dao, chi dao cua chinh quyén trong to chic thuc hién
cdng tac phong, chéng bénh lao; 1ong ghép muc tiéu, chi tiéu phong, chong lao
vao céc chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi, ké hoach bao vé, cham
s6¢ va nang cao stc khoe nhan dan theo tinh than Nghi quyét s6 72-NQ/TW va
cac van ban chi dao cua Thanh ay, UBND thanh phé, S¢ Y té thanh phé.

- Tiép tuc quan triét, trién khai c6 hiéu qua cac chi truong, duong 16i cua
Pang, chinh séch, phap luat cua Nha nudc ddi véi cong tac phong, chong bénh
lao; day manh hoat dong théng tin, tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin
dai chiing vé quan diém chi dao, muc tiéu va cac giai phap dé thuc hién Chién
lwge qudc gia phong, chéng bénh lao dén nam 2020 va tam nhin 2030 ban hanh
kém theo Quyét dinh sé 374/QD-TTg ngay 17/3/2014 cua Thu tuéng Chinh phu,
Cong dién s6 25/CB-TTg ngay 25/3/2024 cua Thu tudng Chinh phu Vé ting
cuong cong tac phong, chdng bénh lao dé nguoi dan hiéu rd hon vé ganh nang
bénh tat, vé gia tang chi phi y té dbi voi nguoi bénh, gia dinh, cong dong va xa
hoi, dé ngu’O’I c6 yéu t6 nguy co, c6 dau hiéu, triu chung dén co so y té kham
chan doan va dwa vao quan ly diéu tri theo quy dinh.

- Tiép tuc hoan thién, nang cao ning luc hé thong du phong, kham chira
bénh (cong ldp va fir nhan). Duy tri, cang cb, mé rong mang ludi phong, chéng
lao phil hop véi md hinh to chirc y té sau sap nhap. Thanh lap, ting cuong hoat
dong cua Ban Chi dao phong, chéng lao cua xA.

- T6 chire 10ng ghép hoat dong phong, chéng bénh lao véi viée trién khai cac
hoat dong ctia Chuong trinh muc tiéu Y té - Dan sd, cic chwong trinh, dy an
thudc linh vuc y té trén dia ban x&. Pay manh té chac chién dich khdm chu dong
cho céc doi twong c6 yéu td nguy co cao tai cac co phong tap trung va cong dong,
trong d6 dic biét vu tién kham, chita bénh cho ngudi cao tudi, ngudi thude dién
chinh sach, nguoi thugc ho nghéo va can nghéo... gop phan thuc hién thanh cong
Chuong trinh myc tiéu quéc gia giam nghéo bén virng, xa do thi van hoa, van minh.

- Chu dong nang cao chat lugng ngudn nhan lyc y té, ting budc bao dam du
s6 luong, nang cao chat luong cho ddi ngii nhan vién y té hoat dong trong linh
vuc phong chdng bénh lao. Tich cuc trién khai cac hoat dong kham, phat hién
sém va dua vao quan ly diéu tri, ddng thdi bao dam cung ung thudc, vat tu, thiét
biy té day du tai Tram Y té, gop phan vao viéc hoan thanh tét cac muc tiéu dé ra.

- Pay manh cong tac theo ddi, giam sat, kiém tra, danh gia viéc thuc hién cac
nhiém vu phong, chdng bénh lao; kip thai diéu chinh giai phap phu hop, bao dam
thuc hién hiéu qua cac muyc tiéu caa Nghi quyét s6 72-NQ/TW, Chuong trinh hanh
dong sé 03-CTr/TU ngay 30/10/2025 cua Ban Thuong vu Thanh ay Hai Phong
thuc hién Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 cua Bo Chinh tri; Ké hoach
s6 346/KH-UBND ngay 26/12/2025 caa UBND thanh phé vé trién khai thyc hién
mot sd nhiém vu, giai phap dot pha, tang cuong cdng tac bao vé, cham soc va
nang cao stc khoe Nhan dan.

2. Tang cwong nguon luc va huy dong cong dong

- T6 chac quén triét, huong dan va xay dung dy toan trien khai céc hoat
dong phong, chong lao theo quy dinh tai Nghi quyét s6 50/2025/NQ-HDPND ngay
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19/12/2025 ban hanh Quy dinh ’néi dung chi, mac chi hd tro mét sé hoat dong y
te, dan so trén dia ban thanh pho Hai Phong, giai doan 2026-2030, bao dam hiéu
qua, tiet kiém, cdng khai, minh bach va thong nhat.

- Tich cuc tan dung su hd tro vé ngudn luc caa céc to chic, c& nhan cho hoat
dong phong, chéng bénh lao dé bao dam hoan thanh cac muc tiéu cua Chién lugc
qUOc gia phong, chéng lao véi sy cam két tham gia cua céc co quan, don vi, thon,
cac don vi chdng lao, c4c to chirc chinh tri - xa hoi va co quan truyén thdng.

- Huy d6ng su tham gia caa Uy ban Mit tran T6 quéc Viét Nam x4 va céc co
quan lién quan trong viéc ting cudng cong tac tuyén truyén, gido duc, phdi hop to
chuc trién khai céc bién phap phong, chdng bénh lao; hinh thanh doi ngii tinh
nguyeén vién tham gia giam séat va hd tro nguoi bénh lao nghéo, c6 hoan canh kho
khan tuén tha diéu tri tai cong dong.

- Bao dam quyeén loi caa nguoi bénh cé the BHYT khi tham gia kham, chita
bénh tai cac co so y té theo dung quy dinh tai Thong tu sé 36/2021/TT- BYT
ngay 31/12/2021 cua Bo truéng Bo Y té quy dinh kham bénh, chita bénh va thanh
toan chi phi kham bénh, chita bénh BHYT lién quan dén kham bénh, chira bénh
lao. Bong thoi sir dung cé hiéu qua ngudn ngan sach dia phuong trong viéc mua
sam trang thiét bi, vat tu, cung Gng thudc diéu tri lao mién phi cho nguoi mac lao
khong co thé BHYT dé bao dam nguoi bénh tuan thu diéu tri theo quy dinh; giam
tinh trang bo tri, khang thudc, di chang, bién ching trén nhom di tuong nay.

- Huy dong su tham gia cua cac don vi y té tu nhan, ddng thoi tich cuc, cha
dong trién khai viéc kham, xét nghiém phét hién hoic chuyén tuyén ngudi nghi
mac lao, nguoi bénh lao, lao tiém an dén cac co sé chdng lao dé chan doan, quan
ly diéu tri kip thoi.

- Tiép tuc van dong, tiép nhan sy hd trg vé ngudn luc, chuyén mén ky thuat
cua cac to chic trong va ngoai nudc, diac biét 1a Dy an Quy toan cau phong,
chéng lao, sot rét, HIV/AIDS dé trién khai cac hoat dong phong, chong lao va cac
bénh cd lién quan trén co so tuan tha cac quy dinh cua cic chuong trinh, dy 4n va
phap luat Viét Nam theo phan bo cua thanh pho.

- Bao dam ngUOn luc cho cdng tac phong chéng bénh lao; wu tién dau tu co
s¢ vat chat, trang thiét bi, thubc, vat tu y té; day manh xa hoi hoa, huy dong cac
ngudn lec hop phép, st dung hiéu qua ngan sach nha nudc theo ding dinh huéng
thuc hién cac giai phap dot pha trong linh vuc y té ctaa xa.

3. Biao dam viéc trién khai cac hoat @ong chuyén mén

a) Hogt déng phat hién, qudn ly diéu tri ngwoi bénh lao, lao tiém dn

Phéi hop t0 chiic cac dot khdm sang loc phat hién chu dong tai cong dong,
tai cac co s¢ tap trung doi twong €6 nguy co mac va nhiem lao cao, trong do chu
trong kham, phat hi¢n doi v&i nhan vién y te thuong xuyén tiep xUc voi nguoi
bénh lao va can bo chien sy, quan giao, nhan vién lam viéc tai trai tam giam trén
dia ban dé phgt hién soém ngu:fyi mac ,bénh Iao’, lao tiem an dua vao quan ly diéu tri
theo hudng dan cua B Y t€ tai Quyet dinh so 1313/Qb-BYT ngay 24/3/2020 cua
B6 truong B Y té vé viéc ban hanh hudng dan phat hién va diéu tri lao tiém an;
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Quyét dinh s6 162/QD-BYT ngay 19/01/2024 ciia B truong Bo Y té vé viéc ban
hanh tai liéu chuyén moén “Hudng dan chan doan, diéu tri va du phong bénh lao”.

b) Hoat déng phong, chéng lao khang thuéc

- Thuc hién ap dung cac k¥ thuat moi trong chan doan sém nguoi mac lao
khang thude (xét nghiém sinh hoc phan tt...) cho cac nhom ddi tugng c6 hguy co
méc lao khang thudc dé dwa vao quan ly, giam thoi gian diéu tri, han ché ngudn
lay ra cong dong theo huéng dan caa Bo Y té tai Quyét dinh sb 2760/QDBYT
ngay 03/6/2021 vé viéc ban hanh cap nhat huéng dan diéu trj lao khang thudc va
Quyét dinh s 162/QD-BYT ngay 19/01/2024 cua Bo Y té.

- Tang cuong cdng tac tu van viéc tuan tha diéu tri, quan Iy chat ché, kiém
tra giam sat ngudi bénh dé han ché téi da bo diéu tri va that bai diéu tri. bao dam
cong tac cung cap thudc tir Chuong trinh chéng lao Quéc gia dé diéu tri cho
nguoi bénh. Duy tri hoat dong lao khang thudc trong trai tam giam va tai cac co
s& tap trung. Thuc hién tu van, hd tro cham séc giam nhe cho nguoi bénh lao
khang thudc bi that bai diéu tri, giam ngudn lay nguy hiém cho cong dong.

- Tang cuong truy vét, sang loc cho nhiing nguoi tiép xuc voi ngudi mac lao
khang thudc dé phét hién sém va dua vao quan ly diéu tri theo quy dinh.

¢) Hoat dgng phong, chéng lao tré em

- Bao dam ty lé tiém vac xin phong bénh lao cho tré so sinh va tré em dugc
tiém ching day du, dang lich theo dung quy dinh caa Chuong trinh Tiém ching
mé rong. Thudng Xuyén ra soét, quan 1y ddi tuong, khdng dé bo sét tré thudce dién
tiém chang; kip thoi bd sung, tiém vét tai cac noi co nguy co cao, gop phan
phong, chéng bénh lao hiéu qua va bén viing.

- Tang cudng cong tac phdi hop giita cac co sé kham, chita bénh véi cac co
s gido duc trén dia ban x&; trién khai hoat dong kham phét hién bénh lao, lao
tiém an cho tré em, dic biét ddi véi tré bi suy dinh dudng va tré ¢ nguy co cao
(séng cuing hoic tiép xdc vaoi ngudi mac l1ao). Kip thoi chuyén, gui tré duoc chan
doan méac bénh lao, lao tiém an dén co s& chdng lao trén dia ban dé quan Iy diéu
tri theo dung huéng dan cia Bo Y té.

- Phéi hop véi cac co sé cham soc va diéu tri bénh nhan HIV/AIDS ting
cudng tu van cho cha me, nguoi d& dau cua tré dudi 5 tudi va tré tir 5-14 tudi
nhigm HIV c6 tiép xuc véi ngudn lay lao; thuc hién sang loc loai trir mac lao dé
dua vao diéu tri du phong lao theo céac phac d6 huéng dan cua Bo Y té.

- Phéi hop voi céc co so y té co kham, chira bénh nhi dé ting cuong viéc
sang loc nhitng tré c6 dau hiéu nghi mac lao can duogc lay miu bénh pham thuc
hién theo dang quy trinh va van chuyén mau vé Bénh vién Phoi Hai Duong lam
xét nghiém chan doan lao sém va dua vao quan ly diéu tri theo quy dinh.

d) Hoat dgng phéi hep phong, chéng Lao/HIV

- Thyc hién viéc 1ong ghép, trien khai ¢6 hiéu qua hoat dong ciia Chuong
trinh phong, chong lao véi Chuong trinh phong chong HIV/AIDS. Bao dam tu
van va Xxét nghiém sang loc HIV cho nguoi mac bénh lao va sang loc lao cho
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ngudi nhiém HIV. Kip thoi trién khai hoat dong quan Iy, diéu tri ngudi bénh dong
nhiém lao/HIV va dicu tri du phong lao cho nguoi nhiém HIV dé han che va
phong tranh mac lao cho nguoi nhiem HIV.

- Bao dam, duy tri hoat dong giao ban gitta Chuong trinh phong chéng lao
va Chuong trinh phong chéng HIV/AIDS hang thang, hang quy dé tich cuc trong
viéc khdm sang loc, xét nghieém phat hién lao & ngudi nhiém HIV.

e) Hoat dgng phaéi hep phong, chéng lao trong cac ce’ sé tap trung

- Duy tri va tang cuong hoat dong To chdng lao tai Trai tam giam, Trung
tam Bao trg x& hoi dé phat hién sém, dwa vao quan ly diéu tri bénh lao, lao tiém
an, dac biét véi truong hop méc lao khang thude, dong thoi day manh viéc kham
sang loc 1ay mau bénh pham dom ¢ tat ca ddi twong nghi lao van chuyén vé co so
y té chuyén khoa ¢ du nang luc lam xét nghiém chan doan lao theo hudéng dan
cua Chuong trinh chéng lao Quéc gia.

- Tiép tuc duy tri viéc phoi hop tricn khai hoat dong kham phét hién cha
dong bénh lao hang ndm va to chirc truyen thdng ve cach phat hién cac dau hiéu,
tricu ching som cua bénh lao, cach phong tranh lay nhiém lao, lao tiém an cho
can bg, chién sy, can pham, pham nhén, ngudi bénh, hoc vién hang nam.

- Bao dam viéc cung ung thudc, vat tu, hoa chat, thiét bi y té cho hoat dong
phong, chong lao trong cac co so tap trung.

f) Hoat dgng cung sng thudc, vét s, hda chat, trang thiét bj y té.

- Tram Y té phoi hop vai Trung tdm Y & Tt Ky, Bénh vién Phoi Hai Duong
bao dam cung tng du thuoc diéu tri cho nguoi bénh.

- Sirdung ¢6 hiéu qua nguon ngan sach dé mua thude lao va cap phét thuoc lao
diéu tri cho nguoi bénh lao khéng cé thé BHYT theo dang quy dinh hién hanh.

g) Hoat déng xét nghigm va kiém soat nhiém khudn

- Chu trong quy trinh lay mau bénh pham, bao quan, van chuyén vé co s6 y
te chuyén khoa c6 du nang lyc dé lam xét nghiém GeneXpert va thuc hi¢n cac k§
thuat soi dom truc tiep tai don vi dé tim vi khuan lao.

- Tang cuong hoat dong kiém soét nhiém khuan lao tai cac don vi tham gia
vao cong tac chong bénh lao trén dia ban: hoat dong kiém soat moi truong, kiem
soat ca nhan va kiém soat ho gia dinh c6 nguoi mac lao nham han ché nguon lay
lao ra cong dong.

h) Hogt dgng khém, phét hign, air van, chuyén gii nguoi nghi lao, nguoi
bénh lao déen co so'y té

- Thuc hién tét viec phdi hop kham stc khoe dinh ky tai cac truong hoc, co
quan, don vi va doanh nghi¢p trén dia ban xa.

- Phoi hop thanh I3p céc doan khdm luu dong dé chu dong to chirc khdm sang

loc mién ph| cho nguoi dan dé phat hién som, chuyen tuyen kip thoi cac truong hop
nghi ngd, xac dinh mac cac bénh vé lao dé han ché ngudn 1ay nhiém ra cong dong.

- Phdi hop v té tuyén trén t6 chuc dao tao, hudng dan cho nhan vién y té tai
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Tram Y té, cic co so Yy té tu nhan kham, sang loc, phét hién ngudn lay nhidm lao
tai cong dong. Chu trong hoat dong tu van huéng dan, giai thich loi ich caa phuc
hoi chirc nang hd hip sau méc lao nhu: giam céc triéu chang kho thg, cai thién
chat lugng cudc sdng, ting kha ning hdi phuc, gilp 6n dinh hodc cai thién tinh
trang cua bénh, tiét kiém chi phi diéu tri,...

- Tang cudng cdng tac phdi hop giita co so y té cong, tu véi cac don vi
chéng lao dé kham phat hién va chuyén gui thanh céng nguodi mac bénh va dua
vao quan ly diéu trj kip thoi.

- Bao dam viéc chi tra c&c chi phi ¢ lién quan cho cén bo y té tham gia hoat
do6ng phong, chéng bénh lao theo dung quy dinh hién hanh dé bao dam hoan
thanh cac muc tiéu, chi tiéu dé ra va duy tri bén viing két qua dat duoc cua
chuong trinh.

i) Hogt déng théng ké, bao céo

~ Thyc hién s6 héa bao dam viéc cap nhat dir liéu ngudi bénh trén hé thong
phan mém Vitimes cua Chuong trinh chong lao quoc gia, thong ke, bao cao hang
thang theo quy dinh cua tirng chuong trinh, dy an vé cac dau moi theo quy dinh.

4. Tiang cwdng ning luc hoat dong toan hé thong

- Bao dam chat luong va duy tri nguén nhan lyc trong cong tac phong,
chéng lao tai dja phuong. Kip thoi thuc hién chinh séch hd tro vé dao tao, thu hut
ngudn nhan luc y té theo dung quy dinh tai Nghi quyét s6 54/2025/NQ-HDND
ctia Hoi ddng nhan dan thanh phd.

- Ctr can bo y té tham du céc 16p dao tao, tap huan, cap nhat kién thuc; cac
budi hdi thao, sinh hoat khoa hoc vé dy phong, cham soc, diéu tri bénh lao cho
nhan vién y té theo hudng dan cua To chic Y té thé gidi va Bo Y té. To chic dao
tao, tap huan cung cap kién thic co ban vé bénh lao cho cong tac vién y té trén
dia ban quan ly dé trién khai thuc hién cac nhiém vu cham sdc stc khoe ban dau
va cé4c hoat dong vy té tai dia phuong theo dang huéng din caa Bo Y té.

~ - Duy tri tot hoat dong cap nhat théng tin dit liéu nguoi bénh trén hé thong
phan mém quan ly cua Chuong trinh chong lao Quoc gia nham ho trg kip thoi
cong tac thong ké, bao céo dir liéu hoat dong.
- Kiém tra, giam sat, theo ddi chét luong cap nhat va st dung dit liéu dién ter
vé hoat dong phat hién va quan ly diéu tri ngudi bénh lao.
- Hang nim t0 chuc tong két, danh gi4, rit kinh nghiém trong hoat dong
phong, chong bénh lao.
5. Tang cwdng cong tac truyeén thong, giao duc sic khée
- Tang cuong truyén théng, van dong Nhan dan chu dong phong, chong bénh
lao; d6i méi noi dung, hinh thic truyén thong pha hop Véi ting nhém doi tuong;
phat huy vai tro cua cac t6 chirc chinh tri - xa hoi, gop phan nang cao nhan thuec,
thay doi hanh vi va giam ky thi doi véi ngudi mac bénh lao.
- Day manh phé bién, tuyén truyen phap luat, chinh sach vé phong, chong
bénh lao. Chl trong viéc trién khai céc hoat dong truyén théng phong, chéng
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bénh lao bang nhiéu hinh thicc phi hop, bao dam moi ngudi dan déu duoc tiép
can, nang cao su hiéu biét cua ngudi dan vé bénh lao, x6a bo rao can tam 1y, ky
thi va gilp moi ngudi chu dong tiép can su dung cac dich vy kham phat hién, diéu
tri va du phong bénh lao do nganh y té cung cap.

- Tuyén truyén kién thiic phong, chéng bénh lao dén ting nguoi dan dé moi
ngudi dan biét cach phong, tranh, nhan biét duoc dau hiéu méic bénh dé di kham
va diéu tri. Noi dung tuy@n truyén ngan gon, dé hiéu tap trung vao noi dung: bénh
lao 1a bénh truyén nhiém nguy hiém ddi voi sic khoe ciing nhu tinh mang nguoi
mac bénh véi nguy co 1y lan ra cong dong I16n; bénh c6 thé chita khoi hoan toan
néu phat hién sém, chira ding phuong phap va du thoi gian; khdng mac cam ky
thi d6i véi bénh lao va chu dong tiép can st dung dich vu kham, phét hién, chan
doan, diéu tri va du phong bénh lao.

- Huy dong su tham gia ciia cong dong xa hoi, céc co quan, to chuc, ca nhén,
ngudi bénh, nguoi nha ngudi bénh tham gia tich cyc vao tuyén truyen ve bénh lao
de moi tang I6p nhén dan hiéu va cha dong phong, chong bénh lao.

- Tiép tuc trién khai phong trao "Toan dan doan két xay dung doi séng vin
héa", to chuc phat dong phong trao doan két tham gia bao vé méi truong, ang phé
véi bién d6i khi hau, xay dung canh quan mdi trudng sang, xanh, sach, dep, thuc
hién 16i séng lanh manh gén vai phong, chdng cac dich bénh tai dia phuong.

- T6 chuc 1ong ghép cac hoat dong truyen théng phong, chong bénh lao;
ph(}ng, chong cac bénh khéng lay nhiém trong céac chién dich truyén thdng phong,
chong dich bénh khéac trén dia ban.

- In an tai ligu truyen thong, pano, ap phich, to roi, séch bo thi,... phi hop dé
tuyén truyen ve cac bién phap phong, chong bénh lao; nang cao sy hicu biet cua
nguoi dan; ngdn ngua tinh trang st dung cac bién phap cham sdc, dieu tri khong
phu hop lam tang kha nang lay nhiém, tang chi phi dieu tri khi tiep xUc véi cac
thong tin sai l1&ch, khéng chinh thong.

- bay manh cong tac thong tin, tuyen truyén rong réi trong cac co quan, don
vi va toan thé nhan dan; van dong cac to chuc chiph tri - xa hoi, doan thé va nhan
dan tham gia hudéng ng ngay Thé gidi phong, chong lao (24/3).

- Ung dung cong nghé thdng tin, dac biét 1a nhitng tién ich cia mang x& hoi
dé tao lap cac trang web, fanpage, cau lac bo, nhém nguoi bénh,... trong do c6 sy
tham gia cua nhan vién y té nham ting cuong sy trao doi, thao luan giira can bo y
té truc tiép cham soc, diéu tri véi ngudi bénh va hd tro nguoi bénh trong truong
hop can thiét.

6. Ung dung chuyén doi sé va lién thdng dir liéu quan Iy bénh lao

- Bay manh ting dung cdng nghé¢ thdng tin va chuyen doi so trong cong tac
phong, chéng bénh lao; ting cuong su dung cac phan mém quan Iy bénh lao, két
ndi, lién thdng dix li¢u gitra cac tuyén y té va vai hé théng giam sat dich bénh cua
nganh y té theo hudéng dan cua thanh ph.

- Thuyc hién cap nhat, quan ly ho so ngudi bj lao, lao tiém an trén nér] tang
s0, bao dam theo d6i lién tuc qua trinh chan doan, dieu tri va quan ly sau diéu tri;
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tung budéc nang cao hiéu qua gidm sét, danh gia chat luong cdng tac phong,
chong bénh lao trén dia ban xa.

IV. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi thyc hién Ké hoach dugc _bdo dam tur ngu(‘A)n‘ngén sach thanh phd
theo phan cap ngan sach hién hanh; nguon quy BHYT; nguon tai trg, vién trg va
cac nguon kinh phi hop phap khac theo quy dinh cta phap luat.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Vin hoa - Xa hoi xa

- L& co quan thuong tryc Ban Chi dao phong, chdng lao cia xa. Tham muu Uy

ban nhan dan xa thanh lap Ban Chi dao phong, chéng lao x&, bao dam hoat dong
hiéu luc, hiéu qua, dap g yéu cau cong tac phong chong lao trong tinh hinh mai.

- Thuc hién cong tac tuyén truyén nang cao sy hiéu biét cua nguoi dan vé
cac bién phap phong, chéng bénh lao, giam ky thi, khuyén khich cha dong phat
hién sém va diéu tri bénh lao; nang cao y thuc, trach nhiém cua ngudi dan trong
viéc bao vé, nang cao stc khoe ciia ban than va cong dong.

- Tang cuong kiém tra, giam sat va dén déc viéc trién khai thuc hién cong
tac phong, chong bénh lao trén dia ban x&; tham muu UBND xa bao dam thuc
hién tot cac hudng dan vé chuy@n mon, ché do chinh sach cho cén bo tham gia
phong, chdng lao.

- Dinh ky, dot xuét tong hop béo cho UBND x&, S¢' Y té thanh pho vé ket qua
thuc hién ké hoach.

2. Tram Y té x&

- La don vi gilp viéc cho Co quan thudng truc Ban Chi d¢ao phong, chéng lao
x&. Xay dung ké hoach va du toan kinh phi trién khai cac giai phap vé chuyén mon,
k¥ thuat dé trién khai dong b, hiéu qua cac nhiém vy, giai phap va thuc hién cac
chi tiéu y té vé phong, chong bénh lao; ddy manh tmg dung cdng nghé thong tin,
chuyén d6i s6 trong viéc quan ly, gidm sat nguoi bénh lao; dinh ky, dot xuét tong
hop béo céo két qua thuc hién vé UBND x4, S¢' Y té thanh pho.

- Ra soat, sap xép, xac dinh dau mdi phu trach cong tac phong, chdong lao,
bao dam hé thong hoat dong théng sudt, gan két va théng nhat theo hudng dan
cua SO Y té; khéng dé xay ra tinh trang chong chéo, gian doan hoic bo tréng dia
ban phu trach.

- Nang cao ning luc chan doén, diéu tri, giam sat va quan ly nguoi bénh lao;
tang cuong cOng tac kham, phét hién, quan ly va diéu tri nguoi nghi ngo, nguoi
mac bénh lao theo dung hudong dan cta Bo Y te.

- Hang nam, chu dong tong hop nhu cau kinh phi phuc vu cong tac phong,
chéng lao; phdi hop véi Phong Vian héa - X& hoi, Phong Kinh té x4 tham muu
thuc hién chinh séch dic thu hd trg chuong trinh y té - dan s, trong d6 ¢ hoat
dong phong, chong lao va ngudi mac bénh lao thudc ho nghéo, can nghéo; chinh
sach, ché d6 wu dai, thu hit, dao tao ngudn nhan lyc cho cong tac phong, chng lao.



10

- Phoi hop voi Bao hiem xa hoi co s6 Tt Ky huéng dan khdm, chira bénh
lao va thanh toan chi phi lién quan dén khadm, chita bénh lao cho nguoi cé thé
BHYT theo dang quy dinh.

- Phéi hop vé6i Trung tdm Dich vu sy nghiép c¢6ng x& ddy manh tuyén truyén
cong tac phong, chéng bénh lao trén dia ban x& dé gop phan nang cao y thiec,
trdch nhiém cia ngudi dan trong viéc bao vé, nang cao surc khoe cia ban than va
cong dong.

3. Phong Kinh té

Cén ctr kha ndng can doi ngan sach, tong hop, dé xuat béo céo Uy ban nhén
dan xa bo tri kinh phi @é thuc hién Ké hoach theo quy dinh.

4. Cac co s6 gido duc trén dia ban xa

- T chtrc quén triét, trién khai c6 hiéu qua cac chu truong, duong 16i cua
bang, chinh sach, phap luat cua Nha nude doi veoi cong tac phong, chong bénh
lao; To chirc tuyén truyén, pho bien ki€n thirc co ban ve bénh lao (nguyén nhan,
duong lay truyén, dau hi€u nghi ngo, bién phap phong bénh, kha nang dicu tri
khoi) cho can b quan ly, giao vién, nhan vién, hoc sinh, hoc vién; gop phan nang
cao nhan thirc, k¥ ning phong bénh va giam ky thi d6i v6i ngudi méc lao.

- Long ghép noi dung giao dyc phong, chdng bénh lao trong hoat dong y té
hoc duong, sinh hoat tap th¢, Ch%lo c0, hoat dong ngoai kh~éa, ndi dung giao duc
k¥ nang song phu hop véi timg cap hoc va dicu kién thyc tién ciia nha truong.

- Phéi hop voi nganh y té dia phuong t6 chue cac hoat dong truyén thong
hudng g Ngay The gidi phong, chong lao (24/3) hang nam.

- Tang cuong theo ddi, quan ly strc khoe tre em, hoc sinh, hoc vién, can b,
gi&o Vién; kip thoi phat hién cac truong hop c6 bi€u hién nghi mac lao (ho keo
déi: sot nhe v€ chiu, gay S(Jt can, mét moi...) dé tu van, hudng dan ti€p can co so
y té khdm, chan doan va dicu tri theo quy dinh.

- Thyc hién nghiém cac bién phap phong, chdng lay nhiém trong truong hoc;
bao dam v¢ sinh 16p hoc, phong chirc nang; tang cuong thong khi, vé sinh moi
trudng hoc duong, phong ngura lay nhiém.

- Chui dong phdi hop véi co so y té dia phuong trong kham strc khoe dinh
ky, sang loc, quan ly va h6 tro hoc sinh méc hoac nghi mac bénh lao, tu van, sang
loc bénh lao khi ¢t yéu cau hodc khi ¢6 yéu t6 nguy co; tu van, theo ddi tuan thu
diéu tri (Khi can thiét), han ché nguy co lay lan trong cong dong.

- Thuc hién bao mat thong tin stcc khoe ca nhan, tuyét déi khdng dé xay ra
ky thi, phén biét doi xir doi vai tré em, hoc sinh, hoc vién, sinh vién, can bg, giao
Vién mac bénh.

5. Trung tdm Dich vu sw nghiép cong xa

- Phéi hop vai Tram Y té day manh tuyén truyén nang cao nhan thuc cua
nguoi dan ve phong, chong bénh lao bang nhieu hinh thirc gilip nguoi dan hiéu
dung va chu dong phong, phat hién, dieu tri bénh lao; giam ky thi, khuyen khich
chu dong phat hién sém va diéu tri bénh lao.



11

- Bay manh pho bién, tuyén truyén phéap lut, chinh sach vé phong, chong
bénh lao trén hé thong dai truyen thanh xd; cac trang thong tin dién tu cua Xa, néu
guong cac tap thé, cd nhan dién hinh trong cong tac phong, chong lao.

6. Cac co quan, don vi lién quan

Can ctr chirc nang, nhiém vu cua co quan, don vi chu dong phdi hop vai Tram
Y te tang cuong cong tac truyén thong ‘phong, chéng bénh lao tai noi lam viéc va
trién khai thuc hién cac noi dung cua Ké hoach lién quan dén linh vuc phu tréach.

7. D& nghi Bao hiém xa hdi co s6 T Ky

Phoi hop v6i Tram Y t€ huéng dan khdm, chira bénh lao va thanh toén chi phi
lién quan dén kham, chira bénh lao cho nguoi ¢ the BHYT theo dung quy dinh;
bao dam cho nguoi dan cé the¢ BHYT di‘khém, chira bénh duoc tiép cén thuan loi
cac dich vu khdm phat hién, chan doan, diéu tri va phong bénh c0 chat lugng.

8. Pé nghi Uy ban Mit tran T6 quéc Viét Nam xa

Chi dao céc to chuc thanh vién, truc thudc trien khai thuc hién ké hoach
ph(‘gng, chong bénh lao theo chuc nang, n‘hiém vuvva pham vi hoat dong duoc giao;
phoi hop tang cudng cdng tac tuyén truyen deé trien khai co hi¢u qua cac bi¢n phap
phong, chong bénh lao trén dia ban.

9. Cac thon trén dia ban xa

- Phéi hop tuyén truyén, phd bién kién thic co ban vé bénh lao: nguyén nhan,
duong lay, triéu chung, kha nang chira khoi va cac bién phap phong lay nhiém.
Tuyén truyén, van dong nhan dan khdng ky thi, phan biét ddi xir voi ngudi mac lao.

- Phéi hop véi nganh y té trong cong tac theo ddi nguoi bénh lao tai dia ban,
dong vién nguoi bénh tuan tha diéu tri, khdng boé diéu tri gitra ching.

- Tham gia phong chdng 1y nhiém trong cong déng: Hudng dan ho gia dinh
€0 ngudi mac lao thuc hién vé sinh moi truong, nha ¢. Van dong ngudi tiep xdc
gan vai bénh nhan di kham sang loc khi can.

- Thong tin toi Tramy té X& céc truong hop nghi lao, lao méi phat hién hoac
cac van deé phat sinh tai thén lién quan dén bénh lao.

Trén day la K& hoach ting cuong cong tac phong, chong bénh lao trén dia
ban xa Pai Son giai doan 2026-2030. UBND xa de nghi cac co quan, don vi phoi
hop trién khai thuc hién./.

Noi nh@nh.- - TM. UY BAN NHAN DAN
- UBND thanh pho: [
- S¢'Y té thanh phd; KT, CHU TICH

- Thuong tryc Dang uy; PHO CHU TICH

- Thuong truc HDND X§;

- Lanh dao UBND x4;

- Uy ban MTTQ Viét Nam x&;
- Cac co quan, don vi xa;

- Cac thdn trén dia ban xa;

- Lvu: VT, VHXH.

yén Thi Minh Hué
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