UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA DAI SON Poc lap - Tw do - Hanh phuc

$6:2768/UBND-VHXH Pai Son, ngay 12 thang 10 nam 2026
VIV tuyén truyén, hudng ung
phong trao “Mdi ngudi dan lua
chon it nhdt mot mon thé thao phu
hop dé tap luyén thudng xuyén”

Kinh guri:
- Uy ban MTTQ Viét Nam x4;
- Céc phong chuyén mén thuéc UBND x3;
- Trung tam Dich vu su nghi¢p cong xa;
- Céc truong hoc trén dia ban xa;
- C4c thon trén dia ban xa.

Thuce hién Ké hoach sé 397/KH-UBND ngay 07/10/2026 cia UBND
thanh ph Hai Phong vé to chirc L& phat dong “Mdi nguoi dan lya chon it nhat
mot mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén” thanh phé Hai Phong
nam 2026, nham ddy manh phong trao tap luyén thé duc, thé thao, nang cao stic
khoe Nhan dan; UBND x4 Pai Son yéu cdu cac phong chuyén mon, don vi truc
thudc; dé nghi Uy ban Mt tran To quoc Viét Nam xa phdi hop trién khai thuc
hién cac nhiém vu sau:

1. Phong Van hoa - Xa hoi

- La dau moi tham muu UBND x4 trién khai cong tac tuyén truyén, hudng
g phong trao “MJdi nguoi dan lua chon it nhat mot mon thé thao phu hop dé
tap luyén thuong xuyén” trén dia ban xa; huéng dan cac co quan, don vi, truong
hoc va céc thén t6 chirc thuc hién phu hop véi chirc nang, nhiém vu va diéu kién
thuc té.

- Chu tri phdi hop véi Trung tam Dich vu su ngh1ep cong xa va cac don vi
lién quan xay dung, cung cap ndi dung tuyén truyén vé muc dich, ¥ nghia, loi
ich cua viéc tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén; van dong nguoi dan lya
chon mon thé thao phu hop voi do tudi, suc khoe, sd thich va diéu kién sinh
hoat.

- Phéi hop vo1 cac co quan, don vi, cac thon van dong duy tri hoat dong
cla cac cau lac bo thé duc, thé thao, phat huy hi¢u qua cac thiét ché van hoa, thé
thao co so.

- Theo ddi tinh hinh trién khai thuc hién; téng hop, tham muu UBND xa
béo cdo co quan c6 thAm quyén khi co yéu cau.

2. Trung tam Dich vu sw nghi€p cong xa

- Chu tri thyc hién cong tac thong tin, tuyén truyén trén hé thong truyén
thanh co s& va Cong thong tin dién tir x3 vé muc dich, ¥ nghia ctia phong trao



“Mbi ngudi dan lya chon it nhat mot mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong
xuyén”’; tuyén truyén loi ich cua vi¢e tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén
d6i voi strc khoe va chat lugng cudc sdng ctia Nhan dan.

- Tang cuong xdy dung, dang tai tin, bai, hinh anh, video vé cac hoat dong
thé duc, thé thao trén dia ban; tuyen truyen gidi thiéu cac mon thé thao phu hop
v6i timg nhom doi tugng, do tudi, thé trang va didu kién thyc té, gop phan hinh
thanh théi quen rén luyén thé chit thudng xuyén trong cong dong.

- Duy tri va t6 chtic cac chuong trinh giao luu, cac giai thi ddu thé duc,
thé thao phu hop véi diéu kién thuc té cua dia phuwong; cha trong phat huy céac
mon thé thao thé manh, duoc déng dao Nhan dan yéu thich va tham gia nhu
bong chuyén hoi, bong da, cau 16ng, bong ban va cic moén thé thao khéc.
Khuyén khich sy tham gia ctia cac cau lac bo, doi thé thao, cac thon, co quan,
don vi, truong hoc va cac téng 16p Nhan dan; tao san choi lanh manh, thac déy
phong trao tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén, gop phan nang cao stc
khoe va doi sdng van hoa tinh than cuia Nhan dan.

- Phéi hop v6i Phong Vin hoa - Xa hoi, cac thén va cac don vi lién quan
trong vi¢c khai thac, sir dung hi¢u qua nha van hoa, san thé thao va cac thiét ché
thé thao co s&; hd tro duy tri hoat dong cua cac cau lac by, nhom tip luyén thé
thao tai cong dong, timg budc nang cao chat luong phong trio thé duc, thé thao
quan chung.

3. Pé nghi Uy ban Mit tran To qudc Viét Nam xa va cac to chirc
chinh tri - xa hoi

- Phéi hop tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tich
cuc hudng tng phong trao; khuyén khich mdi nguoi lwa chon it nhat mot mon
thé thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén.

- Long ghép nodi dung van dong tap luyén thé duc, thé thao véi cac phong
trao thi dua, cudc van dong va hoat dong sinh hoat cong déng ctia to chtrc minh.

- Phat huy vai tro cta cac chi héi, chi doan va lyc lugng nong cdt tai khu
dan cu trong van dong nguoi dan tham gia cac hoat dong thé duc, thé thao phu
hop véi diéu kién thuc té.

4. Cac truong hoc trén dia ban xa

- T6 chitc tuyén truyén, giao duc hoc sinh vé ¥ nghia, loi ich cta viéc rén
luyén thé chat, hinh thanh théi quen tap luyén thé duc, thé thao thuong xuyén.

- Duy tri va nang cao hiéu qua cac hoat dong gido duc thé chat, thé thao
hoc duong phu hop véi diéu kién cta nha truong; khuyén khich hoc sinh tham
gia cac mon thé thao phu hop voi do tudi, thé trang va so thich.

- Phéi hop tuyén truyén dén can bo quan 1y, gido vién, nhan vién va cha
me hoc sinh vé vai tro cua viéc rén luyén thé chat doi véi su phat trién toan dién
cua hoc sinh.



5. Cac thon trén dia ban xa

- T6 chirc tuyén truyén, van dong Nhan dan hudéng tng phong trao thong
qua hé théng truyén thanh, cac cudc hop thon, sinh hoat cong dé)ng va cac hinh
thirc phu hop.

- Phét huy hiéu qua hoat dong ctia nha vin hoa, sin thé thao, cac cau lac
bd va nhom tap luyén tai cong dong; khuyén khich nguoi dan tham gia cic mén
thé thao phu hop nhu di by, chay bg, bong chuyén hoi, cau long, bong ban, thé
duc dudng sinh va cac mon thé thao khac.

- Van dong cac ho gia dinh, nguoi cao tudi, thanh thiéu nién, nguoi lao
dong tich cuc rén luyén sitc khoe; khuyén khich duy tri hoat dong tap luyén
thuong xuyén, gop phan xay dung doi séng van hoa lanh manh tai khu dan cur.

- Kip thoi phan anh nhitng kho khin, vudng mac trong qué trinh trién khai
vé UBND x4 (qua Phong Vin hoa - X4 hoi) dé tong hop, tham muu xem xét,
giai quyét.

6. Cac phong chuyén mon, co’ quan, don vi lién quan thu¢c UBND xa

- Can ctr chirc nang, nhiém vu duoc giao, chu dong phdi hop voi Phong
Vian hoa - Xa hoi, Trung tdm Dich vu su nghi¢p cong xa va cac don vi li€n quan
trong cong tac tuyén truyén, van dong can bo, cong chirc, vién chirc, nguoi lao
dong tich cuc hudng tng phong trao; 10ng ghép ndi dung rén luyén thé duc, thé
thao v&i cac hoat dong phu hop cua co quan, don vi.

- Trong qua trinh trién khai, quan tdm st dung hiéu qua co s vat chat
hién c6, bao dam céac hoat dong thiét thuc, an toan, tiét kiém, phu hop voi diéu
kién thuc té; khong t6 chire hinh thirc, gy ling phi nguédn luc.

Yéu cau cac co quan, don vi trién khai thuc hién cac noi dung néu trén./.

Noi nhén: KT. CHU TICH

- Nhu trén; PHO CHU TICH

- Chu tich, cac PCT. UBND x3; T
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Nguyén Thi Minh Hué
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