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PHUONG BACH PANG Poc lap - Tw do - Hanh phc
S6:05/PA-UBND Bach Pang, ngdy 9 thang 10 ndam 2025
PHUONG AN

Pap wng cac tinh hudng dich bénh Sét xuat huyét Dengue trén dia ban
phwong Bach Pang

Bénh sét xuét huyét (SXH) 1a bénh nhidm vi rdt cap tinh do mudi truyén va cé
thé gay thanh dich 16n. Theo tong hop b&o céo giam sat cua Trung tm Kiém soét
bénh tat thanh phd, tir diu nam dén nay toan thanh phé ghi nhan 300 ca mac sbt xuat
huyét (SXH) (duong tinh), giam 3.214 ca so véi cling ky nam 2024 (3.514 ca), trong
d6 c6 284/300 ca (chiém 94,7%) c6 yéu to dich t& noi dia, khdng c6 ca tir vong. Céc
ca bénh mac rai rac & cac dia phuong trong thanh phd, tap trung chu yéu & phia bong
thanh phd. Tir dau thang 7/2025 dén nay sé6 mac dang c6 xu hudng tang. Mac du s6
ca mac SXH giam so véi ciing ky nim 2024. Tuy nhién, thang 7 13 thoi diém bat dau
mua dich SXH. Theo phan tich dich té, trong nhitng nam tro lai day, dich SXH tai
Hai Phong thuong xuat hién tir thang 7 va dinh dich sé tir thang 9 dén thang 11 hang
nam.

Thuc hién Cong vin s6 5290/BY T-PB ngay 11/8/2025 cua Bo Y té vé viéc trién
khai thuc hién Cong dién cua Thu tudng Chinh pha vé phong chéng sét xuat huyét;
Cong vin s6 6424/VP-VX ngay 21/7/2025 cua Vian phong UBND thanh phé vé viéc
day manh phong, chéng bénh sét xuat huyét.

Pé chi dong san sang dap ang phong chong dich bénh SXH phuong Bach Pang
xay dung Phuong an dap ¢ng cac tinh huéng dich bénh SXH trén dia ban quan ly,
cu thé nhu sau:

I. Tinh huédng 1
CHUA CO DICH TREN PIA BAN PHUONG
1. Tinh huéng 1a - Khi chwa ¢6 bénh nhan
1.1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Tram Y t€ tham muu Chinh quyén dia phuong kién toan, cung c6 Ban chi dao
phong, chéng dich cac Cap do Lanh dao phuong lam Trudng ban, trong d6 nganh Y
té gilr vai tro tham muu vé chuyén mon ky thuat y té; Tang cuong hiéu qua trong
phdi hop, chi dao diéu hanh giira cac thanh vién trong Ban chi dao phong, chéng
dich, bao dam théng nhét gitra cac t6 chiic cac co quan, don vi trén dia ban; Coi hoat
dong phong, chong dich bénh SXH la trong tam, Ban chi dao phong, chéng dich truc
tiép chi dao, kiém tra giam sat.

- Xay dung va trién khai Ké hoach phong, chong dich bénh SXH céc cap ngay
tr dau nam. Ké hoach can 1am sém, cu thé trén co sé thuc tién tinh hinh dich bénh
cua dia phuong.

- Tiép tuc danh gid két qua thuc hién dé an chi dong phong chong SXH céc
nam trude dé ¢ ké hoach diéu chinh hoic xay dung mai, xay dung bd sung dé an
chu dong phong chéng SXH trong cac nidm tiép theo dam bao phu hop diéu kién
thyc tién va hiéu qua.

1.2. Cbng tac giam sat, xir ly dich



- Tram Y té thuc hién kiém tra, gidm sét trong. diém ho gia dinh va diém nguy
co nham phat hién cac 6 bo gy va cac dung cu c6 kha nang chira nudc trong va
xung quanh nha dé tuyén truyen vén dong, huéng dan xur ly. Néu phuong, thugce khu
vuc dich luu hanh n@ng, can bo Tram Y té can tuyén truyen huéng dan diét bo gay
tai tat ca cac ho gia dinh, diém nguy co it nhit 3 thang/lan.

- Tram y té, cac trudng hoc, cac co quan, don vi, doanh nghiép, cong truong
xay dung dong trén dia ban quan Iy duy tri hoat dong tong vé sinh méi trudng cha
dong phong chdng dich bénh hang tuan, trong d6 ting cudng vé sinh méi trudng diét
bo gay theo chi dao ciia Uy ban nhan dan thanh phd, UBND phuong; Phéi hop giam
sat phat hién sém ca bénh SXH tai cac truong hoc, cac co quan, don vi, doanh
nghiép, cong truong xay dung,...

1.3. Cong tac truyén thong:

*Phong Van hoa -X& hoi, Tram y té,cac truong hoc.cac phong ban va doan thé
phdi hop:

- Xay dyng va trién khai ké hoach truyén thong phong chong dich trong d6
trong tam truyén thong phong chéng dich bénh SXH; Trién khai sém tir dau nam va
thuong xuyén, dinh ky; xay dung cac dot cao diém truyén thdng tao hiéu tng manh
Vvéi cong dong.

- Tap trung cé&c noi dung tuyén truyén:

+ Chinh sach, phap luat vé hoat dong phong, chéng dich bénh: Luat Phong,
chdng bénh truyén nhidm; Nghi dinh sé 117/2020/ND-CP ngay 28/9/2020 cta Chinh
pht quy dinh xir phat vi pham hanh chinh trong linh vuc y té,..

+ Nhing thdng tin can biét vé bénh SXH, tinh chat nguy hiém va nguy co tir
vong cua bénh, cac tri¢u chiing cua bénh, sy can thiét diéu tri kip thoi dé giam nguy
co tir vong, nhitng viéc can lam ngay khi méc bénh,.. . Tép trung cao diém vao 2
tuyén thdng tin chinh: (1) Cac bién phap phong bénh chu yéu 13 loai trir noi dé trimg
ctia mudi van, loai trir bo gay, diét mudi van truyén bénh va phong mudi dét; (2) Khi
bi sot can dén ngay co so'y té dé dugc kham va tu van diéu tri, dong thoi thong bao
cho Tram Y té dia phuong dé trién khai cac bién phap phong, chéng dich tai cong
dong, khong tu y diéu tri tai nha.

+ Thong tin cdng khai dién bién tinh hinh dich bénh SXH tai dja phuong: S6
ca bénh hién tai, s6 ca mac mai, s0 6 dich, phan b6 theo dia ban x4, phuong,...

+ Cac bién phap phong chéng dich bénh SXH cua céc cap chinh quyen tur
thanh phé, dén co s&; nd luc cua nganh Y té thanh phé trong phong dich va diéu tri
cac ca bénh.

+ Truyen thong rong rai viéc ghi nhan, biéu duong nhitng tim guong 13 ca nhan,
tap thé c6 nhiing sang klen dong gop tich cuc, trong hoat dong phong chéng dich.
Pong thoi, diy manh truyén thong canh bao cac trudng hop cha quan, lo 13, giy
nguy hiém dén stc khoe, tinh mang cua ngudi dan hozc 1am dich bénh lay lan.

- Céc hinh thac tuyén truyeén:

+ M@ cac chuyén muc, da dang hoé cac hinh thuc tuyén truyén phong, chong
dich bénh SXH (tin, bai, phong sy, inforgraphic, video clip, file phat thanh,...)

+ Tuyén truyén trén hé thong thong tin co sa: Dai truyén thanh co sd, huy dong
cac hinh thirc thong tin co sé vao tuyén truyén, van dong nhan dan chap hanh céac
huéng dan, khuyen céo cua chinh quyen va nganh Y te.

+ Str dung céac nen tang mang x& hoi dé cung cap thdng tin tai t6 dan phd nhu
zalo, facebook va cac nén tang mang xa hoi khac nham kip thoi va duy tri dua théng



tin dén ngudi dan vé dién bién dich bénh trén dia ban ciing nhu tai khu dan cu, duy
tri va tao su twong tac cua quan chdng nhan dan va chinh quyén trong cc nhom
thong tin dé nang cao su chu dong, tich cuc caa nhan dan trong céng tac phong,
chéng dich.

+ Tuyén truyén c6 dong truc quan: Trién khai tuyén truyén noi dung phong,
chdng dich bénh SXH trén cac pano, ap phich, bang tuyén truyén, trén man hinh led
tai noi tap trung dong nguoi.

+ Tuyén truyén qua cac dot cao diém: Cac dot cao diém trudc, trong giai doan
dich c6 xu hudng gia ting; Ngay Quéc té phong chong dich bénh (27/12)

+ Ping tai, lan toa noi dung thong tin theo dung dinh hudng vé cong tac phong,
chéng dich cua dia phuong trén trang thong tin dién tir tong hop va mang x& hoi
zalo, facebook,..

+ Xay dung noi dung tuyén truyén théng qua hinh thac cudc thi tim hiéu vé
bénh SXH va hoat dong phong, chong cho nguoi dan, hoc sinh,...

+ Khuyén khich nguoi dan chi dong di tiém vac xin phong bénh.

+Khuyén khich nguoi dan tu phun thubc diét mudi truang thanh tai khu vuc
c6 mat do chi s mudi truyén bénh SXH cao.

1.4. Cong tac dao tao, tap huan:

*Tram y té:

- Ra sot, cap nhat thdng tin va té chirc tap huan cho cac luc luong tham gia

phong chdng dich vé chuyén mén k¥ thuat trong giam sat, phong chéng SXH.
-Tham gia tap huan nang cao cong tac giam sét dich t&, giam sat con tring,

du bao dich va ki nang xu ly 6 dich do Trung tam y té Thuy Nguyén t6 chuc.

1.5. Cong tac hau can:

*Tram y té tham muu cho Uy ban nhan dan qua phong Van hoa-Xa hoi:

- Dya trén tinh hinh dich bénh hang nim, ra soat lai co sé phong chong dich,
du kién va chuan bi sin sang thudc, dich truyén, vat tu, trang thiét bi, may moc toi
thiéu dé phuc vu cong tac giam sat, xu ly dich, thu dung, cap ctru, diéu tri bénh nhan
SXH tai dia phuong,

- Chuan bi san sang trang thiét bi, sinh pham y té phuc vu cong tac lay mau
bénh pham dé xét nghiém chan doan xac dinh SXH.

2. Tinh hudng 1b - Khi c6 bénh nhan, nhung chwa c6 6 dich

Thuc hién day du cac hoat dong nhu trong tinh hudng chua c6 bénh nhan (1a)
Va:

2.1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Tang cudng cdng tac chi dao cua Ban chi dao phong chéng dich caa phuong
dinh ky giao ban Ban chi dao dé niam bit tinh hinh va kip thoi chi dao cac bién phap
phong chdng.

- Tang cuong cdng tac kiém tra, giam sat it nhat 2 lan/thang.

- Tram Y té phuong chiu trach nhiém vé chat luong xir Iy ca bénh va khong dé
blng phat thanh 6 dich.

2.2. COng tac giam sat, xir ly dich

*Tram y té:

- Tang cuong cong tac giam sat phat hién bénh nhan mai tai khu vuc cé bénh
nhan. Huy dong can bo khu dan cu (bi thu, t6 trudng, cuu chién binh, phu ni, doan
vién thanh nién,...) kiém tra, giam sat ho gia dinh va diém nguy co trong khu vuc c6



bénh nhan trong vong 2 tuan sau khi phat hién ca bénh dé phat hién sém bénh nhan
tiép theo; mdi tuan 1 1an t6 chuc tuyén truyén, huéng dan diét loang quing, bo gay.

- Khuyén khich nguoi dan thuc hién tt vé sinh méi trueong, thu gom rac thai;
diét bo gay, ling quing; phong mudi dbt; phun thudc diét mudi trueeng thanh.

3. Tinh huéng 1c - Khi xuét hién é dich

Cac bién phép xir ly 6 dich phai duoc trién khai trong vong 48 gid ké tir khi 6
dich duoc xac dinh. Thuc hién day du cac hoat dong nhu trong tinh hudng c6 bénh
nhan (1b) va:

3.1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Ban chi dao phong chéng dich phuong truc tiép chi dao céng tac phong
chdng dich: Xay dung ké hoach xt ly 6 dich (bao gém ndi dung té chuc diét bo gay,
phun hoa chat diét mudi trueang thanh, tuyén truyén phong chbng dich, thu dung diéu
tri bénh nhén nhe tai y té co so, chuyén tuyén vai bénh nhan ning); to chic giao ban
thuong xuyén dé cap nhat tinh hinh va cé ké hoach cho cac hoat dong tiép theo. Thyc
hién kiém tra giam sat cac hoat dong xur Iy 6 dich it nhat 1 tuan/lan tai khu vyc 6
dich.

- Thuong xuyén bao cao tinh hinh dién bién 6 dich cho Ban chi dao cap trén
dé c6 chi dao kip thoi vé phong chdng dich.

- Tram y té thudng xuyén bao cao Trung tam y té dé dugc hudng dan xu Iy 6
dich.

- Ban chi dao phong chdng dich phuong chiu trach nhiém vé chat luong xur ly
6 dich, khong dé dich lan rong, khong dé bung phéat thanh 6 dich Ion.

3.2. Cong tac giam sat, xir ly dich

- Gidm sat bénh nhan: Tang cuong cong tac giam sat phat hién bénh nhan moi
va nguoi nghi mac SXH tai khu vuc ¢d 6 dich théng qua hoat dong ctia can bo Tram
y té ciing nhu thong tin tir cong d6ng hang ngay.

- Huy dong cén bo to dan phd, khu dan cu (t6 trudng TDP, bi thu, cuu chién
binh, phu nit, doan vién thanh nién,...) kiém tra, giam sét ho gia dinh va diém nguy
co trong khu vuc 6 dich dé phat hién sém bénh nhan tiép theo; mdi tuan 1 lan to
chuc tuyén truyén, husng dan diét bo gay va tim kiém, phéat hién ngudi nghi mac
SXH cho dén khi 6 dich két thic (tré vé trang thai hoat dong nhu tinh hudng 1a hosc
1b tiy theo tinh hinh thyc té).

- T6 chirc diét bo gay va phun hda chat diét mudi xt Iy dich triét dé trong khu
vuc 6 dich, dam bao trén 95% ho gia dinh, co quan, xi nghiép, trudng hoc, khu vuc
cdng cong duogc xtr Iy. Bam bao dién tich xu 1y 6 dich téi thiéu theo quy dinh va mé
rong pham vi xir ly tdy thuoc didn bién thuc té vé sé mac bénh va tinh trang con
trang.

- S lan phun: phun 2 1an cach nhau 7 - 10 ngay. Tiép tuc phun lan 3 néu tiép
tuc 6 bénh nhan mei trong vong 14 ngay hoac diéu tra mat do mudi > 0,2 con/nha
hoac chi s6 loang quang/bo gay BI > 20.

3.3. Cong tac truyén thong

- Tang cuong cac hoat dong truyén thdng tai khu vyc 6 dich va cac khu vuc
xung quanh bang nhiéu hinh thac: tuyén truyen tryc tiép, truyén thong bang loa di
dong, treo bang ron/khau hiéu, phét to roi, truyén thong qua mang xa hoi,..

- Tang cuong thoi luong, tan suat, ndi dung tin bai vé phong, chéng dich sét
Xuat huyét trén dai truyén thanh co sé. Huy dong téi da cac hinh thirc thong tin co



& VAo tuy@n truyén, van dong nhan dan chap hanh cac hudng dan, khuyén céo cua
chinh quyén va nganh Y té.
I1. Tinh hudng 2
CO DICH TREN PIA BAN PHUONG

Thuce hién day du céc hoat dong nhu trong tinh hudng cd 6 dich (1c) va:

1. Cong tac chi dao, diéu hanh

- Ban chi d¢ao phong chéng dich phuong truc tiép chi dao cong tac phong chéng
dich, dua ra cac phuong an dap ng chéng dich pht hop, linh hoat trong tirng tinh
huong.

- Huy dong cac ban nganh doan thé (quan doi, cong an, dan phong, phu ni,
gi4o vién, sinh vién, hoc sinh...) tai phuong dé phédi hop véi y té thuc hién céc hoat
dong phong chong SXH.

- Tang cuong Kiém tra giam sat, huéng dan va danh gia vigc trlen khai cong
tac phong chdng dich cua cac dia phuong, don vi, tai noi xuét hién 6 dich.

- Tram y té thuong xuyén béo céo Trung tm Y té dé duoc hudéng dan xi Iy 6
dich.

- Ban chi dao phong chdng dich phuong chiu trach nhiém vé chat luong xir ly
6 dich, khong dé 6 dich lan rong, khong dé bung phat thanh 6 dich lén.

2. COng tac giam sat, xi ly dich

- Giam sét bénh nhan: Tang cudng hoat dong cua hé théng gidm sat tai cac co
sy té bang cach tang tan suat giam sat trén phan mém béo céo bénh truyén nhiém
truc tuyén theo Thong tu s6 54/2015/TT-BYT va tai co s& kham chira bénh hang
ngay; ting cudng gidm sat tai cong dong, tai phuong va cac x&, phuong 1an can
thong qua hoat dong cua can bo khu dan cu, TDP, cac ban nganh doan thé va cén bo
y té dia phuong.

- T6 chuc hoat dong diét bo gay: hang tuan to chuc ra quan tong vé sinh moi
truong di€t bo gay tai phuong vao ngay co dinh. Luc luong diét bo gay la cac ban
nganh doan thé va cong dong. Tap trung cac khu vyc trong diém nhu: khu thué tro,
cong truong xay dung, chg, dinh, dén, chua, trudng hoc, lang nghé truyén théng,
nghia trang, bai dat trong,...

- T6 chac phun héa chat chéng dich: Ban chi dao phong chéng dich céac cap
chiu trach nhiém chi dao diéu hanh hoat dong xu ly dich tai dia phuong; xtr ly trong
vong 48 gio sau khi xac dinh 6 dich quy mo phuong; Xu ly toan phuong. Lyc lugng
tham gia hoat dong xu ly dich goém: cong ddng dan cu, cac ban nganh doan thé, can
bo y té dia phuong vé&i su hd tro caa doi dap ng nhanh Trung tm y té.

- Hang ngay cap nhat dién bién sé ca mac bénh, tinh trang con tring tai phuong
c0 ; tai cac xa, phuong giap ranh, 1an can, danh gia rat kinh nghiém hoat dong giam
sét, xir Iy 6 dich dé trién khai cong tac phong chong dich c6 hiéu qua.

- T6 chirc thuong truc phong, chéng dich tai cac tuyén theo quy dinh khi c6
chi dao.

- Thyc hién ché d¢ truc va béo céo dich hang ngay.

- Phun héa chat diét mudi trugng thanh 1an 3 néu tiép tuc ghi nhan bénh nhan
méi trong vong 14 ngay hoic diéu tra mat ¢6 mudi > 0.2 con/nha hoic chi sé loing
quang/bo gay BI > 20.

3. Cong tac truyén thong

*Tram y té:



- Thuong xuyén cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va cac bign phap
phong chong trén trang web cua nganh; Phéi hop véi céc co quan truyén thong, céc
nha cung c4p mang vién thdng chu dong cung Cap théng tin vé tinh hinh dich bénh
va céc bién phap phong chdng dich cho cong ddng.

- Tang cudng c4c hinh thic tuyén truyén cb dong truc quan trén cac pano, ap
phich, to roi tai noi tap trung dong nguoi.

4. Cong tac hau can:

*Tramy té

- Can cr vao tinh hinh dich bénh dé xuat cac cap cd tham quyén bo sung kinh
phi, vat tu, hoa chat, phuong tién, kip thoi dé trién khai cac bién phap phong, chéng
dich.Thuc hién ché d6 chinh séch cho nhan vién y té va cac can b tham gia thuc
hién cong tac diéu tra, xac minh 6 dich, thudng truc phong chéng dich va thuc hién
thu dung, diéu tri, cham soc bénh nhan.

I11. Tinh hudng 3
DICH LAN RONG TRONG CONG PONG

Thuc hién day du cac hoat dong nhu trong tinh hudng 2 va:

- Ban chi dao phong, chong dich xa, phuong chi dao cong tac phong chong
dich.

- Duy tri giao ban Ban chi dao phong chong dich thuong xuyén dé chi dao, t6
chtic thuc hién céc hoat dong chéng dich. Tang cuong kiém tra danh gia hoat dong
phong chéng dich caa Ban chi dao phudng dé kip thai chan chinh cac hoat dong cho
phu hop vai tinh hinh dich.

- Huy dong sy vao cudc caa toan bo hé thdng chinh tri va kip thoi bo sung toi
da ngudn luc (con ngudi, kinh phi, trang thiét bi, héa chat,...) cho cng tac phong
chdng dich SXH nham nhanh chéng kiém soét tinh hinh dich bénh. Bong thai huy
dong hd trg ctia Bénh vién da khoa Thuy Nguyén trong viéc thu dung, cap ciru, diéu
tri bénh nhan, han ché toi da bién ching va ta vong.

- Hang ngay cap nhét cac thong tin, truyén tai cac thong diép, khuyén cao phong
chong dich phu hop nham cung cap thong tin dé ngudi dan khong hoang mang lo
ling dong thoi phdi hop vaéi nganh Y té va Chinh quyén dia phuong trong cong tac
phong chong dich Sot xuat huyét.

Trén day 1a Phuong an dap ung véi cac tinh hudng dich bénh Sét xuat huyét
Dengue trén dia ban phuong Bach Dang quan 1y. Bé nghi cac co quan, don vi lién
quan phéi hop trién khai thuc hién.
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