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Huwéng wng Ngay vé sinh yéu nwéc nang cao sirc khée nhan dian

Thuc hién cong vin sd 1367/KSBT-SKMT&YTTH ngay 12 thang 6 nim
2026 cua Trung tam Kiém soat bénh tat, s& Y té TP Hai Phong vé viée to chuc
Ngay v¢é sinh yéu nudc nang cao strc khoé nhan dan.

Uy ban nhan dan xa An Phu xay dung ké hoach trién khai hudng tng
ngay vé sinh yéu nudc nang cao suc khoé nhan dan trén dia ban xa An Phu cu
thé nhu sau:

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Muc dich

Nang cao nhén thirc, y thirc trach nhiém ciia cic cp, cac nganh, cac to
chtrc chinh tri - x4 hoi va moi ngudi dan vé Phong trao “ Vé sinh yéu nuwdc ning
cao sirc khoé nhan dan” nham chuyén bién thanh cac hoat dong cu thé vé vé
sinh c4 nhan, vé sinh moi truong lién quan t6i sitc khoé. Phan du dat va vuot
cac chi ti€u cd lién quan td1 v¢ sinh va nang cao stc khoé cua cac chuong trinh
muc tiéu y té Qudc gia, chuong trinh xay dung nong thén méi va cac chuong
trinh, du 4n khac dang trién khai trén dia ban xa nhu: Ting ty 1& ngudi dan co
nudc sach, c6 nha tiéu hop vé sinh, giai quyét van dé méi truong. ..

2. Yéu ciu

Phong trao hudng ung ngay vé sinh yéu nudc nang cao suc khoé¢ nhan
dan phai duoc cac cip, cac co quan, don vi, cac to chirc chinh tri - xa hdi va cac
tang 10p nhan dan tich cyc tham gia huong Gng. Cac hoat dong phai thiét thuc,
hiéu qua, tranh hinh thirc lang phi.

II. NOI DUNG KE HOACH

1. Cac tiéu chi chii yéu

1.1. V¢ sinh cd nhén, vé sinh méi truong cong dong

- 100% ho gia dinh dugc st dung nudc sinh hoat hgp vé sinh, trong do6
45% theo quy chuan QCVN/ 02 BYT ctia B6 Y té.

- 99 % sb ho gia dinh ¢ ndéng thon c6 nha tiéu hop vé sinh theo quy chuan
QCVN/02 BYT cia Bo Y té.

- Trén 60% s6 ho nong dan chin nudi co chudng trai hop vé sinh.

- 100% céac truong Mam non, Tiéu hoc, THCS, Tram Y té x3 c6 du nudc
sach va nha ti€éu hop v¢ sinh.
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- Thu gom va xir Iy 100% chét thai rdn y té, chat thai ran sinh hoat, chat
thai ran cong nghiép khong nguy hai: thu gom 100% va xir 1y trén 80% chat thai
ran nguy hai.

- Trén 50% nguoi dan thuong xuyén rira tay voi nude sach va xa phong.

1.2. V¢ sinh an toan thwc phim

- Trén 90% luot can bd lam cong tac quan ly, thanh tra vé sinh an toan
thuc pham duoc boi dudng, nang cao nghiép vu chuyén mon va ning luc quan
Iy vé& V& sinh an toan thuc pham.

- 95% ngudi san xuét, ché bién, kinh doanh thuc phém, 100% nguoi
quan 1y va 80% ngudi tidu dung c6 kién thuc va thuc hanh dung vé sinh an
toan thuc pham.

- 100% co s san xuat, ché bién, kinh doanh thuc phim dugc ky Cam két
v¢ sinh an toan thuc phém.

- 100% co s& kinh doanh dich vu an uéng, 100% bép an tap thé dugc ky
cam két vé sinh an toan thuc pham.

- Khong dé xay ra vu ngo ddc thuc phém trén dia ban xa.

1.3. V¢ sinh lao dong

- 100% co s& san xuat dam bao vé sinh nha xudng, sip xép noi lam viéc
gon gang.

- 100% ngudi lao dong dugc tuyén truyén vé sinh ca nhan tai noi lam
viée, st dung trang thiét bi bao ho ca nhan ding quy dinh.

2. Cac hoat dong cu thé

2.1. Hoat djng vé sinh cd nhén, vé sinh méi trwong céng dong

Tap trung wu tién trién khai cac hoat dong vé vé sinh nham giai quyét
cac dich bénh lay theo duong ti€u hoa, ho hép, bénh do céac véc to lay truyén,
céc bénh ngoai da, phu khoa va mot s6 bénh khong lay nhiém lien quan dén
v¢€ sinh phong bénh.

2.2. Hoat djng va thay d6i hanh vi vé sinh cd nhén

- Van dong nhan dan thyc hién v€ sinh c4 nhan nhu: rira tay voi xa phong,
v¢ sinh rang mi¢ng, v¢ sinh than thé.

- Thuc hién nép sdng an udng hop vé sinh va rén luyén than thé. Pay
manh cong tac hoat dong 3 sach trong phong trao “ 5 khdng, 3 sach”, bao gom:
sach ngd gan voi vé sinh mdi trudng, sach nha gan véi vé sinh than thé, sach bép
gan v4i vé sinh an toan thyc pham.

2.3.Hoat dpng vé cdi thién v¢ sinh méi truong

- Thuc hién tét vé sinh noi cong cong, trén cac phuong tién phuc vu giao
thong cong cong, cong sa.

- Phat dong phong trao tréng cdy va chim soc cdy xanh noi céng cong,
duong phd, dudng lang, trong khudn vién ting ho gia dinh, khuyén khich céc t6
chtrc, ca nhan tham gia hoat dong chim soc, bao quan va phat trién ciy xanh
theo dung quy hoach.
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- Van dong nhan dan xdy dung, st dung nha tim, nha tiéu hop vé sinh;
thu gom, loai bé dung cu phé thai 13 noi sinh san ciia mudi truyén bénh sét rét,
s6t xuat huyét, giun chi.. .

- Hudng dan nhan dan cach xu 1y nudc thai, rac thai sinh hoat; khong vit
rac btra bai, gilt gin v€ sinh canh quan moi trudong. Pinh ky vao ngay chu nhat
dau thang t6 chirc tong vé sinh duong lang, ngd xom, trudng hoc, noi cong cong
dé tao thoi quen va vé sinh né nép trong nhan dan.

- Trién khai cac hoat dong lién quan dén 6 nhiém méi trudng, khuyén
khich nguoi dan xay dung chudng trai chin nudi tdp chung hop vé sinh xa khu
dan cu, khong tha gia stc, gia cAm ra ngoai duong, gitt gin canh quan méi
truong xanh, sach, dep.

- Thye hién ké hoach dam bao an toan vé sinh ddi v4i nha may cung cép
nuéc sinh hoat, van dong nhan dan st dung nudc sach, gitt gin vé sinh ngudn
nuée, thuc hién tt viée xir 1y nude va vé sinh moi trudng trong mua mua 1.

2.4. Hoat dpng vé vé sinh an toan thwe phim

- Trién khai phong trao “ba khéng”: Cac ho dan, co sd san xuét, ché bién,
kinh doanh thuc phém cam két thuc hién khong san XUt rau khong an toan,
khong giét mo gia stc, gia cam khong an toan, khong ban phu gia thuc pham
khéng c6 trong danh muyc cho phép cta Bo y té.

- Thuc hién tdt vé sinh trong dich vu an uéng, nhét 1a trong cac dip 18 hoi,
an udng tap thé, tap chung dong nguoi, ting cudng dam bao vé sinh an toan thyc
pham tai cac bép an ban tru ciia truong hoc, tai cac bép an ho gia dinh ngay cang
sach hon, an toan hon, van minh hon.

- Trién khai cac hoat dong vé bita an an toan.

- T6 chirc kiém tra thuong xuyén va dinh ky cac co sd san xuat, kinh doanh
thuc pham, cac nha hang phuc vu dn udng va cac bép an tap thé trén dia ban.

3. Giai phap thuc hién

- Kién toan Ban chi dao cham so6c, bao vé va nang cao sttc khoé nhan dan
cac cap va phan cong nhiém vu cho cac thanh vién Ban chi dao dé trién khai ké
hoach trién khai hudng ing ngay vé sinh yéu nudc nang cao stc khoé nhan dan
trén dia ban xa.

- Tang cudng cong tac thong tin tuyén truyén trén cac phuong tién thong
tin dai chiing vé ké hoach trién khai hudong ing ngay vé sinh yéu nudc ning cao
sttc khoé nhan dan nham khoi dy ¥ thirc trach nhiém cta moi ngudi dan tham
gia cac van dé vé sinh lién quan dén stic khoé. Pho bién rong rai cac kién thirc,
cac bién phap dam bao cong tac vé sinh moi trudng, an toan vé sinh thuc pham,
vé sinh lao dong.. .béng nhiéu hinh thirc nhu: néi chuyén tryc tiép tal cac cudc
hoi hop, sinh hoat cau lac b, Pai truyén thanh trong xa.

- Pé trién khai hudng tng ngay vé sinh yéu nudc nang cao sirc khoé nhin
dan dat duoc két qua va duy tri bén vitng, Ban chi dao nhdm chiam soc stc khoé
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nhan dén cta x4 ting cudng cong tac kiém tra, giam sat ph6i hop véi cac ban nganh
doan thé trong xa c¢6 nhiém vu tuyén truyén van dong nhan dan ciing tham gia.

- Pinh ky hang nam phai c6 tong két danh gia két qua cua phong trio,
khen thudng nhan rong cac c nhén, tap thé hoat dong hiéu qua: phé binh nhic
nhéd cc ca nhan, tap thé yéu kém.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban Chi dao cham séc va bao v¢ sirc khoé nhan dan

- Can ct ké hoach, Quy ché hoat dong, phan cong nhiém vu cu thé cho
cac thanh vién, xay dung ké hoach thuc hién theo ting giai doan, huéng dan,
giam sat viéc trién khai ctia cic ban nganh doan thé vé chiam séc stc khoé
nhan dan trong xa.

2. Phong Vian héa - Xa hoi

- Hudng dan cac ban, nganh doan thé trong x4 t6 chtic cac hoat dong trién
khai hudéng tng ngay v¢ sinh yéu nudc nang cao suc khoé¢ nhan dan cung vai
phong trao “Toan ddn dodn két xdy dung doi song vin hod”, cac quy dinh trong
huong udc, quy udc van hoa cua thon, khoi day nhitng nét dep van ho4, gilr gin
nép sdng vin minh, xoa bo dan cic tdp quan, hu tuc lac hdu gy mat vé sinh
khéng c6 loi cho sttc khoé trong cong dong dan cu. Tuyén truyén va van dong
Toan dén rén luyén than thé theo guwong Bdc Ho vi dai”

- Treo bang ron, khau hiéu tuyén truyén; chi dao cac co s& gido duc, cac
thon to chirc phat dong hudng tmg Ngay vé sinh yéu nudc ning cao sttc khoe
nhan dan.

3. Phong Kinh té

- Trién khai cac hoat dong lién quan dén vé sinh va nang cao stc khoé
ctia Chuong trinh muc tiéu Qudc gia xay dung noéng thon méi va Chuong trinh
muc tiéu Qudc gia nudc sach va vé sinh moi trudng nong thon. Van dong nhan
dan xay dung chudng trai gia stc, gia cam hop hop vé sinh, khong sir dung phan
tuoi dé bén cho cdy trong, chan nudi thuy san. Thyc hién vé sinh trong nong
nghiép, dam bao thuc phadm cung cdp trong ndéng nghiép, dam bao thuc pham
cung cép an toan, hop v¢ sinh. Thuc hién kiém tra, giam sat cong tac dam bao vé
sinh an toan thuc pham d6i véi cac co so ché bién va co sé san xuat cua nhan
dan trong xa.

Chi dao viéc cung cép nudc sach sinh hoat hgp vé sinh cho nguoi dan khu
vuc nong thon sir dung. Tang cuong kiém tra, giam sat, kip thoi phat hién, canh
bao dién bién chat lwong mdi trudng nham phong, ngira, han ché 6 nhiém moi
truong anh hudng dén strc khoé ngudi dan; phdi hop véi cac ban nganh, dia
phuong dé thyuc hién cong tac tuyén truyén phap luat vé bao vé moi trudng; phat
dong phong trao bao vé moi trudng nham nang cao nhan thic va thay doi tap
quan cua ngudi dan trong phan loai, thu gom va xu 1y chat thai, khong vit rac
bura bai, gilt gin canh quan moi trudng trong xa.
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- Tham muu cho UBND x4, b6 tri kinh phi thuc hién trién khai huong Gmg
ngay vé sinh yéu nudc nang cao sic khoé nhan dan cta xa; huéng dan cic Ban
nganh doan thé st dung kinh phi dung quy dinh cta phép lut.

5. Cac co s6 giao duc trén dia ban xa

Cin ctr quy dinh huéng dan cta sé gido duc va Pao tao dua vao chuong
trinh giang day mot s6 nodi dung lién quan vé gido duc vé sinh ca nhén, vé sinh
moi truong trong nha trudng cho phu hop véi timg cdo hoc; phdi hop voi Tram
y té, cac ban nganh lién quan trién khai thyc hién cong tac y té hoc duong, day
manh tuyén truyén, phé bién kién thic vé vé sinh phong bénh cho hoc sinh tao
thoi quen thue hanh va cic hanh vi vé sinh c6 1gi cho sttc khoé, gbp phan xay
dung cong dong c6 nép sdng vé sinh, van minh. Xy dung va phat dong phong
trao hoc sinh tich cuc tham gia cac hoat dong trién khai huéng mg ngay vé sinh
yéu nudc nang cao suc khoé nhan dan.

6. Tram y té xa

- Tham muu cho UBND x4 chi dao, trién khai phong trao vé sinh yéu
nudc, nang cao suc khoé nhan dan trén dia ban xa.

- Hang nam, phdi hop cac ban, nganh lién quan t6 chtrc phat dong chién
dich ké hoach trién khai hudng (mg ngay vé sinh yéu nudc ning cao sic khoé
nhan dan theo chii dé, hudng dan va phi hop véi tinh hinh thyc té tai dia phuong.

- Trién khai, t6 chirc thuc hién céc chuong trinh muc tiéu y té Qudc gia,
cong tac phong, chéng dich bénh, an toan v¢é sinh thuc phém, xay dung nha tiéu
ho gia dinh, vé sinh trong lao dong va phong, chéng bénh nghé nghiép dat cac
muc ti€u, chi ti€u da ban hanh.

- Chu dong phdi hop va cung cap thong tin day du, kip thoi dén cac co
quan truyén théng dé tuyén truyén, phd bién cac hoat dong hudng tmg ngay veé
sinh yéu nudc nang cao stc khoé nhan dan dam bdo phong trao dugc thuc hién
sdu rong va bén vimg.

7. Trung tdm Dich vu sw nghiép cong

- Phéi hop céc ban, nganh doan thé trong xa tuyén truyén trién khai huong
ung ngay v¢ sinh yéu nudc nang cao suc khoé¢ nhan dan trén dia ban xa; tuyén
truyén, pho bién bang nhiéu hinh thirc, ndi dung phong phu vé cac hoat dong
phong trio vé sinh yéu nudc, vé sinh mdi truong nham ning cao hiéu qua
phong, chong dich bénh, cai thién sitc khoé, gop phan nang cao nhan thirc, ¥
thure va trach nhiém cua céac ban, nganh doan thé, cac to chirc xa hoi, mdi nguoi,
mdi gia dinh vé ¥ thic va tim quan trong cua cac hoat dong vé sinh yéu nudc
doi voi strc khoé.

8. Cbng an xa

- Phoi hop kiém tra, giam sat bdo dam v¢€ sinh an toan thyc phém trong
san xudt, kinh doanh thyc phém thudc trach nhiém quan 1y nham dat muc dich
chi tiéu ké hoach.
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9. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam xa va cac t6 chirc chinh tri - xa hoi xa

- Can ctr chitc nang, nhiém vu trién khai thuc hién trién khai huong tng
ngay vé sinh yéu nudc nang cao sic khoé nhan dan day manh cong tac tuyén
truyén, van dong hoi vién, doan vién va nhan dan hudng Uing, tu gidc tham gia
phong trao; dong thoi 16ng ghép c6 hiéu qua viée thuc hién phong trao trién khai
huong tng ngay vé€ sinh yéu nudc nang cao stic khoé nhan dan vaéi cudc van
dong “Toan dan dodn két xdy dung doi séng vin hod & khu déan cue”.

10. Trudéng cac thon trén dia ban xa

- Can ctr ndi dung Ké hoach thuc hién phong trao trién khai hudng tng
ngay vé sinh yéu nudc nang cao strc khoé nhan dan “ctia xa va tinh hinh thuc té
cua thon, xay dung ké hoach cu thé, trién khai t6 chirc thuc hién phong trao dat
chi tiéu dé ra. Qua trinh thuc hién, can trién khai dong bo cac giai phap nham
khoi day ¥ thuc, trach nhiém cta nhan dan vé cic van dé vé sinh lién quan t6i
stc khoé nhu vé sinh dé phong, chéng dich bénh, an toan vé sinh thuc phém;
van dong nguoi dan thay ddi thoi quen, tap quan v¢ sinh lac hau, thyc hién cac
hanh vi vé€ sinh c6 1¢1 cho strc khoé. Thuc hién an sach, uéng sach, O sach; thu
gom, phan loai, xtr 1y rac thai, khong virt rac bura bai, gitt gin v¢€ sinh, cénh quan
moi truong; xay dung va st dung nha ti€u hop v¢ sinh, khong phong ué bua bai;
xdy dyng chudng trai chan nudi hop vé sinh va di doi chuong gia suc, gia cAm ra
xa khu dan cu; bao dam an toan vé sinh trong lao dong dé phong chdng tai nan
lao dong, bénh nghé nghiép. Phén d4u dat va vuot cac chi tiéu c6 lién quan dén
vé sinh va nang cao sttc khoé clia cac chuong trinh myc tiéu y té Qubc gia dang
trién khai trén dia ban.

- B6 tri kinh phi, nhan luc dé thuc hién phong trao, déng thoi thuc hién
hi¢u qua vi¢c xa hoi hoa, huy dong nguén luc tur cac tap thé, ca nhan va cac hod
gia dinh dé thuc hién phong trao.

Trén day 1a ké hoach thyc hién trién khai hudng Gmg ngdy vé sinh yéu nudc
nang cao suc khoé nhan dan. Yéu cau cac co quan, don vi, cac thon can ctr chirc
nang, nhiém vu dugc giao, td chuc trién khai thuc hién nghi€ém tic, hi€u qua,
hoan thanh cdc muc tiéu, chi tiéu dé ra./.

Noinhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
- S0 Y t€ thanh pho; , KT CHﬁ TICH

- Thuong truc Pang uy; } (dé béo cdo) p R

- Thuong truc HDND x3; PHO CHU TICH

- Lanh dao UBND x3;

- Cac co quan, don vi lién quan;
- Trudong cac thon;

- Luu: VT, VHXH.
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