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KE HOACH

To chirc cac hoat dgng truyeén théng huéng ing
Ngay Thalassemia the giai (8/5) nim 2026

Cin ctr Ké hoach s 129/KH-SYT ngay 26/04/2026 cua So Y té Hai Phong
vé “T6 chirc cac hoat dong truyén thong huong tng Ngay Thalassemia thé gidi
(8/5) nam 2026”; Trung tam Y té An L3o xay dung Ké hoach to chiic cac hoat
dong truyén thong huong tng Ngay Thalassemia thé gioi (8/5) nam 2026 cu thé
nhu sau:

|. MUC PICH

Nang cao nhén thuc cua cap Uy DPang, chinh quyen doan thé cac cap, cac
chte sic ton gido, nhirng ngudi c6 uy tin trong cong dong cac cap Vo chong trong
do tudi sinh dé, nam nit thanh nién sap két hon... vé tam quan trong cua viée tu
van va kham surc khée trude khi két hon; tim soat, chan doan, diéu tri sém bénh
tat trudc sinh va so sinh; nguyén nhén, hé luy cia bénh tan mau bam sinh d6i voi
cong dong va xa hoi.

Tuyén truyén, gi4o duc nham thay doi hanh vi, nang cao nhan thic va trach
nhiém cua mdi c& nhan trong viéc bao dam quyén va nhu cau chiam soc sic khoe,
dac biét la phong, chéng bénh tan mau bam sinh, gop phan lam giam ganh nang
vé kinh té, tinh than cho gia dinh va xa hoi, ddng thoi nang cao chat luong dan sé.

Il. NOI DUNG TRUYEN THONG

1. N§i dung truyén thong

- Tang cudng cong tac truyén thong vé tim quan trong cua viéc tim soét,
chan doan, diéu trj sém bénh tat trude sinh va so sinh; trong d6 nhan manh dén
bénh tan mau bam sinh; nguyén nhén, co ché di truyén gen bénh; nhitng hé luy
d6i véi sic khoe nguoi mac, ganh nang vé kinh té dbi voi gia dinh va tac dong
tiéu cuc dén sy phat trién bén viing cua xa hoi.

- Pay manh tuyén truyén vé loi ich caa viéc kham stc khoe trude khi két
hon, nhat 1a ddi voi nam, nit thanh nién trong d6 tudi két hon, dac biét cac ddi
tugng c6 nguy co cao mang gen bénh. Viéc tu van va kham sic khoe truge khi
két hén khong chi thé hién su quan tdm dén stc khoe ban than va ban doi ma con
thé hién tréch nhiém ddi vai chat luong giong noi va su phat tricn ciia cong dong.
- Tuyén truyen gi4o duc nham thay d6i hanh vi va hang cao y thuc, trach nhiém
ctia mdi c& nhan trong thuc hién thm sodt, chan doan, diéu tri mot sé bénh, tat trudc
sinh va so sinh. Trén co s& do, gitup phat hién va diéu tri sém bénh tan méau bam
sinh. Phong tranh cho con céi trong truong hop ngudi bd hoic nguoi me co thé di
truyén bénh tan mau bam sinh, réi loan déng mau... Qua dé, van dong nguoi dan
tu nguyén tham gia sang loc, kiém tra sic khoe trudce sinh va so sinh, timg budc
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nang cao chat luogng dan s va chat lugng cudc song.
- Nang cao nhan thac cua ngudi dan vé tac hai, hé luy caa viéc tao hon, két
hon can huyét thong; tuyén truyén vé hau qua nang né doi voi sic khoe the he
sau, nguy co cao mac c4c bénh di truyén nhu tan mau bam sinh. Dong thoi, pho

bién va van dong thuc hi¢n nghiém céc quy dinh phap luat vé cam tao hon, cam
két hdn can huyét thong.

2. Cha dé, thong diép truyén thong

- Chui dé: “Chung tay sang loc phat hién sém Thalassemia, khong dé ai bi bo
lai phia sau”

- Thong diép truyén thong:

+ Hay tich cuc tham gia phong bénh tan mau bam sinh vi chat lueong giéng
noi va tuong lai dat nuéc.

+ Chung tay phong bénh tan mau bam sinh - dé c6 gia dinh manh khoe, hanh
phuc.

+ Phong bénh tan mau bam sinh 1a trach nhiém ctia mdi ca nhén, gia dinh va
toan x& hoi.

+ Tham gia phong bénh tan mau bam sinh vira la quyén loi, vira la trach
nhiém cua moi nguoi, mdi gia dinh va toan xa hoi.

I11. CAC HOAT DONG CHU YEU

- Xay dung ké hoach chi tiét hoat dong truyén théng huong tng Ngay
Thalassemia thé gidi (8/5) nam 2026 va hudng dan Tram Y té xa to chic thuc
hién céc hoat dong pht hop véi tinh hinh thyc té.

- Phéi hop, huéng dan Tram Y té xA trién khai dong bo cac hoat dong truyén
thong truc quan nhu treo pano, bang ron, khau hiéu tai cac tuyén duong chinh,
khu dan cu, thon; truyén thdng truc tiép, tu van tai ho gia dinh vé chinh sach, phéap
luat cia Pang, Nha nudc vé nang cao chat lugng dan so, théng tin vé bénh tan
mau bam sinh tir d6 tuyén truyén, van dong, tu van nam, nit thanh nién thuc hién
kham sic khoe trude khi két hon, cac gia dinh thuc hién tu van, tam soét, chan
doan va diéu tri sém bénh tat trude sinh va so sinh; ting cudng truyén théng qua
hé théng truyén thanh x4, bang dién tir, man hinh LED tai tru s& co quan, don vi
nham bao dam truyén tai kip thoi, hiéu qua cac thong diép va noi dung tuyén
truyén dén nguoi dan.

- Da dang hoa cac hinh thuc truyén thong nhu cat, treo bang zon khau hiéu
truyén truyén; Tang cudng truyen thong trén cac nen tang s6 va mang xa hoi, day
manh dang tai cac chuyén muc, tin, bai viét, hinh anh tuyén truyén vé bénh tan
mau bam sinh; cdc hoat dong truyén thong huéng ing Ngay Thalassemia Thé
gidi; vai tro cua tu van, kham stc khoe truge khi két hén; loi ich, y nghia cua viéc
tham gia kham suc khoe trugc khi két hdn; tim quan trong cua tam soat, chan
doan, diéu tri sém bénh tat trudce sinh va so sinh, bénh tan mau bam sinh; cung
cap thdng tin vé nguyén nhan, hé luy va céc giai phap phong ngtra, diéu tri hiéu
qua hién nay.

- Phdi hop véi cac co sd gido duc nhu Truong phd théng trung hoc, trung
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hoc co s& t6 chuc truyén thong chuyén dé vé cham soc sic khoe sinh san, stc
khoe tinh duc, gido duc gigi tinh, kham strc khoe trude khi két hdn va phong ngira
bénh tan mau bam sinh cho hoc sinh.

- Thuc hién tu vén, cung cap dich vu kham stc khoe trude khi két hon cho
thanh nién, nguoi chuan bi két hdn, moi két hon chua sinh con hoic da sinh mot
con.

- Tich cuc tham gia cac cudc thi sang tao san pham truyén théng (clip ngan,
video, inforgraphic...) truyén tai thong diép vé tam quan trong caa kham suc khoe
trudc khi két hon, sang loc trudce sinh va so sinh qua d6 van dong thanh nién tich
cuc tham gia thuc hién.

- Cung cap thong tin, huéng dan cho cén bd y té xa vé cong tac tu van, quan
ly bénh nhan tan méau bam sinh tai cong dong, gop phan nang cao chat luong
chuy&n mén va hiéu qua cham soc, hd trg ngudi bénh tai tuyén co so.

IV. KINH PHI

Kinh phi chuong trinh Dan s - Ké hoach héa gia dinh nim 2026 va cac
ngudn kinh phi hop phap khéc.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Dan sb - Truyén théng & gido duc sirc khée

- La dau méi phéi hop trién khai thuc hién cac hoat dong truyén thong huong
ting Ngay Thalassemia thé gioi (08/05) theo ké hoach.

- Huéng dan, kiém tra, giam sat cac Tram Y té xa trién khai cac hoat dong
truyén thong nhan Ngay Thalassemia thé gisi (08/05) theo tinh hinh thyc té tai
dia phuong.

- Tong hop béo céo két qua theo quy dinh.

2. Phong tai chinh - Ké toan

B tri ngudn kinh phi dé trién khai thuc hién cac hoat dong va thuc hién
thanh quyét toan theo quy dinh

3. Céac khoa, phong, don vi truc thugc

Can ctr theo chirc nang, nhiém vu thuc hién da dang hoa cac hinh thuc truyén
thdng huong tng Ngay Thalassemia The giai (8/5) tap trung vao truyen thong vé
bénh tan mau bam sinh; vai trd cia tu van, kham stc khoe trudc khi két hon; loi
ich, ¥ nghia cua viéc tham gia kham stc khoe trude khi két hon; tim quan trong
cua tam sodt, chan doan, diéu tri sém bénh tat truéc sinh va so sinh, bénh tan mau
bam sinh; cung cap théng tin vé nguyén nhan, hé luy va cac giai phap phong ngira,
diéu tri hiéu qua hién nay. Thuc hién kham suc khoe trude khi két hén cho thanh
nién, ngudi chuan bi két hén, maéi két hon chua sinh con hodc da sinh mét con.

2. Tram Y té cac xa

- Xay dung Ké hoach va to chuc trién khai thuc hién céc hoat dong truyén
thong huong ung Ngay Thalassemia Thé gioi (08/5) nam 2026 tai dia phwong phu
hop véi diéu kién thuc té, thiét thuc, hiéu qua; day manh tuyén truyén, van dong
nhan dan thuc hién chu truong ctia Bang, chinh sach, phéap luat cia Nha nudc ve
cong tac dan sé va phat trién.
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- Tong hop béo céo két qua to chirc cac hoat dong truyén théng vé Trung tam
Y té truge ngay 15/05/2026.

Trén day la K& hoach truyén thong huéng ting Ngay Thalassemia The gii
(08/5) ndm 2026 cua Trung tam Y té An Lao. Dé nghi cac khoa, phong, Tram Y
té x& t6 chirc trién khai thuc hién cé hiéu qua./.

Noi nhan:

- Chi cuc Dan s6&Tré em TP;
- Giam déc, cac PGP TTYT;
- Céc khoa, phong;

-Tram Y té x&;

- Luu: VT.

Dwong Pirc Huén
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