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V/v tang cuong cong tac truyén thong
phong, chong dich bénh do vi rat Hanta

Kinh giri:
- Phong Van hoa - Xa hoi;
-TramY té Xa;
- Trung tam Dich vu su nghiép cong;
- Cac co sé kham chira bénh trén dia ban xa;
- Cac thon trén dia ban xa.

Thuc hién Coéng vin sé 1023/KSBT-TTGDSK ngay 08 thang 5 nam 2026
ctia Trung tdm Kiém soat bénh tat thanh phé Hai Phong vé viéc ting cuong cong
tac truyén thong phong, chong dich bénh do vi rat Hanta; dé chu dong phong,
chéng dich bénh, nang cao y thirc bao v¢ sttc khde cho Nhan dan trén dia ban xa.

Uy ban nhan din xa An Khénh yéu cau cac co quan, don vi, co sé lién quan
trién khai thuc hién mot sé noi dung sau:

1. Tram Y té xi

- Tang cuong truyén thong, tu van, hudng dan nguoi dan vé bénh do vi rat
Hanta; tap trung tuyén truyén tai cong dong, noi c6 nguy co cao nhu khu vuc lam
noéng nghiép, kho bai, bai tap két rac thai, khu dan cu dong duc, noi vé sinh moi
trudng chua bao dam.

- Huéng dan ngudi dan khong cham tay truc tiép vao chuot séng, chudt chét,
phan, nudc tiéu, nudc bot hodc 6 chudt; khi don dep noi c6 diu vét cta chudt phai
mo cua thong thoang, deo gang tay, khau trang, phun uét khu vuc bang dung dich
khtr khudn hodc nudc ty rira trude khi lau don; khong quét khd, khong dung may
hut bui hodc may thoi 1am phat tan mam bénh.

- Chu dong giam sat, phat hién sém truong hop nghi ngo mic bénh, nhit 1a
ngudi ¢ biéu hién sét, én lanh, dau dau, dau co, budn non, non, dau bung, tiéu
chay, ho, tirc nguc, kho tho sau khi tlep xtc v6i chudt hodc khu vuc c6 dau vét cua
chudt; huéng dan nguoi dan dén co s y té dé duoc kham, tu van, diéu tri kip thoi.

- Phéi hop véi cic co so kham bénh, chita bénh trén dia ban thuc hién ché
d6 thong tin, bio cdo khi phat hién ca bénh nghi ngd hoic yéu t6 nguy co bat
thuong; bado dam viéc xur 1y, bao cdo theo dung quy dinh chuyén mon.

2. Phong Van hoa - Xa hoi

- Chu tri, phéi hop voi Tram Y té x3, cac co s& kham bénh, chita bénh,
Trung tam Dich vu sy nghi€p cong xa va cac thon tang cuong tuyén truyén, hudng
dan Nhan dan thuc hién cac bién phap phong, chong dich bénh do vi rut Hanta.

- Theo doi, don dbc viée trién khai truyén thong tai co so; kip thoi tong hop
khé khin, vudng mic, tham muu Uy ban nhin dan xi chi dao giai quyét hodc bao
C40 cap co tham quyén theo quy dinh.

3. Trung tam Dich vu sw nghi¢p cong



- Tang cudng thoi luong tuyén truyén trén hé thdng tmyen thanh co so0,
Cong thong tin dién tir va cac kénh thong tin phu hop cua xa vé nguy co, du hiéu
nhan biét va bién phap phong, chong dich bénh do vi rut Hanta.

- Bién tap nodi dung tuyén truyen ngin gon, dé hiéu, d& nh¢, phu hop véi
nguoi dan; vu tién cac thong diép khuyén céo vé vé sinh mdi trudong, phong chong
chudt, bao quan thuc pham, thu gom rac hang ngay va di kham kip thoi khi c6 dau
hiéu nghi ngo.

4. C&c co so kham bénh, chira bénh trén dia ban

- Tang cuong truyén thong, tu van cho ngudi bénh, nguoi nha nguoi bénh va
Nhén dan dén kham, chira bénh vé cac dau hiéu nhan biét, duong 13y truyén va
bién phap phong bénh do vi rat Hanta.

- Khi tiép nhan _nguoi bénh co tri¢u chimg nghi ngo, can khai thac ky yéu td
dich t&, dic biét 1a tién sur tiép xtic voi chudt, phén, nudc tiéu, nude bot, 6 chudt
hodc khu vuc c6 ddu vét cia chudt; xur tri ban dau, huéng dan chuyen tuyen khi
can thiét va thong tin kip thoi cho Tram Y té xa dé phdi hop giam sat.

- Thuc hién dﬁy du cac bién phéap vé sinh, kiém soat nhiém khuan, bao dam
an toan cho ngudi bénh, nhan vién y té va cong dong; khong dé xay ra tam 1y chu
quan hoac hoang mang trong Nhan dan.

5. Cac thon trén dia ban xa

- Phéi hop voi Tram Y té x3 va cac nganh, doan thé day manh tuyén truyén
truc tiép dén Nhan dan; van dong ho gia dinh chi dong vé sinh moi trudng, bit kin
khe hé dé chudt khong vao nha, cat giit thirc an trong do chira kin, thu gom rac
hang ngay, dat bay khi can thiét dé han ché chudt xam nhap

- Kip thoi thong tin cho Tram Y té x4 khi phat hién nguoi dan c6 biéu hién
nghi ngo méc bénh sau khi tiép xtc v&i chudt hodc khu vue ¢6 dau vét cia chudt
dé duoc hudng dén, xir 1y theo quy dinh.

*Tai liéu truyén thong

+http://t5g.org.vn/thong-tin-ve-benh-do-vi-rut-hanta-va-cac-bien-
phapphong-benh

+https://www.facebook.com/photo/?fbid=1407807794720974&set=a.253
994310102334

+https://suckhoedoisong.vn/bo-y-te-len-tieng-ve-virus-hanta-sau-chumca-tu-
vong-tren-tau-du-lich-nuoc-ngoai-169260505101853958.htm

Uy ban nhan dan x3 An Khanh yéu cau cac co quan, don vi, C4c thon trién
khai thyuc hén./.
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Bénh do vi rat Hanta va cac bién phap phong bénh

Trudce thong tin quéc té vé chum ca bénh do vi rat Hanta lién quan dén mot
tau du lich mang co Ha Lan, Cyc Phong bénh (B6 Y té) cung cip thong tin dé
nguoi dan chu dong phong bénh va khong hoang mang.

Vi rit Hanta 12 nhom vi rat c6 thé gdy bénh ning & ngudi, nhu hdi ching
phdi do vi rit Hanta hodc st xuét huyét kém hoi ching suy than. Bénh c6 thé dién
bién nhanh, gay khé thé, suy ho hap, tut huyét ap va co thé tir vong. Hién chua cd
thudc diéu tri ddc hiéu cho bénh do vi rat Hanta; diéu tri chu yéu la theo do6i, cham

soc ho trg va hoi stre kip thoi tai co sé y te.

Theo thong tin cia WHO, dau thang 5/2026 ghi nhan chum ca viém dudng
ho hép cép tinh ndng trén madt tau du lich ¢6 lich trinh tir Argentina qua Nam Dai
Tay Duong. Tinh dén ngay 04/5/2026, ghi nhan 07 truong hop (02 trudng hop
dugc xac nhan nhiém vi rat Hanta va 05 truong hop nghi ngd), bao gdm 03 trudng
hop ttir vong, 01 bénh nhan nguy kich va 03 nguoi co6 trieu chimg nhe. Trén tau co
147 nguoi (bao gdom 88 du khach va 59 thuy thu doan) thudc 23 quéc tich; hién

chua ghi nhan nguoi Viét Nam trong nhom hanh khach, thuyén vién lién quan.

Bénh do vi rat Hanta 1a bénh truyén nhiém cip tinh lay tir dong vat gim
nhim (dic biét 1a chudt) sang nguoi. Puong lay truyén chil yéu qua nudc tiéu,
phan, nudc bot cua chuot nhiém bénh va tai noi chudt nhiém bénh lam to hay tra
an, bi chudt can hoic tiép xuc truc tiép, sau d6 dua 1én mat, miii, miéng. Khi quét
don, hiit bui hogc don nha, don kho noi ¢6 chudt nhi€m bénh trii an, chat thai kho
ctia chudt co thé phat tan thanh bui rat nho trong khong khi; ngudi hit phai bui co
chtra mam bénh co thé bi nhiém vi rat Hanta. Lay truyén tir nguoi sang nguoi rat

hiém, nhung d3 duoc ghi nhan trén y van.

Thoi gian 0 bénh thudng tir 2 - 4 tuan, c6 thé téi 8 tuan. Nguoi bénh c6 thé
sbt, 6n lanh, dau dau, chong mat, dau co, budn nén, non, dau bung hodc ti€u chay;

sau do6 co thé dot ngot ho, tirc nguc, kho thd, mét 14, tut huyét ap.

Cuc Phong bénh (Bo Y té) tiép tuc phdi hop véi WHO va cac co quan lién
quan dé theo ddi tinh hinh, cdp nhat thong tin va huéng din cic dia phuong trién
khai bién phap phong, chéng dich kip thoi, phu hop.

Pén nay, nudc ta chua ghi nhan trudng hop mac bénh do vi rat Hanta trén
nguoi. Tuy nhién, trong bdi canh nude ta chudt kha phd bién, dé chi dong phong,

chéng dich bénh do vi rat Hanta va cac bénh dich khéc 1ay truyén tir chudt sang



nguoi, Cuc Phong bénh (BO Y té) khuyén cdo nguoi dan thyc hién tdt cac bién
phap sau:

1. Khéng cham tay truc tiép vao chudt sé)ng, chudt chét, phan, nudc tiéu,

nudce bot hoac 6 chudt.

2. Khi don dep noi c6 ddu vét cia chudt: mo ctra cho thong thoang, deo ging
tay va khau trang; phun wdt khu vuc c6 phan, nuée tiéu hodc noi chudt 1am to bang
dung dich khtr khuan hodc nuéc tiy ria thong thudng trude khi lau don. Khong

quyét kho, khong dung may hit bui hodc may thoi, vi c¢6 thé bi nhidém bénh

3. Rura tay bang xa phong sau khi don vé sinh, xur 1y rac, tiép xtic v6i chudt

hoac khu vuc c6 nguy co.

4. Bit kin khe h& dé chudt khong vao nha; dit bay khi can; cat thirc an, nuée
ubng trong do chira kin; thu gom rac hang ngay dé khong thu hut chuot.

5. Sau khi ti€p xtc véi chudt hodc noi ¢6 phan, nudc ti€u, noi chudt lam to,
néu xuat hién sot, on lanh, dau dau, chong mat, dau co, buén noén, non, dau bung
hoac tiéu chay, nguoi dan can dén ngay co s¢ y té va thong bao rd nguy co tiép xuc

v6i chudt dé duoc kham, diéu trj kip thoi.

Mic du chua ghi nhan ca mac bénh do vi rat Hanta & nudc ta, moi ngudi dan

can chu dong phong bénh bang cach kiém soét tot cac nguy co 1ay bénh tir chudt.
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