UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
XA AN HUNG Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc

An Hung, ngay 22 thang 8 nam 2026

S4:215 /KH-UBND

KE HOACH
Trién khai cac hoat dong phong, chong bénh phong nam 2026
trén dia ban xa An Hung

Can ct Ké hoach s6 271/KH-UBND ngay 17/7/2026 ctia Uy ban nhan dan thanh
phé Hai Phong vé viéc trién khai thuc hién mot s6 hoat dong chuyén mén thudc
Chuong trinh muc tiéu quéc gia cham s6c stc khoe, dan sb va phét trién nam 2026;

Thuc hién Ké hoach s6 239/KH-SY T ngay 22/07/2026 cta So Y té thanh phé Hai
Phong vé trién khai cac hoat dong phong, chong bénh phong nim 2026; Uy ban
nhan dan xa An Hung xady dung Ké hoach trién khai thuc hién trén dia ban x3 cu
thé nhu sau:

I: MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Nang cao vai tro, trach nhiém cta chinh quyén dia phuong, cic ban, nganh,
doan thé xa trong viéc phéi hop voi Tram Y té trién khai hiéu qua cac hoat dong
phong, chdng bénh phong nam 2026 va dam bao duy tri viing chic cac tiéu chi cong
nhan loai trir bénh phong trén dia ban xa dén nam 2030;

- Chti dong tam Soat nham phét hién, chan doan, chuyén tuyén diéu tri ngudi méc
bénh phong sém, hiéu qua, tranh tan tat xay ra; kip thoi khéng ché, ngan chian triét
dé khong dé 1ay nhiém bénh phong trong cong dong;

- Giam dan ti 16 mac méi va ti 1é luu hanh bénh phong trong nhan dan; t6 chirc tét
cong tc chiam s6c, hudng dan phuc hoi chirc ning cho bénh nhan phong tan tat tai nha;
nang cao nhan thirc ctia nguodi dan xa An Hung mot cach dang dan, khoa hoc vé
bénh phong, hudng tdi mot dia ban hoan toan khéng con bénh phong trong tuong
lai.

2. Yéu chu

- Tram Y té x4, Trung tam dich vu su nghi¢p cong va ban quan ly céc thon déy
manh trién khai toan dién, thuong xuyén cic hoat dong thong tin, truyén thong vai
nhiéu hinh thic da dang, phong phti vé du phong, nhan biét dau hiéu va phat hién
sém bénh phong;



- Véan dong nhan dan giit gin vé sinh mdi truong sdng xung quanh, nang cao thé
trang; chd trong gido duc truyén thong x6a bo hoan toan tdm 1y xa lanh, so hai, ky
thi, phan biét ddi xir dbi voi ngudi mic bénh phong va than nhan ho trén dia ban xa.

Il MUC TIEU VA CHI TIEU CU THE NAM 2026

1. Muc tiéu chung

Tang cuong cong tac kham chit dong dé phat hién sdm va phdi hop tuyén trén
diéu tri khoi hoan tit ca cac bénh nhan méic bénh phong méi béng da hoa tri liéu;
thue hién t6t cong tac phong ngtra, giam thiéu tan tat va hudng dan phuc hoi chirc
nang lao dong tai nha cho bénh nhan phong cii, giup ho ty tin tai hoa nhdp cong
ddng; duy tri bén viing két qua thanh toan bénh phong va bao dam dat 100% céc tiéu
chi cdng nhan loai trir bénh phong theo quy dinh ctia Bo Y té trén dia ban x& An
Hung.

2. Chi tiéu cu thé nim 2026

Muc tiéu 1. Pam bio quyén tiép cin dich vu va quan |y diéu tri toan dién ca bénh

- Pam bao 100% nguoi mac bénh phong trong cong dong (néu c6 hoic mai phat
hién) dugc biét va hiéu rd vé tinh trang bénh ctia minh dé hop tac diéu tri;

- Pat 100% nguoi tiép xtic gan (trong cung gia dinh, dong ho hodc cum dan cu
ké can) with bénh nhan phong cii dugc kham tiép xtc dinh ky nham sang loc, phat
hién s6m bénh phong;

- Phéi hop chat ché véi chuyén khoa tuyén trén dam bao 100% bénh nhan phong
trén dia ban duoc 1ap hd so quan Iy, hd tro theo ddi diéu tri, cap phat thubc mién phi
va chiam soc theo phac dd, hudng dan chuyén mon hién hanh caa Bo Y té.

Muc tiéu 2. Duy tri bén virng céc tiéu chi loai trir bénh phong tuyén xa

- Gift vimg két qua 100% dia ban x& An Hung dat ddy du c4c tiéu chi va dugc hoi
dong chuyén mdn cac cap cong nhan, duy tri loai trir bénh phong theo quy dinh hién
hanh;

- 100% s6 ca bénh cii co tan tat trén dia ban duogc 1ap s6 theo ddi y té, duoc can
bd Tram Y té x4 xudng tan ho gia dinh hudng dan k¥ thuat ty cham soc vét 1oét, 16
r0 va chong tan tat tién trién t6i thiéu 02 lan/nam.

111: NOI DUNG HOAT PONG VA GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac thdng tin, gido duc va truyén thong nguy co

1.1. Pa dang hoa hinh thirc truyén thong dai ching tai dia phwong

- Tram Y té x4 chu tri 16ng ghép phéi hop véi Trung tdm dich vu sy nghiép cong
xay dung nodi dung, t6 chirc phat thanh dinh ky hang thang trén hé thong loa truyén
thanh x4 vé cac kién thirc khoa hoc co ban cua bénh phong;



- Noi dung phat thanh tap trung phd bién cac thong diép trong tim: Bénh phong
khong phai 1a bénh di truyén, 13 bénh nhiém tring méin tinh nhung it lay va rat kho
lay, c6 thude da hoa tri lidu diéu tri khoi hoan toan, nguoi bénh dung thude lidu dau
tién 1a khong con kha nang 1ay lan;

- T6 chtrc cang treo bang ron, khau hiéu tai Tram Y té xa va nha van hda cac thon
nhan ngay Thé gidi phong, chdng bénh phong hang nim nham thu hit sy quan tam,
huong Gmg cuia cac tang 16p nhan dan.

1.2. PAy manh truyén théng true tiép 16ng ghép va giao duc chong ky thi

- Long ghép ndi dung gido duc sirc khoe vé bénh phong vao cac budi sinh hoat
dinh ky cua cac co quan, don vi, hoi doan thé (Ho6i1 Phu nit, Ho1i N6ng déan, Hoi Nguoi
cao tuéi) va cac budi hoc ngoai khoa ctia truong hoc trén dia ban;

- Bién soan, cap phat to roi hudéng din nhan biét cac dau hiéu nghi ngd bénh
phong (cac dat thay d6i mau sac trén da khong ngira, khong dau nhung mat hoic
giam cam giac nong, lanh, dau) dén tan cac ho gia dinh;

- Sir dung hinh thirc truyén thong truc tiép thong qua doi ngii Nhan vién y té thon
ban tai ho gia dinh nham xo6a bo triét dé tam 1y ky thi, so hai, phan biét ddi xir dbi
v6i ngudi mic bénh phong cii va than nhén ho.

2. COng tac giam sat dich t& kham sang loc va chii dong phat hién sém

2.1. T6 chirc nghiém tic cong tac kham tiép xuc dinh ky

- Tram Y té x4 1ap danh sach ra soat va to chirc kham tiép xtc dinh ky t6i thiéu
01 1an/nam cho 100% dbi twong 12 nguoi séng clng gia dinh, ngudi than can, ké can
c6 tiép xtc gan vai cac bénh nhan phong cii trén dia ban xa dé phat hién sém cac
dau hiéu khoi phat, khong dé sot nguon lay;

- Qua trinh ra soat, tham kham phai dugc thuc hién mét cach té nhi, khéo léo, bao
dam tinh kin d4o va bao mat hoan toan thong tin y té ca nhan cua ngudi dan theo
quy dinh cua phép luat.

2.2. Thue hién kham 10ng ghép tim soat chi dong tai cong dong

- Tich cuc 16ng ghép hoat dong kham kiém tra da liéu tim soat bénh phong vao
cac dich vu y té 16n tai dja phuong nhu: kham strc khoe dinh ky cho ngudi cao tudi,
khéam so tuyén nghia vu quan sy hang nam, kham strc khoe hoc dudng tai cac truong
tiéu hoc va trung hoc co s& trén dia ban xa;

- Tap trung giam sét chat ché cac khu vuc, dia ban thon cd yéu td dich té cii hoic
nhing noi c6 di bién dong dan cu 16n, ngudi lao dong tir noi khac dén cu tra, 1am
viéc.

2.3.Chuan hda quy trinh so' kham va thiét 1ap hé thong chuyén tuyén chuyén khoa



- Can bo y té Tram Y té thuc hién nghiém tdc viéc khai thac tién sir dich té, kiém
tra cam giac co ning (dau, néng, lanh) tai cac ving ton thuong da dbi voi moi nguoi
dan dén kham bénh thong thudng hodc bénh da liéu tai Tram;

- Khi phat hién ca bénh nghi ngd, Giam dbc Tram Y té truc tiép lap ho so theo
ddi ban dau, tu van giai thich cho ngudi bénh va gia dinh, thyc hién lam tha tuc
chuyén tuyén kip thoi, an toan 1én Trung tdm Y té khu vuc hodc co sé chuyén khoa
da lidu tuyén trén dé 1am xét nghiém chan doan xac dinh (rach da tim vi khuan AFB,
sinh thiét da) nham dua vao phac db diéu tri da hoa trj liéu kip thoi.

3.Cong tac quan ly bénh nhan cii, chim soc khuyét tit va phuc hdi chirc ning

3.1. S6 héa ho so dir liéu va quan |y ca bénh chiit ché

- Ung dung triét dé cong ngh¢ thong tin, thyc hién 1ap ma dinh danh, s6 hoa dir
liéu ho so stre khoe dién tir d6i v6i 100% bénh nhan phong cii hodc ca bénh méi phét
hién (néu c6) cu tra trén dia ban xa dé quan 1y lién tuc;

- Cap nhat kip thoi dién tién strc khoe, cac dot bung phat phan tng phong hoic
viém day than kinh ngoai bién cua ngudi bénh 1€n hé théng phﬁn mém dit liéu y té
chung theo dung quy dinh thong ké bao cio.

3.2. Huéng din k§ thuit tu chim soc tan tat tai nha va thue hién chinh sach ansinh

- Binh ky tdi thiéu 02 lén/ném, canbd y té Tram truc tiép Xuéng tan ho gia dinh
bénh nhan phong c6 khuyét tat dé kiém tra, phat vat tu va huéng dan k¥ thuat tu
cham séc ban tay, ban chdn mat cam giac (cdch ngdm nudc, béi md, mai da chai),
huéng dan cac bai tp van dong co hoc ngin ngira loét ri va tan tat tién trién;

- Tram Y té x& phdi hop chat ch& véi Bo phan Chinh séch x4 hoi cia Uy ban nhan
dan x3 thyc hién ra soat, 1ap ho so dé nghi cong nhan mic do khuyét tit, bao dam
ngudi bénh phong tan tat duge hudng day du cac ché do tro cip xa hoi hing thang
va dugc cap thé BHYT mién phi theo quy dinh cta phap luat.

4. Pam béo chit lwgng ngudn nhan luc y té co sé

- Cur can bd chuyén trach cta Tram Y té xa tham gia ddy du cac khoa tap huan,
dao tao lién tuc vé k¥ niang phat hién sém, chan doan 1am sang bénh phong va ky
thuat hudng dan chim soc tan tat do tuyén trén to chirc;

- Pinh ky hang thang, hang quy thuc hién sinh hoat chuyén mén, hudng dan cap
nhat kién thre dich t& hoc bénh phong va k¥ nang ra soat dau hiéu nghi ngo tai ho
gia dinh cho lyc luong Nhan vién y té thon ban.

IV. TO CHUC THU'C HIEN

1. Tram Y té x4 An Hung (Co quan thudng truc)



1.1. Giam dbc Tram Y té x4

- Chju trach nhiém toan dién truéc Uy ban nhan dan x3a va Trung tdm Y té khu
vue vé tién do, két qua trién khai va chat lugng thuc hién cac muc ti€u, chi tiéu
phong, chdng bénh phong trén dia ban x nam 2026;

- Truc tiép xay dung lich trinh chi tiét cho cac dot kham 16ng ghép tim soat tai
dia phuong; chu tri to chirc phdi hop lién nganh va kiém tra, don dbc cdng tac ra soat
bénh phong tai cac thon;

- Pau méi lam viéc v6i Trung tAm Y té khu vuc dé tiép nhan cac ngudn vt tu y
té, tai liéu truyén thong tir tuyén trén; quyét dinh va phé duyét cac thu tuc hd so
chuyén tuyén chuyén khoa an toan déi véi cac trudng hop ngudi dan co ton thuong
da nghi ngo;

- Thuc hién nghiém thu, kiém tra do chinh xac cua cac s6 liéu béo co dich té hoc
bénh phong va ky ban hanh bao céo dinh ky gti vé Uy ban nhan dan xa va Trung
tam Y t& An Lio theo quy dinh.

1.2. Can b y té chuyén trach chwong trinh

- Truc tiép quan 1y hé thong s6 séch, thuc hién sé hda 100% dir liéu thong tin ca
bénh vao hé théng phan mém quan 1y hd so sirc khoe dién tir toan xa;

- Thuc hién nghiém tdc quy trinh tham kham 1am sang, kiém tra cam giac co ning
d6i v6i ngudi bénh da liéu théng thuong dén kham tai Tram; chuan bi ddy du ho so
chuyén tuyén va tu van tim 1y giai toa lo 4u cho ngudi bénh;

- Phéi hop chit ché voi luc lugng Nhan vién y té thon tryc tiép xudng timg hod
gia dinh c6 bénh nhan phong cii dé phat vat tu y té va hudng dan ki thuat ty chim
soc, ngan ngira tan tat tién trién.

1.3. Nhan vién y té thon

- Chju trach nhiém nam bat di bién dong dan cu tai dia ban thon minh quan Iy;
tich cuc ra soét, phat hién va béo cao ngay cho Tram Y té x& nhiing truong hop ngudi
dan tir ving c6 dich t& cii chuyén dén sinh séng hodc di 1am 4n xa vé c6 biéu hién
thuong ton da nghi ngo;

- Phét to roi, truc tiép hudng din kién thae phong bénh va don doc cac dbi tuong
thudc dién kham tiép xtac tham gia cac budi kham sang loc 16ng ghép dinh ky mot
cach té nhi, bao mat;

- Thuong xuyén tham hoi, dong vién, gilp do nguoi bénh phong cii tuan thu cac
bién phap cham s6c tan tat tai nha va hd tro ho x6a bé mic cam dé hoa nhap vai doi
song cong dong.

2. Trung tam dich vu sw nghiép cong



- Chju trach nhiém tiép nhan bai bién soan truyén thong gido duc stc khoe y té
vé bénh phong tir Tram Y té x& dé t6 chure bién tap, phat song déu din trén hé théng
loa phat thanh x4 hing thang;

- Tang cuong thoi lugng phét thanh, da dang hoa cac tin bai mang tinh nhan van, tuyén
truyén SAu rong cac quy dinh phép luat vé chéng phan biét di xtr nhdm xda bé hoan toan
dinh kién, ky thi d6i voi ngudi bénh phong trong cac tang 16p nhan dan.

3. Pé nghi Uy ban Miit tran T6 qudc va cac Poan thé x3

3.1. Hoi Lién hiép Phu nir xa va Hi Néng dan xa

- Tich cuc 10ng ghép nodi dung gido duc strc khoe, cac kién thirc khoa hoc vé bénh
phong vao cac budi sinh hoat hoi hoi vién dinh ky tai cac chi hdi thon;

- Van dong gia dinh cac hoi vién thyuc hién nép sdng van minh, giit gin vé sinh
moi trudng sdng xung quanh, nang cao thé trang dé phong ngira bénh tat.

3.2. Hoi Ngudi cao tudi xa

Phat huy vai trd guong mau cta hoi vién trong viéc tuyén truyén, phd bién cho
con chau va cong dong hiéu dung vé bénh phong; chi dong phdi hop voi Tram Y té
duy tri cac phong trao cham soc sirc khoe ban dau cho nguoi cao tudi 16ng ghép tam
soat bénh phong.

3.3. Poan Thanh nién Cong san Ho Chi Minh x&

Xung kich trién khai cac chién dich truyén thong xanh, st dung mang xa hoi
(Zalo, Facebook) dé chia sé cac video, bai viét khoa hoc gitip x6a bo ky thi bénh
phong trong gidi tré va nhan dan; ho tro Tram Y té chuan bi co s& vat chat tai cac
diém kham 1ong ghép luu dong.

4. Cac Ong/Ba Truéng thon

- Truc tiép chi dao hé théng truyén thanh ctia thén thong bao thudng xuyén vé
thoi gian, dia diém, dbi tuong tham gia trudc cac dot chién dich kham 16ng ghép sirc
khoe trén dia ban thon;

- Phéi hop chat ché véi luc lugng Nhan vién y té thon ban tiép can cac ho gia
dinh c6 d6i twong dich mot cach khéo 1éo, bao dam nguyén tic bao mat va ton trong
quyén riéng tu cta cong dan;

- Long ghép ndi dung phong, chéng bénh phong va xay dung tinh than tuong than
tuong i, khong ky thi ngudi bénh vao céc tiéu chi xay dung thén van hda hang nam.

Trén day 1a Ké hoach trién khai céc hoat dong phong, chdng bénh phong nam
2026 trén dia ban xd An Hung. Yéu ciu céc ban, nganh, doan thé xi va ban quan ly
cac thon nghiém tdc trién khai thuc hién; trong qua trinh thuc hién néu ¢ kho khan,



vuéng mic phét sinh kip thoi bdo céo vé Uy ban nhan dan xa (qua Tram Y té x&) dé
xem xét, hudng dan giai quyét./.

Noi nhgn:_ TM. UY BAN NHAN DAN
gc; Yt (pdcéTb/fJ)é D KT. CHU TICH

- CT, cac X&; ; R

- Trung tim Y té An L#o; PHO CHU TICH

- C4c ban, nganh, doan thé xa
- C4c thon trén dia ban xa (d€ phoi hop);
- Luu: VT.

Ngé Thi Hai Ninh
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