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I. THONG TIN CHUNG
Tén chuong trinh dao tao: Cur nhan Diéu dudng

Trinh d6 dao tao: Pai hoc

Khéi nganh: Khoa hoc Suc khoé
Nganh dao tao: Diéu dudng

Ma nganh: 7720301

H¢ dao tao: Chinh quy

Hinh thire dao tao: Tap trung

Thoi gian dao tao: 4 ndm

Tén vin bang tot nghiép:  Cir nhan Diédu dudng
Don vi dao tao, czip béng: Trudng Pai Hoc Y Dugc Hai Phong

Ngbn ngir dao tao: Tiéng Viét
Déi tugng ép dung: CNDD chinh quy K20
Thoi gian 4p dung: 2024

II. MUC TIEU CHUONG TRINH PAO TAO

(Muc tiéu cua chuong trinh dao tao Piéu dudng duoc xay dung phu hop véi Tam nhin —
Sir mang — Triét Iy giao duc cua Truong Dai hoc Y Duoc Hai Phong; TAm nhin — S@
mang ctia khoa nhim dap tmg cac nhu cau xa hoi vé cham séc sirc khoé)

2.1. Sir mang — TAm nhin — Triét Iy gido duc cia Trudng

Sir mang: Pio tao ngudn nhén luc y té chét luong; 1a trung tdm nghién ctru khoa hoc
chuyén giao cong nghé; cung cdp dich vu cham soc stc khoé va phat trién y dugc bién
déo.

Tam nhin: Xay dung truong Pai hoc Y Duoc Hai Phong phat trién thanh dai hoc tu chu
khéi nganh strc khoé c6 chét luong, uy tin dinh hudéng ing dung (t6i nam 2025); dat
chudn khu vie (t6i ndm 2030) va hoi nhap qudc té.

Triét Iy gido duc: “Liy nguwoi hoc trung tim — Liy nguoi bénh lam trung tam — Vi sirc
khde cong dong”

2.2. Sir mang — TAm nhin — Gia tri ¢4t 16i ciia Khoa

Sir mang khoa Piéu dudng (Nursing faculty Mission Statement)

Str mang cua ching tdi 1a chuan bi cho cac sinh vién, hoc vién tr¢ thanh céac diéu
dudng chuyén nghiép thong qua su xuat sac trong hoc tap dé tang cudng sirc khoe va
néng cao chat lugng cude séng cho ngudi dan & tat ca cac cong dong ma ho phuc vu, dic
biét ¢ bién dao. Khoa cam két cung cap mot chuong trinh tién tién trong day-hoc va
nghién ctru diéu dudng véi muc tiéu tdng cudng suc khoe va hanh phic cia tat ca cac ca
nhan, nhom va cdng dong.



Tim nhin cia khoa Piéu dudng (Nursing faculty Vision Statement)

Khoa Diéu dudng Truong dai hoc Y Dugc Hai Phong mong muén tro thanh trung
tdm hoc thuat xuat sic trong gido duc diéu dudng chuyén nghiép cip do dai hoc va sau
dai hoc cho Viét Nam va thé gioi. Sinh vién, hoc vién tot nghiép cua ching toi s€ la
nhitng diéu dudng khéo 1éo, chu ddo, hiéu biét va c6 tim nhin rd rang vé nganh diéu
dudng. Ho sé ¢ géng dat dugc su xuat sic trong viéc cham séc dé dem lai strc khoé va
hanh phtc cho nguoi dan va cong ddng, sin sang hop tac voi nhimg ngudi khac va dap
tung su da dang, cong bang trong nd luc cai thién strc khoe cho tat ca moi ngudi.
Gia tri c6t 16i khoa Piéu dudng (Nursing faculty Core values)
Sw xuét sic. Chung t6i tim cach dat duogc chat lugng cao nhat c6 thé trong cac chuong
trinh gido duc va trong viéc giang day, nghién ctru, dich vu.
Suw d6i méi. Chung tdi ¢b ging dbi méi trong giang day, nghién ctru nhim thu hit sinh
vién tham gia hoc tap va nang cao kién thirc vé gido duc, nghién ctru diéu dudng.
Khi ning dap wng. Ching t6i dap tmg nhu cau cua sinh vién va nhimg thay ddi trong
cham séc strc khoe cia xd hoi.
Su hop tic. Chung t6i thuc day cac mdi quan hé hiéu qua va niang dong bang cich chia
sé kién thirc va chuyén mén vaoi khach hang, cac chuyén gia y té khac va cong dong trén
tinh than tén trong 1n nhau dé dat dugc cac muc tiéu chung.
Quan hé d6i tac. Chung t6i lam viéc véi cac ddi tac 1am sang va cac don vi hoc thut
khac dé cai thién cac chuong trinh clia minh va ting cuong thuc hanh diéu dudng dua
trén bang chung.
Tinh tap thé. Chung t6i ¢ ging tao mdi quan hé dong nghiép giira céc giang vién va
nhan vién, sinh vién, diéu tra vién nghién ctru va tat ca cac chuyén gia y té.
Su chiu trach nhiém. Chung t4i ¢ trach nhiém ddi véi sinh vién, Truong dai hoc Y
Dugc Hai Phong va cong dong trong viéc cung cdp cac chuong trinh chét lugng, hd trg
Truong dai hoc dat duge ké hoach chién lugc va hoat dong hiéu qua.
Su tén kinh. Ching t6i tao ra mot méi truong hoc tép va lam viée ton trong va thé hién
s ton trong véi sinh vién, giang vién, nhan vién, dbi tac bén ngoai va chinh ching t6i.
2.3. Muc tiéu chuwong trinh dao tao (Program Objectives: PO)
2.3.1. Muc tiéu chung

Pao tao cir nhan diéu dudng c6 ning luc thuc hanh nghé nghiép theo phép luat,

tiéu chuan dao duc nghé nghiép va nang luc nghé nghiép diéu dudng & trinh do dai hoc;
c6 y thire phuc vu nhan dan; cé stc khoe va nang luc tu duy; lam viée doc lap va phéi
hop, tu hoc va nghién ctru khoa hoc, quan 1y va phat trién nghé nghiép dép tmg nhu ciu
cham séc, bao vé va nang cao strc khoe nhéan dan.
2.3.2. Muc tiéu cu thé

PO1 (Linh vie Kién thirc):

Ngudi didu dudng c6 kién thirc vimg vang vé khoa hoc xa hdi - khoa hoc ty nhién -

khoa hoc chuyén nganh vé khoi nganh cham soc strc khoe va nganh diéu dudng, hiéu rd
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nhitng nguyén tic thuc hanh diéu dudng, cham séc ldy nguoi bénh lam trung tam, co
kién thuc ving vang vé su tdc dong qua lai gifta moi truong va sire khde con nguoi; cac
bién phap duy tri va cai thién diéu kién séng dé bao vé va nang cao suc khoe.

PO2 (Linh vuc Ky nang):

Dao tao ngudi Piéu dudng co k§ nang c4 nhan, nghé nghiép tét, c6 ky nang giao tiép va
giao tiép bang ngoai ngir, quan 1y, 1am viéc nhém dé lam viéc trong moi truong da nganh,
da van hoa, da qudc gia

PO3 (Linh vue thai dg):

Dao tao nguoi biéu dudng c6 thai do trung thuc, khach quan, thén trong, tuén thu dao
dire, luat phép, ton trong quyén ciia ngudi bénh, c6 v thirc phét trién nghé nghiép, hoc tap
lién tuc

III. CHUAN PAU RA CUA CHUONG TRINH PAO TAO

3.1. Chuin dau ra cia CTPT (PLO):

Sau khi hoan thanh chuong trinh dao tao trong 4 nam mat céch thanh cong, ngudi hoc
c6 kha nang:

Kién thirc cho thuc hanh diéu duwéng
PLO1. Thé hién dwgc s hiéu biét vé linh vue dic thu cia diéu dudng trong mdi
quan hé véi cac nganh nghé khac
PI 1.1. Xéc dinh céc khai niém, bt nguon tir cac 1y thuyét didu dudng va céc nganh khac,
gitip phan biét thuc hanh diéu dudng.
PI 1.2. Ap dung kién thirc vé khoa hoc didu dudng dé phat trién nén tang cho thuc hanh
diéu dudng.
PLO2. Ap dung Iy thuyét va kién thirc dua trén nghién ctru tir diéu duwdng, nghé
thuit, xa hdi nhén vin va cic nganh khoa hoc khac vao chim séc sire khoé.
PI 2.1. Ap dung hodc str dung kién thtre tir khoa hoc diéu dudng ciing nhu khoa hoc tu
nhién, thé chat va xa hoi dé xay dung su hiéu biét vé trai nghiém cta con ngudi va thuc
hanh diéu dudng.
PI 2.2. Thé hién trach nhiém xa hi vai tu cich 1a mot cong dan toan cAu, ngudi thic diy
viée dat dugc su cong bang vé sire khoe cho tt ¢a moi nguoi.
PI 2.3. Kiém tra anh huéng ciia céc gia tri c4 nhan trong viéc ra quyét dinh cho thyuc hanh
diéu dudng.
PI 2.4. Thé hién viéc ra quyét dinh c6 dao dic.
PLO3: Thé hién dwgc phén do4n lam sang dua trén co sé kién thire rong
PI 3.1. Lép luan dugc ké hoach cham soc dua trén kién thirc 1am sang
PI 3.2. Tich hop kién thire diéu dudng (Iy thuyét, nhidu cach dé biét, bing chimng) va kién
thirc tir cac nganh khac va yéu cau dé dua ra danh gia 1am sang.
PI 3.3. Két hop kién thic tir diéu dudng va cac nganh khéc dé hd trg dénh gid 1am sang.

Chdm séc ldy con nguwéi lam trung tam

PLO4: Giao tiép hiéu qua véi cac ca nhan va géin két véi ca nhan dé trong viée thiét
14p méi quan hé chim séc.



PI 4.1. Xem xét niém tin ca nhan, gia tri va thong tin duoc ca nhan hoa trong giao tiép.
PI 4.2. Sir dung nhiéu phuong thire giao tiép phut hop vai ngir canh.

PI 4.3. Thé hién kha ning tién hanh cac budi noi chuyén nhay cam hodc kho khan.

PI 4.4. Sir dung cac tai liéu gidng day cho bénh nhan dua trén bang chimg, xem xét kién
thirc vé strc khoe, thi luc, thinh gidc va su nhay cam vé van hoa.

PI 4.5. Thé hién tri tué cam xic trong giao tlep

PI 4.6. Thé hién pham chét cua su dong cam

PI 4.7. Thé hién su quan tam tir bi.

PI 4.8. Thiét 1ap su ton trong 13n nhau v&i ¢4 nhan va gia dinh.

PLOS: Tich hop cac k§ nang danh gia trong thwe hanh cham séc

PI 5.1. Tao mdt moi trudng trong qua trinh danh gia nham thuc day trai nghiém tuong tac
nang dong.

PI 5.2. Khai thac dugc tién st day du, chinh xéc, ¢6 hé théng

PI 5.3. Thuc hién dénh gia sirc khoe toan dién, phii hop vé mat lam sang.

PI 5.4. Thyc hién xét nghiém sang loc/chan doan tai diém cham soc (vi du: duong huyét,
PO2, Pién tam do).

PI 5.5. Phan biét giira nhitng phat hién strc khoe binh thuong va bat thuong.

PI 5.6. Ap dung kién thirc diéu dudng dé dat duoc quan diém toan dién vé con nguoi, gia
dinh, cong dong va dan sb

PI 5.7. Truyén dat két qua ctia mét danh gid toan dién.

PLO 6: Chan doan cic nhu ciu va van dé sirc khoé hién tai hoiic tiém 4n.

PI 6.1. Téng hop dit liéu dénh gia trong bdi canh sé thich, tinh huéng va kinh nghiém
hién tai cua ca nhéan.

PI 6.2. Tao mdt danh sach cac van dé/mdi quan tam vé stre khoe.

PI 6.3. Uu tién cac van dé / mbi quan tdm vé sirc khoe.

PI 6.4. Hiéu va ap dung céc két qua sang loc xa hoi, kiém tra tam ly, dir liéu phong thi
nghiém, nghién ciru hinh anh va cac xét nghiém chan doan khéc trong cac hanh dong va
ké hoach cham soc.

P16.5. Péng gop véi tu cach la mot thanh vién trong nhém dé hinh thanh va cai thién cac
chéan doan.

PLO?7: Phat tri¢n mdt ké hoach chim séc va thé hién trach nhiém déi véi viéc cung
cap dich vu chiam séc

PI 7.1. Thu hut c4 nhan va nhém vao viéc phat trién ké hoach.

PI 7.2. T6 chirc cham séc dua trén cac muc tiéu stc khoe chung.

PI 7.3. Uu tién cham séc dua trén bang chung tét nhat

PI 7.4. Két hop can thiép dua trén bing chimng dé cai thién két qua va an toan

PI7.5. Du doan két qua cham s6c (du kién, bat ngdr va c6 kha nang bat loi).

PI 7.6. Chimng minh co s& ly luan cua ké hoach chim séc

PI 7.7. Thuc hién ké hoach cham soc ca nhan béng cach str dung cac giao thirc da dugc
thiét 1ap.

PI 7.8. Giao tiép cung cip dich vu cham séc théng qua nhidu phuong thire.
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PI 7.9. Theo ddi viéc thuc hién ké hoach cham séc.
PLOS: Danh gia két qua chim séc
PI 8.1. Panh gia lai c4 nhan & danh gia két qua/muc tiéu ste khoe.
PI 8.2. Sira doi ké hoach cham soc khi can thiét.
PI 8.3. Nhan biét su can thiét phai sira d6i thuc hanh tiéu chuén.
PLO9: Thiic diy quén 1y tw chim séc
PI9.1. H6 trg c4 nhan tham gia vao quan 1y tr cham soc.
PI19.2. Str dung céc chién luoc gido duc ca nhan hoa dua trén ly thuyét hoc tap, phuong
phap luan va hiéu biét vé stc khde.
PI 9.3. Gido duc céc cé nhan va gia dinh vé cach ti cham soc dé tang cudng sire khoe,
phong ngtra bénh tat va quan ly bénh tat.
PI 9.4. Ton trong quyén tu quyét cta cac ca nhan va gia dinh trong cac quyét dinh cham
soc suc khoe cua ho.
PI9.5. Xac dinh cdc ngudn luc ca nhan, hé théng va cong dong c6 sin dé hd trg quan ly
tu cham soc.
PLO 10. Ap dung cic nguyén tiic cai tién chit lwgng trong viéc cung cap dich vu
chiam soéc.
PI 10.1. Cong nhan vai tro thiét yéu cta diéu dudng trong viéc cai thién chét lugng va an
toan cham soc suc khoe.
PI 10.2. X4c dinh c4c ngudn va ing dung ciia céc tiéu chudn chét luong va an toan quic
gia dé huéng dan thyuc hanh diéu dudng.
PI 10.3. X4y dung ké hoach giam sét thay déi cai tién chat lugng

Phat trién ca nhéan, nghé nghiép va lanh dao
PLO11: Thé hién tinh thin ham hoc héi thic diy sy linh hoat va truéng thanh nghé
nghiép.
PI 11.1. Cam két phat trién c4 nhan va nghé nghiép.
PI 11.2. Tham gia nghién ctru khoa hoc, hoc tap lién tuc dé cap nhat kién thirc chuyén
mon, ngoai ngilt, cong nghé thong tin d& phuc vu quan 1y va cham soc nguoi bénh.
PI 11.3. Tham gia vao céc hoat dong dang dién ra theo nguyén tic da dang, cong bang,
hoa nhap va chéng phan biét ddi xur
PI 11.4. So sanh va dbi chiéu cac nguyén tic va ly thuyét lanh dao.

Tinh chuyén nghiép
PLO12. Thé hién sw ing xir ¢6 dao dirc trong thuc hanh ciia mot nguwoi diéu dudng
phén anh sir ménh cia diéu dwdng d6i véi xa hi.
PI 12.1. Ap dung cic nguyén tic vé dao duc diéu dudng chuyén nghiép va quyén con
ngudi trong chdm soc bénh nhan va cac tinh huéng chuyén mén
PI 12.2. Thé hién hanh vi dao dirc trong thuc hanh
PI 12.3. Thay d6i hanh vi dya trén ban than va nhan thire tinh hudng.
PI 12.4. Béo céo cac hanh vi phi dao dirc khi dugc quan sét
PI 12.5. Bao vé quyén riéng tu, bio mat va quyén tu chu trong tat ca céc tuong tac.
PLO 13. Thé hi¢n trach nhiém déi véi c4 nhén, xa hdi va nghé nghiép.
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PI 13.1. Thé hién su diing cam vé mit dao dirc dé béo cdo cac méi lo ngai lién quan dén
cac mbi nguy hiém va/hodc 15i thuc té hodc tiém tang

PI 13.2. Thé hién su trung thuc va liém chinh trong nghé nghiép va cé nhan.

PI 13.3. Chiju trach nhiém vé vai tro, quyét dinh, nghia vu, hanh dong va két qua cham
soc cua minh.

PI 13.4. Tham gia vao cac hoat dong va/hoic té chire chuyén nghiép.

PI 13.5. Thé hién su tuan thu van hoa lich su.

PI 13.6. Véan dong cho cong bang xa hoi va cong bang y té, bao gdm giai quyét van dé
strc khoe ctia cac nhom déan cu dé bi ton thuong..

PLO 14. Tuan thi cac luit, chinh sach va quy dinh c¢6 lién quan.

PI 14.1. Tuan thi pham vi va tiéu chuin hanh nghé cia ngudi diéu dudng da dang ky

PI 14.2. Tuan thii cac yéu cdu quy dinh va chinh sach tai noi lam viéc

PLO 15. Tich hop su da dang, cong bing va hoa nhap lam cét 16i cho ban sic nghé
nghiép ciia mot ngwdi diéu dudng

PI 15.1. Thé hién su tdn trong dbi véi su khac biét vé da dang cé nhan, qu?in thé va cong
dong

PI 15.2. Thé hién nhan thirc vé céc gia tri ¢4 nhan va nghé nghiép ciing nhu nhimg thanh
kién c6 y thirc va vé thirc.

PI 15.3. Tich hgp cac nguyén tac cdt 15i clia cong bang x4 hoi va nhan quyén vao thuc té.
3.2. Sy phu hgp véi muc tiéu cia CTDT

PO1 PO2 PO3
PLOI1 X
PLO2 X
PLO3 X
PLO4
PLOS
PLO6
PLO7
PLO8
PLO9
PLO10
PLOI11
PLO12
PLO13
PLO14
PLOI15

PPl [ e[ X

SRR R




3.3. Sw phu hop véi Khung trinh d¢ quéc gia Viét Nam va chuén ning lwe nganh

P 2 g Khung trinh d¢
Chuin daura | Chuan nang luc Chuan nang ¢ = s
. . quoc gia Viét
CTDbT cia nganh lwe ASEAN
Nam
L1101 KT1,2,3
PLO2 TC1,2.3.4 DO2
PLO3
PLO4
PLOS5 TC5.6,7.8.9,10,
PLO6 11,12,13,14,15, — KN1,3,4.5.6
PLO7 2,
PLOS 16,17,18.,19,
PLO9 20.21.22
PLO10
PLOI11
PLO12
PLO13 TC23,24,25 DO1 TC1,2.3.4
PLO14
PLO15

IV. VI TRI VIEC LAM - CO HQI HOC TAP NANG CAO

4.1. Vi tri viéc 1am sau khi tot nghiép

Sau khi tét nghiép chuong trinh dao tao cir nhan didu dudng, sinh vién ¢6 kha ning dam
nhiém céc vi tri viéc 1am nhu sau:

- biéu dudng vién tai cac bénh vién, trung tdm y té, phong kham

- Lam nhén vién tu vén, cham soc st khoe

- Tham gia giang day, nghién ctru tai cac truong DH, CD dao tao PD.

- Khong chi ¢6 co hoi viée 1am tot trong nude ma nghé diéu dudng con c6 nhiéu co hoi
dé xuat xuit khau lao dong sang cac nudc phat trién nhu Puc, Uc, Canada, dic biét tai
Nhat Ban do 1a nudc c6 ty 1é nguoi gia cao nén nhu cau cham soc st khoe tai gia dinh
va trong cac co sO'y té 1a réat 16m. ..

4.2. Co hdi hoc tip ning cao trinh d9 sau khi tot nghiép

Sau khi t6t nghiép chuong trinh dao tao cir nhan diéu dudng, sinh vién c6 kha nang tiép
tuc hoc tdp va nghién ciru ¢ cac bac cao hon ¢ trong va ngoai nudc:

- Ths Piéu dudng, TS. Piéu dudng CKI, CKII

- CKI, CKII Piéu dudng

V. TUYEN SINH

Hoc sinh da tét nghiép THPT va dap tmg cac tiéu chi tuyén sinh hang nam cua Nha
truong dua trén quy ché tuyén sinh



VI. TIEN TRINH PAO TAO - PIEU KIEN TOT NGHIEP
6.1. Tién trinh dao tao

. i ¢ 3 Tamly va Tin hoc
l ’ i b dufs
Nim ‘ !
| ¥ t ¥ ¥ v
Chi nghia Kinh té Ngoai ngir o Gisi Sinh Iy - Xicsult
b1 KH chinh 11 1 Hoa s Phiu 1 whngke — OO
{ H — S —
¥ ¥ v&l ¥ L2 ] ¥ ¢
= ; Bidu B Dith Gido duc .
Lihst o Tuliing g o 1~ g 0 b Visih ~———p KVSD Ducli  dumgTC —¥ Sk 4—— iDID
Dang HCM bin b2 trung gao tip
X ¥
Nim Sinh k¢ \ Xem il
2 ) v > e
it 4
duimg co
bin NC
+ ¥ T v ¥ v
- ; [ oCssK CSNB
e CSNB i 2
coBopit | OB b j ver B cCaTe
|
! - s
Nim f % A ¥ ‘ 4
3 CSSK CSSK phu oSSk ;
S it WA Wi ﬁi‘,
Tim hé:lnel me 2 1 i

Thuc 162

Hinh: So 6 tién trinh dao tao cir nhén diéu ddng chinh quy



6.2. Khung chwong trinh dao tao

Thir
tw

Moén hoc

Nam
hoc

CAC MON CHUNG

Triét hoc Mac — Lénin

Kinh té chinh tri Méc — Lénin

[e—

Chu nghia xa hdi khoa hoc

Lich st DPang Cong san Viét Nam

Tu tuéng H6 Chi Minh

[ I I N T

Giso duc qubc phong - an ninh*

Gio duc thé chit*

Ngoai ngir 1

O | 0| Q| || ]| W] N —

Ngoai ngir 2

o
o

Tin hoc dai cuong

[am—
[a—y

Hoa hoc dai cuong

CAC MON CO SO KHOI NGANH

Nghién ciru khoa hoc diéu dudng

Sinh hoc va Di truyén

Tam ly Y hoc-Pao dic Y hoc

= W

Xac suét - Thong ké y hoc

CAC MON CO SO NGANH

Dinh dudng lam sang

Duoc ly

Giai phau

Hoa sinh

Ky sinh trung

Sinh Iy

Sinh 1y bénh - Mién dich - Di tng 14m sang

||| n| B W —

Vi sinh

NN | =N == NN

CAC MON KIEN THUC NGANH

Cham soc cho nguoi can duge phuc hoi chirc nang

N

Cham soc strc khoe ngudi bénh truyén nhiém

Chim séc stc khoe Cong dong va Gia dinh
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4 Cham s6c nguoi bénh cz"ip ciru va cham soc tich cuc 3
5 Cham séc sire khoe nguoi cao tudi 3
6 Cham séc¢ ngudi bénh Ngoai khoa 1 3
7 Chéam s6c nguoi bénh Ngoai khoa 2 3
8 Cham soc nguoi bénh Ngoai khoa 3 4
9 Cham s6c nguoi bénh Noi khoa 1 3
10 Cham s6c nguoi bénh Noi khoa 2 3
11 | Cham s6c nguoi bénh Noi khoa 3 4
12 | Cham séc stre khoe tdm than 3
13 | Cham soc strc khoe tré em 1 3
14 | Cham séc strc khoe tré em 2 3
15 | Chdm sdc sure khoe phu nir va ba me 1 3
16 | Cham sdc strc khde phu nir va ba me 2 3
17 | Diéu dudng co ban 1 2
18 | Diéu dudng co ban 2 5
19 | biéu dudng co ban 3 - TH bénh vién 2
20 | Gido duc strc khoe trong thuc hanh diéu dudng 2
21 | Kiém soét nhiém khuan trong thyc hanh DD 2
22 | K¥ nang giao tiép trong thuc hanh diéu dudng 2
23 | Quan ly diéu dudng 4
24 | Thucté 1 4
25 | Thucté?2 4
CAC MON KIEN THUC BO TRQ
1 Tong hop kién thire chuyén mon va tot nghiép 4
TU CHON
(sinh vién chon 10 tin chi trong tong so 20 tin chi tw chon; chon 5 trong 10
mon)
1 Dich té hoc o)
2 | Stc khoe moi trudong 2
3 Da liéu B
4 Lao 2
5 | Mit 2
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6 Réang ham mat -
7 | Tai mili hong 2
8 | Thankinh 2
9 Chdm séc ngudi bénh ndi khoa nang cao 2
10 | Chidm s6c nguoi bénh ngoai khoa néng cao 2

6.3. Piéu kién tot nghiép
Sinh vién tich liiy du s tin chi cdc module/hoc phan trong CTDT va c6 cac chung
chi: Gido duc Quéc phong - An ninh, Ngoai ngir, Tin hoc theo quy dinh thi dugc xét cong
nhan tt nghiép theo quy ché dao tao tin chi.
VII. NOI DUNG CHUONG TRINH
7.1. Khéi lwgng kién thirc toan khoa
Téng s6 khdi lugng kién thie cua CTDT: 138 TC

STT Khéi lrong hoc tip Tin chi

1 Kién thic gido duc dai cuong tdi thiéu (chua ké cac hoc 21
phan ndi dung: Gido duc thé chit va Gido duc qudc
phong

2 Kién thirc gido duc chuyén nghiép ti thiéu, trong do:
Kién thirc co sé nganh 26
Kién thirc nganh 77
Kién thire bd tro (tu chon) 10
Thuc tdp nghé nghiép va thi tét nghiép (hoac khoa luan) 4

Tong cong 138
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7.4. M6 ta cic hoc phin

1. Hoc phan triét hoc MAC — LENIN

Moén hoc trinh bay mét cach hé théng nhirng kién thire co ban cua triét hoc bao gom:
Lich str ra doi, phat trién cula triét hoc Mac - Lénin. Quan niém cua triét hoc Méac - Lénin
vé thé gi6i (tu nhién, xa hoi) va con ngudi, moi quan hé gifra ty nhién, xa hdi va con
nguoi; nhitng quy ludt chung nhét cia su van dong, phat trién cia tu nhién, xa hdi va cua
tu duy; Ly luédn cua triét hoc Mac - Lénin vé hinh thai kinh té - xa hoi, vé giai cép, déu
tranh giai cAp giai phong con ngudi, vé dan tdc, nha nude, cach mang xa hdi, vai tro cua
quan chung nhan dan va ca nhan lanh tu trong lich str. Nham x4y dung mt cach hé théng
thé gidi quan va phuong phéap luén khoa hoc cho sinh vién vao hoat dong hoc tip va
nghién ctru chuyén nganh.

2. Hoc phan kinh té chinh tri MAC — LENIN

Mon hoc trinh bay mdt cach hé théng nhimng kién thire co ban cia KTCT bao g6ém: Lich
sir ra doi, phat trién ciia KTCT Méc - Lénin. Noi dung cdt 16i cua kinh té chinh tri Mac
Lénin, dugc trinh bay cu thé voi cac van dé: hang hoa, thi truong va vai trd cia cac chu
thé trong nén kinh té thi trudng; san xuét gia tri thang dy trong nén kinh té thi truong;
canh tranh va doc quyén trong nén kinh té thi truong: kinh té thi truong dinh huong
XHCN va céc quan hé lgi ich kinh té & Viét Nam; Coéng nghiép hoa, hién dai hoa va hoi
nhap kinh té quoc té ctia Viét Nam. Muc dich nham xdy dung mot cach hé thong thé gidi
quan va phuong phap luén khoa hoc cho sinh vién vao hoat dong hoc tap va hoat dong

3. Chi nghia x4 hdi khoa hge: Chu nghia x4 hoi khoa hoc (CNXHKH) 14 hoc phan
trinh bay mét cach hé théng nhing kién thirc co ban cia CNXH KH bao gém: Lich sir ra
doi, phat trién cia CNXH KH. Phan tich nhiimg ndi dung co ban cia CNXHKH nhur:
nhitng quan diém co ban ciia Chu nghia Mac — Lénin vé giai cdp cong nhéan va sit ménh
lich sur cua giai cép cdng nhan, ndi dung, biéu hién va y nghia ctia st ménh do trong boi
canh hién nay. Muc dich gitip sinh vién nidm va hiéu dung ban chét nhimng van dé chinh
tri - xd hdi ¢ tinh quy luét trong qué trinh hinh thanh, phét trién va hoan thién hinh thai
kinh té xd hoi chu nghia, nhu: Vén dé dan chu; van dé ton giao; van dé dan toc: van dé
gia dinh....

4. Tw twéng H6 Chi Minh: Tu tuéng H5 Chi Minh 12 mét trong 5 hoc phan thudc
chuong trinh ly luén chinh tri duge 4p dung cho tit ca cic trudong dai hoc, cao ding &
Viét Nam ma bt budc sinh vién phai hoc tap. Véi hoc phan tu tuéng Hd Chi Minh, cung
cép cho sinh vién kién thirc co ban vé tu tuong HO6 Chi Minh nhu: co sé hinh thanh, céc
giai doan hinh thanh va phat trién tu tuéng H6 Chi Minh; nhitng quan diém cua Hd Chi
Minh vé dan tdc, cach mang gidi phong déan toc, chi nghia xa hoi, doan két dan tdc, doan
két quéc té, Dang Cong san Viét Nam, Nha nudc, van hoa, dao dirc, con ngudi. D@)ng
thoi, cung cép cho sinh vién chi tiét vé cudc doi hoat dong cach mang cia HO Chi Minh
vGi tu cach 1a mét nha tu tudng 16n, mot nguoi lanh dao cach cach mang vi dai voi tac
phong 16i séng gian di, khiém nhuong. Qua kién thire mén hoc, hinh thanh cho sinh vién
kha ning tu duy doc lap, biét phan tich, danh gi4 van dung sang tao tu tuong Ho6 Chi
Minh vao giai quyét cac van dé trong thuc tién doi séng, hoc tap va rén luyén cua ban
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than. Sinh vién c6 niém tin vao chu nghia xa hoi, sy nghiém tac, quyét tim trong viéc
g6p phan vao muc tiéu xdy dung chu nghia xa hoi ¢ Viét Nam.

Cac khai niém then chét: tu fwong, nha tu twong, cach mang, dan toc, giai ccfp,
chu nghia xd hgi, chu nghia cong san, chu nghia tw ban, nha nudéc, Pang Cong san Viét
Nam
5. Lich sir Pang Cong San Viét Nam: trang bi cho sinh vién hiéu biét vé déi twong, muc
dich, nhiém vu, phuong phép nghién ctru, hoc tip mén Lich sir Pang va nhimg kién thuc
co ban, cdt 16i, hé théng vé su ra doi ciia Pang, qua trinh Pang lanh dao d4u tranh gianh
chinh quyén (1930 - 1945), lanh dao hai cudc khang chién chdng thuc dén Phap va dé
quoc My xam lugc, hoan thanh giai phong dan toc thdng nhét dit nude (1945 - 1975),
lanh dao ca nudc qua do 1én chi nghia xa hoi va tién hanh coéng cude doi mai (1975 -
2018). Qua do6 khang dinh cac thanh cong, néu 1én cac han ché, tong két nhirng kinh
nghiém vé su lanh dao cach mang cia Pang dé gitp ngudi hoc nang cao nhan thirc, niém
tin d6i v6i Pang va kha nang véan dung kién thirc da hoc vao thue tién cong tac, gop phan
xdy dung va bao vé Té qudc Viét Nam xa hoi chu nghia.

Cdc khdi ni¢gm then chot: Pang Céng san Viét Nam, giai phéng dan tée, doi mdi,
chu nghia xa hoi
6. Hoc phin gido duc quéc phong
7. Gido duc thé chit:

- Hoc phan dién kinh: Hoc phan gém 45 tiét dugc giang day trong hoc ky I ciia nam
thtr nhit.

- Muc tiéu cua hoc ph?m dién kinh: nhim phat trién chu dinh cac td chét thé luc vé
stre nhanh, strc manh, strc bén.

- Noi dung clia hoc phan gdbm: Huéng dan sinh vién cac bai tp khéi dong chung,
khoi dong chuyén mén, bai tap bd trg mén Pién kinh, hoc cac ki thuat xuit phat, gitra
quang va vé dich cho cac ndi dung chay cu ly ngin 60m, cy ly trung binh 500m déi véi
nit, 1000m ddi véi nam.

- Yéu cau déi véi sinh vién: tu giac, tich cuc trong hoc tap va chap hanh day du cac
noi quy, quy ché mén hoc.

8. Ngoai ngir 1: Hoc phan ngoai ngir 1 nhim cung cap tir vung, ngit phap co ban va céc
k¥ ning hoc ngoai ngir dé sinh vién dat trinh d¢ ngoai ngit Trung cap Pre — intermediate
va c6 thé giao tiép duoc trong nhitng tinh hudng sinh hoat hang ngay.

9. Ngoai ngir 2: Hoc phan ngoai ngit 2 cung cap tir vung chuyén nganh theo tirng chu dé
trong thuc hanh nghé nghiép chuyén mén va két hop phat trién k§ ning giao tiép trong
cac tinh hudng & bénh vién

10. Tin hoc dai cwong: Hoc phan Tin hoc dai cuong cung cdp cho sinh vién kién thire co
ban vé tin hoc, hé diéu hanh, k¥ ning khai théc thong tin trén internet, cung cép tinh ning
co ban ciia bo phan mém Office. Piém chinh ctia hoc phan nay la sinh vién sé dugc hoc
céc kién thirc co ban va cac ky nang: soan thao, dinh dang trong Microsoft Word; st
dung bang tinh Microsoft Excel va thiét ké duoc céc trinh dién bao céo bing Microsoft
PowerPoint
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11. Héa dai cwong: B6 mon héa hoc ¢d nhiém vu giang day, dao tao, tham muu chuong
trinh dao tao mén Hoéa khdi khoa hoc strc khoe, dam bao cong tac chuyén mon.Véi thoi
lvgng 15 tiét Iy thuyét, chuong trinh chi trinh bay nhitng kién thirc co ban va cin thiét dé
sinh vién Ctr nhan diéu dudng c6 thé hoc tiép nhitng mon hoc co s& c6 lién quan dén hoa
hoc nhu: Héa sinh, dugc 1y hoc, vé sinh va moi truong... Noi dung chuong trinh gdém 3
phan chinh: Héa hoc dai cuong, hda vo co, hda hiru co.

12. Nghién ciru khoa hgc diéu dudng: Phucmg phéap nghlen ctru khoa hoc 1a hoc phin
bét budc cia sinh vién Didu dudng. Hoc phin cung cap cho sinh vién céc kién thirc co
ban cua nghién ctru khoa hoc trong y sinh; trén co s¢ d6 sinh vién c6 thé thuce hién dugc
cac budce xdy dung va hoan thién mot dé cuong nghién ciru, bao gom. lva chon chu dé
nghién ciru, xac dinh muc tiéu, déi tuong, bién sb nghién ciru; cach viét tong quan tai
liéu, trlch dan va quan Iy tai liéu tham khao, lva chon dugc thiét ké nghién ciru phu hop
v6i van dé va muc tiéu nghién ctru, 1ap ké hoach nghién ciru, viét va trinh bay dé cuong
nghién ciru.

13. Sinh hoc di truyén: Sinh hoc di truyén 1a mot mon cta khoa hoc tu nhién nghién ctru
thé gidi sinh vat, nhitng nguyén 1y chung nhét ctia sinh glO’l nhitng quy ludt, nhitng co
ché cua su song. Con ngudi - sinh vat dugc coi 1a cao cdp nhét ciing chiu su chi phéi
cta nhitng quy luét, nhimg co ché dé. Nhung co thé con ngudi co nhirng tinh chat riéng
khac v6i cac sinh vat khac. Mén sinh hoc - di truyén cung cép cho sinh vién Didu dudng
nhitng nguyén ly co ban cia sinh hoc néi chung, dong thoi nghién ctru vé sinh hoc di
truyén ngudi, giup hiéu nguyén nhén, co ché phét sinh, hau qua, nguyén ly cua cac k¥
thudt phat hién va cac bién phép diéu tri bénh di truyén & ngudi.

14. Tam ly — dao dirc y hoc: Hoc phan tam 1y — dao dirc y hoc 12 hoc phan bt budc,
thude khdi kién thirc co ban. oc phan cung cép kién thure can thiét giup sinh vién hiéu va
cam nhan vé ndi dau bénh tat cua nguoi bénh; gitip sinh vién xac dinh rd hon vé trach
nhiém va nhiém vu cu thé cta minh trong cdng tac cham séc, bao vé va ning cao sirc
khoé nhan dan. Hoc ph?m cling giup sinh vién hiéu dugc cac quy dinh chudn muc dao dirc
danh cho nhén vién y té trong thuc hanh nghé nghiép. Trén co s& d6 sinh vién giao tiép tu
tin, chuan muec, hiéu qua voi ngum bénh, déng nghiép va cong dong.

15. X4c suat Thong ké: Xac suat Théng ké 1a hoc phan bét budc thude khéi kién thire co
s& khdi nganh trong chuong trinh dao tao Cir nhan diéu dudng. Hoc phan cung cip cac
kién thirc co ban vé Xéc sudt Thong ké va ung dung céc kién thirc do trong Y hoc. Noi
dung hoc phan gém hai phan c6 lién quan chit ché v6i nhau. Phan Xéc sut g6m céc dinh
nghia va cong thitc x4c suét, ing dung xac sudt trong chan doan va diéu tri, bién ngau
nhién va quy luit phan phdi xac suit. Céc kién thic xéc sudt 1a co s& truc tiép cho qué
trinh phén tich va suy luan thong ké. Phén Thong ké gom cac khai niém vé miu va tong
thé; cac bai toan co ban vé udc lugng tham s6, kiém dinh gia thuyét, tuong quan va hoi
quy tuyén tinh don bién.

16. Dinh dudng tiét ché: Hoc phin nay gidi thiéu cac kién thie vé khoa hoc dinh dudng
va khoa hoc thuc pham dé dam bao nhu cdu dinh dudng cho ngudi bénh. Céc kién thirc
danh gia va gidm sat dinh dudng trong theo ddi va phat hién nhimg vén dé dinh dudng &
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cong dong; xay dung khau phan an, tiét ché dinh dudng; cac kién thirc co ban vé an toan
vé sinh thuc phém; van dung kién thirc vé dinh dudng — tiét ché vao thuc té cham soc
ngudi bénh, dam bao an toan vé sinh thuc pham va phi hgp véi van héa clia ngudi bénh.
17. Dwge ly: Hoc phan nay sé cung cap cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé duoc
ly. Chuong trinh 1y thuyét bao gom nhiing kién thirc co ban vé dugc Iy dai cuong, tac
dung, co ché tac dung, chi dinh, chéng chi dinh, tdc dung khong mong muén cua céc
thudc. Chuong trinh thyc hanh dé cap dén mot sb thuc nghiém trén dong vat, phan tich
don thudc va huéng dan sir dung thubc. Qua do sinh vién hiéu duge co ché tac dung cua
thudc dé sir dung thude trong diéu tri, phong bénh dat hiéu qua cao déng thdi giam cac
tac dung khong mong mudn cua thube. Gitp cho viéc huéng dan sir dung thude trong
cong ddng duge an toan va hop Iy.

18. Hoc phan giai phiu: Hoc phan Giai phdu cung cap cho sinh vién nhimg kién thirc
co ban vé vi tri, hinh thé va lién quan cua cac cAu tric, by phan, co quan va hé co quan
trén co thé ngudi binh thuong. Tir d6, 4p dung phat hién cac bat thudng vé mat hinh thai
dong thoi lién hé vé chire nang va thuc hanh 1am sang thich hop véi chuyén nganh hoc.
19. Hoc phén héa sinh

Héa sinh 1a mot trong nhimg hoc phan thudc nhom kién thire co s& nganh, cung cip cho
sinh vién nhimg kién thirc co ban vé ciu tao va chuyén hoa cac chit trong co thé va
chuyén héa dic trung tai cic mo, co quan, tir d6 sinh vién c6 thé ung dung cac kién thirc
trén trong viéc phén tich cic van dé sirc khoe va chin soc cho bénh nhan. Pong thoi gitip
sinh vién c6 kién thire dé hoc tiép cac moén nhu : sinh ly, sinh ly bénh, dugc, ndi khoa...
20. Hoc phén ky sinh trung

Hoc phan ky sinh trung 14 hoc phan bat budc cho phép sinh vién hiéu ro dic diém sinh
hoc, chu ky phat trién cua ky sinh trung, duong lay truyén bénh, dac diém dich t& hoc,
bénh hoc, hiéu duge cac biéu hién bénh ly 1dm sang, cac phuong phap va k§ thuat xét
nghiém chan doan bénh ky sinh tring, nguyén tic va phac do diéu tri ciing nhu nguyén
tic va bién phap phong chdong bénh ky sinh tring thuong gip va it gip trén ngudi Viét
Nam dé bao vé sirc khoe cong dong.

21. Hoc phan sinh Iy

Sinh Iy hoc 12 mén hoc bét bude cho sinh vién Diéu dudng nam thr 1, cung cip cho sinh
vién kién thirc vé chirc nang, hoat dong chirc nang, diéu hoa hoat dong chirc nang cia co
thé & mirc do té bao, mau, cac dich cua co thé, qua trinh chuyén héa, co ché diéu nhiét va
cac hé co quan, giai thich méi lién hé giita cac co quan, hé co quan trong co thé. Tir d6
sinh vién giai thich nguyén ly, v nghia ctua céc xét nghiém va tham do chic nang cua céac
co quan trong co thé.

22. Hoc phz“m sinh ly bénh — di irng — mién dich

Sinh 1y bénh — Mién dich 1a mon hoc gitp cho nguai hoc kién thire co ban vé cac quy
ludt hoat dong cua cac co quan, hé théng co quan bi bénh, cdc qud trinh bénh Iy dién
hinh; hé théng cic co quan va té bao tham gia vao dap ung mién dich; cac giai doan, cic
yéu t6 tham gia vao su hinh thanh dap ung mién dich cta co thé; vai tro cia hé théng
mién dich dic hiéu va khong dac hiéu trong kha nang dé khang, phong chéng bénh tat
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clia co thé; nhimng diém co ban vé co ché rdi loan dap tmg mién dich trong bénh Iy qua
man va suy giam mién dich.

Hoc phan nay trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban vé co ché chung cua phan ung di
ung; vé co ché, biéu hién, chin doan dic hiéu va diéu tri cdc bénh di ing thuong gap va
c4c bénh tu mién chinh

Sau khi hoc xong phan nay, ngudi hoc c6 kha ning van dung céc kién thirc vé sinh Iy
bénh, di tng dé hoc tap, nghién clru cac hoc phz:in sau: vé co ché bénh sinh, bénh hoc, tir
d6 biét ung dung dugc ly trong diéu tri bénh hodc diéu tri thudc dua trén su hiéu biét vé
co ché bénh sinh cta bénh

23. Hoc phin vi sinh

Hoc phan Vi sinh y hoc cung cép cho sinh vién cac kién thic dai cuong vé vi khuan,
virus; co ché dé khang cua co thé chéng vi sinh vat; khang sinh va khang khang sinh;
Nhiém tring va cac yéu td doc luc cla vi sinh vat (VSV): Vaccin, huyét thanh; Nhiém
trung bénh vién dong thoi gidi thiéu cho sinh vién cac loai VSV gdy bénh thuong gip &
ngudi: Céc dic diém sinh hoc; Co ché gdy bénh nhiém tring; Hé théng mién dich cua co
thé chong lai ching ra sao; Mi tuong téc gita VSV véi co thé din t6i hau qua gi va
cong tac chim séc, can thiép, phong ngira ¢6 vai tro nhu thé nao trong diéu tri va phong
trénh céc bénh nhiém tring do VSV gay ra..

24. Hoc phan chiim séc cho ngudi can dwgce phuc hdi chire ning

Phuc hdi chuc nang 1a mot mon hoc lam sang, thudc linh vue y hoc phuc hé‘)i_ la 1 trong
3 linh vuc thudc hé thong v té hién nay (Y hoc du phong, y hoc diéu tri va y hoc phuc
hoi).

Sau khi ndm duoc nhitng kién thire co ban, can thiét vé cham soc didu dudng mot sb
bénh thudc bdn chuyén nganh 16n nhu Noi, Ngoai, San, Nhi va mot ) chuyén khoa
chuyén nganh khac, thi phuc hdi chirc nang s& gitp sinh vién ¢6 cai nhin tong quan hon
vé nguyén tic co ban chim soc, chin dodn didu dudng va phong bénh phuc hdi chuc
nang, méi lién hé gitra cac chuyén khoa, ban nganh- td chire x3 hoi véi viee phuc hoi, dua
nguoi bénh, nguoi khuyét tat hai nhép, tai hdi nhap cong d(“)ng, x4 hoi

Hoc phan cham soc ngudi bénh cép ciru va cham soc tich cuc 1a hoc phan bit budc trong
chuong trinh dao tao cir nhan Piéu dudng. Hoc phan nay cung cép cho sinh vién nhimng
kién thirc vé: Nhan dinh cac triéu chimg nguy cép trén nguoi bénh trén co s¢ do duy tri
dugc tinh mang cla nguoi bénh; thuc hién duge cac k¥ thuat Piéu dudng co ban; kién
tap céc k¥ thuat Diéu dudng chuyén khoa dé phdi hop véi béc s§ cép ctu cho ngudi
bénh. Bén canh d6 rén luyén thai 9, tic phong giao tiép ctia nguoi diéu dudng, gido duc
strc khoe cho ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh

25. Chiim séc nguoi bénh cip ciru va chim séc tich cwe: Hoc phan cham séc ngudi
bénh cép ctru va cham séc tich cuc 1a hoc phan bét budc trong chuong trinh dao tao ctr
nhan Piéu dudng. Hoc phan nay cung cap cho sinh vién nhimg kién thire v&: Nhan dinh
céc triéu chimg nguy cép trén ngudi bénh trén co so do duy tri dugce tinh mang cia nguoi
bénh; thuc hién duoc cac k¥ thuat Diéu dudng co ban; kién tap cac ky thuat Didu dudng
chuyén khoa dé phdi hop véi bac s§ cép ciru cho ngudi bénh. Bén canh dé rén luyén thaéi
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do, tac phong giao tiép clia nguoi diéu dudng, gido duc ste khoe cho nguoi bénh va gia
dinh nguoi bénh.

26. Chiim s6c sirc khée Cong dong va Gia dinh: dai cuong diéu dudng cong dong va
gia dinh, céac van dé vé strc khoe cong df‘)ng (dich té hoc, cong tac du phong tai tram y té,
diéu tra stre khoe. sang loc suc khoe va lugng gia nhu cau va lap ké hoach cham séc stc
khoe cong dong), cham séc sirc khoe ban dau, nhitng k¥ thudt so cip ctru tai cong ddng,
quan ly sirc khoe tai cong dong, cdc chim soc stuc khoe tai gia dinh (cham soc nguoi
bénh tai tram y té theo nguyén tic y hoc gia dinh, cac thu thuat diéu dudng co ban tai x4,
quan 1y hé so sirc khoe tai tram y té theo nguyén tic y hoc gia dinh, cham séc tré em theo
nguyén tic y hoc gia dinh, diéu dudng gia dinh trong cham séc cac bénh man tinh khong
lay, cham soc cubi doi. Trude khi sinh vién 1én 16p hoc, sinh vién can doc gido trinh veé
noi dung bai hoc, chuan bi ndi dung theo yéu cau cua giang vién dé thuyét trinh hoic thao
luéin. Ngoai ra, sinh vién doc céc tai liéu tham khao c6 lién quan dén chu dé bai hoc dé
hiéu vé chi dé ho.

27. Chim séc sirc khoe nguwdi bénh Truyén nhiém: Day la mot khoa hoc 2 tuén, sinh
vién di thuc tap tai khoa Bénh nhiét d6i — Bénh vién Hiru nghi Viét Tiép. Sinh vién dugc
trang bi kién thirc vé dich té hoc, triéu chimg 1am sang, xét nghiém, nguyén tac diéu tri,
tr d6 nhan dinh, chan doan va lap ké hoach chiam soc bénh nhan miéc bénh Truyén
nhiém. Sinh vién duoc trai nghiém, danh gia nhan dinh, chan dodn va lap Ké& hoach cham
so6c bénh nhan mic bénh Truyén nhiém tai co sé thuc hanh.

28. Chiim séc sirc khée ngudi cao tudi: Hoc phan cham soc sire khoe ngudi cao tudi 1a
hoc phéan bét bude trong chwong trinh dao tao. Hoc phan nay cung cép cho sinh vién cac
kién thirc lién quan dén sy thay ddi vé giai phau, sinh 1y, tm 1y, nhiing thiéu hut chirc
ning, dung thudc va van dé thudng gip & ngudi cao tudi. Trén co sd do gitp sinh vién co
thé van dung dugc céac kién thirc nay dé xay dung ké hoach chdm séc trong cham soc
ngudi cao tudi trén 1am sang va trong cong dong dé nang cao chét luong cude song cho
ngudi cao tudi.

29. Chim séc nguoi bénh Ngoai khoa 1: Hoc phan cham séc ngudi bénh ngoai khoa 1
1a hoc phan bat bugc trong chuong trinh dio tao cir nhan diéu dudng. Hoc phan trang bj
cho sinh vién Diéu dudng nam 3 nhimg kién thirc co ban vé bénh hoc va cham séc cua
bénh ly Ngoai khoa co ban, tiéu hoa, tiét niéu. Trén co s& d6 giup sinh vién cd kha ning
véan dung cac kién thuc nay dé x4y dung céc ké hoach cham soc va thuc hién cac k¥ thuat
diéu dudng trong cham séc ngudi bénh ngoai khoa 1.

30. Chiam séc ngudi bénh Ngoai khoa 2: Hoc phin cham séc ngudi bénh ngoai khoa 2
1a hoc ph:?ln bét bude trong chuong trinh dao tao cir nhan diéu dudng. Hoc phr:?m trang bi
cho sinh vién Diéu dudng nim 3 nhing kién thic co ban vé bénh hoc va cham séc clia
bénh ly ngoai khoa than kinh, co xwong khép ho hdp va mach mau. Trén co s& do giup
sinh vién ¢6 kha nang van dung cac kién thirc nay dé xdy dung cac ké hoach chiam séc va
thuc hién cac k¥ thuat diéu dudng trong cham soc nguoi bénh ngoai khoa 2.

31. Cham séc ngudi bénh ndi khoa 3: Hoc phan cham séc ngudi bénh ngoai khoa 3 la
hoc phan bit budc trong chuong trinh dao tao cir nhan diéu dudng. Hoc phan trang bi cho
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sinh vién Diéu dudng nim 4 nhimg kién thuc vé bénh hoc va chim séc ciia bénh ly ngoai
khoa. Trén co s¢ d6 gitip sinh vién c6 kha niang xay dung cac ké hoach cham soc va thuc
hién cac k¥ thuat diéu dudng trong cham séc ngudi bénh ngoai khoa mét cach doc lap.
32. Hoc phén dié¢u dudng ngi khoa 1: 1a hoc phan bt budc trong chuong trinh dao tao
ctr nhan Piéu dudng. Hoc phan cung cép cho sinh vién didu dudng nam thir 3 nhirng kién
thirc vé cham soc ngudi bénh c¢6 cac bénh ndi khoa vé hé tiéu hoa, hd hap, huyét hoc.
Nhimg kién thirc sinh vién dugc tich Iy trong hoc phén nay bao gdm bénh hoc va chim séc
céc van dé strc khoe ctia ngudi bénh méc bénh trén. Trén co s& dé gitp sinh vién c6 kha
nang van dung cac kién thic nay dé xay dung ké hoach cham soc va thuc hién cac k¥
thuat didu dudng trong cham séc ngudi bénh ndi khoa 1

33. Chim séc ngudi bénh ngi khoa 2: Hoc phan diéu dudng ndi khoa 2 12 hoc phan bét
budc trong chuong trinh dio tao ctr nhan Piéu dudng. Hoc phin cung cip cho sinh vién
diéu dudng nam thir 3 nhimg kién thirc trong cham séc ngudi bénh ¢ cac bénh néi khoa
2 vé hé tiét niéu, noi tiét, co — xuong - khép, tim mach. Nhimg kién thire sinh vién duoc tich
liiy trong hoc phan nay bao gdbm bénh hoc va chdm séc céc van dé strc khoe cuia nguoi bénh
mic bénh trén. Trén co sé d6 gilip sinh vién cé kha nang van dung cac kién thic nay dé
xdy dung cic ké hoach cham soc va thuc hién cac k¥ thuat diéu dudng trong cham séc¢
nguoi bénh ndi khoa 2.

34. Chim séc ngudi bénh ndi khoa 3: Chiam séc ngudi bénh noi khoa 3 1a mot hoc phan
1Am sang bat budc trong chuong trinh dao tao. Hoc phan nay gitp sinh vién nang cao k¥
nang va thai do trong chdm séc ngudi bénh mic cac bénh ndi khoa. Hoc phan rén luyén
cho sinh vién nhan dinh duoc cac van dé chim soéc va xac dinh cac chan doan chim soc
theo thir ty uu tién cho nguoi bénh. D?)ng thoi, xdy dung, thuc hién dugc cac can thiép
diéu dudng va danh gia chim séc ngudi bénh mic bénh ndi khoa. Ngoai ra, sinh vién con
duogc rén luyén thuc hién dugc céc ky thuat biéu dudng ndi khoa, thuc déy vai tro cham
soc nguoi bénh cua gia dinh nguoi bénh.

35. Cham séc strc khée tAm than: Strc khoe tdm thén la trang thai tm than hoan toan
thoai mai, khde manh, khéng c6 cac rdi loan hay di tat tdim than. Viéc chim soc sire khoe
tam than 1a vo cing quan trong. Néu khong biét cach vé sinh, chdm séc ste khoe tdm
than c¢6 thé dan dén mot sb rdi loan tdm than, anh hudéng dén cude séng cia ngudi bénh.
Hoc phan sé trang bi cho sinh vién kién thirc co ban vé sirc khoe tim than, cac nguyén
nhén va cac yéu t6 nguy co c6 thé anh hudng dén sirc khoe tim than. Hudng dan sinh vién
nhan biét mot sé rdi loan tdm than thuong gip, céc bién phap cham séc, theo ddi, quan ly
bénh tdm than tai cong dong.

36. Cham séc sire khoe tré em 1: Hoc phé‘m cham sdéc stre khoe tré em 1 1a hoc phé"m bat
budc trong chuong trinh dao tao. Hoc phan cung cép cho sinh vién diéu dudng nhimg
kién thire co ban vé cham soc sirec khoe tré em, dic diém sinh ly bénh ly céc giai doan
phat trién & tré em, cac van dé strc khoe ciia tré em theo timg giai doan phat trién, bénh
hoc va kién thirc vé cham soc bénh Nhi ¢6 cac bénh vé hé tidu hoa, hé hép, truyén nhidm,
than kinh. Trén co s& d6 giup sinh vién c6 kha ning vén dung céc kién thic nay dé xay
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dung ké hoach cham soc va thuc hién céc k§ thuat didu dudng trong cham soc stc khoe
tré em 1.

37. Chiam séc sire khoée tré em 2: Hoc phan chim soc stre khoe tré em 12 hoc phan bt
budc trong chuong trinh dao tao ctr nhan Piéu dudng. Hoc phan cung cép cho sinh vién
diéu dudng nam thir 3 nhimng kién thirc vé cham soc tré em ¢ cac bénh vé hé tiét niéu,
tim mach, hoi strc — so sinh, than kinh. Nhitng kién thire sinh vién duoc tich lily trong hoc
phé"m nay bao gém nhirng khai niém, bénh hoc va cham soc cac van dé stc khoe cua tré
khi mac bénh trén. Trén co s& d6 gitp sinh vién c6 kha nang van dung cac kién thirc nay
dé phan tich cac van dé cham soc hay nhu cau stre khoe cua tré, dua ra duoc cac chan
doan cham soc theo thir tu uu tién, xay dung cac can thiép diéu dudng, thuc hién cac can
thiép diéu dudng va danh gia chim soc phu hop. Pong thoi tang cudng niang luc chim
so6c ngudi bénh trén thue té 1am sang.

38. Chim séc sirc khée phu nir va ba me 1: Hoc phan Cham séc sirc khoé phu nir va ba
me gom 4 tin chi: Phan Iy thuyét: gdm 2 tin chi (30 tiét), sinh vién s& duge hoc tai giang
dudng, phan nay cung cip cho sinh vién nhirng kién thic co ban vé sinh 1y va bénh hoc
san phu khoa, cung cép kién thirc vé cham séc ngudi bénh san phu khoa. Viéc ndm vimng
kién thuc nay sé& gitp cho sinh vién nhan dinh va dua ra duoc ké hoach chim soc cho
ngudi bénh san phu khoa trén thuc té 1am sang. Phan thuc hanh tai bénh vién: gf‘)m 2 tin
chi (90 tiét), phan nay trang bj cho sinh vién ndng luc thuc hién cac k¥ thuat va quy trinh
chdm soc co ban cho ngudi bénh san phu khoa, tmg dung quy trinh diéu dudng dé nhan
dinh, phan tich, lap va thuc hién dugc ké hoach cham soc cho cac ddi tuong trén, tu van
cho nguoi bénh, gia dinh va cong dong dé phong ngira cac bién chirng va tang cuong sirc
khoé trong linh vuc san phu khoa.

39. Chim séc sirc khée phu nir va ba me 2: Hoc phan Chim séc sirc khoé phu nir va ba
me 2 gf‘)m 2 tin chi lam sang (90 tiét), duoc giang day tai bénh vién, ndi tiép sau hoc phén
Cham soc ste khoé phu nit va ba me 1, cung cp cho sinh vién diéu dudng hau hét nhirng
k¥ nang can thiét phai c6 trong linh vurc hanh nghé Piéu dudng san phu khoa.

40. Piéu dudng co ban 1: Hoc phan Piéu dudng co ban 1 1a hoc phan bit budc trong
chuong trinh dao tao ctr nhan diéu dudng da khoa. Pay 1a hoc phan chuyén nganh gitp
sinh vién nam thtr 2 ¢6 kién thitc co ban vé chuyén nganh hoc, dugc rén luyén cac ky
ning co ban khi thuc tap cac ky thuat diéu dudng trén cac vat li€u hoc tap tai phong thuc
hanh. Hoc phan 1y thuyét cung cip cac ndi dung co ban lién quan dn co s& Iy thuyét cia
céc k¥ ning diéu dudng co ban, cac truong hop ap dung, khong 4p dung, céc tai bién co
thé xay ra khi thuc hién céc k¥ thuét diéu dudng co ban trén ngudi bénh. Pdng thoi, hoc
phan ciling rén luyén cho sinh vién nhén biét va xt Iy nhitg déu hiéu bat thuong khi thuc
hién céc k¥ thuét diéu dudng. Hoc phan thuc hanh rén luyén cho sinh vién diéu dudng
thuc hanh cac k¥ nang diéu dudng co ban trén md hinh va vat liéu hoc tap theo dung quy
trinh dva theo bang kiém hoc tap. Luong gia k§ niang bang hinh thirc thi chay tram rén
luyén cho sinh vién k¥ ning co ban dé tu tin thuc hanh trén ngudi bénh trong cac hoc
phan tiép sau.
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41. Piéu dudng co ban 2: Hoc phan Piéu dudng co ban 2 1a hoc phan bét bude trong
chuong trinh dao tao cir nhan diéu dudng da khoa. Pay l1a hoc phin chuyén nganh giup
sinh vién nam thir 2 c¢6 kién thirc co ban vé chuyén nganh hoc, dugc rén luyén céac k¥
nang chuyén nganh didu dudng trong thuc tap cac ky thuat diéu dudng chuyén sdu trén
mo hinh va cédc vat liéu hoc tdp tai phong thuc hanh. Hoc phén ly thuyét cung cép cac noi
dung co ban lién quan dén co s& Iy thuyét cua cac k¥ nang diéu dudng chuyén nganh, cac
trudmg hop ap dung, khong 4p dung, céc tai bién c6 thé xay ra khi thuc hién cac ky thuét
diéu dudng chuyén nganh trén ngudi bénh. Dong thoi, hoc phan ciing rén luyén cho sinh
vién nhan biét va xir ly nhimg dau hiéu bat thuong khi thuc hién cac quy trinh diéu
dudng. Hoc phan thuc hanh rén luyén cho sinh vién didu dudng thuc hanh cac k¥ nang
diéu dudmg chuyén nganh theo dting quy trinh dua theo bang kiém hoc tap. Luong gia k§
nang bang hinh thire thi chay tram rén luyén cho sinh vién k§ ning co ban dé tu tin thuc
hanh trén nguoi bénh trong cac hoc phan tiép sau.

42. Gido duc sire khée trong thwe hanh Piéu dwdng: Noi dung hoc phan gdm nhiing
kién thirc co ban vé phuong phép, néi dung, phuong tién, cac k§ ning truyén théng gido
duc strc khoé, vai tro ciia nguoi diéu dudng trong viée truyén thong gido duc stc khoé
cho ca nhan, gia dinh va cong dong; Iua chon nhing phuong phép, phuong tién va ky
nang truyén thong phi hop véi timg ddi tuong truyén thong. Trude khi sinh vién 1én 16p
hoc, sinh vién can doc gido trinh vé noi dung bai hoc, chudn bi noi dung theo yéu cu cua
giang vién dé thuyét trinh hodc thao luan. Ngoai ra, sinh vién doc cac tai liéu tham khao
c6 lién quan dén chu dé bai hoc dé hiéu chii dé hoc sau séc hon.

43. Kiém soat nhiém khuin trong thwc hanh diéu dudng: Kiém soat nhiém khuin
trong thuc hanh diéu dudng 14 mén hoc cung cép cho sinh vién diéu dudng nhimg kién
thirc co ban vé dich t& hoc, nhiém khuén: cac nhiém khuin mic phéi trong bénh vién;
nguy co nhiém khuan dbi véi nguoi bénh, nhan vién y té; cac quy trinh kiém soé4t nhiém
khuan. Sau khi hoc xong hoc phan nay ngudi hoc c6 thé van dung vao viée phong va
kiém soat nhiém khuan trong bénh vién, trong hoat dong cham soc cia diéu dudng vién,
ddng thoi phong va xir tri duge cac tai nan rii ro nghé nghiép.

44. K¥ ning giao tiép trong thwe hanh Piéu dwong: Hoc phan chira dung nhing kién
thitc co ban vé k¥ nang giao tiép hiéu qua trong cac tinh hudng giao tiép khac nhau. Tir
nhitng kién thirc d6 gitip sinh vién hinh thanh phong cach va k¥ thuat giao tiép, trudc tién
la voi dong nghiép, sau do la k¥ nang giao tiép vdi cong dong, nguodi nha ngudi bénh,
ngudi bénh, dé tir d6, sinh vién biét cach tao mdi quan hé tdt véi nguoi bénh, k¥ thuat
giao tiép ldy ngudi bénh 1a trung tdm, nhan dinh chinh xac tinh trang cua ngudi bénh.
Chinh diéu nay s& mang lai nhitng hi€u qua trong cong tac cham soc strc khoe ngudi bénh
cho diéu dudng. Trude khi sinh vién 1én 16p hoc, sinh vién can doc gido trinh vé ndi dung
bai hoc, chuén bi noi dung theo yéu cau cua giang vién dé thuyét trinh hodc thao luan.
Ngoai ra, sinh vién doc céc tai liéu tham khao c6 lién quan dén chu dé bai hoc dé hiéu
chu dé hoc sau séc hon.

45. Quan ly diéu dudng: Quan ly diéu dudng 14 mén hoc cung cép cho sinh vién diéu
dudng kién thue vé chire ning, nhiém vu ctia diéu dudng cac cép. Mén hoc con cung cép
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cho sinh vién khéi niém co ban vé quan ly. lanh dao, cac k¥ ning quan ly 4p dung trong
cong tac quan ly diéu dudng cip khoa/phong, bénh vién. Sau khi hoc xong hoc phén nay,
sinh vién c6 thé van dung d phat trién k§ nang duy tri cdc mdi quan hé hop tac nhim xay
dung nhém cham séc stre khoe hiéu qua tir d6 gop phan vao quan ly va cai tién chat
lugng chim séc ngudi bénh. Mén hoc trang bi cho sinh vién k¥ nang co ban dé thuc hién
vai trd ctia diéu dudng trudng cac cap.

46. Piéu dudng co ban 3- Thuce hanh bénh vién: Hoc phan Diéu dudng co ban 3 —
Thuc hanh bénh vién la hoc phi‘m bt budc trong chuong trinh dao tao cir nhan diéu
duding da khoa. Pay 1a hoc phan chuyén nganh gitip sinh vién nam thr 2 ¢6 co hoi dugce
rén luyén céc k¥ nang trong thuc tap cac ky thuat diéu dudng va chim soc co ban cho
ngudi bénh trén 1am sang. Hoc phan cung cdp mét s cac ndi dung co ban lién quan dén
huéng dén thuc hanh trén ngudi bénh nhu nhan dinh tinh trang va nhu cau can can thiép
cac ky thuat diéu dudng co ban, thuc hién quy trinh diéu dudng, va theo ddi ngudi bénh
sau khi thuc hién quy trinh trén lam sang. Pong thoi, hoc phan ciing rén luyén cho sinh
vién nhan biét va xr Iy nhimng dau hi¢u bat thuong khi thue hién quy trinh diéu dudng.
47. Thue té 1: Pot thuc té t6t nghiép té chire vao cudi khéa hoc, trude khi thi tot nghiép
gitip cho sinh vién ¢6 thé hoan thién cac k¥ nang, kién thirc co ban nhu danh gia dugc mo
hinh t6 chirc, cong tac quan 1y khoa phong va bénh vién, md ta va phan tich dugc chic
ning nhiém vu, vai trd cia diéu dudng vién, diéu dudng trudng khoa, didu dudng truong
bénh vién, 1ap va thuc hién duoc ké hoach cham séc bénh nhéan cho ting loai bénh, mo ta
va ddnh gid dugc md hinh quan ly stre khoé cong déng, mé ta va danh gia dugc qui trinh
v6 khudn, tiét khuan tai bénh vién. Dot thuc té tdt nghiép sé& ciing ¢b k§ ning tu duy thau
dao va k¥ nang giai quyét van dé; k¥ nang quan ly va lanh dao, hoat dong nhom hiéu qua
va an toan; phat trién k¥ nang duy tri cac mdi quan hé hop tic nhim xdy dung nhém
chiam séc stre khoé hiéu qua; cham soc lay bénh nhan va gia dinh lam trung tdm trong céc
mdi trudng chim séc khac nhau; hiéu va quang ba quan diém ding vé didu dudng trong
hé thong y té va cong ddng.

48. Thue té 2: Dot thuc té tot nghiép t6 chire vao cudi khoa hoc, trude khi thi tdt nghiép
giup cho sinh vién cé thé hoan thién cac k¥ nang, kién thtc co ban nhu danh gia dugc mo
hinh t6 chire, cong tac quan ly khoa phong va bénh vién, mé ta va phan tich dugc chire
nang nhiém vu, vai tro cta diéu dudng vién, diéu dudng truéng khoa, diéu dudng trudng
bénh vién, 1ap va thuc hién duoc ké hoach cham sé¢ bénh nhan cho tung loai bénh, mo ta
va danh gia dugc md hinh quan 1y strc khoé cong dong, mé ta va danh gia dugc qui trinh
v6 khudn, tiét khuan tai bénh vién. Dot thuc té tot nghiép sé cung cd k¥ ning tu duy thau
dao va k¥ niang giai quyét vén dé; k¥ nang quan 1y va lanh dao, hoat dong nhom hiéu qua
va an toan; phat trién k¥ nang duy tri cac mdi quan hé hop tiac nham xdy dung nhom
cham séc stre khoé hiéu qua; cham soc Jiy bénh nhan va gia dinh lam trung tdm trong cac
mdi treomg cham séc khac nhau; hiéu va quang ba quan diém dung vé diéu dudng trong
hé théng y té va cong dong.

49. Hoc phén thay thé tét nghiép diéu dudng ndi khoa: Hoc phin thay thé t6t nghiép
Diéu dudng ndi khoa 1a hoc phé‘m bat budc nhim hoan thién cho sinh vién nim cudi cac
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k¥ nang trong chiam soc sirc khoe ngudi 16n méc bénh ndi khoa. Céc k¥ ndng nay bao
gém lap ké hoach chim soc va thuc hanh thanh thao cac k¥ thuat diéu dudng ndi khoa.
Tur do6, gitp sinh vién ty tin, chia sé, cam thong v6i ngudi bénh trong thuc hanh nghé
nghi¢p

50. Hoc phin thay thé t6t nghiép diéu dudng san khoa: g6m 4 tin chi. Hoc phan nhic
lai cho sinh vién nhimng kién thirc 1am sang co ban vé ngudi bénh san phu khoa, gitip cho
sinh vién ¢6 k¥ nang nhan dinh va dua ra duoc ké hoach cham séc ding cho ngudi bénh
va san phu. Mén hoc cling trang bi cho sinh vién nang luc thuc hién céac k¥ thuat va quy
trinh cham séc co ban vé san phu khoa.

51. Hoc phan thay thé tét nghiép diéu dwdong nhi khoa: Hoc phin sé ciing ¢d, nang
cao cho sinh vién cac kién thirc vé cham soc sire khoe tré em, dic diém sinh 1y bénh Iy
céc giai doan phét trién & tré em; Cac van dé sirc khoe ciia tré em theo timng giai doan
phét trién; Cham séc strc khoe cho tré em (1ap ké hoach va thuc hanh cham séc mot sb
bénh thuong gap)

Noi dung gom nhirng van dé chinh ciia chién luge chiam séc stre khoe ban dau cho tré em,
céc wu tién nhi khoa va chwong trinh quéc gia vé 16ng ghép cham séc tré bénh. Pac diém
giai phau, sinh 1y, tim ly tré em. Panh gia su phat trién thé chat, tinh than va van dong tré
em. Cac kién thie co ban vé bénh ly tré em: dich t& hoc, triéu ching 1am sang, c4n 1am
sing va cdc nguyén tic xir tri bénh. Cham séc cac bénh, céc cdp ctru ndi khoa thuong gip
& tré em. Tu van gido duc suc khoe vé bao vé, cham soc va nang cao suc khoé cho tré em
52. Hoc phén thay thé t6t nghiép diéu dudng ngoai khoa: Hoc phan thay thé tét
nghiép Piéu dudng ngoai khoa 1a hoc phin bit budc, hoan thién cho sinh vién nam cudi
nhitng k¥ ning can thiét trong cham soc nguoi bénh méc bénh ngoai khoa cu thé cua
ngudi diéu dudng trinh do dai hoc trude khi ra truong cong tac. Cac k¥ ndng nay bao
g6m 1ap ké hoach cham séc va thuc hanh thanh thao cac k¥ thuat diéu dudng ngoai khoa.
Tir d6, gitp sinh vién tu tin, chia sé, cam théng véi ngudi bénh trong thuc hanh nghé
nghi¢p

53. Hoc phan Dich té hoc: Dich t& hoc 1a mén khoa hoc gén lién vdi ste khoe mang tinh
cong dong, vira cung cap nhimg kién thire vé& quy luat xuét hién, tién trién va lui tan cia
bénh — dich trong xa hdi loai ngudi, vira trang bi kién thirc vé phuong phap nghién ctru
strc khoe quan thé trong nhimg diéu kién ty nhién va xa hoi cu thé.

Mén Dich t& hoc gdom cac khai niém va nguyén 1y co ban cua dich t& hoc; céc chi sé strc
khoé chi yéu ctia cong dong; cach xac dinh yéu tb nguy co phat trién ciia bénh; céc thiét
ké nghién ctru dich t& hoc; cac sai sb va khéng ché sai s6 trong nghién ciru dich té hoc.
Pao tao dich té hoc vira la dao tao kién thire va thuc hanh phong chéng dich bénh, vira
dao tao phuong phap nghién ctru trong céc linh vuc Y hoc va Y - Xa hoi hoc ¢6 lién
quan.

54. Hoc phén sirc khée méi truwong: Suc khoe moi truong cung cip thong tin vé khai
niém; cac chi s danh gia cac dang méi truomg co ban; cac tac nhan, ngudn phat sinh 6
nhiém, cdc yéu t6 anh huéng dén qué trinh phat tan 6 nhiém va nguyén tic du phong.
Mén hoc gitip cho hoc vién cé kién thirc tong quan vé moi truong.
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Sinh vién can tim hiéu trudc ndi dung lién quan dén cac chu dé bai giang trudc moi budi
hoc dua trén céc tai liéu hoc tdp cua b mon, tai liéu tham khao chuyén nganh; thuc hién
thao ludn nhém cac bai tip sau mdi budi hoc theo yéu cdu cua giang vién

55. hoc phén Da liéu: Da liéu 12 mot mén chuyén nganh sau, cung cép kién thirc vé cac
bénh ngoai da va bénh hoa liéu (bénh lay truyén qua duong tinh duc). Hoc phan nay cung
cép cho céc ban sinh vién cac kién thic dé nhéan dinh, chan doan, va lap ké hoach cham
soc, tu vén phong bénh mot s bénh da va bénh lay truyén qua dudng tinh duc.

56. Hoc phﬁn Lao: Hoc phf‘in lao 1a hoc phén tu chon gE“)m nhirng kién thtrc co ban va
chuyén sau vé chuyén nganh lao va bénh phéi. Hoc phan cung cip cho sinh vién nhirng
kién thtec, k¥ nang va thai do vé bénh lao. triéu chung 1am sang, cdn 1am sang, chan doén.,
cham séc cac bénh ly vé lao: lao phdi, lao co quan khac, phong bénh lao, chuong trinh
chéng lao qudc gia...

57. Hoc phan Mit: Hoc phan nay trang bi cho ngudi hoc kién thue co ban vé cdu tric
giai phau va sinh Iy mit, lién quan giita giai phau va l1dm sang, chin doan cham soc duge
mot sd bénh mit thuong gip, huéng dan cho ngudi bénh biét tu tra thude, dé phong mét
s6 bénh nhan khoa thudng gap

58. Hoc phan Ring ham mit: Hoc phan nay trang bi cho ngudi hoc kién thirc co ban vé
cdu tric giai phau va sinh 1y mot sé thanh phan trong hé théng nhai (bd rang, to chirc
quanh ring, hé théng xuong ham.,...), lién quan giira giai phau va lam sang, chan doan
chiam séc duge mot s6 bénh rang miéng va chan thuong ham mat thuong gap. tu van du
phong mot s6 bénh riang miéng thuong gap.

59. Hoc phanTai miii hong: Nim dugc kién thuc giai phiu va sinh Iy co ban céc co
quan Tai Miii Hong. Ndm dugc cach kham, cac thao tac kham va hinh anh giai phau binh
thuong. Nam dugc triéu ching 14m sang, hinh anh ton thuong bénh hoc ctia mét sé bénh
co ban chuyén khoa Tai Miii Hong. Chan doan dugc cac van dé can cham séc trong bénh
ly thong thuong cua Tai Miii Hong, lap ké hoach chim soc, thue hién ké hoach cham soc.

60. Hoc phan Than kinh: - Nim duoc kién thire gidi phau va sinh Iy co ban hé Than
kinh. Nim dugc cach kham, cc thao téc khdm va hinh anh giai phau binh thuong. Nam
dugc triéu chimg lam sang, hinh anh tdn thuong bénh hoc ciia mot sd bénh co ban
chuyén khoa Than Kinh. Chan doan dugc cac van dé cAn cham séc trong bénh ly thong
thuong ctia Than Kinh, lap ké hoach cham séc, thuc hién ké hoach cham séc.

61. Hoc phin Cham s6c ngudi bénh ndi khoa niang cao: Hoc phin chiam séc nguoi
bénh ndi khoa nang cao la hoc phén tur chon cho sinh vién diéu dudng nam thir 4. Hoc
phan nay cung cép cho sinh vién cac ky ning vé cham soéc ngudi 16n méc céc bénh ndi
khoa cap va man tinh. X4y dung dugc nhimg quy trinh cham séc nang cao va thuc hién dugc
nhimg k¥ thut diéu dudng néi khoa nang cao.

62. Hoc phian Chim sé6c nguwdi bénh ngoai khoa ning cao: Day 1a hoc phan tu chon,
cham s6c nguoi bénh ngoai khoa nang cao 1a hoc phéan trang bi cho sinh vién nhimg k¥
nang vé nhan dinh céc triéu chimg 1dm sang ctia bénh ly Ngoai khoa. Trén co s¢ do lap va
thuc hién duge ké hoach cham soc va cac ky thuat diéu dudng chuyén khoa ngoai.
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VIII. PHUONG PHAP DAY HOC

Phwong phap day hoc - Téng
TT | Hoc phdn | Thuyét | Thao | Click | Ca Thuc bég hop s0
trinh | luédn er bénh hanh giudng Ph“?'ﬂg
bénh phap
’ Triét hoc X X X 1
Mic- Lénin
Kinh té X % X 4
2 | chinh tri
Mic- Lénin
Chu nghia X X X 4
3 | x4 hoi khoa
hoc
Lich st X X 5
4 bang Cong
san Viét
Nam
Tu tu'fmg X X )
5 | Ho Chi
Minh
Giao duc
6 | qudc phong
an ninh
L Giao duc X X D
thé chat
Ngoai ngir 1 X X X -
Ngoai ngir 2 X X X 4
10 Tin hoc dai X X X 3
cuong
i1 Hoa hoc dai X X X 3
cuong
Nghién ctru X X 5
12 | khoa hoc
Diéu dudng
i3 Sinh h(:)c va X X X X 4
di truyén




Phuong phap day hoc

. , Day hTﬁ"Sgé
[T | Hoc phan Th}Jyét ThflO Click (;a D(’)r}g T%u,rc Semi .bé‘n Dcfing pl;?’ul’)ong
trinh luan er bénh vai | hanh | nar | giudong | ndo ,
bénh phip
Tamly Y X X ' 2
14 | hoc- Dao
dirc Y hoc
X4c suat- X X X 3
15 | Théng ké y
hoc
16 Dinh dudng X X % X 4
lam sang
17 | Dugc ly X % >
18 | Giai phau X x X
19 | Hoé sinh X X 2
30 Ky sinh X X X X 4
trung
21 | Sinh ly X X D)
Sinh ly X X B
bénh- Mién
22 | dich- Di
ung lam
sang
23 | Visinh X X 5
Cham soc X X X
cho nguoi
24 | can duge
phuc hoi
churc nang
Cham soc X X X 3
> suc kh(‘)é
cong dong
va gia dinh
Cham séc X X X 3
26 | strc khoé
nguoi bénh
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TT

Hoc phén

Phwong phap day hoc

Thuyét
trinh

Thao
luan

Click
er

Ca
bénh

Poéng
vai

Thuce
hanh

Semi
nar

Day
bén
giudong
bénh

Téng
hop sb
phwong

phap

truyén
nhiém

23

Cham séc
nguoi bénh
cép ciru va
chdam soc

tich cuc

28

Cham soc
suc khoé
nguoi cao

tuoi

29

Cham soc
nguoi bénh
ngoai khoa
1

30

Cham soc
nguoi bénh
ngoai khoa
2

31

Cham séc
ngudi bénh
ngoai khoa
3

32

Cham séc
ngudi bénh
noi khoal

33

Cham soéc
ngudi bénh
noi khoa 2

34

Cham soc
ngudi bénh
noi khoa 3
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[T

Hoc phan

Phwong phap day hoc

Thuyét
trinh

Thao
luan

Click
er

Ca
bénh

DPong
val

Thuc
hanh

Semi
nar

Day
bén
giuong
bénh

Téng
hop sb
phwong
phap

35

Cham séc¢
suc khoé
tam than

36

Cham séc
suc khoé tré
em 1

37

Chéam soc
surc khoé tré

em 2

38

Cham soc
stuc khoé
phu nir va
bame 1

39

Cham soéc
suc khoé
phu nir va

ba me 2

10

Piéu dudng
co ban 1

11

biéu dudng

co ban 2

12

Giao duc
suc khoé
trong thuc
hanh diéu
dudng

13

Kiém so4t
nhiém
khuan trong
thuc hanh
Piéu dudng

14

K¥ ndang
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TT

Hoc phan

Phwong phap day hoc

Thuyét
trinh

Thao
ludn

Click
er

Ca
bénh

Dong
vai

Thuce
hanh

Semi
nar

Day
bén
girdng
bénh

Dong
nao

Tong

hop so
phwong

phap

giao tiép
trong thuc
hanh Diéu
dudng

Quan ly
Diéu dudng

46

Diéu dudng
co ban 3-
TH bénh

vién

47

Thue té 1

48

Thuc té 2

49

Hoc phén
thay thé tdt
nghiép diéu
dudng ndi
khoa

50

Hoc phén
thay thé tot
nghiép diéu
dudng

ngoai khoa

51

Hoc phan
thay thé tot
nghiép diéu
dudng san
khoa

52

Hoc phan
thay thé t6t
nghiép diéu

dudng nhi

33

Dich & hoc
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Phwong phap day hoc 5 T("ing'
[T | Hocphdn | Thuyét| Thao | Click| Ca |Déng | Thuc | Semi| bén | Pong | NP SO
5 a 5 5 5 - " phuong
trinh luan er bénh vai | hanh | nar | giudong | ndo .
bénh pliap
s4 Stre khoé X X X 3
5
moi truong
55 | Da liéu X X
56 | Lao X X
57 | Mt X X 2
53 Rang ham X X 2
5
mat
_ | Tai mii X X 2
59
hong
50 | Than kinh X X
Cham soc X X X 3
1 ngudi bénh
5
ndi khoa
nang cao
Cham soc X X X X X 5
nguoi bénh
52 .
ngoai khoa
nang cao
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IX. PHUONG PHAP LUQNG GIA, PANH GIA

T

Hoc phin

Phuong

hap luong gia

MCQ

Tu
luan

OSC
E

OSP
E

Bang
kiém

Thuyét
trinh

Vin
dap

Thuc
hanh

Rubric

T('”ing'

hgp so
phwong

phap

Triét hoc
Mic-
Lénin

Kinh té
chinh tri
Mac-

Lénin

Chu nghia
xa hoi
khoa hoc

Lich s
bang Cong
san Viét

Nam

Tu tudng
Ho6 Chi
Minh

Giédo duc
quéc
phong an
ninh

Gido duc
thé chat

Ngoai ngir
1

Ngoai ngir
2

10

Tin hoc dai

cuong

11

Hoa hoc

dai cuong
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I'T

Hoc phan

Phwong

hap hrong gia

MCQ

Tu
luan

OSC

OSP

Bang
kiém

Thuyét
trinh

Vén
dap

Thuc
hanh

Rubric

Téng
hop sb
phuwong

phap

12

Nghién
cuu khoa
hoc DPiéu
dudng

13

Sinh hoc
va di

truyén

14

Tamly Y
hoc- Pao
dic Y hoc

15

Xac suét-
Théng ké y
hoc

16

Dinh
dudng lam

sang

17

Duoc ly

18

Giai phau

19

Hoa sinh

20

Ky sinh

trung

21

Sinh Iy

22

Sinh ly
bénh-

Mién dich-
Di tng lam

sang

23

Vi sinh

24

Cham séc
cho nguoi
can duoc
phuc hoéi
chirc néng
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TT

Hoc phan

Phuong

hap lrong gia

MCQ

Tu
luan

OSC

OSP

Bang
kiém

Thuyét
trinh

Vén
dap

Thue
hanh

Rubric

Tong

hop so
phwong

phap

25

Cham soc
suc khoé
cong dong
va gia dinh

26

Cham séc
surc khoé
nguoi bénh
truyén
nhiém

27

Cham soc
nguoi bénh
cép ctru va
cham soc

tich cuc

28

Cham soc
suc khoé
nguoi cao
tudi

29

Cham soc
ngudi bénh
ngoai khoa
1

30

Cham sé6c
nguoi bénh
ngoai khoa
2

31

Cham soc
nguoi bénh
ngoai khoa
3

32

Cham so6c
ngudi bénh
noi khoal
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[T

Hoc phan

Phuong

hap lwong gia

MCQ

Tu
ludn

OSC

OSP

Bang
kiém

Thuyét
trinh

Van
dap

Thuce
hanh

Rubric

Tf;ng
hop sb
phuong

phap

33

Cham séc
nguoi bénh
noi khoa 2

34

Cham soc
nguoi bénh
ndi khoa 3

35

Cham soc
stc khoé

tAm than

36

Cham soéc
suc khoé

tré em 1

37

Cham soéc
suc khoé

tré em 2

38

Cham soc
suc khoé
phu nir va

bame 1

39

Cham s6¢
stre khoé
phu nir va

ba me 2

10

Diéu
dudng co
ban 1

H

Diéu
dudng co
béan 2

12

Giao duc
suc khoé
trong thyc
hanh diéu
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TT

Hoc phin

Phuwong

hap lugng gia

MCQ

Tu
luan

OSC

OSP

Bang
kiém

Thuyét
trinh

Vin
dap

Thuce
hanh

Rubric

T(ng’

hop so
phwong

phap

dudng

43

Kiém soét
nhiém
khuén
trong thuc
hanh Diéu
dudng

44

K¥ néng
giao tiép
trong thuc
hanh Diéu

dudng

45

Quan ly
Piéu

dudng

46

Diéu

dudng co
ban 3- TH
bénh vién

47

Thuc té 1

48

Thuc té 2

>

>

49

Hoc phan
thay thé tot
nghiép
diéu dudng

nodi khoa

50

Hoc phan
thay thé t6t
nghiép
diéu dudng
ngoai khoa

Hoc phan
thay thé tdt
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Phwong phap lwgng gia Téng'
X . £ Z hop so
I'T | Hoc phan Tu | OSC | OSP Bang | Thuyét | Van Thuce . ¥
MEQl wan | E | E | kiém | trinh dip | hanh | Rubric | phuong
phap
nghi¢p
diéu dudng
san khoa
Hoc phan
thay thé t6t
32 | nghiép X X X 3
diéu dudng
nhi
53 | Dich té hoc X X 2
Strc khoé
4 . . X X 2
moi truong
5 | Daljéu X X 2
6 | Lao X X 2
7 | Mit X X 2
Réang ham
8 5 X X 2
mat
Tai mai
9 X X 2
hong
0 | Than kinh X X 2
Cham soc
nguoi bénh
T I X X X 3
nodi khoa
nang cao
Cham soc
nguoi bénh
! ) X X X 3
ngoai khoa
J nang cao
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X. TO CHUC THUC HIEN , ,

- Hoat dong day-hoc ly thuyét dugc t6 chirc tai cac giang dudong truyén thong va
giang duong thong minh, chuyén biét.

- Thuc hanh céc module/hoc phan y hoc co s6 : tai cac phong thuc hanh chuc niang
tai cac bo mon, labo Trung tam.

- Thuc tap tién lam sang tai trung tAm Huén luyén k§ nang y khoa.

- Sinh vién di 1am sang tr hoc ky I — nam 3 tai cac bénh vién/trung tdm y té tuyén
quan/huyén trong thanh phd Hai Phong: BV Dai hoc Y Hai Phong, Vién Y hoc hai
quén, Kién An, Thiy Nguyén, Hong Bang, Lé Chéan, Duong Kinh, Hai An...

- Thyuc hanh 1am sang cac chuyén khoa chuyén sau ctia nganh tai bénh vién tuyén
tinh/thanh pho tai Hai Phong, Hai Duong, Quang Ninh...:

+ BV hiru nghi Viét Tiép Hai Phong ;

+ BV Dai hoc Y Hai Phong ;

+ BVDK Kién An;

+ BV Phu san Hai Phong;

+ BV Tré em Hai Phong;

+ BV Tam than Hai Phong ;

+ BV Phoi Hai Phong ;

+ BV Y hoc ¢6 truyén Hai Phong ;

+ Vién Y hoc bién ;

+ BV Viét Nam — Thuy Pién Uéng Bi ;

+ BV qubc té Green ;

+ BVBK qubc té Hai Phong.
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XI. POI SANH CHUONG TRINH PAO TAO

Dbi sanh véi cac CTDT cung chuyén nganh trong nudc

Tiéu chi doi
sanh

HPMU

Dai hoce Diéu dudng Nam Dinh (2022)

Muc tiéu cua
CTPT

Dao tao cr nhan diéu
dudng c6 nang luc thuc hanh
nghé nghiép theo phap luat,
tiéu chuin dao dirc nghé nghiép
va nang lyc nghé nghiép diéu
dudng & trinh d¢ dai hoc; co y
thirc phuc vu nhéan dan; co6 suc
khde va nang luc tu duy; lam
viéc doc lap va phéi hop. tu
hoc va nghién ctru khoa hoc,
quan ly va phat trién nghé
nghiép dap tng nhu cdu cham
soc, bao vé€ va nang cao suc
khoe nhan dan.

Dao tao ctr nhan diéu dudng ¢6 nang luc
thuc hanh nghé nghiép theo phap lut,
tiéu chudn dao dirc nghé nghiép va nédng
luc nghé nghiép diéu dudng ¢ trinh do
dai hoc; co y thirc phuc vu nhan dén; c6
suc khoe va nang luc tu duy; lam viéc
doc lap va phéi hop, tu hoc va nghién
ctru khoa hoc, quén 1y va phat trién nghé
nghiép dap tng nhu cdu cham séc, bao

v€ va nang cao suic khoe nhan dan

CDR cua 15 CBR (70PIs) (31inh vuec: 10 CBR (24PIs) nhung ko phan theo linh
CTbT KT: 7 TH; 5 phat trién ca nhan, vuc)
nghé nghiép)
Thoi gian dao | 4 ndm 4 ndm
tao
Khéi lugng | 138 TC (ko bao gdm 10TC ctia | 143 TC (ko bao gom TC GDQP va

hoc tép toan
khoa

GDQP va GDTC)
LT: 67; TH:70 (QD: 2022)

GDTQ)
(QD: 31/8/2022)

Cau tric - Cau truc CTPT gdém mén - Cau triic CTDT goém cac mon dai

CTbT chung, mén co s& nganh, kién | cuong, kién thitc co s nganh, kién thirc
thirc nganh, mon bo trg, mon tu | nganh, chuyén nganh, moén tu chon, mén
chon, moén tbt ngiép. tot nghiép

Phuong phap | - Str dung da dang phuong - Kiém tra dinh ky. thi két thiic hoc phan

lugng gia phap lugng gid/ danh gia sinh | theo quy ché, quy dinh hién hanh ctia Bo

vién trong cac hoc phan theo
dung quy dinh. Cac Phuong
phap bao gf‘)m:

- MCQ

- Tu luan (Giao duc qudc
phong — an ninh)

- OSCE

- Thuyét trinh

- Vén dap

- Thuc hanh

Gido duc & Dao tao va cac quy dinh cua
Nha truong. - Két hop nhiéu phuong
phap lugng gia, coi trong viéc danh gia
qué trinh. - Hinh thirc va s6 1an kiém tra,
thi va trong s6 mdi hinh thirc luong gia
duoc ghi 16 trong dé cuong chi tiét hoc
phén da duoc Hiéu truong phé duyét va
cong bd cho sinh vién khi bat dau giang
day hoc phan.
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Tiéu chi doi

il HPMU Pai hoc Piéu dudng Nam Pinh (2022)
Phuong phép | - Str dung da dang phuong - Lay ngudi hoc 1am trung tam; coi trong
day-hoc phap day — hoc dinh. Céc su chd dong trong hoc tép va tu hoc, tu

Phuong phép bao gdm nghién ctru cua sinh vién tong trong

- Thuyét trinh “thuc hoc, thuc hanh™ - Ap dung hiéu

- Thao luan nhém qua té hop cac phuong phap — day hoc

- Clicker phat huy tinh tich cuc, séng tao cia sinh

- Ca bénh vién, giup sinh vién hinh thanh néng lyc

- Péng vai nghé nghiép diéu dudng - Tang cudng

- Seminar hiéu qua cac budi thuc hanh phong thi
nghiém, thuc hanh tién 1am sang, thuc

- Thuc hanh k¥ nang

hanh lam sang tai bénh vién va thuc té
tai cong dong trén co sé xdy dung ké
hoach bai giang cu thé, chi tiét chu trong
huéng dan va tao diéu kién cho sinh vién
tang cuong tu thuc hanh, tu lugong gia va
phan cong giang vién két hop véi giang
vién thinh giang tai co s& 1am sang huan
luyén, theo ddi, gidm séat va hd trg cac
hoat dong thuc hanh lam sang cua sinh
vién, xay dung ké hoach, phuong phép
va cong cu luong gia phu hop voi ting
k¥ thuat, k¥ ndng chdm sdc.

Tiéu chi doi sanh

HPMU

PH Phenika
(2021)

PH Y Ha Nji
(2018)

Muc tiéu cua
CTDbT

Dao tao cr nhan diéu
dudng c6 nang luc
thwe hanh nghé
nghiép theo phap
luat, tiéu chuan dao
duc nghé nghiép va
ning luc  nghé
nghiép diéu dudng &
trinh d§ dai hoc: coy
thuc phuc vu nhén
dan; c6 stc khoe va
nang luc tu duy; lam
viéc doc 1ap va phdi
hop, tu hoc va
nghién ctru khoa
hoc. quan ly va phat
trién nghé nghiép
dap tUng nhu cau
cham soc, bao vé va
nang cao suc khoe
nhén dén.

Dao tao ngudi Cu
nhan diéu dudng cé
pham chit dao duec
tot, co thai do dung
dan. c¢6 kién thic
khoa hoc co ban virng
chic, ¢6 kién thuc va
k¥ ndng thuc hanh
nghé theo tiéu chuan
ning luc nghé diéu
dudng & trinh do dai
hoc, ¢o suc khoe, co
kha ndng lam viéc
doc lap, sang tao, tu
hoc va nghién cuiu
khoa hoc dé c6 thé
thiét ké, thuc thi va
van hanh cac hé¢
théng cham soc suc
khée hay cac quy
trinh diéu dudng, tir
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Tiéu chi doi sanh

HPMU

PH Phenika
(2021)

PH Y Ha Nji
(2018)

d6 xay dung cho
minh k¥ ndng lanh
dao va c6 thé hudng
toi khoi nghiép trong
linh vue diéu dudng
dap (mg nhu cau bao
v¢, chdm séc va ning
cao suc khoe nhén

dan.

CDR cua CTDT

15 CBR (70PIs)
(3linh vye: KT; 7
TH; 5 phat trién cé

35 CBR; chia 3 linh
vuc: KT; 23 TH: 9
phat trién cac nhan,

9 CDR (3 linh vye:
Hanh nghé theo PL;
thuc hanh CS; quan

nhan, nghé nghiép) | nghé nghiép...) Iy va phat trién nghé
Thoi gian dao tao | 4 ndm 4 nam 4 ndam
Khoi lwong hoc tap | 138 TC (ko bao gém | 147 TC(QP: 141 TC (theo
toan khoa 10TC cua GDQP va | 20/7/2021) module HPET; ko
GDTC) bao gébm 11 TC
LT: 67; TH:70 GDTC va QP) (Qb:
(QDb: 2022) 21/7/2020)
LT:71TC; TH:
69TC
Cau tric CTDT - Céu trac CTDT - Céu trac CTDT
gém mén chung, g6m Khébi kién thue
mon co s¢ nganh, gido duc dai cuong,
kién thirc nganh, khéi kién thue co sé
mén bd tro, mon tu nganh, khoi kién
chon, mén tét ngiép. thire chuyén nganh.
Phuong phap
luong gia
Phuong phép day- | - St dung da dang - Long ghép gitra
hoc phuong phép day — | céach tiép can dua trén
hoc dinh. Céc vén dé va CDIO, tao
Phuong phéap bao co hoi dé sinh vién tu
gém hoc, tu tim toi, kham
- Thuyét trinh pha, phat huy tdi da
- Thao luan nhom tinh chu dong, sang
- Clicker tao.
- Ca bénh
- Pong vai
- Seminar

- Thuc hanh k¥ nang
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Déi sanh véi cac CTDT cung chuyén nganh/chuyén nganh gan quéc té

Tiéu chi doi sanh

HPMU

Mahidol University
(2017 —2021)

Muc tiéu cua CTDT

CDR cua CTDT

Thoi gian dao tao

4 nam

4 nam

Khoi lugng hoc tap
toan khoa

138 credits

137 credits

Céu tric CTPT

Phuong phéap lugng
gia

Phuong phéap day-hoc
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XII. PHU LUC

Bang md ta khung trinh dd quéc gia Viét Nam (Bic 6)

(Kém theo Quyét dinh s6 1982/QD-TTg ngay 18 thang 10 nam 2016 cua Thu
tuéng Chinh phu)

Chuin diu ra — Nguoi tét nghiép khéa dao tao phai cé:

Kién thire

Kién thirc thuc té viing chic, kién thirc Iy thuyét sau, rong trong pham vi cia

KT1
nganh dao tao.
KT2 Kién thirc co ban vé khoa hoc xa hoi, khoa hoc chinh tri va phap luat.
KT3 Kién thire vé cong nghé thong tin dap tmg yéu ciu cong viéc.
KT4 Kién thirc vé 14p ké hoach, t6 chirc va giam sat cac qua trinh trong mét linh vurce
hoat dong cu thé.
KT5 Kién thirc co ban vé quan 1y, diéu hanh hoat dong chuyén mon.
K¥ nin
KNI | Ky ning can thiét dé c6 thé giai quyét cac van dé phure tap.
KN2 | Ky nang dan dat, khoi nghiép, tao viéc lam cho minh va cho nguoi khéc.
K§ ning phan bién, phé phén va sir dung céc giai phap thay thé trong diéu kién
KN3 AP . A 5 z.
moi truong khong xac dinh hoéc thay doi.
K¥ nang dénh gia chat lugng cong viéc sau khi hoan thanh va két qua thuc hién
KN4 A i :
cua céac thanh vién trong nhom.
Ky nang truyen dat van dé va giai phap téi nguoi khac tai noi lam viéce; chuyen
KNS5 | tai, phd bién kién thirc, k§ nang trong viéc thuc hién nhirmg nhiém vu cu thé
hodc phuec tap.
KN6 C6 nang luc ngoai ngir bac 3/6 Khung nang luc ngoai ngir cia Viét Nam.

Mirc tw chii va tw chiu triach nhiém

Lam viéc doc lap hodc lam viéc theo nhom trong dicu kién lam viéc thay doi,

TC1 . , \a b R b F O
chiu trach nhiém ca nhan va trach nhiém do61 voi nhom.

TC2 Huéng dan, giam sat nhimng ngudi khac thue hién nhiém vu xac dinh.

TC3 Ty dinh hudéng, duara két luan chuyén mén va c6 thé bao vé duogc quan diém ca
nhan.

TC4 Lap ké hoach, diéu phdi, quan ly cac ngudn luc, danh gia va céi thién hiéu qua

cac hoat dong.
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Khung nang luc ASEAN

At its 6th Meeting held on 10-11 November 2009 in Vientiane Loa-PDR, the AJCCN agreed
on 5 domains of the ASEAN Nursing Common Core Competencies as follows:

Ethics and Legal Practice (Domain 1 — DO1)
Professional Nursing Practice (DO2)

Leadership and management (DO3)

Education and Research (DO4)

Professional, Personal and Quality Development (DOS)

P o D, I

HIEU TRUONG TRUONG KHOA

268.75. % Vin Quang
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CHUAN NANG LU'C NGHE NGHIEP PIEU DUONG VIET NAM
(Ban hanh kem theo Quyét dinh so: 3474/QD-BYT ngay 28 thdng 12 nam 2022
ciia B6 Y 1é)
Linh vue 1: Hanh nghé theo phap luat va dao dirc nghé nghiép
Tiéu chudn 1: Hanh nghé theo quy dinh ciia phdp lut
Tiéu chi 1: Thé hién sy hiéu biét vé khoa hoc xa héi, chinh trj va phép luat lién quan dén
chdam soc stre khoe va thuc hanh diéu dudng.
Tiéu chi 2: Tuén thu phap ludt va cac quy dinh chuyén mén, quy tdc tmg xur lién quan
den cham sdc stre khoe, hanh nghé di€éu dudng tai noi lam viéc.
Tiéu chi 3: Str dung chimg chi hanh nghé c6 gia tri phép 1y va thuc hanh trong pham vi
chuyén mon.

Tiéu chi 4: Bao cao trung thuc hanh vi vi pham phap luét, dao duc nghé nghiép lién quan
dén cham s6c strc khoe, thuc hanh diéu dudng va chiu trach nhiém ca nhan vé bao cao
do.

Tiéu chudn 2: Hinh nghé theo dao dirc nghé nghiép

Tiéu chi 1: Nhan ra cac van @ lién quan t6i dao dirc nghé nghiép trong moi hoat dong
cham soc ngudi bénh va dua ra cée quyét dinh phu hop véi dao dirc cua nguoi hanh nghé.

Tiéu chi 2: Hanh nghé theo céc tiéu chuén dao dirc nghé nghiép ctia qubc gia va quéc té.
Tiéu chi 3: Chiu trach nhiém c4 nhin vé& cac quyét dinh chim séc va can thiép diéu
dudng.

Linh vic 2: Thue hanh chim séc chuyén nghiép

Tiéu chudn 3: Ung dung kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s, bénh hoc, khoa hoc
diéu dudng trong thuc hanh

Tiéu chi 1:'Vafm dung kién1 thirc co ban vé cép truc, chirc nang hoat ddng cua cac co
quan, h¢ thong trong co thé vao thyc hanh dieu dudng cho ca nhén, gia dinh va cong
dong.

Tiéu chi 2: Nhén ra cac van dé strc khoe va yéu t6 nguy co dén sic khoe ctia ca nhan, gia
dinh va cdng dong.

Tiéu ghi 3:Puara quyét dinh chdm séc dua tr@n nhan dinh, phéan tich, phan bién, téng
hop vé strc khoe cua ca nhan, gia dinh va cong dong.

Tiéu chi 4: Ung dung cac nguyén tic, phuong phép y té cong cong trong du phong, néng
cao strc khoe, phuc héi chire ning cho c nhén, gia dinh va cong dong.

Tiéu chudn 4: Ap dung quy trinh diéu duwéng trong cham soc nguwoi bénh tai cdc co s
y té, cham soc tai nha va cham soc sirc khoe cong dong phu hop, hiéu qua.

Tiéu chi 1: Kham, nhin ‘di_nh,,phén tich va‘} déph gia tinh trang strc khoe, bénh tét cua ca
nhén, gia dinh va cong dong dé xéac dinh van dé wu tién va phan cap cham séc phu hop.
Tiéu chi 2: Thié‘g lap chan doén diéu dudng dua trén nhan dinh, phan tich va thao luén vé
cac uu tién voi dong nghi€p, ngudi bénh hodc gia dinh ngudi bénh.

Tiéu chi 3: Thiét 1ap muc tiéu, lap va thuc hién ké hoach cham séc bao dam an toan, hiéu
qua cho nguoi bénh, gia dinh va cong dong.
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Tiéu chi 4: Panh gia két qua thuc hién va diéu chinh ké hoach cham soc phu hop véi tinh
trang strc khoe ctia ca nhan, gia dinh va cng dong.

Tiéu chudn 5: Pam bio an toan va tén frong nguoi bénh, cdc cd nhan, gia dinh va
cong dong

Tiéu chi 1: Thé hién kién thirc co ban vé céc nguyén tic dam bao an toan trong thuc
hanh cham soc.

Tiéu chi 2: Thuc hién hiéu qua céc bién phap an toan trong chim soc.

Tiéu chi 3: Bién ho quyén hop phép cho ngudi bénh va hd tro nguoi bénh, gia dinh vé
mat tdm 1y, thé chét, tinh than va xa hoi trong qua trinh cham soc.

Tiéu chi 4: Thé hién su ton trong gié tri cd nhan va su riéng tu cia ngudi bénh.

Tiéu chi 5: Nhan ra nhitng thuc hanh trdi véi cac nguyén tic quy dinh va chuén muc da
ban hanh ¢6 nguy co anh hudng tdi su an toan ngudi bénh.

Tiéu chuan 6: Thuc hién cdc ky thudt cham soc an toan, hiéu qua

Tiéu chi 1: Van dung kién thirc co ban vé nguyén tic, chi dinh, chdng chi dinh, céch tién
hanh, phong ngtra, xir tri tai bién cua quy trinh ky thuat, can thiép diéu dudng.

Tiéu chi 2: Thuc hi¢n quy trinh ky thuét, can thiép diéu dudng theo quy dinh cia B§ Y
té, cap nhat cac hudng dan chuyén mén va phu hgp véi quy dinh, nguon lyc tai noi lam
viéc.

Tiéu chi 3: Theo ddi, phat hién, xir tri va bao cdo kip thoi céc tai bién trong qué trinh
chim séc, diéu tri.

Tiéu chi 4: Tuan thi cac nguyén tic, quy dinh va huéng din kiém soat nhiém khuén.
Tiéu chuin 7: Thuc hi¢n thuéc cho nguwdi bénh an toan, hiéu qua

Tiéu chi 1: Thé hién sy hiéu biét v& kién thuc co ban chi dinh, chdng chi dinh, cach
dung, hiéu qua, trong tic cua cac nhom thudc duge dung cho nguoi bénh, nhom ngudi
bénh.

Tiéu chi 2: Tuan thi quy tic, quy dinh va thuc hién thudc an toan va hiéu qua.

Tiéu chi 3: Theo doi tac dung, phét hién cac ddu hiéu phan tng c6 hai cta thude va xir tri
kip thoi.

Tiéu chi 4: Huéng dan st dung thudc an toan, hiéu qua va cach theo dai dung thube cho
nguoi bénh, ngudi nha nguoi bénh.

Tiéu chuin 8: Pim bio chiam séc lién tuc

Tiéu chi 1: Theo ddi, nhén dinh tinh trang ngudi bénh trong sudt qua trinh chim séc,
diéu tri.

Tiéu chi 2: Ban giao cu thé, day du va chinh x4c tinh trang cua ngudi bénh cho cic déng
nghiép phu trach cham séc ké tiép.

Tiéu chi 3: Phéi hop hiéu quéa v6i ngudi bénh, gia dinh va dong nghiép trong cham soc
dé nguoi bénh duge chim séc lién tuc.

Tiéu chuin 9: Xir tri kip thoi trong tinh huéng cip ciru
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Tiéu chi 1: Phat hién kip thoi, danh gia day du va ra quyét dinh xir tri so, cdp ctru ban
dau.

Tiéu chi 2: Thuc hién so ciru ban dau dung va hiéu qua cho nguoi bénh/nan nhan, gia
dinh va cong dong.

Tiéu chi 3: Tham gia cép ciru dich bénh va tham hoa.

Tiéu chuin 10: Giao tiép phit hop véi ngwoi bénh, gia dinh nguwoi bénh, dong nghiép
va cng dong

Tiéu chi 1: Thé hién sy hiéu biét day di va phi hop vé vin hoa, tin ngudng trong giao
tiép voi nguoi bénh, gia dinh va cong dong.

Tiéu chi 2: Thiét 1ap duge mdi quan hé than thién, hop tac voi ngudi bénh, gia dinh,
ddng nghiép va cong dong.

Tiéu chi 3: St dung céac phuong phap, hinh thuc giao tiép hiéu qua véi nguoi bénh, gia
dinh, ddng nghiép va cong dong.

Tiéu chuin 11: Gido duc sirc khée cho cd nhén, gia dinh va cpng dong hiéu qua.

Tiéu chi 1: Thé hién sy hiéu biét vé nguyén tic, phuong phap va hinh thie tu vén, giao
duc strc khoe cho ca nhén, gia dinh va cong dong.

Tiéu chi 2: Xéc dinh nhu cau va ndi dung can huéng dan, gido duc strc khoe cho cé nhén,
gia dinh va cong dong.

Tiéu chi 3: Tham gia xdy dung ké hoach, tai liéu, chuong trinh truyén thong, tu vén va
giao duc suc khoe phu hgp véi van hoa, xa hoi, tin ngudng va trinh dd cta ca nhan, gia
dinh va cong dong.

Tiéu chi 4: Tham gia danh gia cong tac truyen thong, tu van, gido duc stc khoe cho ca
nhan, gia dinh va cong ddng; tham gia gido duc vé sinh phong bénh tai co s y té va cong
dong.

Ti€u chi 5: Hudng dan va khuyen khich ca nhan, gia dinh va cing dong dua ra cac quyét
dinh dé giai quyét cac van dé strc khoe trén co sé khoa hoc va dong thuan.

Tiéu chi 6: Thuc hién hiéu qua cdng tac truyén thong, tu van, gido duc sire khoe cho ca
nhan, gia dinh va cOng dong.

Tiéu chi 7: Thyc hién gido duc stc khoe va huéng dan cac k¥ nang vé cham soc/tu chdm
soc cho ngudi bénh, gia dinh va cong dong ding, phu hop.

Linh vwe 3: Quan ly va lanh dao

Tiéu chuin 12: Ung dung nguyén tic quan ly va lanh dao trong thuwe hanh cham soc
cho cdc ca nhén, gia dinh va cong dong

Tiéu chi 1: Thé hién su hiéu biét vé nguyén tic quan 1y va lanh dao trong thuc hanh
cham soc

Tiéu chi 2: Van dung kién thtrc co ban vé quan ly va lanh dao trong lap ké hoach, thuc
hién, danh gi4 va kiém tra céc hoat dong cham séc.

Tiéu chuin 13: Qudn Iy va sit dung hi¢u qua cdc nguon luc trong chim séc cho cd
nhan, gia dinh va cong dong
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Tiéu chi 1: Sir dung hop 1y, an toan cic trang thiét bi va phuong tién y té trong chim soc
nguoi bénh thudc pham vi dugc phéan cong.

Tiéu chi 2: Quan 1y trang thiét bi, phuong tién sir dung trong cham séc bao dam an toan,
hiéu qua.

Tiéu chudn 14: Hop tic lién nganh va diéu phoi cdc hoat dong cham séc cho cd nhan,
gia dinh va cong dong

Tiéu chi 1: Thuc hién diéu phéi va giam sat hoat dong chdm séc dam bao an toan va hiéu
qua.

Tiéu chi 2: Quan ly nguoi bénh vé tudn thu diéu tri va tuy cham soc.

Tiéu chi 3: Xac dinh dugc vai trd va mdi quan hé cua cac thanh vién trong nhém cham
soc.

Tiéu chi 4: Thudong xuyén chia sé, trao ddi thong tin véi dong nghiép dé dua ra cac quyét
dinh cham séc phu hop va an toan.

Tiéu chi 5: Phoi hop hiéu qua véi céc thanh vién trong nhdm cham s6c dam bao cham
sOc an toan, toan dién, lién tuc va hi¢u qua chi phi.

Tiéu chuan 15: Quadn Iy méi truweong chdam séc cho cd nhan, gia dinh va cong dong

Tiéu chi 1: Thé hién céc kién thirc co ban vé cic nguy co va cach phong tranh cac bénh
nghé nghiép.

Tiéu chi 2: Thé hién sy hiéu biét co ban vé md hinh quan ly chat lugng va céc tiéu chi
danh gia chat lugng chdm soc trong quan ly chat lugng cham soc.

Ti€u chi 3: Nhan dinh dugc cac loai nhiém khuén chinh, cac tic nhan, duong lay nhiém
trong bénh vién va cong dong dé de xuat cac bién phap phong va xtr ly phu hep.

Tiéu chi 4: Tuan thu cic nguyén tic vé phong ngira, cach ly y té va tuan thi cic tiéu
chuan, quy tdc vé an toan lao dong.

Tiéu chi 5: Phat hién, bao cdo, lap ké hoach va thuc hién cac bién phéap khic phuc phu
hop cac nguy co/su co trong cong tac cham soc.

Tiéu chi 6: Tham gia danh gia cac hoat dong cham soc dé cai tién va khic phuc nhing
ton tai vé€ chuyén moén va tha tuc hanh chinh.

Tiéu chi 7: Ghi hd so bénh 4n khéach quan, trung thue, day du va kip thoi.
Tiéu chi 8: Thuc hién quan 1y hd so bénh 4n theo quy dinh phap luat.
Linh vuc 4: Dao tao, nghién ciru khoa hoc va thwe hanh dwa vao bing chirng

Tiéu chudn 16: Pao tao, hwéng din cho nguwoi hoc va dong nghigp vé kién thirc va ky
ndang trong linh vurc cham soc

Tiéu chi 1: Xay dung ké hoach, thuc hién day va danh gia nguoi hoc.

Tiéu chi 2: St dung dugc cac phuong phap day - hoc trong dao tao nguodi hoc va dong
nghiép.

Tiéu chi 3: Tham gia xay dung chuong trinh, tai li¢u va thyc hién dao tao nang cao trinh
do va phat trien nghe nghi¢p cho dong nghiép.

Tiéu chudn 17: Nghién ciru khoa hoc va thuc hanh dwa vao bang chirng
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Tiéu chi 1: The hién sy hiéu biét cic kién thire co ban vé& nghién ctru khoa hoc.

Tiéu chi 2: Thuc hién nghién ctru khoa hoc/sang tién cai tién k¥ thuat trong chim sé6c
nguoi bénh.

Tiéu chi 3: Ap dung céc bing ching khoa hoc cdp nhét trong thie hanh chiam séc va cai
tién chat lugng.

Linh vuc 5: Phat trién c4 nhén va nghé nghiép

Tiéu chuin 18: Duy tri va phit trién ndng luc cho bdan than

Tiéu chi 1: Ty danh gia va chu dong tiép thu cac nguén thong tin phan hoi vé cong viéc
cua ban than dé xéc dinh r5 muc tiéu, nguyén vong phat trién nghé nghiép, nhu cau hoc
tap chuyén moén phu hop véi yéu cau thuc té cong viéc.

Tiéu chi 2: Cha dong xay dung ké hoach va tham gia cdc hoat dong hoc tap lién tuc dé
cap nhét va img dung kien thire, k¥ niang nang cao chat lugng thuc hanh chiam soc.

Tiéu chuin 19: Phdt trién nghé nghiép

Tiéu chi 1: St dung duoc tiéng Anh va/hodc ngdn ngir khic trong giao tiép hang ngay
V61 nguoi bénh, hoc tap, nghién ciru va phat trién nghé nghiép.

Tiéu chi 2: Sir dung dugc céng nghé théng tin trong cac hoat dong hanh chinh chuyén
mon, thue hanh nghé nghiép, phat trién ca nhan va nang cao chat luong chim séc.

Tiéu chi 3: Tham gia vao cac hoat dong xay dung hinh anh cua nguoi diéu dudng gbp
phan nang cao vai tro, vi thé ciia ngudi diéu dudng, nganh diéu dudng trong nudc va
quoc té.

Tiéu chi 4: Tham gia xdy dung, cap nhat, hoan thién quy trinh k¥ thuat thuc hanh chuin
trong cham sdéc ngudi bénh.
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