TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT THANH PHO HAI PHONG
Dia chi: 56 84 Nguyén Tat To, phudng Lé Chan, thanh pho Hai Phong
(Luu hanh ndi bod)




Trung tdim Kiém sodt bénh tdt
t6 chic Poan gidm sdt tai
diém udng Vitamin A.

Bdc si Bénh vién Phéi Hdi Phong do
chirc néing hé hédp cho ngudi dén.
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Doan cdn bé y té Hai Phong
khdm bénh cho ngui ddn xd
Son Hoa- Dk Lik.
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CHIU TRACH NHIEM XUAT BAN
TRUONG BAN BIEN TAP
Ths, BS CKII
PONG TRUNG KIEN
Gidm déc Trung tam Kiém sodt
bénh tdt TP Hai Phong

TRINH BAY
CN. LE THI HAI HA

Ainh bia 1: Si¥ dung mdy PET/CT trong chdn dodn
cho ngudi bénh tai Bénh vién VPMED Tén Hung.

Gidy phép xuat ban so: 03/GP-XBBT
Ngay 05 thang 9 ndm 2025
Do S&'Van héa, Thé thao va Du lich cép
56 luong 800 cudn - KT: 19x 27 cm
In tai Cong ty 6 phan In va Vat tu Hai Duong
50 160 An Thai - PThanh Bong - TP. Hai Phong
DT: 0220.3852.490. MST: 0800010670

TRONG SO NAY

* Mit-tinh huéng tng 35 ndm Viét Nam (ng ph6 vdi HIV/AIDS,
Thang hanh dong qudc gia phong, chdng HIV/AIDS va Ngay Thé
gidi phong chong AIDS 01/12/2025

* San sang tii 300-500 béc siva nhan vién y té chi vién Dak Lak
khi can

* Hon 1.000 ngudi dan Hai Phong dudc kham stic khoe, sang loc
bénh tiéu hoa mién phi

* Nhiéu trudng hdp nhiém san chd, méo

* M6 hinh mdi Tram Y té cép xa

* Am long nguoi dan Son Hoa (Dak Lak)

* Phong tranh dgt cap COPD

* 35 nam Hai Phong ting phé véi HIV/AIDS “Thanh tuu, théch thic
va dinh hudng trong tuang lai

* Hoi nghi trao d6i vdi Dai st quan Han Qudc tai Viét Nam vé noi
dung van chuyén bénh nhan cép clu, ndng cao chat ludng dich vu
capclu

* Hoi nghi “truc tuyén” trién khai K& hoach s6 310/KH-UBND
thanh phd

* Kiém tra y t6 triong hoc 30 trudng khu vuc phia Tay Hai Phong
*Thanh 1ap 114 Tram Y t€ x4, phudng, dac khu thudc UBND cap xa
* Loc mau lién tuc cdu séng tré sa sinh séc nhiém khuén do viem
phiic mac thiing ruét

* Hai Phong trién khai cac hoat dong huéng ng Thang hanh dong
Quac gia vé Dan s6 nam 2025

* Tap hudn hudng dan st dung ting dung “SA tay dang vién dién t”
*Trung tm Y té Chi Linh duy tri hiéu qua diéu tri ARV

* Trung tm Y t& Nam Sach ddy manh cong tac truyén thong dan
s0 trong tinh hinh méi

* Sd cliu dot quy tai nha ding cach

* Gia Loc trién khai dot 2 kham stic khoe dinh ky cho gan 5.000
ngudi cao tudi

* Diéu tri hiéu qua cho bénh nhan Dot quy nao

* Han 150 béc i, nhan vién y té dudc cap nhat chan doan, diéu tri
tiéu chay 6 tré em

* Bénh vién Phéi Hai Phong kham sang loc lao cho nguoi dan
phudng Lé Chan

* H6 trg du phong chdm soc stic khoe ngudi cao tudi - Mo hinh
Tsuyama phat huy hiéu qua tai Hai Phong

* Tap hudn ting phd bién déi khi hdu cho can bo y té cd s6

* Tang 20 thé bao hiém y t& cho phu ni khd khan 6 cac phudng D6
SonvaNam b6 Son

* Gan 140 nghin tré bo sung Vitamin A liéu cao dgt 2

* Bao hiém y t€ giap ngudi nhiém HIV tiép can diéu tri hiu qua va
liéntuc

* Tang cudng truyén thong phong, chdng HIV/AIDS cho hoc sinh
* Bénh vién Mat Hai Phong xép hang |

* Bénh vién Kién An phau thuat dat 6ng silicon 1é mdi mién phi cho
08 bénh nhan ¢é hoan canh kho khan

* Tang cudng phong, chong Iy truyén HIV tii me sang con tai Hai Phong
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Mit-tinh hudng Gng 35 nam Viét Nam iing pho véi HIV/AIDS,
Thang hanh dng qudc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay
The gml phnng chong AIDS 01/12/2025

PCT UBND thanh pho va ldnh dgo S Y t€ tham du L& mit tinh

ang 28/11/2025, tai truong THCS Luong
Khanh Thién, Ban Chi dao phong chéng
toi pham, t€ nan xa hdi va xay dung phong
trao toan dan bao vé an ninh T6 qudc thanh phd
t6 chtic Mit-tinh huong ng 35 nam Viét Nam
g pho v6i HIV/AIDS, Thang hanh dong Qudc
gia phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gidi
phong, chdng AIDS 01/12/2025. Tham du Mit
tinh c6 dong chi Nguyén Minh Hung - Pho Chi
tich UBND thanh phd, Phé Truong ban thi nhét,
Ban Chi dao phong chéng toi pham, t€ nan xa hoi
va xay dung phong trao toan dan bao v¢ an ninh
T6 qubc thanh phd. Cung tham du c6 dai dién
Ban Chi dao phong chéng toi pham, t€ nan xa hoi
va xay dung phong trao toan dan bao v¢ an ninh
T6 qubc thanh phé cac xa, phudng, dic khu. Dai
dién 1anh dao cac S¢, ban nganh: Y té: Gido duc
va Pao tao; Van hoa Thé thao va Du lich; Cong
an thanh phd; Uy ban Mit tran t6 qudc thanh
phé; Lién doan lao dong thanh phé; Hoi Lién
hiép Phu nit thanh phé; Thanh doan; Hoi Nong
dan thanh phd; Ban giam hiéu, gido vién va hoc
sinh truong THCS Luong Khanh Thién.
Tinh dén ngay 31/10/2025, thanh phd Hai
Phong c¢6 9.078 nguoi nhiém HIV con sdng va
7.333 nguoi da chét do AIDS, s6 bénh nhan

nhiém HIV dang duoc theo ddi diéu tri bang
thudc khang vi rat (ARV) 1 7.459 nguoi.

Sau 35 nam ung ph6 véi HIV/AIDS, Viét
Nam n6i chung va thanh phd Hai Phong noi
riéng dang trong giai doan thyc hi¢n muc tiéu
“Cham dit dich bénh AIDS vao ndm 20307 va da
dat nhidu thanh tyu dang ghi nhan goép phan tich
cuc vao cong tac cham soc va bao vé suc khde
nhan dan va phat trién kinh té xa hoi cia dat nude
va thanh phé. Hang ndm, ca 3 chi s6 bao gdm s
ngudi nhiém HIV méi, ngudi chuyén sang AIDS
va s6 nguoi tir vong do AIDS déu giam. S6 bénh
nhan nhiém HIV dugc tiép can voi thudc ARV va
dugc thyc hién cac bi¢n phap can thi¢p giam
thiéu tac hai cia HIV/AIDS ngay mot ting.

Tuy nhién, dich HIV dang c6 xu hudng
chuyén dan tir nhém nghién chich ma tiy sang
nhém quan hé tinh dyc dong giéi (MSM) ¢ do
tudi rat tré tir 15-25 tudi, dic biét trong nhom hoc
sinh, sinh vién. Sy ky thi phan biét ddi xur véi
ngudi nhiém HIV van con ton tai gy rao can 16n
dbi voi viee tiép can dich vu y té khién nhiéu
ngudi mic cam, xa lanh cong dong va ting nguy
colan truyén bénh.

Nam 2025, danh déu ching duong 35 nim
Viét Nam tng pho véi dai dich HIV/AIDS va dé
thé hién sy cam két thong qua viéc xdy dung va
thuc hién cac chinh sach cu thé nhim dam bao
moi ngudi dan, bao gdm ca cac nhém nguy co
cao, déu c6 thé tiép can dich vu phong, ching
HIV/AIDS moét cach cong bang va binh dang.
Viét Nam chon chu dé Thang hanh dong phong
chong HIV/AIDS va Ngay Thé giéi phong chdng
AIDS nim nay 14 “Poan két 1a strc manh - Chung
tay cham dirt dich bénh AIDS” kéu goi hanh dong
ddng bo clia cac cap, cac nganh, tir trung wong dén

(Xem tiép trang 4)
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Phé (hu t/ch UBND thanh pho Hi Phong Nguyen M/nh Hung trao s t/en hétrg t/nh Dak Lak

rua 23/11, Poan lanh dao thanh phd Hai

Phong do dong chi Nguyén Minh Hung,

Uy vién Thanh uy, Phé chu tich UBND
thanh ph6 dan dau dén thim hoi, dong vién va
trao tién, qua hd tro nguoi dan tinh ik Lak khéc
phuc hau qua ning né do mua lii. Ciing di v&i Pho
Chu tich Nguyén Minh Hung c6 dong chi Giam
d6c So'Y té Hai Phong Lé Minh Quang.

Thay mit lanh dao thanh phd Hai Phong,
d6ng chi Pho cha tich UBND thanh phé trao 40
ty déng tién mat; nhiéu loai thude, vat tu y té tri
gia 2 ty dong cho tinh Pak Lak giup dia phuong
ctru tro khan cap nguoi dan va xtr Iy mot s6 van
dé cap thiét.

Riéng van dé xir Iy nude sach, Giam déc So'Y
té Hai Phong Lé Minh Quang cho biét da chi dao
van chuyén 2,5 tan Cloramin, 400.000 vién
thudc khir tring nudc aquatabs vao Pak Lak,
gitip xir Iy khoang 80.000 m’ nudc sach. Vé nhan
lyc, khoang 300 - 500 can bg, y bac si va nhan

n sang fii 300- 500 hac 3| va nhan vién y 18 chi vién Dak Lak khi ¢an

viény téda sin sang chi vién cho Pak Lik.

Truge do, chidu 22/11 So' Y té da gdp mat 21
béc si, diéu dudng tham gia hd tro y té Péc Lic
phong, chng dich bénh va chiam soc st khoe
chonhan dan vung I lut.

Tran trong cdm on tinh cam, su sé chia kip
thoi ciia Pang bo, chinh quyén, quan va dan
thanh phé Hai Phong, déng chi Ta Anh Tuén,
Pho bi thu Tinh ay, Cha tich UBND tinh Pik
Lék cho biét dot mua 1i gay thiét hai nang né vé
ngudi va tai san doi voi ngudi dan trong tinh.
Hién nay, nhiéu vung con bi ngap sau, sinh hoat
ctia nguoi dan gap rat nhidu kho khan.

DPong chi Pho chu tich UBND thanh phd
Nguyén Minh Hung d& nghi cac s, nganh thanh
phd tong hop nhitng kho khin, dé xuat ciia tinh
Pk Lk dé xay dung ké hoach hd trg theo ting
linh vuc. Trudc mét, xdy dung ngay phuong dn
diéu phdi hang hoa, hd trg tinh Pak Lak vé y té, xtr
Iy 6 nhiém méi trudng, hd tro ngudi dan on dinh
cudc sdng, tai san xuat... DAy 1a nhitng van dé cip
bach can giai quyét ngay d6i véi ngudi dan.

Dén thoi diém nay, Hai Phong da hd trg tinh
Pik Lak 50 ty dong tién mit va nhiéu nhu yéu
pham, thudc men can thiét gitip nguoi dan ung
ph6 véi mua 1ii. Bén canh su hd trg ciia thanh
phé, nguoi dan, cac nhém tu thién & Hai Phong
d3 kéu goi sy ting hd va mang hang hod, giri tién
vao ung ho nguodi dan Nam Trung B9, trong do
c6 Dik Lék.

PUC THANH

Hon 1.000 nqudi dan Hai Phong duoc kham siic khée, sang loc bénh tiéu hoa mien phi

gay 22/11, tai Cung Vian hoa Thé thao

Thanh nién, HO1 Théy thudc tré Viét

Nam phéi hop v6i Manulife Viét Nam

t6 chtrc Ngay hoi “Song khoe mdi ngay 20257,
thuhathon 1.000 nguoi dan Hai Phong tham gia.
Su kién mang dén dich vu kham strc khoe va
sang loc bénh tiéu hoa mién phi cho ngudi dan tir
25 - 45 tudi, trong bdi canh cac bénh 1y tiéu hoa,

dac biét 1a ung thu, dang c6 xu hudng tré hoa
nhanh tai Viét Nam. Hai Phong la dia phuong mo
man cho chudi ngay hoi “Séng khoe mdi ngay
2025” véi chu dé “Vi mot Viét Nam that khoe”.
Thanh phé ¢ lugng 16n lao dong tré lam viée
theo ca trong cac khu cong nghiép, dan dén thoi
quen sinh hoat that thudng, n udng voi vang -
nhitng yéu t6 1am ting nguy co méc bénh tiéu
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héa. Chuong trinh duoc t6 chic nhdm hd tro
cham soc suc khoe chi dong cho ngudi dan.

Tu sang sém, dong dao thanh nién, cong
nhan, vién chuc tré da dén dang ky tham kham.
Hon 70 y, bac s tir cac bénh vién tuyén Trung
wong va dia phuong truc tiép thyc hién kham
tong quat, sidu am 6 bung, xét nghiém mau, sing
loc triéu chimg nguy hiém va tu van dinh dudng,
van dong lanh manh.

Diém méi ctia chuong trinh nim nay 1a tng
dung tri tué nhan tao (AI) trong hd trg chan doan,
dya trén bo cau hoi sttc khoe va két qua xét
nghiém nhanh dé danh gia nguy co mic bénh
khong 14y nhiém va ung thu dudng tiéu hoa.

Theo céc béac si, ty 16 ngudi tré gap van dé tiéu
hoéa tai ngay hoi khéa cao, phan anh xu hudéng
bénh ly tiéu hoa dang tré hoa rd rét. Viéc tam soat
som gitp nang cao hiéu qua diéu tri, dic biét véi

ung thu da day va dai trang - nhitng bénh ¢o tri¢u
chtng ban dau thuong mo ho khién nhiéu nguoi
dén bénh vién muon.

Nhing nam gan day, ung thu duong tiéu hoa
nhu da day, dai tryc trang va thuc quan cé tde do
gia tdng nhanh tai Vi¢t Nam, trong d6 khong it
bénh nhan & d6 tudi 30 - 40. Piéu nay cho thiy
nhu cau nang cao nhan thirc va tim soat dinh ky &
nhém lao dong tré 1a rat cap thiét.

Su kién tai Hai Phong mé dau cho chudi Ngay
hoi “Song khoe mdi ngay 2025” thude chién dich
“Chon Xanh cho Khée - Vi mot Viét Nam that
khoe”. Trong thoi gian t6i, chuong trinh sé tiép
tuc t6 chtrc tai Thanh Héa, Ha Noi va TP. H6 Chi
Minh, mang dén co hoi kham bénh mién phi,
ddng thoi nang cao y thirc cham soc sirc khoe va
chii dong phong bénh trong cong dong.

HAI HA

Mit-tinh hwong ong...

(Tiép theo trang 2)

dia phuong, td chirc x3 hoi, dbi tac quéc té, cong
dong va timg c4 nhdn trong cong tac phong,
chéng HIV/AIDS, huéng t6i muc tiéu chim dut
dich bénh AIDS vao nam 2030.

Phat biéu chi dao tai Mit tinh, Pho Chi tich
thanh phd Nguyén Minh Hung dé nghi céc s,
ban nganh, dia phuong, cac co quan don vi tang
cuong cong tac tuyén truyén, da dang hoa hinh
thirc va nodi dung, hudng t6i thay doi hanh vi an
toan trong cong dong; cung cap thong tin chinh
xéc, dé tiép can, gitip ngudi dan nhan thie dy d
vé nguy co lay nhiém va cac bién phap phong
tranh HIV. Pac biét can déy manh vi¢c tuyén
truyén, giao duc trong nha trudng, dua kién thirc
HIV/AIDS vao sinh hoat 16p, doan - do6i - hoi;
tang cudong k§ ning sdng cho hoc sinh theo
phuong phéap pht hop voi tam 1y tudi tré.

Bén canh d6, ting cuong tuyén truyén giam
ky thi, phan biét dbi xir voi nguoi nhidm HIV,
nhét 13 tai gia dinh, nha trudng, co quan don vi;
chu trong xay dung moi truong than thién, ton
trong, khich 1& dé nguoi nhiém HIV ty tin tiép

can dich vu diéu tri, hoa nhap cong ddng.

Trién khai ddy du va nang cao chat luong cac
hoat dong can thi¢p danh cho nhom nguy co
cao, mo rong md hinh tiép can cong dong; duy
tri hiéu qua chuong trinh diéu tri thay thé bang
Methadone; dong thoi ting cudng hd trg tim
1y - xa hoi cho ngudi bénh va gia dinh nham
giam thiéu tac dong cua HIV/AIDS dén doi
séng cua ho.

Nang cao chét lugng hé théng dich vu du
phong, cham séc, hd trg va diéu tri HIV/AIDS,
dam bao nguoi dan dic biét 1a cic nhom dé ton
thuong duoc tiép can dich vu thuan loi; déy
manh tung dung CNTT va cai tién quy trinh dé
tang tinh than thi¢n , gidm rao can va nang cao
hiéu qua diéu tri.

Ngay sau Mit tinh, cac luc luong tuyén truyén
vién da tham gia diéu hanh trén cac tuyén phd 16n
dé huong ing Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gigi phong
chdng AIDS 01/12/2025.

PHAM SEN
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Nhiéu trudng hop nhiém san ché, méo

héng ké cua Vién sét rét - Ky sinh tring -

Con trung Trung uwong mdi nim co

khoang 20.000 ngudi nhim bénh 4u
trung giun diia cho, meéo duge phat hi¢n va diéu tri
& tAt ca cac tinh, thanh trén toan qudc. Pa s bénh
giun san & ngudi c6 nguén goe tir thi nudi 1a cho,
meo va thu hoang da, dac biét ché con 1a 6 chira
nguy co cao nhit cho nguoi. Mot ) dong vatkhac
(ga, vit, trdu, bo, clru, tho) c6 thé mang ngudn
bénh véi ty 1¢ thip hon. Triéu chimg cta bénh
giun san chd, méo rat giéng v4i nhidu bénh da lidu
khac nén d6i khi chan doan nham. Khi con ngudi
vo tinh an phai trimg giun qua thyc pham, nudc
ubng hodc tiép xtic v6i dat nhiém ban, trimg s&
phat trién thanh au tring va di chuyén qua céc co
quan nhu phéi, gan, mit, ndo, than... Au trung
chét c6 thé gay hoai tir, ton thuong té bao l4n cén,
dan dén cac tricu ching nhu ngutra, ndi man, viém
phoi, ton thuong gan, suy giam thi lyc, thim chi
viém ndo va mang nao.

Lién tiép thoi gian gan day nhiéu ngudi dan co
céc triéu chimg ndi ban trén da, ngira khé chiu dén
Bénh vién Bénh nhiét déi Hai Duong dugc kham
va xét nghiém phat hién nhiém san ché, méo.

Dbi voi bénh 4u tring giun diia chd meo 1a
bénh ky sinh tring méi ndi trong nhitng nim gan
day do thdi quen nuoi thu cung tang 1én ¢ gidi
tré. Bénh gay ra cac ton thuong & gan, nio, lach,
than va giy ra hién tuong mién dich di ung,
ngira, ndi méan kéo dai.

Mdi diy ba Nguyén Thi Mui, phd Théng Loi,
phuong Tan Hung théy co thé man ngua, ndi
moc nhiéu mun trén tay va chan nghi 1a do bénh
gan gdy man ngua 1én di dén Bénh vién Bénh
nhiét d6i kham va diéu tri. Sau khi duoc kham va
xét nghiém ba Muii biét minh bi nhidm san cho.

Bac si Vii Thi Thanh Huyén, Bénh vién Bénh
nhiét d6i Hai Duong ngudi truc tiép diéu tri cho
nhiéu bénh nhan bi nhiém sén ché, méo cho biét:
“Bénh nhan dén diéu tri chu yéu tai bénh vién
mic cac bénh vé& gan, ching t6i cho lam xét
nghiém va két qua cho thiy nhiéu ngudoi dugc

phat hién nhidm giun dila chd méo, san va mot s6
loai ky sinh trung khac. Cac bénh ky sinh trung
¢6 ty 1& nhidm, lvu hanh cao gay tac hai 1on dén
stc khoe, tuy nhién cdc bénh ky sinh trung
thuong co biéu hién 1am sang nhe nén chua dugc
ngudi dan va xa hoi quan tam, dén khi bénh muc
do nang mdi tdi khamtaicosdy té”.

Béc si Phung Thi Tuong Vi, Trudng khoa Ky
sinh tring- Con tring, Trung tim Kiém soat bénh
tat thanh phd Hai Phong, ty 16 ngudi dan nhiém ky
sinh tring, san ché méo gan déy gia ting. Két qua
thuc hién phan vung dich t& bénh ky sinh trung
thuong gip qua cac ndm phat hién ty 18 nhiém au
trung giun diia chdo méo giai doan 2021-2025:
1698 ca nhiém trén 5816 ngudi xét nghiém
(29,2%). Bé phong nhiém bénh giun san, nguoi
dan can an chin, udng soi, khong an do tai séng.
Béc si khuyén céo ngudi dan khong nén an ngi
chung, 6m hon ché méo. Nén v¢ sinh sach s€ cho
cho meo va cac bat dung thuc an, chét thai cta
cho, meo nén xir 1y va vé sinh sach s€.

Vi nguoi nudi thu cung, can tiy sach giun
cho vat nudi chd méo dinh ky 3-6 thang/lan; bén
canh d6, khong dé phan choé méo phat tan ra moi
truong, boi ddy 1a ngudn chia trimg giun diia.
Néu vé sinh khong sach s€, nguoi nudi rat dé
nhiém trimg giun. Bén canh dé, can tiém phong
véc xin dai cho ché, méo theo khuyén cdo cia co
quan churc nang, khong tha rong ché meo, cho
méo phai dugc ro mdm khi ra noi cong cong. Can
phdi hop gitra co quan y té véi co quan thi y dé
trién khai cac chuwong trinh phong chdng giun san
mot cach dong bd, hudng téi bao vé sire khoe

AN DO PHAN VUNG DICH TE KY SINH TRUNG PHIA BPONG TP HAI PHONG 2021-2025
Hoann 8.
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M6 hinh méi Tram Y té cap xa

oY té ban hanh Thong tu s6 43/2025/TT-

BYT ngay 15/11/2025 huéng dan chirc

nang, nhi¢m vy, quyén han va co cdu to
chtic ctia Tram Y té x3, phuong, dac khu thude
tinh, thanh phd tryc thudc Trung wong.

Vé co cdu td chire, lanh dao Tram Y té cép xa
g6m Giam ddc va Pho Giam doc. S6 lugng Phéd
Giam ddc thuc hién theo quy dinh ctia phap luat
va ciia cap ¢ thim quyén.

Giam ddc, Phé Giam dbc Tram Y té cap xd do
Chu tich UBND cap xa quyét dinh bo nhiém, bd
nhi¢m lai, kéo dai thoi gian gilr chic vy, mién
nhiém, tur chiic, cho thoi gitr chirc vu quan 1y theo
quy dinh ctia phap lut.

Céc t chuc ti thiéu thudc Tram Y té cép xa
gom:

+Van phong hoic Phong Hanh chinh tong hop

+ Phong Dan s, tré em, bao tro xa hoi

+ Khoa Phong bénh, an toan thuc phém

+Khoa Kham bénh, chira bénh

+Khoa Dugc, thiét bi y té, canlam sang

Cac diém tram la t6 chirc truc thudc Tram Y té
cAp x3, dugc to chirc dé trién khai thue hién toan
bo hoac mot ph?ln churc ndng, nhi¢ém vu cua Tram
Y té cip x4, bao dam cung tmg dich vu y té cho
nguoidan.

Giam dbc Tram Y té cip xd ban hanh chirc
nang, nhiém vu va mbi quan hé cong tac dbi voi
cac t chue thude Tram Y té cép xa.

Thong tu néu rd, trong thoi gian chua hoan
thanh viéc sép xép, to chirc lai cac Tram Y té cép
xa theo mo hinh don vi su nghi¢p cong lap, can
ctr tinh hinh thyuc té cua dia phuong, cac chuc
nang, nhiém vy, quyén han cia Tram Y té x3

cong dong. Tang cuong tuyén truyén, gido duc
stic khoe cho ngudi dan vé nguy co lay truyén
giun diia ché méo. Khuyén khich ngudi dan ria
tay v6i xa phong trudc khi in va sau khi tiép xuc
v6i dét, cat hodc thi nudi... Bac si Vy khuyén céo.
Nguoi dan khi ¢6 tri¢u chig nhu ngra da kéo

duoc quy dinh tai Thong tu nay va cac nhiém vu
ma phap luat giao cho Tram Y té cap xa, UBND
cap tinh c6 trach nhiém:

+ Quy dinh tam thoi chirc nang, nhi¢m vy,
quyén han va co cau to chirc cia Tram Y té cAp xa
thudc tham quyén quan 1y dé bao dam viéc cung
cap cac dich vu y té cho nguoi dan trén dia ban
phu hop véi tinh hinh thuc té vé nhan Iyc, co so
vat chat, thiét b y té.

+ Phan cong don vi quan 1y truc tiép Tram Y
té cép xa.

+ Giao Giam ddc S&'Y té thuc hién viée chi
dao, diéu phdi cac don vi thudc tham quyén quan
1y hd tro cho cac Tram Y té cAp xi vé chuyén mon
k¥ thuat, hd tro nhan lyc trong trudng hop can
thiét; trinh Uy ban nhan déan cép tinh phan cong
don vi ky két hop dong kham bénh, chira bénh
bao hiém y té cho cac Tram Y té cép xa; bao dam
cung tmg du thude, hoa chat, thiét bi y té va cac
diéu kién can thiét khac dé trién khai hiéu qua
cac hoatdong ctia Tram Y té cép X4a.

+ Cac Tram Y té cap xa dugc ap dung quy
dinh tai khoan 8 Diéu 69 Nghi dinh s
188/2025/ND-CP ngay 1/7/2025 cuia Chinh phu
quy dinh chi tiét va huéng dan thi hanh mot sé
diéu ctia Luat Bao hiém y té.

Thong tu sd 43/2025/TT-BYT ngay
15/11/2025 ctia Bo Y té ¢6 hiéu luc tir ngay
1/1/2026.

Trén dia ban thanh phd Hai Phong hién co
375 diém Tram Y té thudc 114 Tram Y té xa,
phuong, dac khu.

BAC S1 CK I BONG TRUNG KIEN
GIAM BOC TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT

dai, ndi mé day, 1i loan tiéu hoa, sut can khong 1o
nguyén nhan, can dén co so y té chuyén khoa dé
xét nghiém va didu tri kip thoi. Tuyét dbi khong tu
¥ mua thudc diéu tri tai nha dé tranh che 14p bénh
hodc diéu trj sai, dan dén bién chimg nguy hiém.

PUC THANH
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Am long nguoi dan Sdn Hoa (Dak l.ak)

‘ ’ uot hon nghln ciy s6, Poan can bo y té
thanh phé Hai Phong di mang theo
thudc men, vat tu y té va thm long sé chia
dén voi ngudi dan vang 18 x3 Son Hoa (Dak Lak).
Chuyén cong tac khan truong, nghia tinh da
kip thoi tiép strc cho dia phuong con ngdn ngang
sau thién tai. Ngay 5/12, 25 bac si, diéu dudng tir
Bénh vién Hiru nghi Viét Tiép, Bénh vién Phuc
hdi chirc nang Hai Duong, Bénh vién Pa khoa
Hai Duong cung Trung tim Kiém soat bénh tat
thanh phd Hai Phong 1én dudng vao xi Son Hoa.
Tai day, du nudc i da rat t lau, nhung chinh
quyén ba con nhan dan xa Son Hoa vin oan minh
khic phuc hau qua. Trong ndi bon bé 4y, su xuit
hién ctia doan y té Hai Phong nhur tiép thém ngudn
dong vién lon. Vira dat chan téi Son Hoa, doan
ngay lap tirc phdi hop chinh quyén xa to chirc khu
vuc kham chira bénh, phan luéng, b tri chuyén
khoa du co s& vat chat con nhiéu han ché sau li.

Ngay 6/12, chuong trinh kham bénh, tu véan,
cap phat thuéc mién phi chinh thic bat dau.
Ngudi dan dén tham kham, phan 16n méc bénh vé
da 1idu, ho hap, nhiing loai bénh thudng gip sau li
lut. Hon 300 luot nguoi dugc siéu am, dién tim,
do duong huyét, tu van ky ludng va cp thude
diéu tri. Mdi bénh nhan con duogc trao thi thude
gia dinh va phan qua tri gia 200.000 dong. Poan
cling hd trg 40 ho dan c6 hoan canh kho khin,
thiét hai nang véi tri gid 1 triéu dong/suat. Lanh
dao So'Y té Hai Phong tryc tiép dén dong vién can
bo y té tuyén co s& & Son Hoa, dong thoi trao 100
triéu déng ho tro dia phuong cho hoat dong cham
soc strc khoe nhan dan.

Thac si, bac si Nguyén Vian Puong, Truéng
khoa An dudng (Bénh vién Phuc hdi chire nang
Hai Duong) cho biét nhitng ngay lam viéc tai Son
Hoa, cac y bac si cua Hai Phong ludn giir tac
phong nghiém tac, tan tim véi tinh than lam hét
viée chtr khong 1am hét gio. “Ching toi ludn cd
ging hét sirc dé giup d& ba con bang tit ca tim
long va kha nang cua minh. Nhin nhitng nguoi
dan timg dim minh trong nudc 1, gio day lai
thiéu thén thudc men va k¥ ning chim soc stc

Phd Gidm ddc S Y té Hdi Phong Trdn Qudc Trinh trao tién hd trg cho Trung tam Y té Son Hoa

khoe ai ciing x6t xa”, bac si Nguyén Vin Puong
cho hay.

Su tan tinh 4y cua doan y té Hai Phong cham
dén trai tim nguoi dan Son Hoa. Nudc 1t d khién
cho khu nha ba Thai Thi Ty ngép hon 4 mét. Tat
ca moi thtr trong nha déu bi nude i nhan chim.
Gio déy, duoc cac bac si tham kham, ting thude
diéu tri ba Ty xuc dong: “Doan y té cham lo du
th, tir xtr 1y nuée dén thude men. Céac bac si
kham rat k¥, ching toi rat yén tam”.

Ong Chau Vian Sy, 68 tudi xi Son Hoa vo
cung cam kich khi doan kham bénh ciia thanh phd
Hai Phong gitp d& cho ddng bao i lut thon
Thanh N¢i.

Khong chi diéu tri cho nguoi dan, doan y té
thanh phé con lam viéc v6i Trung tam Y té dia
phuong vé cac nguy co dich bénh sau Iii, chia s¢
kinh nghiém xu ly nhﬁ’ng van dé cap bach dé bao
v¢ suc khoe cong ddéng nhu madi truong, nguon
nudc. Pay 14 nén tang quan trong gitp cung ¢o
ning lyc y té tuyén co sé. Diéu nay gop phan nang
cao ning luc cua lyc luong y té co so trong chim
soc stic khoe cong dong. Hét ngay 7/12/2025,
doan y té thanh phd hoan thanh nhiém vu ¢ Son
Hoa, dé lai nhitng hinh dnh dep vé nghia tinh,
trach nhiém va sy gén két giita nganh y té hai dia
phuong Hai Phong - Bik Lik. Didu niy cang thé
hién tinh cam két nghia bén chit gitrta 2 dia
phuong la tinh Hai Duong va Pha Yén (cii) trong
nhiéu nim qua.

BUC THANH - MINH HAI - PHAM HAU
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Phong trénh dot cap COPD

Cham sdc bénh nhdn mdc COPD dot cdp tai Bénh vién Phdi Hdi Duong

hirg ngay qua, thoi tiét chuyén sang

muia Pong lanh nén s ngudi mac dot

cap viém phoi tic nghén man tinh
(COPD) tang nhanh, nhiéu trudng hop ning phai
tho may.

Tai Viét Nam, COPD hién nim trong nhom
bénh co ty 1€ mic cao nhat khu vuc chau A — Théi
Binh Duong, v6i khoang 10,3% déan sé bi anh
hudng va hon 25.000 ca tir vong moi niam. Riéng
tai Hai Phong, thng ké cho thdy, khu vuc phia
d6ng thanh phd ghi nhan ty 16 méc COPD ¢ nhém
trén 40 tudi dao dong 7-10%, tuong duong
50.000-70.000 nguoi. Bénh hen phé quén ciing la
ganh ning dang ké, v6i ty 1& mac khoang 3,8%,
woc tinh gan 40.000 nguoi dang chiu anh hudng.

Hai Phong 14 d6 thi cong nghiép va cang bién
16n ctia mién duyén hai phia Bic, dong thoi 6
nhiéu ving trong cay thudc 1o va co sé san xut
thude 14. Vi ty 18 hit thude con cao trong cong
ddng, nguy co mic COPD va hen phé quén tai
dia phuong ludn ¢ mure cao.

COPD la bénh tién trién am tham. Giai doan
dau, céc tridu ching thuong nhe va dé bi nham
v6i nhimg bénh ho hip thong thuong, khién
nhidu ngudi bo qua thoi diém vang dé phat hién
bénh. Nhitng dau hiéu sém dién hinh bao gém ho
kéo dai, ho nhiéu vao budi sang, khac dom, tho
kho khe, cam giac nang nguc va dac biét 1a kho
tho ting dan khi ging stc nhu leo cau thang, di
bd nhanh hay lam viéc nang. Hat thudc 14 va

thudc lao 1a nguyén nhan chinh gidy COPD.

Ngoai ra, 6 nhiém khong khi, tiép xtac kéo dai véi
bui, khoi hodc héa chit doc hai ciing gbp phan
lam ting nguy co mac bénh.

COPD va hen phé quan déu 1a bénh man tinh,
khong thé chita khoi hoan toan ma chu yéu kiém
soat triéu ching, du phong dot cip va cham soc
giam nhe. Cac bénh ndy anh hudng 16n dén chét
luong séng va 1a ganh ning tir vong déng ke.
WHO xép COPD dtng thr ba trong céc nguyén
nhan gay tir vong toan cau. Ganh nang kinh té
cling rat 16n, Viét Nam wdc tinh mat khoang 3 ty
USD moi nim cho COPD; chi phi diéu tri cua
nguoi bénh c6 quan ly khodng 25 tricu
dong/nam, trong khi nguoi khong duoc quan 1y
c6 thé ton t6i 225 tridu dong/nam. Diéu d6 cho
thiy tac dong sau rong ctia bénh ddi vai sirc khoe
cong dong va kinh té - xa hoi.

D6i véi ngudi mac COPD, tuan thii phac do
diéu tri va ding thudc dung lidu, ding thoi gian
1a yéu t6 quyét dinh trong kiém soat bénh. Nguoi
bénh tuyét d6i khong tu ¥ ngimg thude du triéu
chimg thuyén giam dé tranh nguy co dot cép.
Ngudi bénh can tai kham dinh ky, theo ddi chirc
nang ho hip va diéu chinh thudc theo huéng din
chuyén moén nham giam bién chimg. Pong thoi,
tiém phong ciim va phé cau giup han ché nhiém
khudn hé hap. Viéc duy tri tap thé duc, tap tho va
céc bai phuc hoi chirc ning ho hép ciing gbp
phan cai thién strc khoe va nang cao chat lugng
cudc sébng cho ngudi bénh COPD.

Mua dong thuong c6 nhitng ngay d6 am trong
khong kh1 rt cao nén moi ngudi can quan tim
gilt 46 am & muc tdi wu trong khong khi, ngin
nglra ndm mc phat trién noi &, nam méc 1a mot
chat gay kich thich phéi, lam hinh thanh dot cap
COPD. C6 thé giam d6 4m bing may hat am
hoac tao moi truong thong thoang tuy tung diéu
kién cu thé ciia mdi c4 nhan va phong ban dang 6.

THAC Si, BAC ST NGUYEN VAN HINH
PHO GIAM DOC TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT
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35 nam Hai Phong img pho voi HIV/AIDS
“Thanh tuu, thach thiic va dinh hudng trong tuong lai

HOI THAO KHOA HOC

35 NAM HAI PHONG UNG PHO V01 HIV/AIDS
“Thanh tuu, thach llml: va dinh hudng tuong lai”

Lanh dao Trmmg Da/ hoc Y Dutc Hdi Phong, Trung tam Kiém sodt
bénh tat tinh va cdc dai biéu du héi thdo

hiéu 25/11, Trudng Pai hoc Y Duoc Hai

Phong td chirc Hoi thao khoa hoc 35

nam Hai Phong g phé véi HIV/AIDS
“Thanh tyu, thach thtrc va dinh hudng trong
tuong lai.” Dy Hoi thao ¢6 Pho Giao su - Tién si
Dinh Thi Thanh Mai, Phé Hi¢u truong Truong
Dai hoc Y Dugc Hai Phong; Bac si CK 11 Déng
Trung Kién, Gidm dde Trung tam Kiém soat
bénh tat thanh phd cting trén 300 giang vién, sinh
vién nha truong.

Tai HoOi thao thac si, bac si Lé Thi Thu
Huong, Trudng khoa Phong, chdng HIV/AIDS,
Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phd bao cdo
két qua hoat dong phong, chéng HIV/AIDS tai
thanh phd va chién lugc Qudc gia chdm dit dich
bénh AIDS vao ndm 2030.

Sau 35 nam ung phé véi HIV/AIDS, Viét
Nam n6i chung va thanh phd Hai Phong néi
riéng dang trong giai doan thuc hién muc tiéu
“Cham dut dich bénh AIDS vao nam 20307 va da
dat nhiéu thanh tyu dang ghi nhan gop phan tich
cuc vao cong tac cham soc va bao vé suc khoe
nhan dan va phat trién kinh té xa hoi cua dt nudc
va thanh phd. Thanh phd Hai Phong 1a mot trong
nhitng dia phuong di dau vé cong tac phong
chéng HIV/AIDS - dugc Bo Y té ghi nhan va
danh gia cao. Hang nam, ca 3 chi s6 bao gom s
nguoinhiém HIV méi, ngudi chuyén sang AIDS

va s6 ngudi tr vong do AIDS déu giam. S6 ngudi
séng v6i HIV duge didu tri dé kéo dai cude séng,
tang s6 bénh nhan nhiém HIV duoc tiép can voi
thuc ARV va dugce thuc hién cac bién phap can
thiép giam thiéu tac hai cia HIV/AIDS.

Tuy nhién, dich HIV dang c6 xu hudng
chuyén déan tir nhém nghién chich ma tly sang
nhom quan hé tinh duc dong gidi (MSM) & do
tudi rat tré tir 15-25 tu01 ddc biét trong nhom hoc
sinh, sinh vién. Cac yéu t6 nguy co va hinh thai
lay truyén HIV thay d6i theo hudng phirc tap.
Thuec té van con c6 tu tudng ky thi phan biét dbi
XUr voi ngudi nhiém HIV & mt it nguoi da vo
tinh ddy nguoi nhiém HIV/AIDS va ngudi bi anh
hudng bdi HIV/AIDS né tranh gia dinh va cong
dong. Piéu nay khién ho tu ky thi, mat di nhiing
quyén ma ho dugc huong, 1am nay sinh tam Iy
tiéu cuc va lam cho lay nhiém HIV/AIDS tro 1én
phure tap hon.

Thang hanh dong qudc gia phong chdng
HIV/AIDS; ngay Thé giéi phong, chdng AIDS
1/12 hang nam da tr¢ thanh mdt ngay cua sy hy
vong, lac quan va quyét tam dé Hai Phong, Viét
Nam cuing ca thé gii nd luc hon nita trong viéc
ngan chan HIV/AIDS.

Hoi thao d duoc ling nghe Pho Gido su- Tién
si V@i Hiru Vinh, Truéng khoa Bénh nhiét doi,
Bénh vién Hitu nghi Viét Tiép co s6 An Pong chia
sé: Cap nhat xét nghiém, chan doan va diéu tri
HIV. Ba Cao Thi Kim Giang, Ph6 Truong nhom
cong dong Vong tay bé ban chia sé vé : Vai tro
nhém cong dong trong cong tac phong, chong
HIV/AIDS. Phé Gi4o su - Tién si Duong Thi
Huong; ba Nguyén Thi Ha diéu phdi vién Duyén
hai- Trung tAm hd tro sang kién phat trién cong
doéng SCD1 Hai Phong va Tién si Nguyén Thi
Thuy Linh, Phé truong phong QLKH, Pho trudng
bd mon Dinh dudng - ATTP khoa YTCC Pai hoc
Y Dugc Hai Phong chia sé mot s két qua nghién
ctru vé HIV/AIDS nhu: Nghién ctru Drive phat
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Héi nghi trao doi voi Dai st quan Han Quoc tai Viét Nam vé néi dung

A

gay 27/11, S¢' Y té Hai Phong to chirc

hoi nghi trao ddi véi bai st quan Han

Qudc tai Viét Nam nhiam ting cudng
ph01 hop trong cong tac van chuyén benh nhan
cAp clru va nang cao chat lugng dich vu cap clru
trén dia ban thanh pho. Hoi nghi duoc td chirc
trén co so dé nghi ctia Pai str quan Han Qudc tai
Viét Nam theo Van ban s KEV-25-1182.

Tham dy Hoi nghi c6 BSCKII Tran Quéc
Trinh - Pho Giam doc So'Y té, dai dién cac phong
ban thudc So, 1anh dao Trung tam Cép cuu 115
Hai Phong cing can b Pai st quan Han Qudc
tai Vit Nam.

Tai hoi nghi, hai bén thong nhat phdi hop giira
Dai str quan Han Qudc - S6'Y té - Trung tdm Cép
ctu 115. Pai st quan s& cung cap duong day
nong hoat dong 24/24 va thiét 1ap nhom lién lac
chung dé tiép nhan thong tin va xu 1y kip thoi cac
truong hop cong dan Han Qudc gip tai nan hoic
tinh hudng dot xuat tai Hai Phong. Hai bén trao
d6i phuong an uu tién két ndi cac bénh nhan
nang la nguoi nude ngoai, dac biét 1a cong dan
Han Qudc, t6i cac bénh vién co kha nang tiép
nhén va diéu tri. Dai stt quan dé xuat hd trg thong
dich vién tiéng Han, dong thoi trién khai phiéu
huéng dan ma QR nham gitup bénh nhan Han
Quéc két ndi nhanh véi hotline hd tro phién dich
khi diéu tri tai cic co so y té. Dai sit quan ciing
goiy phéi hop tuyén chon tinh nguyén vién tiéng
Han tham gia hd trg tai mot s6 bénh vién.

Pé tang cuong hiéu biét 1dn nhau, hai bén thong
nhét dé xuit to chtc cac cude hop chia sé hudng
dan xtr 1y sy ¢b y t€ lién quan dén ngudi nudce

hién kinh nghi¢m va img dung; M6 hinh can thi€p
HIV dira vao cong dong Dy an Vusta - Dy an Quy
toan cau phong chéng HIV/AIDS; Thyc trang
nhidm HIV va mét s6 yéu t6 lién quan & phy nir
ban dam trong dot giam sat trong diém tai Hai

van chuyén bénh nhén cép ctiu, nang cao chat lugng dich vu cap ciu

B - g

Ldnh dao S&'Y té lam viéc vdi cdn bé Dai sit qudn Han Qudc tai Viét Nam

ngoai, ciing nhu trao d6i thong tin vé dich bénh va
cac van dé y té cong dong. So'Y té va Pai str quan
Han Qudc s& phdi hop 6 chirc cac budi tap hudn vé
k¥ ning tmg pho khan cap danh cho cong dan Han
Qudc dang lam viéc tai cac doanh nghiép Han
Qudc ¢ Hai Phong. Lyc lugng tham gia t& chirc
gbm can b Pai st quan, SO'Y té va dai dién cac
doanh nghiép. Phia Dai st quan dé xuit bo sung
phu dé v ban dich tiéng Han cho bién huéng dan
{mg pho6 khén cp tai cac bénh vién, nha may, co
quan cong cong; Website ctia Trung tim Cép ctru
115 va céac bénh vién trén dia ban; Video huéng
dan va cac dudng ddy nong cap ciru...

Trung tam Cép ctru 115 s& nghién ctru trang bi
phiéu huéng dan song ngit Viét - Han trén xe cip
ctru nham ho trg giao tiép va hd trg ban dau dbi
v6i bénh nhan Han Qudc qua d6 dam bao didu
kién cham soc stc khoe t6t hon cho cong dong
nguoi Han Quéc dang sinh séng va lam viéc tai
Hai Phong.

THU HUONG

Phong va Quang Ninh nam 2024...

Trong dip niy, Ban t6 chirc da trao giai cudc
thi truc tuyén cta sinh vién tim hiéu vé thanh tyu
35 nam phong, chéng HIV/AIDS tai Hai Phong.

PUC THANH
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Ho6i nghi “truc tuyén” trién khai
Ké& hoach s6 310/KH- UBN D thanh pho

gy 27/11, S6 Y té t6 chirc Hoi ngh1

truc tuyen thuc hién Ké hoach sb

310/KH-UBND ctia UBND thanh phé
ngay 24/11/2025 vé viéc sép xép don vi su
nghiép cong 1ap va Doanh nghiép nha nudce trén
dia ban thanh phd. Giam déc So' Y té Lé Minh
Quang chu tri hoi nghi.

Cung tham dy hoi nghi cac cac dong chi Pho
Giam dbc So' Y té; Truong cac phong thude So;
Chi cuc truong cac Chi cuc thudc So; Giam dde
CDC; Pai dién lanh dao: S& Noi vu, S6 Tai
chinh, BHXH thanh phé; lanh dao phong,
chuyén vién lién quan.

Tai cac diém cau tryc tuyén 27 Trung tamy té
khu vuc c6 dai dién lanh dao Uy ban nhan dan
cép xa; Lanh dao Phong van hoa xa hdi va
chuyén vién phu trach y té thuéc Uy ban nhan
dan cép xd; Ban Giam déc TTYT khu vuc; 1anh
dao cac Phong: T chirc, Ké hoach téng hop, Tai
chinh ké toan; Tram trudng Tram'Y té cép xa.

Theo Ké hoach 310 cia UBND thanh phé dbi
v6icac don vi sunghiép cong lap truc thudc S6'Y
té, hop nhat Bénh vién Pa khoa An Lo va Trung
tam Y t& An Lao thanh Trung tdm Y té An Lio.
Hop nhat Bénh vién Pa khoa Vinh Béo va Trung
tam Y té Vinh Bao thanh Trung tim Y t& Vinh
Bao. Hop nhat Bénh vién Pakhoa Ngd Quyén va
Trung tim Y té Ngo Quyén thanh Trung tim Y té
Ngb Quyén. Hop nhat Bénh vién Pa khoa Thuy
Nguyén va Trung tdm Y té Thiy Nguyén thanh
Trung tim Y té Thuy Nguyén.

Thanh 1ap 114 Tram Y té x4, phuong, dic khu
true thuoe UBND cép x4 va cac diém kham bénh
trén co so to chirc lai 375 Tram Y té cép xa truc
thudc Trung tAm Y té cip huyén trude day.

Tai hoi nghi di lang nghe cac y kién cua dai
dién UBND cép xd, Tram Y t&, Trung tam'Y té, cac

im—— - i

v, WY BAN NuAY; NAN THANH PEG 24! PHONG
@

Gidm ddc S¢ Yte Le Minh Quang phdt b/eu giao nhiém vu cho cdc phong chtIc ndng
va don vi truc thudc S6 hd trg khi tram Y t€ ban giao vé xa

phong T6 chire- Hanh chinh, Ké hoach tai chinh
tryc thude SO'Y €, dai dién Bao hiém xa hoi... déu
co ban nhat tri va théng nhit ban giao tram y té vé
xa, phuong, dic khu quan Iy dam bao xuyén sudt
pht hop v&i chinh quyén 02 cip hién nay...
Phat biéu két luan hoi nghi Giam déc So'Y té
Lé& Minh Quang nhin manh viéc sip xép va ban
giao nguyén trang co so vat chét, nhan luc, tai
chinh... Tram Y té tir nganh y té quan ly vé
UBND x4, phuong, dic khu s& duoc trién khai
som theo ding chi dao ciia UBND thanh phé.
Giam doc S&'Y té dé nghi Bao hiém xa hoi thanh
phé hd tro trién khai cac thu tuc lién quan tdi viéc
kham chita bénh BHY T tuyén xa. Trudc mét lién
quan t61 kham chita bénh BHYT, cung tng
thudc, vat tu hoa chat... giao Trung tim Y té tiép
tuc hd trg cho dén khi Tram Y té hoan thién t&
chtc bd may la don vi sy nghiép cong 1ap truc
thudc tuyén xi, phuong, dic khu. Dbi véi cac
phong chirc ning ctia S&'Y té chu dong phdi hop
huéng dan trién khai ban giao nhan lyc, dam bao
chi lwong cho canbo y té y té tuyén xa hét nam tai
chinh 2025. Cac don vi y t& nhu CDC, Chi cuc
ATVSTP, Chi cuc Dan s6 - Tré em hd tro céc
Tram'Y té vé linh vuc chuyén mon phu trach
DUC THANH - MINH HAI
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Kiém tra y té truong hoc 30 truéng khu vuc phia Tay Hai Phong

rung tim Kiém soat bénh tat thanh phd

phdi hop véi thanh vién phong chirc

nang S6'Y té, S& Gido duc va Pao tao td
chtrc kiém tra, giam sat danh gid cong tac y té
truong hoc nam 2025-2026.

Qua kiém tra mot sd truong hoc cho thiy
cong tac y té trudng hoc theo thong tu lién nganh
cua B9 Gido duc va PBao tao cung B0 Y té duoc
thuc hién tot: Cac truong c6 ké hoach chi tiét va
chu trong hoatdong y té truong hoc; diéukién vé
co s& vat chat kha tot; Bao dam cac diéu kién vé
cép thoat nudc va vé sinh moi trudong, an toan vé
sinh thuc phém; Bao dam moi truong thyc thi
chinh sach va xay dung cac mbi quan hé xa hoi
trong truong hoc, lién két cong dong; Bao dam
cac didu kién vé cham soc stre khoe cho hoc sinh;
Quan ly, bao v¢, cham soc stic khoe hoc sinh;
hoat dong truyén thong, gido duc strc khoe. ..

DPoan kiém tra da luu vy mot s6 ton tai can hoan
thién trong h¢ théng bao cdo; sb theo ddi st
khoe va kham strc khoe dinh ky cho hoc sinh can
ghi day dii théng tin; viée luu mAu thie dn va quy
trinh ché bién theo tiéu chuin mot chiéu; ti thude
thiét yéu ¢ phong y té; diém bd tri phong y té,
dung cu so cap clu...

Thong qua kiém tra nham d4anh gia thuc trang
cong tac y té trudng hoc tai cac co so gido duc
xé4c dinh diém manh, han ché va nhu cau can hd
trg. P& xuét cac giai phap ting cuong hidu qua
hoat dong y té trong trudng hoc dam bao an toan
vanang cao strc khde hoc sinh.

Trong ndm hoc 2025-2026, Trung tim Kiém
soat bénh tat s& ph6i hop lién nganh kiém tra 30
co sO giao duc céc bac hoc mam non, tiéu hoc,
trung hoc co s va trung hoc phd thong khu vire
phia Ty Hai Phong. DUC THANH

Thanh 1ap 114 Tram Y té xa, phuong, dac khu thudc UBND cap xa

gdy 24/11, UBND thanh phé Hai

Phong ban hanh Ké hoach 310, sap xép

don vi su nghiép cong lap va doanh
nghiép nha nuéc trén dia ban thanh phd.

Ddi vé6i cac don vi su nghiép cong lap truc
thudc S6'Y té, hop nhat Bénh vién Pa khoa An
Lo va Trung tim Y té An Lio thanh Trung tim Y
té An L3o. Hop nhét Bénh vién Pa khoa Vinh
Bao va Trung tim Y t& Vinh Bao thanh Trung
tam Y t& Vinh Bao. Hop nhét Bénh vién Pa khoa
Ngb Quyén va Trung tim Y t& Ngo Quyén thanh
Trung tim Y t& Ngd Quyén. Hop nhit Bénh vién
Pa khoa Thuy Nguyén va Trung tdm Y té Thuy
Nguyén thanh Trung tim Y té Thiry Nguyén.

Thanh 1ap 114 Tram Y té x&, phuong, dic khu
tryc thudéc UBND cép x4 va cac diém kham bénh
trén co s to chuc lai 375 Tram Y té cép x4 truc
thudc Trung tim Y té cap huyén trudc day.

Tra y té phuong kinh Mén, s62
UBND thanh phé giao S¢' Y té chu tri, phbi
hop véi cac co quan, don vi c6 lién quan xay
dung Dé an hop nhét cac don vi theo quy dinh,
guri xin y kién cac co quan, don vi lién quan, hoan
thién gri SO N6i vu tham dinh trudc khi trinh Uy
ban nhan dan thanh phd xem xét, quyét dinh.
Thot han hoan thanh viéc sép Xép cac don vi
trong thang 12 ndm 2025.
PUC THANH
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Loc mdu lién tuc ciiu sdng tré so sinh sdc¢
nhiém khudn do viém phiic mac thing ruét

ua qua, Bénh vién Nhi Hai Phong da

tiép nhan va ctiru sbng mot tré so sinh da

thang, can nang sau sinh 3kg, nhap vién
khi méi 3 ngay tudi trong tinh trang bung chuéng
cang, bu kém, li bi, duoc chan doan: Suy ho hap
d6 111/ Séc nhiém trung - nhiém doc/ Viém phic
mac do thung rudt. Pay la mot ca bénh dac biét
nang, nguy co tir vong rat cao.

Tai khoa Hdi strc tich cuc va Chéng doc, tré
duoc cép cuu dat noi khi quan, ho hép hd tro
béng thd may, dat tinh mach trung tam, dung
thude van mach tro tim, dat dong mach theo doi
huyét ap lién tuc lam cac xét nghiém. Bénh nhan
¢6 tinh trang nhiém tring nhiém doc rat nang do
thing rudt phan trao ra 6 bung, cac xét nghiém vé
Bilan nhidm tring ting rit cao.

Sau khi dugc héi strc tich cuc bang bu dich va
thudc van mach huyét dong tré dan 6n hon, tré
duge mo cip ciru. Sau md tién luong tinh trang
clia tré rat nang, dap ng véi cac thude trg tim
mach véi liéu cao, nguy co tir vong rat cao.

Panh gia muc d6 nguy kich cua bénh nhi, kip
didu tri da quyét dinh ap dung k¥ thuat loc méau
lién tuc, von trudce day rat kho thuc hién trén tré
so'sinh can nang thap.

Viéc dit catheter loc mau la thach thic 16n vi
tré nhe can, mach mau nho, d@)ng thoi tré vira
phiu thuat mo theo dudng tring gitra. Cac béc si
d3 quyét dinh dat catheter qua tinh mach rén, doi
hoi k¥ nang cao va sy kién tri trong thao tac.

Loc mdu lién tuc ciiu tré so sinh séc nhiém khudn do thing rudt viém phtic mac

Chi sau vai gio loc mau, liéu thube van mach
bét dau giam. Sau 24 gid, cac chi s6 nhiém tring
giam mot nira, tré khong con phai ding thude trg
tim. Bénh nhi dugc dung loc mau sau 48 gio.

Su phéi hop chit ché giita bac si Ngoai tiéu
ho4, bac st Hoi sirc va hé thng trang thiét bi hién
dai da mang lai két qua vuot mong doi. Sau 2
tuan diéu tri, tré bu tot, cac phan xa so sinh phuc
hoi, ting can 1én 3,3kg. Gia dinh v& da trong
niém hanh phtic khibé dugc Xuat vién an toan.

Day la ca loc méu lién tuc ctru tré so sinh bi
nhiém trung - nhiém doc ning déu tién tai Hai
Phong, mé ra budc tién quan trong trong diéu tri
cac ca bénh so sinh nguy kich. Thanh cong nay
mot 1an nira khing dinh Bénh vién Nhi Hai
Phong 13 co s kham chita bénh uy tin hang dau,
ludn ti€n phong trng dung cac ky thuat cao trong
cham soc sirc khoe tré em thanh phd.

HAI HA

Hai Phong trién khai céc hoat dong hudng ting Thang hanh dong Qudc gia vé Dan sd ném 2025

&Y té vira ban hanh K& hoach t6 chire cac

hoat dong huong tng Thang hanh dong

Qudc gia vé Dan s6 va Ngay Dan sb Viét

Nam (26/12) nam 2025 véi chii @& “Péu tu cho
cong tac dan sb 1a dau tu cho phat trién bén vimg”.
Ké hoach nham day manh cong tac truyén
thong, van dong dé tang cuong su lanh dao, chi
dao cua cép uy, chinh quyén cac cip; huy dong

su tham gia ctia cac ban, nganh, doan thé; dong
thdi nang cao nhan thirc, thay d6i hanh vi cua
ngudi dan vé cong tac dan sb trong tinh hinh méi.
Qua do, tao phong trao sau rong, thu hit toan xa
hoi tham gia huong tng Thang hanh dong Qudc
gia vé Dan sb.

Trong thoi gian nay, S6'Y € giao Chi cuc Dan
s6 va Tré em chu tri tham muu t6 chire cac hoat
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Tap huan hudng dan st dung ting dung
"So tay dang vién dién tir”

DANG UY s& v TE
Hﬁl NGHI

QUAN TRIET CAC VAN BAN CHi BAO MO
CUA TRUNG U
VA TRIEN KHAI S6 TAY DANG VIEN DIEN TU Sty

RHONG. NGAY 08/11/2025

Tién si Phan Huy Thuc, Phd Bi thu Ddng ty - Phd Gidm ddc S¢ Y té phdt biéu tai tdp hudn

ang 8/11, tai Trung tdm chinh tri - Hanh

chinh, khu d6 thi Bic Song Cam, Pang ty

S&'Y té to chirc hoi nghi quan triét cac vin
ban chi dao méi cta Trung wong va trién khai s6
tay dang vién dién tu. Pho Bi thu Dang uy- Pho
Giam d6c S¢ Y té Phan Huy Thuc chu tri hdi
nghi. Cung du ¢6 cac dong chi Ban chap hanh
Pang ty So' Y t&; Cap uy, Bi thu, Pho Bi thu,
dang vién gitp viéc cong tac dang va can bo cong
nghé¢ thong tin cac Chi bg thugc Pang uy bo
phan; dang vién la cong churc, vién chure thude
céc phong chuyén mén So'Y té.

Tai hoi nghi cac dai biéu da duoc quan tri¢t
mdt s6 van ban chi dao méi ciia Trung wong lién
quan téi cong tic Dang; tap huan vé tinh nang va
cach st dung tmg dung S6 tay dang vién dién tu.
Dbi vai s6 tay dién tir huong dan viée quan 1y, st
dung, khai thac img dung “S6 tay dang vién dién
tir”, cac van dé lién quan tmg dung. Huéng dan

dong trong tim gdm: mit tinh huong ing Thang
hanh dong Qudc gia vé Dan s6 va Ngay Dan s6
Vi¢t Nam 26/12; danh gia két qua thyc hién céac
chi tiéu, nhiém vy nam 2025; phdi hop co quan
truyén thong Trung wong va dia phuong diy
manh tuyén truyén cac ndi dung ciia Thang hanh
dong; ting cuong truyén thong sd va truyén thong
x4 hoi tai co s to chire tap huan, ning cao ning
Iuc cho d6i ngii 1am cong tac dan sé cac cap.

Bén canh d6, Chi cuc Dén s6 va Tré em dugc

dang nhap hé thong so tay dang vién dién tr gidi
thiéu quy trinh dang nhap lan dau cho dang vién
theo 2 cach: Pang nhap bang tai khoan va mat
khau bang s6 dinh danh c4 nhan (Can cudc cong
dan); dang nhap bang VnelD (dang vién can thuc
hién khai bao thong tin trén co s¢ dir li¢u dang
vién 3.0 dé duoc tao tai khoan sir dung tren hé
thdng So tay dang vién dién ti). ..

Heé thong so tay dang vién dién tir 1a nén tang
s6 hoa cac hoat dong ctia to chirc Pang, gitip dang
vién dé dang tiép can thong tin, tai liéu hoc tap,
tham gia sinh hoat chi bo va dong gop y kién, gop
phin nang cao hiéu qua cong tic Pang va thuc
day chuyén ddi sb trong Pang. Ddi véi cip uy, hé
théng hd trg quan 1y, diéu hanh va giam sat hoat
dong cua dang vién mot cach hi€u qua, nhanh
chong va minh bach. Ddi v6i dang vién, hé théng
cung cép tai liéu, cong cu thiét yéu cho viéc hoc
tap, sinh hoat Dang mot cach tién loi va linh hoat.

Viée dwa S6 tay dang vién dién tir vao st dung
rong rii 1a mot bude di quan trong trong cu thé
hoa Nghi quyét s6 57-NQ/TW ctia B§ Chinh tri
vé dot pha phat trién khoa hoc, cong nghé, doi
mai sang tao va chuyén ddi s6 qubc gia; gop
phan d6i méi phuong thirc 1anh dao cia Pang,
nang cao hiéu qua hoat dong cua to chirc dang,
phat huy vai tro, trach nhiém, tinh tién phong,
guong miu cua dang vién trong tién trinh chuyén
d6i s6 cia Dang va dat nude.

PUC THANH

giao chu tri san xuét, in 4n va nhan ban céc tai
lidu truyén thong nhu poster, pano, to roi, tai liéu
tuyén truyén, file phat thanh... véi ndi dung vé
dan s va phat trién, nang cao chat luong dan sb
dé phuc vu truyén thong truc tiép va cung cip
cho cac nhom dbi twong dich. S& Y té ciing chi
dao Trung tam Y té khu vuc chu dong trién khai
céc hoat dong truyén thong va ting cudng kiém
tra, giam sat vi¢c thuc hién tai dia phuong.

HAI HA
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rién khai hoat dong tir naim 2008, Phong

kham va diéu tri ngoai tra ARV (Trung

tam Y té Chi Linh) ¢6 nhiém vu tu van,
chidm séc va diéu tri cho bénh nhan nhiém HIV
bang thuéc ARV.

Ban dau, s6 luong ngudi tim dén dé duoc tu
vén, kham va diéu trj chua nhiéu, Trung tim Y té
da ddy manh cong tac tuyén truyén; phan cong
can bo co trinh do chuyen mon viing Vang, co
pham chat dao dirc tot 1am cong tac tu van, xét
nghi¢m... Tt do, nhiéu bénh nhan va gia dinh da
tim dén va tin trong, yén tim diéu tri bénh tai déy.

C6 mit tai phong kham, tiép xuc véi nhimng
ngudi dang diéu tri ARV dén nhan thude dinh ky,
¢6 ngudi st dung thude ARV dugc hon 10 nam,
¢6 nguoi mai tiép can voi ARV. Ho déu thay stc
khoe dugc cai thién nhiéu, nhitng nu cudi hién rd
trén guong mit ctia ca bac silan bénh nhan.

Chi N.T.L, 44 tudi & phuong Chu Vian An chia
sé: Hai vo ch6ng di 1am an xa, khi chi phat hién
méc bénh, ca hai vo chéng déu suy sup tinh than,
stic khoe cua chi giam sut. Khi dugce tiép can diéu
tri ARV, dugc cac bac si tu van tan tinh cung su
dong vién, chia sé cua gia dinh, chi da c6 thém
niém tin va dong luc, ludn tuan tha phac do didu
tri nén suc khoe da cai thién. ARV con mang dén
niém vui dic biét to 16n cho vo ch6ng chi khi duoc
su giai thich va huéng dan cua bac si diéu tri, ho
da quyét dinh sinh con an toan khéng bi nhiém
HIV. Niém vui, hanh phiic ¢ mim cudi voi nhidu
gia dinh, nhiéu phu nit nhiém HIV khi em bé duoc
sinh ra c6 két qua hoan toan &m tinh véi HIV.

Nam 2025, phong kham da tu van xét nghiém
1056 lugt nguoi, hién tai 205 bénh nhan HIV
dang duoc didu tri ngoai trGi bang thudc ARV.
Nguoi bénh déu duoc tu van ky cang, tuan thu
diéu tri hiéu qua. Phong kham ludn dam bao do an
toan va tin cy cho nhitng ngudi dén tu van, xét
nghi¢m. Trude kia, moi chi phi déu duoc du an
Quy toan cau chi tra, sau 01/7/2019, nguoi bénh
dén kham, xét nghiém va diéu tri bang thuéc ARV
duoc bao hiém y té chi tra néu bénh nhan c6 tham

Bdc si CKI Bong Thé Hitu tu vdn diéu tri ARV cho bénh nhan

gia bao hiém y té. Cung vdi viéc thu hit nhiing
ngudi ty nguyén dén tu van, xét nghiém, kham va
diéu tri tai phong kham, don vi con tip trung
tuyén truyén, van dong dbi tuong la phunir ¢ thai
dén xét nghiém HIV trong thoi gian mang thai.

Truc tiép quan Iy phong kham va tu van didu
tri cho nguoi bénh, Bac si chuyén khoa | Déng
Thé Hitu cho biét: Thuc ARV la thube diéu tri
HIV hiéu qua nhat hién nay. Khi ngudi nhiém
HIV str dung thuc ARV, c6 thé giam ndng do vi
rit trong co thé, gitp cai thién stc khoe, ting kha
ning chdng lai cac bénh do hoi chimg suy giam
mic phai ¢ nguoi. Pong thoi, cling giup cho
ngudi nhiém HIV gidm di kha ning lay nhiém
HIV cho ngudi khac néu ndng do vi rat trong co
thé thuong xuyén dugc kiém soat & murc thip.
Viée diéu tri bang thuéc ARV cho ngudi nhiém
HIV cang som thi hiéu qua tic ché vi rat cang cao.
Hau hét nguoi nhiém HIV dang diéu tri ARV hién
nay van khoe manh, lao dong, hoc tap, c6 gia dinh
hanh phtc, sinh con khoe manh binh thuong.

Nguyén tic quan trong nhat khi diéu tri HIV
bang thudc ARV 1a tuan thu chinh xac vé lidu
luong va thoi gian dung thude da duoc béc si chi
dinh. Trong qua trinh diéu tri, nguoi bénh can
tuan thu tai kham dinh ky va thyc hién cac xét
nghiém can thiét nham theo di stc khoe ciing
nhu danh gia hiéu qua diéu tri ciia thubc ARV dé
diéu chinh lidu luong thude néu can thiét, giap
phat huy t6i da lgi ich cia ARV,

HAI DUONG
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Trung tm Y té Nam Sach day manh cong tac
truven thong dan so trong tinh hinh méi

Khdm stic khde nguoi cao tudi xa An Phii

ong tac truyén thong dong vai tro then

chét trong viée trién khai hidu qua cac

hoat dong Dan s6 - K& hoach hoa gia
dinh (DS-KHHGP). Thong qua viéc cung cip
thong tin day du, chinh x4c va phu hop véi timg
nhém d6i tuong, nhan thuc va hanh vi ciia nguoi
dan timg budc duoc nang cao, gop phan cai thién
chét lugng dan sé va doi sdng cong dong.

Phong Dan sb - Truyén thong Gido duc siic
khoe (DS-TTGDSK) thudc Trung tdm Y t& Nam
Sach hién c¢6 07 can bd cung voi 15 vién chirc dan
s6 x3 va 132 cong tac vién dan s6 thén, khu dan
cu. Luc lugng nay thuong xuyén bam sat co sd,
nam bat kip thoi tinh hinh dén s6 dé tham muu va
trién khai cac giai phap truyén thong hiéu qua.

Puogc su chi dao cua Trung tam Y té, tir dau
nim dén nay, Phong DS-TTGDSK da phdi hop
v6i cac ban, nganh, dia phuong trién khai manh
mé cac hoat dong truyén thong DS-KHHGD.
Nhiéu hinh thire duge trién khai dong b nhu:
bién tap va phdi hop tuyén truyén duoc 126 tin
bai, phat hang tram luot trén hé thong phat thanh,
treo 101 khau hiéu tuyén truyén, dang tai 45 bai
viét trén website Trung tdm Y té Nam Sach va
cac nén tang mang xa hoi nhu Zalo, Facebook.

Pon vi di t6 chirc cac hoat dong tuyén truyén
huong tng nhiing ngay ky ni€ém trong nam nhu:
Ngay Dan s6 Thé gidi (11/7), Ngay Thalassemia
(8/5), Ngay Tranh thai Thé gidi (26/9), Ngay
Qudc té Nguoi cao tudi (1/10), Thang hanh dong
vi Ngudi cao tudi Vit Nam; Thang hanh dong vi

binh dang gidi va phong chdng bao luc trén co
sO gidi...

Trung tdm tiép tuc trién khai hiéu qua mo
hinh tu vn va kiém tra strc khoe tién hon nhan;
mo hinh tu vn va chiam soc strc khoé ngudi cao
tudi dua vao cong dong tai cac xa. Trong nim,
chién dich kham strc khoe dinh ky cho ngudi cao
tudi duoc to churc tai tat ca cac xa voi 7.524 luot
ngudi tir 60 tudi tro 1én duge kham va tu van.

Ngoai ra, cong tac tuyén truyén vé cham soc
strc khoe ngudi cao tudi trén hé thong loa truyén
thanh x3, truyén thong truc tiép, sinh hoat nhém
nho dugc duy tri thuong xuyén. Trung tim phbi
hop véi Tram Y té tu van va quan 1y sitc khoe
ngudi cao tudi tai dia phuong, lap ho so quan ly
va theo ddi strc khoe ngudi cao tudi sau mdi dot
kham sirc khoe dinh ky. Phdi hop véi cac truong
hoc kién toan Ban chi dao m6 hinh hd trg tré em
gai, 1ap danh sach thanh vién cau lac bg va cung
cap tai liéu tuyén truyén cho nha truong phuc vu
céc hoat dong tuyén truyén ngoai khoa vé gidi va
giditinh cho cacem.

Cung voi d6, Trung tam Y té thuong xuyén
tap huan, boi dudng nghiép vu, cdp nhat quy
dinh, quy trinh k¥ thuat cac dich vu KHHGD cho
d6i ngil can bo 1am cong tac dan sb. T chirc tap
huén vé chuyén mon nghiép vu cho can bd
truyén thong va vién chic dan sé xi, cong tac
vién dan s6 vé thu thap thong tin, bao cdo chuyén
nganh va k¥ ning truyén théng cho ngudi cao
tudi. Ngoai ra con phdi hop té chire truyén thong
cho cong nhan tai khu cong nghiép; hoc sinh tai
cac truong hoc va xa ¢ muc sinh cao.

Cht trong nang cao chét luong dich vu cham
soc stic khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh.
Duy tri thuong xuyén va to chire tot truyén thong
truc tiép, sinh hoat nhom nho t&i ddi tuong phu
nit 15-49 tudi trong do tudi sinh san vé

(Xem tiép trang 20)
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So ciu dét quy tai nha dang cach

0t quy xay ra khi dong mau 1én ndo bi

gian doan hodc khi mach mau nao bi

v0 gay chay mau. Co6 hai nhom chinh:
dot quy do thiéu mau cuc bd (dong mach lén nao
bi tic boi cuc mau dong) va dot quy do xut
huyét ndo (mach méau ndo v&). Py 13 tinh trang
nguy hiém, c6 thé gay tir vong hodc dé lai nhiéu
di ching nang né nhu sa sat tri tué, liét nia
ngudi, méo miéng, rdi loan thi giac, trdm cam,
r6i loan cam xuc, kho noi, van dong yéu. .. Nhiéu
bénh nhan mat kha nang lao dong, tro thanh ganh
nang cho gia dinh va xa hoi.

Thoi gian phat hién va cép ctru cang som thi
mure d6 tén thuong hé than kinh cang giam. Néu
can thi¢p mudn, mo nao bi huy hoai nhiéu, dan
dén hau qua nghiém trong, phuc hoi khé hoic
khong thé phuc hoi.

Dau hiéu nhan biét ngudi bi dot quy can so
cuungay

Dot quy thuong xuat hién dot ngot khi ngudi
bénh dang lam viéc hodc sinh hoat binh thuong.
Triéu chimg c6 thé ning t6i da ngay 1ap tirc (nhur
trong xuat huyét ndo) hoic dién tién ting dan
(trong nhdi méau ndo).

Nhiing dau hiéu quan trong gdm: Té hoic yéu
mot bén co thé: mit, tay hodc chan; No6i kho: noi
ngong, khong rd chir; R&i loan thi luc: nhin mo,
nhin d6i; Chéng mit, mat thiang bang, di lai
loang choang; Pau dau dit doi dot ngot, bat
thuong.

Khi xuét hién nhitng triéu chimg nay, can so
ctru va dua bénh nhan dén bénh vién ngay lap ttrc.

Cach so ctru dot quy, tai nha

Buee 1: Goi dich vu cap ctru khan cp: Pay 1a
budc quan trong nhat. Can thong bao rd vi tri, tinh
trang bénh nhan. Néu chinh ban bj triéu chung dot
quy, hdy nho nguoi xung quanh goi gitp va gitr
binh tinh. Bam bao nguoi bénh & vi tri an toan,
quén 40 thoang, khong gian thong thoang.

Buée 2: So ctiru khi cho cdp ctiru dén: Kiém tra
nhip thé: néu bénh nhan nglmg thd, can ho hap
nhan tao. Hd tro thé: néi 1ong quan 4o, ca vat,
khan, thit lung. .. Néu bénh nhan ngimg tim, tién
hanh ép tim ngoai 16ng nguc. Dung khian quin
ngon tay lay sach dom, dii trong miéng bénh
nhan. Thao ring gia néu co dé tranh hoc, sic.
Tuyét dbi khong cho bat cir vat ndo vao miéng
bénh nhan. Tran an, giit binh tinh cho nguoi
bénh. Pap chin nhe dé gitr m co thé.

Buée 3: Chuén bi thong tin cho nhan vién y
té: Ghi nhd cic yéu té quan trong: Thoi diém
khoi phat triéu chung. Ngudi bénh c6 bi nga, dap
dau khong. Cac diu hiéu bat thuong ban dau.
Thubc dang ding, bénhnén. ..

Nhirng thong tin nay gitip bac si quyét dinh
phuong phap cip ciru phit hop.

Nhitng sai 1am can tranh khi so ctru dot quy
Khong dé bénh nhan nam ngira: thay vao d6 hiy
dé ndm nghiéng d¢é tranh tic duong thd khi non
hoac ludi tut xuéng hong. Khong vd manh vao
mit hay lic bénh nhan dé 1am ho tinh. Khéng cho
an, uéng hodc dung thudc. Khong ding kim
chich 10 dau ngon tay hay chan. Khong cao gi6
hay thuc hién cac bién phap dan gian. Khong dé
bénh nhan nam lau tai chd - can dua di cép cliu
ngay khi an toan.

“Thoi gian vang” trong diéu tri dot quy

Trong dot quy, mdi phut tréi qua c6 khoang 2
triéu té bao than kinh bi chét. Sau 3 gio, ving ndo
bi ton thuong lan rong, kho phuc hoi. “Thoi gian
vang” tot nhat: Trong 3 - 4,5 gio dau: c6 thé didu
tri bang thudc tiéu huyét khdi qua duong tinh
mach. Trong 24 gio dau: mot s6 truong hop cd
thé thuc hién léy huyét khdi béng dung cu co hoc
(tuy vung ton thuong).

Cang dén bénh vién sém, co hoi séng va kha
nang phuc hdi cang cao, giam nguy co tan tat.

THAC Si, BAC Si LE TUYEN
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Gia Loc trién thII dot 2 kham suc khoe

dinh ky cho gan 5. 000 ngu’dl cao tuoi

rong thang 11/2025, Trung tim Y té

(TTYT) Gia Loc da trién khai dot 2

kham suc khoe dinh ky cho Nguoi cao
tudi (NCT) tai toan b 14 diém tram y té x4, voi
chi tiéu 4.666 nguoi. Day 1a hoat dong trong tam
trong chuong trinh cham soc strc khoe NCT nam
2025, nham nang ty 16 NCT duoc kham dinh ky
thém 5% so véindm 2024.

Cac xa thudc quan ly cia TTYT Gia Loc hién
¢6 30.005 ngudi tir 60 tudi trd 1én, trong do du
kién 8.997 ngudi s& duogc thuc hién day da ba dich
vu can 14m sang gdm siéu 4m, xét nghiém duong
mau mao mach va di¢n tim. Trudc do, trong dot 1
diénra thang 4, TTYT da kham dugc 4.331 NCT,
dat 14,43%.Trong bbi canh toc do gia hoa dan sb
dién ra nhanh, viéc chiam soc strc khoe cho NCT
duoc xem 1a nhiém vy quan trong ctia nganh y té
dia phuong. Chuong trinh kham dinh ky gitip cap
nhét hd so strc khoe, phat hi¢n som céac bénh ly
man tinh nhu ting huyét ap, dai thao dudng, rdi
loan m& mau, cac bénh xwong khdp va cac van dé
vé mit, tai - mli - hong... Bén canh d6, viéc tu van
vé ché d6 an udng, luyén tap va phong bénh gop
phan nang cao chét luong séng, giup NCT an tim
hon trong sinh hoat hang ngay.

Dé bao dam hoat dong kham dién ra thuan loi
va hiéu qua, TTYT Gia Loc da huéng dan cac
tram y té xa lap ké hoach cu thé, phéi hop voi
UBND xa, Hoi Nguoi cao tudi va cac ban nganh
trong cong tac ra soat, lap danh sach va gui gidy
moi dén timg nguoi. Cac tram ciing chu dong
phan loai NCT theo nhom strc khoe, bd tri khu
vuce kham 1am sang - can 1am sang hop 1y, chudn
bi trang thiét bi va nhan luc. Viéc t6 chirc kham
ngay tai tram y té gitip NCT dé& dang di chuyén,
giam thoi gian chd doi va tao khong khi gan gii,
than thién.

Tai Tramy té x3 Gia Loc s6 1, bac si bang Thi
Hdng tram trudng, cho biét: Ngoai viéc kham va

A

Khdm stic khde cho ngudi cao tudi tai xa Gia Loc 1- Thanh phd Hdi Phong

sang loc, chung t6i danh nhiéu thoi gian dé tu
van cho ngudi cao tudi vé cac dau hiéu bénh can
theo doi, dic biét 1a cac bénh dé gap & tudi giava
cac bién phap phong tranh bénh man tinh thong
qua ché d6 an uéng, luyén tap khoa hoc. Nhiéu
cu duoc lam siéu am hodac do duong mau mao
mach, nén rat phan khai va tin tuong.

Ghi nhan tai diém kham, ba Tran Thi Yém, 74
tudi, & khu chg Cubi (xa Gia Loc s 1) 1a mot
trong nhitng ngudi dén kham tir sém. Sau khi
hoan tat siéu 4m 6 bung, do dudng mau va tu vin
dinh dudng, ba chia sé: “Cac bac si huéng dan rd
rang, kiém tra ddy du, khong phai di lai xa.” Mot
truong hop khac 1a ong Nguyén Vin Ban, 68 tudi,
khu Céu g0 x4 Gia Loc 1. Trong budi kham, béc si
phat hién 6ng bi viém tai can diéu tri, mot bénh Iy
néu dé 1au c6 thé anh huong dén thinh luc. Noi
dung kham dot nay duoc trién khai toan dién theo
mAau hd so ctiia Thong tu 09/2023/TT-BYT. Phan
kham lam sang gém kham noi, ngoai, da lidu,
mét, tai-miii - hong, rang - ham - mat; do mach,
huyét 4p, nhiét d6 va cAn ning. Phan cn 1am sang
bao gdm siéu am 6 bung tong quat, xét nghiém
nhanh duong mau mao mach va dién tim. 100%
NCT sau khi kham déu duge tu van stc khoe,
hudng dan cach tu theo ddi cac chi sb co ban va
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Dieu tri hiéu qua cho benh nhan Dot quy nao

ot quy ndo xay ra khi ngudn cung cap

mau 1én mot phan nao bi gian doan,

hodc mdt mach mau trong ndo bi vo.
Dot quy ndo co thé gy ton thuong nghiém trong
va dé lai nhiéu di ching ning né nhu liét nira
nguoi, rdi loan ngdn ngit, suy giam nhan thic,
anh huong nghiém trong dén chét luong cudce
song. Sau khi dugc diéu tri cap ciru 6n dinh tai
cacbénh vién da khoa, giai doan tiép theo laphuc
hdi chirc ning s& dong vai trd quyét dinh.

Pon nguyén Phuyc hdi chirc nang sau Dot quy
1a mdt khoa chuyén sau thuoc Bénh vién Phuc
hoéi chie nang Hai Duong. Khoa chuyén tiép
nhén va diéu tri phuc hdi chire nang cho nhiing
bénh nhan da dugc didu tri céip ctru 6n dinh tai
céc bénh vién da khoa sau khi bi tai bién mach
mau ndo, dot quy.

M&i thang Pon nguyén Phuc hdi chiic ning
sau Dot quy tiép nhan gan 100 bénh nhan sau tai
bién, v6i ty 16 bénh nhan c6 tién trién tich cyc 1a
100%. Hi¢u qua diéu tri da dwgc minh chung 1o
rang qua sy phuc hoi ctia nhiéu bénh nhan. Bac
Dinh Thi Hang (64 tudi, phudng Lé Thanh Nghi-
Tp Hai Phong) sau khi bi dot quy ndo va diéu tri
cép cuu, bac nhap vién trong tinh trang liét nira
ngudi. Sau 38 ngay diéu tri tich cyc, hién di c6
thé n6i chuyén rd rang, tay cdm nam va chong
gdy di lai nhe nhang. Bac chia sé niém vui mimg
vi bénh tinh di thuyén giam, huyét ap va tiéu
duong déu 6n dinh. Bénh nhan Nguyén Vin
Toan (65 tudi- xa Chi Minh- Tp Hai Phong) cung
bi dot quy dan dén liét nira nguoi trai. Sau cap
cuu, bénh nhan Toan duoc gia dinh chuyen vé
Pon nguyén Phuc hdi chirc ning sau Dot quy.
Chi sau 01 tuan diéu tri, tinh trang cua bac da
duoc cai thién ro rét, cAm ndm duoc va giao tiép
nhanh nhen hon. Anh Vi Btic Anh, nguoi nha
bénh nhan Nguyén Thi Thanh (69 tudi, xa
Nguyén Lwong Bang- Tp Hai Phong) cho biét
me anh da cai thién suc khoe rod rét sau 16 ngay
diéu tri tai day va gia dinh rat phan khoi. ..

Tai Pon nguyén Phuyc hoi chtrc ning sau Dot

Hoat dgng tri liéu cho bénh nhan tai Bon nguyén Phuc hoi (htic ndng sau
DGt quy- Bénh vién Phuc hoi chic ndng Hdi Duang.

quy, bénh nhan dugc ap dung phuong phap diéu
trj toan dién d6 1a diéu tri ndi khoa két hop phuc
hoi chirc nang (PHCN). Chuyén sau PHCN 1la
vatly tri li¢u; hoat dong tri li¢u va dién tri li€u, tai
day tap trung phuc hoi chirc nang van dong 16n
(di lai, thang bang, duy tri tu thé...) Cac k¥ thuat
bao gom tap van dong sém dé chdng cting khép,
tap di voi thanh song song va khung tap di, két
hop kich thich dién tri liéu dé ting cudng sirc co
va giam dau. Hoat dong tri li€u tap trung vao
phuc hdi chtrc ning van dong tinh va kha ning
thuc hién hoat dong sinh hoat hang ngay, bénh
nhan dugc huéng dan tap luyen cac ky nang tu
chiam soc co ban nhu tu in udng, mic quan 4o
cung vai cac bai tap khéo 1€o cta ban tay, ngon
tay va tri liéu nhan thirc dé som dat dugc muc do
tur 1ap cao nhat...Su két hop dong bo nay 14 chia
khoa gitp bénh nhan dot quy day nhanh qué trinh
phuc hdivatai hoa nhap xa hoi.

Bac sy Nguyén Quang Huy, ngudi truc tiép
diéu tri tai Pon nguyén Phuc hdi chuc nang sau
Dot quy nhan manh: “1-3 thang dau sau khi mac
bénh 14 giai doan vang quan trong nhat dé diéu tri
phuc hdi. Khi bénh nhan bi dot quy, sau khi diéu
tri on dinh tai cac bénh vién da khoa, nén dén
ngay cac co sd'y té c6 chuyén khoa phuc hdi chire
ning. Néu ty tap luyén ma khong co sy hudng
dan chuyén mén, hiéu qua phuc hdi s& khong
cao, tham chi con c6 thé gay ton thuong. Didu tri
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som, ty 1¢€ phuc hdi cao”.

Liéu trinh diéu trj thong thuong 1a 18 ngay,
nhiéu bénh nhéan thé nhe ¢ thé phuc hoi tot.
Nhirng truong hop ning, di ching nhiéu s& can
thoi gian diéu tri lau dai hon. Piéu dudng
Nguyén Thi Ngan- phu trich cong tic diéu
dudng- k¥ thuat vién ciia khoa cho biét do tudi
trung binh bénh nhan nhap vién tr 50-70, tuy
nhién thoi gian gan ddy da ghi nhan xu hudng tré
hoéa v6i nhitng truong hop chi dudi 40 tudi, cho
théy su can thiét cta viée nang cao nhan thirc vé

dot quy va cach phong ngtra.

Dot quy 1a mot can bénh nguy hiém nhung
phuc hoi 12 hoan toan kha thi néu dugc can thiép
kip thoi va diing cach. Qua trinh phuc hdi chic
nang sau dot quy doi hoi sy kién tri cua nguoi
bénh, sy dong hanh cia gia dinh va trén hét 1a
phac dd diéu tri khoa hoc tir d6i ngii chuyén mén.
Tai céc co so y t& chuyén khoa bénh nhan s&
dugc ap dung phéc d toan dién, c6 sy kiém soat
n6i khoa tot dé giam nguy co dot quy tai phat.

THU HUONG

Trung tam Y té Nam Sach... 1é sheo trang 16)

CSSKSS/KHHGD thong qua doi ngili cong tac
vién dan s6 va y té thon, khu dan cu. Chuén bi kip
thoi, da dang cac bi¢n phap tranh thai toi tdn cac
d6i tugng c6 nhu cau st dung thong qua doi ngii
cong tac vién.

Trong nam, tai cac xa thudc quan ly ctia Trung
tam co 7.355 nguoi trong d6 tudi sinh san st
dung cac bién phap tranh thai an toan, hi¢u qua.
Nho d6 kiém soét va duy tri muc sinh thay thé.
1.705 ba me mang thai dugc sang loc trudce sinh,
phat hién 04 ca di tat bao thai tu vén dinh chi thai
nghén; 998 tré so sinh dugc 1dy miu got chan
sang loc bénh bam sinh; trong d6 phat hién 5
truong hop nghi ngd (3 thiéu men G6PD, 2

Hemoglobin) va dd dugc tu van chuyén tuyén
trén kham va diéu tri kip thoi.

Dé tiép tuc nang cao chat luong déan s trong
thoi gian toi, Phong Dan s - Truyén thong
GDSK (TTYT Nam Sach) tiép tuc day manh
cong tac truyén thong, tap trung vao nhom nguoi
c6 uy tin trong cong dong, ngudi cung cap dich
vu, cac cap vo ch@)ng trong do tudi sinh dé, vi
thanh nién va thanh nién... NOi dung tuyén
truyén tap trung ph bién phap 1énh déan sb, giam
thiéu mét can bang gidi tinh khi sinh, cham séc
stc khoe tién hon nhan, chiam soc ste khoe
ngudi cao tudi dya vao cong dong.

HAI DUGNG

GiCI Léc irién thIi... (Tiép theo trang 18)

cac bién phap phong tranh bénh man tinh.

Nhiéu xa dat ty 16 kham cao ngay tir dot 1 nhu
Yét Kiéu sd 3 dat 23,37%, Truong Tan s 3 dat
23,32%, Gia Loc s6 3 dat 15,01%. Nhiing két
qua nay tao dong luc dé cac x3 ddt muc tiéu hoan
thanh vuot chi tiéu dot 2. Theo danh gid cua
TTYT GiaLoc, su déng thuan cua nguoi dan, sy
vao cudc tich cuc ctia chinh quyén co sé va tinh
than trach nhiém cua doi ngil y té 1a cac yéu to
quyét dinh gitup chuong trinh dat hiéu qua cao.
Khong chi dimg 6 viée t chirc kham, cac tram y

té con ting cudng cong tac truyén thong, 1ong
ghép nodi dung vé chiam soc stre khoe NCT vao
cac budi sinh hoat cong dong giap NCT tiép can
thong tin dé dang va hiéu qua hon.

Vi su chuan bi chu déo, dot 2 kham strc khoe
dinh ky cho NCT khong chi gitip phat hién bénh,
ma con gdp phan quan trong vao viéc nang cao
tudi tho va chat lugng séng cho ngudi cao tudi
mot trong nhitng muyc ti€u quan trong cua cong
tac dan s6 vay té trong giai doan hién nay.

THU HUONG
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Hon 150 bac si, nhan vién y té duoc cap nhét chan doan diéu tri tleu chay 0 tré em

hiéu 14/11, Hoi Nhi khoa Viét Nam phdi

hop Bénh vién Nhi Hai Phong, Bénh

vién Nhi Thai Binh t6 chic Hoi nghi
khoa hoc chuyén dé “Cap nhat chan doan va diéu
tri ti€u chay ¢ tré em”. Pay la trong nhitng hoat
dong chuyén mén y nghia nam trong chudi sy
kién ctia Ho1 nghi Nhi khoa khu vuc déng béng
song Hong nam 2025 tai Hai Phong.

Tham dy hdi nghi ¢6 hon 150 hoc vién, bac si,
nhan vién y t& dén tir cac don vi y té trong va
ngoai thanh phd Hai Phong. Céc hoc vién duoc
cac chuyén gia ddu nganh trong linh vyuc nhi
khoa truyén dat cic nodi dung: Sinh Iy bénh va
phan loai tiéu chdy ¢ tré¢ em; ung dung GPT
custom trong tiép can chin doan va diéu tri tiéu
chay kéo dai — man tinh & tré em; diéu tri tiéu
chay va hoi chiing rudt kich thich ¢ tré¢ em...

Theo théng ké ctia Hoi Nhi khoa Viét Nam,
tiéu chay la nguyén nhan gay tir vong dung hang
thir 3 & tré dudi 5 tudi. MSi nam, bénh tiéu chay
cudp di sinh mang cua hon 400.000 tré em.
Trudc kia, ty 18 tir vong phan 16n do mat nudc va

e

CHIMTRIBIN

Gido su, Tién i Nguyen Gia Khanh Chutich danh du
Hoi Nhi khoa Viét Nam phdt biéu tai hoi nghi

mat nudc nghiém trong, nhung hién nay chu yéu
do nhidm tring. P4i véi nhitng tré suy dinh
dudng, suy giam mién dich, ngudi nhiém HIV
thi nguy co tir vong cao hon.

Thong qua tap huan, cac hoc vién s& dugc cap
nhat nhitng tién bd mdi nhét trong chan doan,
diéu tri va dy phong bénh tiéu chay o tré em, tir
d6 ap dung hiéu qua vao cong tac kham va didu
tri tai don vi.

HAI HA

Bénh vién Phéi Hai Phong kham sang loc lao cho ngudi dan phudng Lé Chan

gay 20/11, tai Nha van hoa phuong

Lé Chan, Bénh vién Phoi Hai Phong

trién khai chuong trinh kham sang loc
bénh lao va cic bénh khong lay nhiém trén dia
ban phuong.

Déi tugng sang loc gom ngudi dan trén 50
tudi, nguoi tiép xuc ho gia dinh hoic tiép xuc
cong déng v6i bénh nhan lao, nguoi co tri¢u
ching ho hép (ho, kho thd, tirc nguc, mét mdi...),
nhom dbi tugng c6 nguy co cao (méc bénh man
tinh, can bo y té, suy dinh dudng...). Ngudi dan
dén kham duogc cung cap phiéu kham bénh va
tam soat bang 101 cac triéu ching cua bénh lao
thong qua tmg dung ACIS; chup Xquang phoi ki
thuat s6 cho két qua ngay, sang loc ung thu phoi
som, do chirc ning thong khi phdi, sang loc
huyét ap, tiéu duong cho nhitng ngudi c6 nguy

co cao, xét nghiém tinh trang nhiém lao cho
ngudi tiép xtc véibénh nhén lao.

Dbay la hoat dong thuong nién dugc Bénh vién
Phoi Hai Phong trién khai nham phat hién sém,
quan Iy va diéu tri kip thoi bénh lao cling nhu cac
bénh khong iy nhiém thuong gip, gop phan
nang cao sirc khoe nhan dan - mot bude tién quan
trong trong hanh trinh xay dung thanh phd Hai
Phong khong con bénh lao vao nam 2030.

Trong dot nay, chuong trinh kham sang loc
bénh lao va cac bénh khong lay nhiém duogc
Bénh vién Phoi Hai Phong trién khai tai 7
phuodng, xi khu vuc phia Pong thanh phd gdm:
Lé Chan, An Bién, Lé ich Moc, Bach Déng, Hoa
Binh, Thién Huong va Viét Khé.

PHAM HAU
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Ho trg du phong cham soc siic khée ngudi cao tudi -

Ui

rong bodi canh Viét Nam dang budc vao
giai doan gia hoa dan sé nhanh, viéc
chdm soc, nang cao strc khoe nguoi cao
tudi (NCT) tr& thanh van dé cép thiét. Tai Hai
Phong - mét trong 5 thanh phd tryc thudc Trung
wong, md hinh “Ho tro du phong chiam séc strc
khoe NCT tmg pho voi van dé gia héa dan sb -
Tsuyama” dang dugc trién khai hidu qua, mang
lai nhiéu chuyén bién tich cuc trong cong dong.
Tinh dén 30/9/2025, dan sé thanh phd Hai
Phong dat hon 4,18 tri¢u nguoi, trong dé ¢6 hon
852 nghin ngudi cao tudi, chiém 20,34%. Pang
chu ¥, hon 74% NCT duoc tu van, quan 1y strc
khoe, dugc kham chita bénh va cham soc tai gia
dinh, cong déng; trén 64% duoc kham stre khoe
dinh ky, hon 96% c6 thé bao hiém y té. Nhing
con s6 nay cho thdy sw quan tim ctia chinh quyén
va nganh Y té ddi véi cong tac chim séc NCT -
mdt trong nhitng tru ¢t quan trong cua chinh
sach an sinh xa hoi.
An Lio - diém sang trién khai mé hinh
Tsuyama
Tai xa An Lao (huyén An Lao cii), noi dugc
lra chon thuc hién mé hinh thi diém, cong tac du
phong va cham séc stc khoe NCT duoc trién
khai bai ban. Xa An Lao dugc thanh 1ap tir ngay
1/7/2025 sau khi sap nhap 6 don vi hanh chinh
cii, c6 43.585 nhén khau, trong d6 8.601 NCT,

Mo hinh Tsuyama phat hu

y hiéu qua tai Hai Phong

chiém 19,73% dan sb.

Nim 2022, Dy 4n “H0 tro du phong cham soc
suc khde NCT theo mo hinh Tsuyama” duoc
khéi dong tai 4 thon Xuan Ang, An Trang, Van
Trang 1 va Véan Trang 2. 4 Cau lac b (CLB)
“Tap thé duc tranh ngd” dugc thanh 1ap, voi gﬁn
200 hoi vién NCT duy tri sinh hoat déu din dudi
su huéng dan cua 12 huén luyén vién duogc tap
huén chuyén mén.

Ba Nguyén Thi Ly, 68 tudi, hoi vién CLB
thon Van Trang 1 chia sé: “Trudc day toi hay
chong mat, di lai so ngad. Tur ngay tham gia CLB,
duoc hudng dan cac bai tap ciia chuyén gia Nhat
Ban, toi thdy nguoi khoe ra, budc chan ving
vang hon, tinh than ciing vui vé hon nhiéu.” Hoat
dong cua cac CLB dugc td chirc tai nha van hoa
thon, tram y té, c6 du ghé, nudc udng, may do
huyét ap... Chinh quyén dia phuong luén quan
tam b tri dia diém, hd tro trang thiét bi dé ngudi
cao tudi luyén tap thuan loi.

Theo 6ng Vii Vin Vui, Giam dc Trung tim Y
té An Lio, don vi dugc giao truc tiép thuc hién
Dy an: “Tu hudng din ctia Chi cuc Dan sb va Tré
em, chung t6i xdy dung ké hoach chi tiét, tap
huén cho doi ngi huén luyén vién, theo doi suc
khoe hoi vién CLB dinh ky. Mdi tuan NCT tap 2
budi, dugc kiém tra huyét ap, mach, can nang
truéc moi budi. Pay 12 mé hinh hiéu qua, phu
hop voi diéu kién dia phuong.” Trong 3 nim
(2022-2025), Du 4n duoc sy quan tdm, ho trg
tich cuc caa Cuc Dan sd, t6 chiac JICA (Nhat
Ban) va su chi dao sat sao ciia S6 Y té, UBND
thanh phé, Chi cuc Dan sb va tré em thanh phé.
Hé théng van ban chi dao dugc ban hanh déng
b, tao hanh lang phap 1y o rang cho qua trinh
thuc hién.

Hai Phong ciling 1a mdt trong nhiing dia
phuong c6 can bd duoc dao tao truc tiép tai Nhat
Ban. Trong hai nam 2022-2023, 05 can bd cua
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Tap hudn (ing pho bién déi khi hdu cho cén bd y & co sé

rong 2 ngdy 11-12/11, Trung tdm y té

Gia Loc da to chuc tap hudn nang cao

nang lyc Gmg phé véi bién dbi khi hau
ctia nganh y té cho 60 nguoi 1a can bd truyén
thong, phong chdng dich va y té cong cong tai
trung tim va cac tram y té xa.

L6p tap huin nham trang bi cho cac hoc vién
cac kién thuc, ky ning chuyén mén vé anh
huong ciia bién ddi khi hau déi véi strc khoe con
ngudi va hé thong y té . Cac hoc vién ciing duge
cap nhat nhitng bién phap phong chdng dich méi

thanh phé - gdm dai dién Chi cuc Dan sb va Tré
em, Trung tdm Y té An Lio va UBND thi trdn
Trudng Son - dugc tham gia khoa tap huan tai
thanh phd Tsuyama. Sau khi vé nudc, cac can bo
da truyén dat lai k§ thuat, huéng dan 12 huin
luyén vién dia phuong tap luyén thanh thao 3
budc co ban (khoi dong - luyén tap - diéu hoa) va
3 dong tic nang cao trong bai “thé duc tranh ngd”.

Lan téa trong cong dong

Tir nam 2022 dén nay, xa An Lo da t6 chirc
24 budi truyén thong, tu van truc tiép cho hon
3.000 lugt NCT vé cham séc stre khoe du phong,
ché d6 dinh dudng, phong tranh bénh man tinh.
Nhan Thang hanh dong vi NCT Viét Nam nam
2023, Chi cuc Dan sb va tré em phdi hop Trung
tam Y t& An Lo t6 chic chuong trinh giao luu
“Tim hiéu kién thirc chim soc sirc khoe NCT” -
tao san choi bd ich, khoi day tinh than séng vui,
song khoe, song c6 ich.

Ong Lé Van Huy, PCT UBND xi An Lio, cho
biét: “Pidu dang mimg 12 moé hinh Tsuyama
khong chi cai thién stc khoe ma con gan két
cong ddng. Ngudi cao tudi phan khoi, tur tin, tinh
than lac quan hon. Chinh quyén s& tiép tuc van
dong nguén luc dé mo rong thém cac CLB tai cac
thon con lai.”

Tuy nhién bén canh Kkét qua tich cuc, dy an
van gip mot s6 khé khan nhu kinh phi han hep,

ddng thoi nang cao kha niang danh gia nguy co va
chuan bi sin sang nguon lyc tng pho trong bbi
canh thoi tiét cuc doan, thién tai...

Thong qua chuong trinh, cac hoc vién dugc
nang cao nang lyc chuyén mén, gop phan quan
trong vao vi¢c thuc hién muc tiéu phat trién bén
virng ctia nganh y té, dam bao cong tac cham séc
va bao vé strc khoe nhan dan dugc thuc hién mot
cach hiéu qua va chu dong trong moi diéu kién
khi hau.

THU HUONG

trang thiét bi tap luyén chwa dong bo, mot sd
NCT tri nh¢ gidm nén kho nhé dong tac. Bac
biét, sau khi sap nhap dia ban xa mé rong, viéc di
lai cia NCT ¢ xa trung tdm con bét tién. Tuy
nhién, v6i su dong long cua chinh quyén va sy
nhiét huyét cua doi ngii y té, cac CLB van duy tri
hoat dong 6n dinh véi trén 80% thanh vién tham
gia thuong xuyén; 40% hoi vién cai thién ro rét
tinh trang stic khoe sau thoi gian luyén tap.

Hi¢u qua nhan rong

Sau hon 3 nam trién khai, mé hinh “T4p thé
duc tranh nga” theo mo hinh Tsuyama da ching
minh tinh bén vitng, kha ning nhan rong va hiéu
qué thiét thuc. Khong chi gitp ngudi cao tudi
nang cao stc khde thé chat, tinh thin, ma con
gop phan lan téa y thirc tu cham séc, du phong
bénh tat trong cong déng. Nhu 161 ba Lé Thi Mai,
70 tudi, thanh vién CLB Xuan Ang: “Pi tap déu,
t6i thay minh khoe ra, vui hon, ngt ngon hon. O
tudi ndy ma van dugc tham gia sinh hoat, giao
Iy, thy cudc séng ¥ nghia lam”.

Mo hinh Tsuyama tai Hai Phong 1a minh
chung sinh dong cho su phdi hop hiéu qua gitra
Nha nudc - cong dong - ngudi dan, gop phan
quan trong vao muc tiéu nang cao chat luong dén
s6 va thich img véi qua trinh gia hoa dan s6 dang
dién ranhanh chong & Viét Nam.

HAI HA
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Téng 20 thé bao hiém y 1€ cho phu nii khé khin 6 cac phlfdng Do Sdn Va Nam Do Sdn

cni mi,‘\xl]
PO SON I HON:

gay 25/11, Bao hiém xi hoi co s¢ Do
Son ph01 hop Hoi Lién hiép phu nir

phudng D6 Son va phuong Nam Do g

Son to chic hoi nghi tuyén truyén, phd bién
chinh sach bao hiém x4 hoi tu nguyén, bao hiém
y té ho gia dinh va trao thé bao hiém y té ting hoi
vién phunit c6 hoan canh khoé khan.

Bao hiém xa hoi co s§ D6 Son phdi hop
Agribank chi nhanh D6 Son trao 20 thé bao hiém y
té tang 20 hoi vién phu nit c6 hoan canh khé khan
trén dia ban phudong Do Son va Nam Do Son. Mbi
thé bao hiém y té c6 gié tri sir dung 12 thang.

Viée hd trg thé bao hiém y té giup hoi vién
phu nit c6 diéu kién tiép can dich vu cham soc
strc khoe 6n dinh, giam ganh nang chi phi y té.

Tai hoi nghi, bao céo vién co quan Bao hiém
x4 hoi gidi thiéu nhitng diém moi trong Luat Bao
hiém xa hoi, Luat Bao hiém y té, trong do, tap
trung nhan manh vé chinh sach bao hiém xa hoi
tu nguyén nhu: Mo rong d6i tugng tham gia, bo

(dc don vi trao thé bdo hiém y té'tdng héi vién phu nit cd hoan canh kho khan

sung ché do thai san ddi voi ngudi tham gia bao
hiém xa hoi tu nguyén; quy dinh linh hoat vé
mirc déng va phuong thirc dong, mire hd trg ctia
Nha nuée va thanh phé khi tham gia bao hiém xa
héi tunguyén...

Hoi vién phu nit cac phuong dugc thong tin
cu thé vé& quyén loi va tim quan trong cia viée
tham gia bao hiém y té ho gia dinh trong viéc
giam trir chi phi kham chira bénh khi khong may
xay ra 6m dau, bénh trong, nhét 13 khi tham gia
bao hiém x3 hoi 5 ndm lién tuc.

HAI HA

Gan 140 nghin tré bé sung Vitamin A liéu cao dot 2

Cho tré udng vitamin A tai Tram Y téxd Lai Khé s6 2

rong 2 ngay 1-2/12, tai cac diém tram y
té thudc 114 xa, phuong, dac khu trén dia
ban thanh phd Hai Phong t6 chirc chién
dich bd sung vitamin A liéu cao dot 2 cho
139.954 tré tir 6 dén 36 thang tudi.
Trong sb nay c6 24.985 tré tir 6 thang dén
dudi 12 thang tudi va 114.969 tré tir 12 dén dudi
36 thang tudi.

Trung tam Kiém soat bénh tat thanh phé datd
chirc Poan giam sét tai nhiéu diém ubng vitamin
Atai Tram Y té trén dia ban thanh phé. Qua giam
sat tai diém ubng vitamin A cho thiy cong tac to
chuc, sip xép ban udng, ban can ning va do
chiéu cao cho tré tai cac diém tram duoc thuc
hién khoa hoc, dam bao thuén lgi khi gia dinh
dua tré dén udng. Dbi twong udng duoc cac Tram
Y té sang loc dam bao diing huéng dan, k¥ ning
cho tré udng, hoat dong truyén thong duoc cac
canbo y té tram y té va cong tac vién y té thon doi
thuc hién thuan thuc. Poan giam sat ciing chi ra
mot s6 diém can luu ¥ d6 1a chu trong d6i trong
tré 1a con hd gia dinh nghéo, can nghéo va vua
thoat nghéo. Sau budi ubng can ra soat lai ki dbi
tugong, tuyét dbi khong dugc bo sot dbi tuong. ..

Trude d6 chién dich ubng Vitamin A dot 1
liéu cao da dugc cac Tram Y té trén dia ban thanh
phé t6 chirc udng vao ngay 1-2/6.

PUC THANH
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Bao hiém y té giip ngudi nhiém HIV
tiép can diéu tri hiéu qua va lién tuc

hi ngueoi nhiém HIV mdc thém cdc bénh
khdac nhw viem gan, lao hay bénh man
tinh, chi phi diéu tri dong nhiém sé tang.
Tuy nhién, véi sw mé rong cia bdo hiém y té
(BHYT), nguwoi bénh da c6 'la chan' tai chinh
vitng vang hon, givip viéc diéu tri dong nhiém
dwoc duy tri ondinhva toan dién.
Chi phi diéu tri dong nhiém: Gdanh ning
khong nho
Theo cac chuyén gia y té, tinh trang dong
nhiém & nguoi séng chung voi HIV kha phd bién,
dac biét voi bénh lao, viém gan B, viém gan C,
hodc cac bénh man tinh nhu ting huyét ap, dai
thao duong. Viéc didu tri dong nhiém doi hoi phdi
hop nhiéu loai thude, xét nghiém dinh ky va theo
ddi lién tuc, khién chi phi diéu tri ting dang ke.
Trude day, phan 16n thudc ARV va thude
diéu tri lao, viém gan dugc tai trg boi cac t6 chirc
qudc té. Khi ngudn vién tro giam dan, ngudi
bénh bat dau phai dong chi tra hodc tu trang trai
mot phan chi phi. Mot bénh nhan AIDS dong
nhiém viém gan C ¢6 thé can chi hang chuc triéu
ddng néu khong c6 hd tro. Ngay ca chi phi xét
nghiém tai lugng virus, men gan hoac cong thirc
mau, von duge thuc hién dinh ky, cling khong hé
nho6 néu khéng c6 BHYT. Vi bénh nhan HIV,
viéc tuan thi diéu tri lién tyc 1a diéu kién tién
quyét. Néu nguoi bénh phai ty chi tra toan bo chi
phi, nhiéu trudng hop s& budc phai gian doan
diéu trj va chi cdn mot 1an ngimg thube, virus co
thé khang thubc, gay that bai diéu tri. Vi vay,
BHYT c6 vai tro nhu "phao ctru sinh" giup ho
duy tri phac d6 1au dai.
Bio hiém ¥y té: '"Phao civu sinh’ ciia nguoi
bénh HIV
Nhimng nim gan déy, chinh sich BHYT cho
ngudi nhiém HIV duoc mo rong dang ké. Theo
B0 Y té, dén nay khoang 95% nguoi nhidm HIV
trong ca nude da co the BHYT 1a mot budc tién

16n trong bao dam quyén loiy té cho nhom dé ton
thuong nay. Nguoi c6 thé BHYT dugc chi tra chi
phi kham, diéu tri bénh thong thuong, didu tri
déng nhiém, thudc ARV, thudc lao, thudc viém
gan va cac xét nghiém can thiét. Tai nhiéu dia
phuong, Quy Toan ciu phong chéng HIV/AIDS,
ngan sach tinh va cac to chirc x4 hoi da hd trg
kinh phi mua thé¢ BHYT cho ngudi nhiém HIV
c6 hoan canh kho khan.

Viéc BHYT chi tra thude ARV va cc dich vu
diéu tri dong nhiém 1 budc ngoit 16n trong hanh
trinh huéng t&i bao phu y té toan dan. Khi ngudi
nhim HIV c6 thé tiép can diéu tri théng qua
BHYT, Viét Nam da dat nén mong cho mot hé
théng taichinhy té bén virng, doc 1ap voi vién tro
quéc té.

Huéng téi diéu tri toan dién, bén viing

Khi vién tro qudc té cho HIV/AIDS giam
manh, BHYT tr¢ thanh tru cgt tai chinh giup duy
tri diéu tri lau dai. Tuy vay, van con khong it
thach thirc nhu: Mot s6 nguoi bénh chua co6 thé
BHYT do thiéu giéy t0, e ngai bi ky thi, mot sb co
so y té tuyén dudi chua du nang luc cung cap
dichvu déng b0 cho bénh nhan déng nhiém...

Theo chuyén gia UNAIDS, Viét Nam can tiép
tuc hoan thién co ché thanh toan gitra cac chuong
trinh bénh, bao dam nguoi bénh HIV duoc tiép
can tron goi dich vuy té, bao gém diéu tri déng
nhiém va bénh man tinh. Cung véi d6, ting
cuong truyén thong dé ngudi nhidm HIV hiéu rd
quyén loi BHY T, chii dong duy tri thé va tuan thi
phac do diéu tri.

Diéu tri ddng nhiém khong chi 14 cau chuyén
y hoc, ma con 1a van dé tai chinh va cong bang xa
hoi. Khi moi ngudi bénh dugce bao vé boi BHYT,
d6 khong chi 14 tim the y t& ma con 14 niém tin dé
ho tiép tuc sdng khoe, séng cé ich va chung tay
cung cong dong day lui HIV/AIDS.

PHAM SEN
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Tang Gllﬂll!l lruven thong Ilhﬂll!l, chong HIV/AIDS cho hoc sinh

Thacsi, bdcsi[é Tbj Tuyén, Trung tdm Kiém sodt bénh tat thanh phd
Truyén thng kién thiic phong, chdng HIV/AIDS cho hoc sinh

hoi gian gan ddy, xu hudng cua dich

HIV/AIDS dan thay dbi, trudc day duong

lay nhim HIV chu yéu qua dudng méu,
gio day xu hudéng da dang hon va dich chuyén
nhiéu qua quan hé tinh duc khong an toan. Thong
tin canh bao ctia Cuc phong chong HIV/AIDS,
Bo Y té: Nhidm HIV tai nudc ta hién nay co xu
huéng tré hoa, tham chi xuét hién nhom thanh
nién tré 1a hoc sinh, sinh vién con ngéi trén ghé
nha truong. HIV dang c¢6 nguy co hién hiru xam
nhap vao hoc dudng, ltra tudi tré, lira tudi con
thiéu kién thirc va khong dam tiép can voi cac
bién phap phong chéng lay nhiém hién nay. Xac
dinh cong tac tuyén truyén va hudng téi dbi tuong
truyén thong 14 hoc sinh, sinh vién, thé hé tré thoi
gian qua Trung tim Kiém soat bénh tat tap trung
nhiéu cho hoat dong truyén thong gido duc stc
khoe phong, chong HIV/AIDS.

Trong thang 10 va 11, Trung tdm Kiém soat
bénh tat thanh ph6 phdi hop Trung tim Y t& va
cac truong hoc to chirc truyén thong phong,
chéng HIV/AIDS cho gan 6000 hoc sinh 4 truong
gém: THCS Thanh Mién xa Thanh Mién, THCS
Pham Kha x4 Nguyén Luong Bang; THCS Phan
Boi Chau, THPT Tu Ky thudc xa Tt Ky. Tai cac
budi truyén thong hoc sinh rat hao hiing cling lang
nghe va chia sé khi dugc truyén dat nhiing kién
thirc vé phong, chdng HIV/AIDS.

Em Pham Tuén Kiét hoc sinh 16p 9A 1, Trudng
THCS Pham Kha, xd Nguyén Luong Bang cho

biét: “Qua budi truyén thong chung em da hiéu rd
hon tac hai ctia ma tiy va HIV/AIDS, budi sinh
hoat ngoai khoa nhu thé nay vo ciing ¥ nghia gitp
ching em nang cao y thirc, rén luyén 16i song tich
cuc va tranh xa cac hanh vinguy co...”.

“Nha truong luén xac dinh phong chéng
HIV/AIDS va phong chéng ma tay, thudc 14 1a
nhiém vu trong tim trong gido duc 16i séng cho
hoc sinh. Hang nam, ngay tir du nam hoc nha
truong d3 xay dung ké hoach cu thé, tuyén
truyén toi gido vién, hoc sinh trong toan trudng.
Céc hoat dong duoc to chirc thudng xuyén qua
cac hinh thtrc nhu sinh hoat sau tiét chao cd toan
truong, tiét sinh hoat 16p, mén gido duc cong
dan... 16ng ghép trong cac hoat dong ngoai
khoa”. C6 Vii Thi Huong, nhan vién y té truong
THCS Pham Kha cho hay.

Em bang buc Manh, hoc sinh lop 12L,
Truong THPT Tt Ky chia sé: “Qua nhimng budi
truyén thong tai truong vé phong, chong
HIV/AIDS ¢6 y nghia v6 cung quan trong v&i cac
ban hoc sinh nhu chiing em. Dau tién gitip chiing
em hiéu sdu hon nhimg kién thirc phong chong
HIV/AIDS, ma tly tir d6 gitip nang cao nhan thurc
ban than, biét cach ty bao vé minh, c6 thai do ding
dan, khong ky thi nhirg ngudi nhiém HIV...”.

Thay Lé Quang Dai, Bi thu Doan Thanh nién
Trudng THPT T Ky cho biét: “Nha truong da
6 cac hoat dong truyén thong tuyén truyén trén
trang fanpage, hé théng phat thanh phong chong
HIV/AIDS, ma thy, thudc 14... vao thoi diém ra
choi tiét thir 2, thir 4 va thir 6 hang tuan. Ngoai ra
16ng ghép cac hoat dong tuyén truyén vao cac
budi ngoai khoa dé hoc sinh nhan thirc rd tac hai
cia ma tay, thudc 14, dudng liy truyén
HIV/AIDS dé biét cach phong tranh...”.

Thac si, bac si Lé Thi Tuyén, khoa Truyén
théng GDSK Trung tdm Kiém soat bénh tat cho
biét: Hoat dong truyén thong phong, chdng
HIV/AIDS dbi voi nguoi dan, dac biét 1a nhom
hoc sinh, sinh vién dugc khoa Truyén thong va

(Xem tiép trang 28)
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Bénh vién Mat Hai Phong XBI) hang |

gay 4/12, UBND thanh pho ban hanh

quyét dinh cong nhan Bénh vién Mt

Hai Phong, truc thude S6'Y té 1a co so
kham bénh, chita bénh xép hang I theo quy dinh
tai Thong tu s6 06/2024/TT-BY T cia Bo Y té.

Theo do, thoi han cong nhén 1a 5 nam ké tur
ngay ky ban hanh Quyét dinh. Truong hop co sy
thay doi trong cac quy dinh ciia phap luat lién
quan, viéc ap dung s& duoc diéu chinh theo quy
dinh hién hanh.

Quyét dinh nay thay thé Quyét dinh sb
98/QP- UBND cua UBND thanh phé ngay
12/1/2024 ctia Chu tich UBND thanh ph6 Hai
Phong vé viée xép hang ddi v6i Bénh vién Mit
Hai Phong.

Bénh vién Mit Hai Phong dugc thanh lap
thang 12/1985 trén co so tién than cua bénh vién
1a Tram Mét Hai Phong. Nam 1999, Tram Mt
d6i tén thanh Trung tim Mat Hai Phong. Thang
10/2008 méi chinh thirc d6i tén 1a Bénh vién Mit
Hai Phong. Bénh vién hién c6 quy mo 120
givong bénh, 11 khoa, phong véi chic nang
nhiém vu cép ctru, kham chira bénh chuyén khoa
mat. Ngoai ra bénh vién con tham gia chuong
trinh qudc gia vé& phong chong mu 10a va cham
soc mét cong dong...

Bénh vién dugc dau tu nhiéu trang thiét bi
hién dai tr cac nude tién tién trén thé gidi: Nhat
Ban, Han Quéc, Ptrc, My gdbm may chup OCT,

Bénh vién Mdt Hdi Phong thuc hién nhiéu ca phau thudt
khd cho bénh nhdn mdc bénh Iy vé mdt

anh mau day mét, siéu am, hé théng Lase ndi
nhian, hé théng phau thuat Phaco...

Dén hét thang 11/2025 tong s6 luot kham
bénh dat 146% ké hoach, bénh nhan diéu tri noi
tra dat 127%, cong suat giuong bénh dat trén
100%, téng ) ph?lu thuat dat 122%, téng s6 thu
thuat dat 162% , hoan thanh vuot ké hoach nim
2025 ngay trong thang 11, vé dich trude 1 thang
so v&i chitiéunam 2025.

Bénh vién chu trong viéc nang cao trinh do
chuyén mon, khoa hoc, ky thudt cho céc y, bac sy,
ddi méi phong cach, thai do phuc vy; cai tao, xay
dung co s& vat chét, hudng téi mot méi truong y
té than thién, hién dai dap Gmg nhu cdu ngay cang
cao cua nguoi dan trong linh vuc cham soc va
diéu tri cac van dé lién quan dén thi luc.

DUC THANH

Bénh vién Kién An phau thuat dat ong silicon 1&é mii mién phi
cho 08 bénh nhan co hoan canh khé khan

gay 04/12, Bénh vién Kién An da trién

khai chuong trinh phau thuat dit 6ng

silicon 1& miii mién phi cho 08 bénh

nhan c¢6 hoan canh kho khan, giup ho cai thién thi

luc, phuc hdi d6i mét khoe manh va tu tin hon
trong cudc séng.

Thu thuat dat 6ng silicon 1€ mai (6ng duoc

ludn tir diém 18 qua I¢ quan, tui I¢, 6ng 1€ mii va

két thuc ¢ ngach mii dudi) 1a k¥ thudt bao ton
duong 1¢, muc dich diéu tri hep 1€ dao & giai doan
som (dic biét 1a hep 1¢ quan va diém 18) va tic 18
dao bam sinh. Ong silicon c6 tac dung tao hinh
lai 1ong 6ng cua duong 18.

“Dugc nhin rd dé song tron timg khoanh
khic” - d6 1a mong wdc gian di nhung vo cing
quy gia cua nhitng ngudi bénh phai chiu dung tic
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Tang cuang phong, chang Iy truyén HIV ti me sang con tai Hai Phong

heo Trung tam Kiém soat bénh tat thanh

phd, tinh dén thoi diém hién tai, khu vue

phia BPong Hai Phong da c¢6 23.629 phu
nir mang thai duoc tu van va xét nghiém HIV
tai cac co so san khoa. Qua sang loc, nganh y té
phat hién 2 trudong hop c6 két qua xét nghiém
duong tinh.

Cong tac cham soc va diéu tri du phong cho
me va tré so sinh tiép tuc duogc trién khai chat
ché. Toan b 41/41 phu nit mang thai nhiém HIV
sinh con trong giai doan nay déu duoc tiép can
diéu tri dy phong lay truyén tir me sang con. O
nhom tré sinh ra tr me nhiém HIV, 34/35 tré
duoc diéu tri du phong ARV ngay sau sinh.

Truong hop con lai 1a tré dugce sinh tai Bénh
vién Phu san Hai Phong. Du bénh vién da tu van
dﬁy du, nguoi me - do mac cam, lo s¢ ch6ng biét

tinh trang nhiém HIV va chiu anh huong ctia viée
nghién ma tay - da tir chdi cho con diéu tri dy
phong. Bén ngay 30/6/2025, tré duoc dua vio
Bénh vién Tré em trong tinh trang suy ho hap va
duoc khoi tri ARV tai Bénh vién Nhi Hai Phong
vao ngay 1/7/2025. Két qua xét nghiém PCR sau
d6 cho thay tré 4m tinh véi HIV.

Trung tim Kiém soat bénh tat khuyén cao phu
nlt mang thai nén chu dong xét nghiém HIV
trong thai ky, dong thoi tuan tha huéng dan didu
tri dy phong khi khong may mic bénh. Viéc phat
hién som va diéu tri kip thoi 13 yéu t6 quan trong
giup glam nguy co lay truyen HIV tr me sang
con xudng mirc thip nhét, gép phan bao vé sirc
khoe cho came vatré.
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Tflll!] Gllﬁll!]... (Tiép theo trang 26)

don vi chu trong. Chung t6i tap trung chinh vao
cac ndi dung truyén thong nhu: nguyén nhan,
duong lay truyén HIV/AIDS, hidu qua cia
HIV/AIDS d6i véi strc khoé, tinh mang con ngudi
va su phat trién kinh té - xa hoi; Cac bién phap du
phong 1ay nhiém HIV va céac bién phap chim soc,
didu tri ngudi nhiém HIV; Cac dich vu xét nghiém
nhanh HIV; Chéng ky thi, phan biét di xtr v6i
nguoi nhiém HIV... Véi chu dé nay, cac em hoc
sinh hao hing giao luu, tra 101 cau héi cling nhu
néu 1én nhimg thic méc cua minh vé phong, chéng
HIV/AIDS. Cing v6i ndi dung trén nhiéu cau hoi
ctia hoc sinh vé ma ty hoc duong, thudc 14 dién
tir, ma tiy va HIV... d4 duoc chung toi chia sé kién

1& dao kéo dai. Thau hiéu diéu d6, bénh vién trién
khai chuong trinh “Lan toa yéu thuong tir nhitng
ca phiu thuat mat mién phi”. Hoat dong nhan
dao nay 1a minh chtng cho tim long nhan i va
tinh than céng hién cta doi ngly bac si, voi muc
tiéu: Mot ca phau thuat thanh cong - thém mot nu
cudi duoc trao di; Mot doi mat sang hon - thém
mot niém tin dwgc thip 1én.

thirc dé cac em hoc sinh phong, tranh.

Cung véi viéc déy manh hoat dong truyén
thong phong, chéng HIV/AIDS tai truong hoc,
Trung tm Kiém soét bénh tat thanh pho trién khai
nhiéu hoat dong truyén thong ddi voi cong dong
dan cu, doan thé... T chirc mit tinh va didu hanh
huéng ung 35 ndm Viét Nam ung phd voi
HIV/AIDS, Thang hanh dong qudc gia phong,
chéng HIV/AIDS ndm 2025 va Ngay Thé gioi
phong, chéng AIDS 01/12 véi chu dé “Poan két
1a sttc manh - Chung tay chdm dut dich bénh
AIDS” huéng téi muc tiéu chdm dut dich bénh
AIDS vao nam 2030.

BUC THANHI

Vi hoat dong nay, bénh vién Kién An mudn
gui di thong diép: “Cham séc suc khoe khong chi
la nhi€ém vu chuyén mon, ma con la hanh trinh
lan toa yéu thuong va sé chia”. Ho tro nguoi dan
¢6 hoan canh khoé khan tiép candichvuy té chat
luong, chung tay xdy dung mot cong dong khoe
manh, hanh phuc va giau tinh nhan van hon.

pUcC LON



PGS-Tién si Lé Minh Quang
phat biéu giao nhiém vu
cho dodn cdn bé y té sdn
sang hé tro Ddk Lik khi
nhdn Iénh.

Cdc dong chi ldnh dao S6 Y té
kiém tra co s6 thuéc va héa
chat trudc khi hé tro Dk Lak.

Dai dién Trung tdm Kiém sodt
bénh tdt thanh phé Hdi Phong
nhdn nhiém vu hé trg Dak Lak.
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Phé Chii tich UBND thanh phé
Nguyén Minh Hing phdt biéu

chi dao tai Mit-tinh huéng ting MTIT TINE

35 ndm Viét Nam iing pho voi kbl 6 PHO ¥ 2w LLIONG LAI
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HIVAIDS, Thdng hanh déng
Quéc gia phong, chéng
HIVAIDS va Ngay Thé gidi
phong, chéng AIDS 01122,
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HOI THAO KHOA HOC

35 NAM HAI PHONG UNG PHO V01 HIV/AIDS
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Thanh tuu, thach thiic va dinh huong (WONG (a1 e sy
P A tat thanh phé Dong Trung Kién trao
H‘_” ons gidi cho sinh vién doat gidi cuéc thi.

Cdc luc lugng tham gia diéu
hanh hudng img Thdng hanh
déng quéc gia phong, chéng =
HIVAIDS va Ngay Thé giéi phong
chéng AIDS 01122025.. o
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